CAPITULO XV

Los que vuelven para auxiliar

Amor maternal.—Algunos difuntos permanccen celando solicitamente a
los allegados y amigos gque dejaron en la tierra, y se manifiestan en las oca-
siones oportunas para protegerlos y auxiliarlos. Uno de los mdés notables
casos de csta (ndole es el relatado por ci Dr. Neale, y que si bicn ya transcri-
to cn mi obra: Protectores invisibles, repetiré aqui por su hermosa cjemplar-
dad. Dice el Dr. Neale que un recien enviudad cstaba de visita con su hijos,
todavia pequeiios, en una casa de campo cuyos bajos lenfan largos y obscu-
ros corredores por donde los nifios jugaban gozosamenic al cscondiic. Pero
cuando més scguros se crefan, toparon con unes escalones, frenic a los cua-
les se les aparecié su madre diciéndoles que volvieran atrds, como asi lo
hicicron. Posteriores pesquisas denotaron que los cscalones daban & un pozo
descubierto, en donde los desprevenidos muchachos hubieran caido de no
evitarlo el malernal aviso.

En este caso. parece indudable que la misma madre celaba a su hijos desde
el plano astral, y que el ardenlisimo deseo de avisaries del peligro le did
bastantc poder para manifestarse visible y auditivamente por an momesto, ¢
también para inlundir en la menie de los nifios 1a idea de que la veian y ofan.
Asi mismo es posible que ¢l protector no fuera la misma madre y {omase la
apariencia dec esta con objcto de alarmar a los nifios; pero lo mds 19gicamen-
ie probable es atribuir el fenémeno a a accién del siempre vigilante amor
matemal, no debilitade por la mucrte.

El difunto conscicnic o ¢l proicctor invisible det plano astral pueden siem-
prc asumir figuras familiarcs a fin dec dar mayor cficacia a su fabor.

Elusién de un peligro.—Ejcmplo de esta posibilidad nos ofrece ¢l caso
reierido en la obra: Noticias del mundo invisible, escrita por la scfiorita
Isabel Smith, hija de un coronel residentc en Piciceficld. Dice que duranie
una cxcursién a la cercana sicrra de Ullswaier se mctié por un aiajo inme-
diato a la cascada de Tira. y sin saber como se encontrd en un paraje del gue
no le era posible salir ni hacia delanic ni hacia atrds, so pena de cacrse a
cada paso. Miraba la joven con gspantados ojos los peligros que 1a rodeaban,
cuando distinguid claramente. a unos doscientos metres del sitio cn que
estaba, una sefiora vesuda con bata de muselina Blanca, al como cra por
entonces moda cl llevarlas por las marianas. La aparicién gesticuld tan
cxpresivamcenic que infundid a la aicmonzada joven plena confianza para
seguir adelante y hallar ia salida que hasta entonces no habia accrtado a des-
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cubrir. Prosiguié su camino la joven hacia la aparicién que tanio 4nimo le
daba y se vid, por fin, junto a clla al otro lado dc la cascada. La aparecida
era su propia hermana. Se confundid la joven al pensar como y de que
manecra habia podido seguirla y alcanzarla en aquel paraje su hermana, a la
quc dcjara en casa ocupada en sus cstudios habituaies. Sin embargo. no era
la ocasién propicia para enireiencrse en pregunias, porque la aparicion
cmpczd a bajar por la cscarpadura, indicando a su hermana con el gesto
donde debia poner los pies, hasta que liegaron a una meseta donde ya la
bajada no presentaba dificultad alguna. Alli se detuvo la seiiorita Smith para
reponerse de la emocidn sufrida y pregruniarle a su hermana como estaba en
aquel sitio. ;Pero la aparicion se habia desvanecido sin dejar rastro! Vuclia
dos horas después 1a sciiorita Smith a casa, encontré a su hermana en cl
estudio tal como la dejara y toda la familia asegurd gue ni por un momenio
se habia movido de alli.

Nada nos demuestra, en este caso, si el protecior pertenccia al mimero de
los muertos o de los vives. Si la aparecida hubiesc estado dummicndo a la
saz(n, podriamos suponer que al advertir el riesgo de su hermana sc apresu-
rara a salvaria; pero esla hipdtesis es inadmisible desde el momento en que
1o interrunpid ai un selo instanie el estudio. Por consiguicntc, cabe suponer
con fundamento que algin proiccior asumiers la figura de la hesmana, aun-
que no hay prucba de que fuese un difunic. Se obscrvara quc la facultad de
manifcstacion personal ¢s un arma tan eficaz para el dafio como para el
benelicio. y en consecuencia, uno de los riesgos de las sesiones espintistas
es fa duda sobie la indole de 1a personalidad gue se comunica, cuyo cardcter
no es capaz de descubrir el hombre vulgar.

Peticion de auxilios edpirituales.—En su obra: Visiones v sombras, refie-
re ¢l Dr. Lee dos intcresantes cases de la vuclia de un difunto a fin de obie-
ner Jos que consideraba necesarios auxilios cspirituales para un allegado
supervivicnic,

En ¢l primer caso. una scfiora anciana. fallecida hacia dicz afios. llamé a
un sacerdoic para que auxiliara a un joven cn peligro de mucrte. El sacerdo-
te fuc a la casa indicada sin cncontrar a ningtin cnfermo cn ella, pero s{ a un
joven catélico que desde liempo atrés habfa descuidado sus deberes rcligio-
sos. El sacerdote le persuadio a hacer confesién general y emnendar su con-
ducta. Al dia siguiente fallecid repentinamente aquel joven de un atague car-
diaco. y mieniras cstaba el sacerdote disponiendo las cosas para el entierro
encontrd el retrato de la misteriosa sciiora que le habia dado el aviso y que
resulté ser la madre det difunto.

En ¢i segundo caso, dos nifios llamaron a un sacerdote para que fuese
iunto a la cabecera de su moribundo padre y le describieron exaciamenie la
casa adonde habia de ir. Ei sacerdolc vi6 que el enfermo estaba solo y apesa-
dumbrado por no tencr a guicn enviar en demanda de los auxilios espiritua-
les. Los nifios cuyas sefias le did el sacerdete habfan mucrto algin ticmpo
atras sin precisar ta fecha.
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Todos estos casos son ejemplos de intervencion aislada promovida por la
inmincncia de algin peligro concreto; pere tampoco son raros 108 casos de
coniinuidad y persistencia del ¢sfuerzo profector, aungquc no tan frecuenics,
a causa de que ios difunios solo demoran su permanencia en los niveles infe-
riores del plano astral, cuande veluntariamenic sc dedican a una labor bené-
fica relacionada con el plano {isico.

Filantropia astral.—El Dr. Minot J. Savage refiere {1} que, hace algunos
afios habfa en ia ciudad de Boston un famose catequisia muy amigo de los
pobres y desanparados cn cuyas atenciones le ayudaba su mujer. Ya muy
vicjo tomé un colcga que I aliviara un tanto el trabajo, y entre los ires pro-
siguieron la benéfica obra en pro de las clases menesierosas. Pasados los
anos muricron los ires v Gnicamente les sobrevivio 1a viuda del colega, que
parecia tener apiitudes mediGmnicas o por lo menos muy exquisita sensibili-
dad. El predicador y su mujer, conservaban después de mucrtos, ¢l misme
sentimiento de solicitud respecio de sus pobres [eligreses, aunque muchos
de clos habian emigrado ya a otras ciudadcs. Los difunios cényuges se
esforzaron cn impresionar el cerebro de la viuda supervivicnie, hasta indu-
cirla a socorrer a los feligreses menesterosos. Duranic muchos afios realiza-
ron de este modo eficaces obras de caridad sin agradecimicnto ni vocerio,
pucs tan solo dos o ires amigos intimos conocian el secreio. La viuda habita-
ba cn una ciudad no muy distanic de Boston y oporiunamente recibia aviso
de ir a la casa nimero tal, de tal calle, para socorrer a la familia nccesitada
que alli vivia. Multitud de veces recibié avisos de esta naturaleza, sin que
jamas supiese qguien se 1o daba. pero sin que ni una sola vez fallasen, pues
siempre hallaba la persona en el lugar y situacion indicados por el aviso.

Una vez le ordenaron que fuese a la ciudad vecina sin conocer ¢l nombrc
dc la persona cn cuya busca iba, y si tan solo la casa en donde efectivamente
hall6 ocasion de cjercer su acostumbrada beneficiencia. No todos os avisos
propendian a remediar necesidades fisicas, sino que también hubo muchos
cncaminados a librar de algin peligro en circunstancias verdaderamenie
novelescas.

Sobre ¢l caso que vamos relatando conviene recordar otro incidente. La
hija del difunto catequista recibi6 orden expresa de comunicarse €on su
padre por medio de ia viuda, y enviar, bajo sobre, veinte délares a una fami-
lia de la que jamés habia oido habilar y quc habitaba c¢n otra poblacion. La
hija tilubeaba en enviar ¢l dinero de aguel modo y quiso remitir un cheque
COMO MEnos cxpuesto a exiravio, pero tuve avise de no demorar el cncargo
porque urgia en exircmo. Envi6 por lo tanio, con 1a direccién indicada, dos
hilletes de diez ddlares, y iucgo Hegd ¢l acuse de recibo en una carta gue yo
mismo lci, esciita con ldpiz y redaciada con mala sintaxis y pésima ortogra-
fia. Delataba la caria un caso de infidelidad conyugal, en que la abandonada
esposa habia hecho heroicos csfucrzos para mantener y educar a sus hijos;
pero gue llegada ya al dtimo extremo, s¢ proponfa encender una cstufa dc

(1) Ainsiee’ s Magazine, Marzo 1902, tome IX.
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carbén para suicidarsc por asfixia junio con sus hijos. cuando providencial-
menie vino a salvarla el oporiuno socorro.

Esic caso es de veras intcresanic por lo recienic, pero hay muchos otros
andlogos de que el mundo nada sabe. Tal vez no sea muy frecuente {a filan-
tropia astral extendida a gran nimero de necesitados. pero es mas comin de
lo que sc crce la accidn proiectora de los difunios respecto de sus deudos
supervivienies, E! bienhechor astral se manitiesta en ¢l plano {isico por
diversos medios: escriios automdticos, golpes, sueiios y vigorosas impresio-
nes mentales, que al influido ke parccen intuicioncs.

El caso de Gaspar—Mucho mds raro ¢s gue el protector se manificsic
directamente por medio de avisos verbales, pero también hay algunos ejem-
plos de cste fendmeno, como ¢l referido en la obra: Pisadas en la tinde del
ofro mundo. Durante tres afios estuvieron oyendo todos los individuos de
cicrta familia, inclusc ios criados, los misieriosos avisos verbales de un
difunio llamado en vida Gaspar. que nada quiso decir de sus antecedentes
terrenos y cuya voz causaba verdadero placer a la familia, pucs siempre
acertaba en sus avisos. Solo se aparecio dos veces, envuclio en amplio capo-
te con sombrero hongo de anchas alas. Nunca hablaba de cucstiones religio-
sas y se reducia a cncomiar ardorosamente la vistud y 1a concordia.

No parece que el difunto tuviera en cstc ¢aso parcnicsco alguno con la
familia, sino que fortuitamenie descubrid en sus individuos la necesaria
receptividad y disposicién de animo para comunicarse con cllos. Sin duda
que algunos individuos de esta lamilia debian tener aplitudes medidmnicas,
de modo quc cl difunio tomaba de cllos la suficiente materia para emitir la
vov {isica y aparecerse por dos veces. Cuando la familia sc traslado a otro
pafs, no la siguid el comunicante, porque ial vez se hubia clevado por enion-
ces a un nivel desde el cval fucse mucho mds dificil 1a comunicacién,

En una calle muy concurrida.—Algunas veees el difunto sc acerca a los
supervivientes con proposilo de dasics avisos de importancia, como le ocu-
ri¢ a David Dick, subastador piblico, gue tenia la almoncda cn Glasgow.
calle de Sauchiehall, ndmero G, de unos treinta y ¢inco afios de edad. recién
casado y miembro de la “*Socicdad Ruskin™ de dicha ciudad. Oigamos su
relato:

“Habia visto yo un fantasma, y mc parccia imposible cxplicar su presencia
por las llamadas razones naturales,—;Era el fantasma de un vivo o de un
muerio?—De un mucrto.—; Cuanto ticmpo hacia de su muerte?—Seis
afios.—;En donde 1o vié?—En Glasgow,.—; De dia o de noche? —En pleno
dia; a las tres y media de 1a tarde.— Pues refidranos ¢l caso.- Habfa salido
yo de mu despacho de la calle de Sauchichall a las tres y media de la tarde
para hacer unga gdiligencia cn la calle de San Vicente, y solo pensaba en mi
ncgocio. Al desembocar en la calle de Renfield se me aparecid el fantas-
ma.—Supoe usted que era un fantasma?—Perleciamente.— ;En qué lo cono-
ci¢ usted?-—Porque lo conoci en seguida. —;Le¢ hablo a usicd?—Mc
hablé.—; Y qu¢ lc dijo?—No puedo revelarlo. Se traiaba de un asunio muy
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personal. —; Le respondid usted?—Si; pero continué mi camino en el que
mic acompano ¢l fantasma con tanta naturalidad como una persona de came
y hueso. Anduvimos conversando calle de Renfield abajo, y nada habiaen la
aparicncia del [antasma que lo diferenciase de. un hombre vivo, Llevaba
casaca azul y sombrero hongo de figltro, que yo le habia visto evar tan solo
una vez en vida. Recorrimos la porcidn mas concurrida de la calle de
Renfield, en un trecho de 250 metros, y al tiegar a la esquina de la calle de
San Vicenie sc desvanccid la aparicidn. No vi por donde vine ni por donde
se fue. Solo noié gue ya no csiaba a mi lado.—; No sc sobresalté usted?—Ni
lo méds minimo.—;Lc pregunté usicd algo?—Nada; dnicamentie hablamos
del asunto iniciado por el.—;Le conturbd a usted su repentina desapari-
cion?—De ninguna mancra, Se puso a mi lado sin que yo mc dicra cucnta, y
del mismo modo sc aparté de mi. No observé como se desvanecia.
Sencillamenic no cstaba ya alii.—; Reconocic usied la personalidad del fan-
tasma?—Perfcctamente.—; Puedo saber quién era?—Mi padre.—;Pensaba
usted a la sazdn en su padre?—No.— ;Se sorprendic usicd al virle
hablar?—Tampoco.— Ni mostro usted extrancza?—Me pareci6 la cosa més
natural del mundo. Pensaba yo cnionces en ¢l sitio adonde iba, y hasta cl dia
siguienie no me extraiic de gue hubicse hablado con mi padre, seis afios des-
pués de su muerte, cn una de las mds concurridas calles de Glasgow. Pero no
tuve ni la mds minima duda de que era mi padre. Lo se de scguro. No he
vuello a tener otra cxpericncia de esta clase. Todo cuanio puede decir ¢s que
anduve un buen irecho de la calle de Renfield con mi padre. seis afios des-
pucs de su muerte,

“La vision como yo la llamo, me indico, sin insistir mucho cn cllo, guc me
precocupaba demasiado de negocios cuyo éxito no dependia de mi, y que los
aconiecimientos me demostrarian lo inscnsata que cra mi preocupacion, No
habia en todo ¢llo ni definida promesa ni vaticinio icrminante.”

El mismo Dick refinié ¢sie caso el afio 1891 a Stead, guicn lo cita en su
obra: Verdaderas historias de fantasmas, El rasgo mds noiable en esle caso
cs la aparicion del difunto en pleno dia y cn una calle de trdnsito activo; pero
conviene observar que no sabemos si alguno de 1a muldtijud de transeunies
vi el espectro, por lo que también hubiera podido ser efccto de una intensa
impresién memtal producida por cl padre cn su hijo. Una de las mayores
rarczas de este caso ¢s 1a preocupacion del protagonista que no sc di6 cucnia
dec la anormalidad dc estar hablando con su padre, no obstante saber guc
habia muerio. El difunio parcce que actud movido por el desco de dar un
carinoso aviso sobre un punto gue por las trazas no cra de capital importan-
cia.

Lo mds frecuente es que cl difunto rompa cl silencio de ia tumba por cau-
sas poderosas. Tal vez, como opinan log breiones, si no cstuvicramos tan
afanados en nuesiros negocios personales. (endfamos mds repetidas ocasio-
nes de recibir conscjos de uliratumba: pero las condiciones en que por lo
general vivimos, oponen serias dificullades a la comunicacién, apartc de que
la mayoria de los difuntos desconocen la posibilidad de comunicarse, y tan
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solo se esfuerzan en poncrse al habla con los supervivientes cuando lcs
mueve a elo algin csifimulo poderoso. A veces visitan a los scres amados
para avisarles de gue estdn cercanos a la muerte, v a ello les mueve 1a creen-
cia religosa de que son necesarios los auxilios espirituales., Otras veces les
incita el desco de que tengan tiempo de areglar sus negocios, o para gue no
sca tan violenta la emocion de los parienies del que va a morir.

Aviso paternal—Ejcmplo recicnte de esta itima clase de avisos nos da
¢l Dr. Minot J. Savage en ¢l mismo articulo dec que hemos entresacado el
caso del clérigo flantrdpico. Dice ash:

“Ocurrié esio hace unos dos afios, en las cercanfas de Nueva York, Un
joven de fogoso temperamento, habia cursado sus estudios en 1a universidad
de Heidelberg. y por su robusla y vigorosa complexién gozaba fama de atle-
ta. Era muy aficionado a las matcmaticas, [isica y cleciricidad, y cn plena
salud esiaba de vuelta en la residencia veraniega de su madre.
Acostumbraba, después de comer, a pascarse por la galeria, pipa en boca.
hasta que una tarde, sin decir nada a nadie, sc fuc a la cama. Al dia siguiente
entrd ¢n la alcoba de su madre, cuando adn esta dormia, y poniéndole la
mano en la mcjilla, para despertaria sin sobresalto, le dijo: “He de decirtc
una cosa muy triste. Ten valor para escucharla.” La madre sc inquield, y e
pregunié que habia de decirle. El hijo respondié: “*Madre, moriré muy pron-
to. Lo se de cierto.”

“Atdnita 1a madre por aguclla revelacién, apremié a su hijo para que le
explicase en que se fundaba, y cl respondid: “Anoche, micntras mc pascaba
fumando por la galerfa, se aparecié un espiritu junio a mi y me dijo que iba a
morir.” La madre se sorprendié con la noticia y no acertaba a comprender
que habria cn fodo aquello, por lo que Hamé al médico para consuliarle el
caso. El mdédico examing cuidadosamente al joven. diciendo que ningdn
peligro habia dc muerie, y por Io tanto cra forzoso tomar aguelios cscriipulos
como un mal suchic ¢ alguna alucinacion sin consccuencias, y que, dentro de
poco, se reirian ellos mismos de haberse preocupado por semejante nonada.

“A la mafiana siguicnic sc puso el joven algo cnfcrmo y llamaron oira vez
al médico, quien de nucvo dijo que la cosa no tenia importancia, y procuré
disuadirles de su preocupacion. Al tercer dia empeord cl cnfermo, y por ier-
cera ver vino ¢l médico, quien diagnostico un caso de apendicitis. En conse-
cuencia, operaron al joven, que como resultade murid a los dos dias. De la
visién a la muerte solo transcuitieron cingo.,

“Algiin tiempo despudés dc 1a defuncién de su hijo, fue la madre a casa de
un psiquico de Nuecva York para evocar el espiritu del hijo, quien por este
medio declard a4 su madre muchas cosas quc ¢l psiquico no podia saber en
modo alguno. Le preguntd 1a madre a quicn habia visto aquelta noche (1), y
el joven respondi6 por boca del psiguico. que a su padre {2)."

(1} Ls maudre fue a casa del psiquico sin revelar los antecedentes del asunto. y expuso la pre-
gunta de mode que no pareciera referirse a un especiro.
(2} El padre habia muerto afios antes v la viuda estaba casada en segundas nupcias.
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Apariciones de antepasados.—Muchas aparicioncs de las que registran
en sus fastos las familias de abolengo. parecen encaminadas a anunciar a sus
descendientes a hora de la muerie. Generalmentce les mueve a ello ¢l desor-
denado orgullo de estirpe. pero a veces estdn dominados por la idea de que
asi explan sus faltas terrenas, y otras les impulsa el carifio a sus descendien-
ies 0 su profundo apcgo al honor de la casa. Precisamenie, en las familias
mis celosas de su nombie son mds {recucntes cstas apariciones.

La historia de 1a Dama Blanca de Newhaus es uno de los mds fidedignos
cjemplos de apariciones ancestrales. Hay retratos auténticos en prueba de
que la Dama Blanca fue hija de Ulrico de Rosenburgo y Catalina de
Warterburgo, y florecié & mediados del siglo xv. Nada hay en su vida por
donde colegir 1a causa de su dilatada permanencia cn los subplanos inferio-
res del plano asiral, a no ser lo desgraciada que fue cn sy matrimonio. De
todos modos, duranie algunos siglos se aparecié a desiguales iniervalos para
anunciar la muerte de personas de las familias de su cxtirpe. Es iradicion
entre sus descendientes, que siempre sc aparcce benévolamenic para avisar
con ticmpo la muerte de alguno de elios.

La Dama Negra de Darmsiadt es oiro ejemplo de estas apariciones ances-
trales, El Dr. Lec, cn su obra Visiones y sombrasy. ¢ila tres casos recicentes de
la manifcstacion fisica dc la Dama Negra, seguida cada una de ellas de 1a
mucric de un individuo de la familia real. Es notable la particularidad de que
csta aparccida no admiic intromisiones exirafias, pucs cn cierta ocasion un
joven oficial gquc quiso abalanzarse sobre clla y dispararie un iiro, quedd
muerto de repente, sin sefial de golpe ni herida en su cuerpo; pero e quedd
roia 1a pistola con ¢l caidn retorcido como un sacacorchos y del todo des-
prendido de la caja.

Algunas veces ¢l aniepasado avisa al descendicnie de Ja mucerte gue le
amaga, por medios no ian molestos, aungue de la misma cficacia que la apa-
Cion; pues se vale de agiieros o vaticinios cn cuyo estudio nos ocuparemos
oportunamente,

Recuerdo numeroses casos en que dos parientes o amigos, todavia en el
plano {isico, sc promcticron mutuamente quc quicn primero de los dos
muriera se le aparcceria al superviviente con ¢l proposito de convencerle de
la continuidad dc la vida después de ta mucrte: pero se inierponen muchas
circunstancias para impedir el cumplimicnto de la promesa. si bien hay
€asos cn guc fuc cscrupulosamenie cumplida.

El caso de tord Brougham.—De 1a obra de Andres Lang titulada Suefios
y Fantasmas, cntresacaremos el caso de lord Brougham. no porque difiera de
otros andlogos, sino por la reputacion del autor que o ¢iia. Dice asi:

“A la una de la madrugada llegamos a una posada {1) con propésiio de
pasar la noche cn cémodos aposentos. Aterido de frio como estaba, guise
tomar un bafio dc agua templada anies de imme a la cama, y me ocurrié una

{13 El heche ocurrid en Suecia,
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cosa tan peregring que debo relerirla con todos sus antecedenies.

“Al salir de la Escuela superior entié con mi intimo amigo G., cn la
Universidad, y por entonces firmamos atolondradamenie, con nuesira propia
sangre escrito, un pacto por el cual el primeroc que de los dos muriera se le
apareceria al oiro para asf resolver las dudas gue ambos tenfamos acerca de
la vida futura. Afios después, G, se marchd a la India, y yo cast me olvidé dc
el.

“Segun antes dije, estaba tomando en 1a fonda un bafio de agua calicntc y
gozaba dc su tibia temperaiura, cuando al disponcame a salir del bafo volvi
dc pronto la cabeza hacia la silla en donde habia puesio la ropa. En la silla
estaba sentado G., que mec miraba serenamenie. No sc como sali del bafio;
pero al recobrar el sentido me encontré tendido cn el sueloe. La aparicion sc
habia desvanccido. Tanto mc impresioné ¢! suceso. guc lo consigné por
cscrito con todos sus pormenores v la fecha del 19 de Diciembre en que ocu-
mie.”

El 16 dc Octubre de 1862, lord Brougham copi¢ cste exiracto de su auto-
biografia, y dijo que al Uegar a Edimburgo tuvo carta de la India con 1a noti-
cia de que G, habia fallecido ct 19 de Diciembre.

Otro caso auténtico dc la aparicion de un difunio en cumplimicate de ia
promcsa hecha en vida, cs el de Teodoro Buckley. capellan de la iglesia del
Cristo. de Oxford. que sc aparecié tres dias despucs de muerto a su amigo
Kenueth Mackenzic {1).

Otro cjcmplo cs ¢l del mayor Sydenham y ¢l capitdn Duke, que convinie-
TOn ¢n gue guien antes muriese de los dos sc le apareceria al supervivicnic a
modia noche ¢n la casa de campo del mayor Sydenham, el tercer dia des-
pués de la muerte. Muri6 primero cl mayor, y ¢l capitan esperé debidamente
la visita desde las once media hasta las dos de la madrugada. Sin cmbargo.
scis semanas despuds se aparccio ¢l mayor en el dormitorio del capitdn y le
dijo quc no le habia sido posibic cumplir la palabra, pero que era indudabic
la exisiencia del més alld de ia muerte, sobrc cuyo tema anlo discuiicran cn
vida. Nada dijo respecio de la indole de los obstdculos que le habian impedi-
do cumplir antes su palabra. pero cabe suponcer que no recobrG la conciencia
luego después de su muerte, o en caso de recobrarla no pude materializarse
oportunamenic (2).

() Visfumbres en el Crepiseutn, 82.
(2) Extractado de la obra de Glanville: Sadddecisnues Trinmphatus.
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CAPITULO XVI

Los necesitados de auxitio

Hemos considerado algunos casos cn quc los difuntos volvicion a la ticrra
movidos por sentimientos altruistas. Ahora hemos de examinar otros en que
regresan ¢n demanda del auxilic que pueden prestarles los supervivienies.
En muchos casos. la nccesidad cs pura presuncion molivada por prejuicios
ideas convencionales. Asf tencmos gue ¢ difunto sc conturba a veces por-
que su cuerpo esid sin sepultura, o, si [uc catdlico. porqguc no se han rezado
bastanics misas cn sufragio de su alma; pero aparte de esias fruslerias pue-
dcn inquictaric motivos graves, como el pensamicnto de las deudas que
dejo, de las que con el dejaron sus acreedores, del tesoro avaramente ¢scon-
dido, del crimen avicsamentc impunc, de la venganza no satisfecha, de la
injusticia necesitada de reparo ¢ del porvenir de su familia.

El capitan Blomberg.—Case notable de esta fndole es el del capitdn
Blomberg, que muri¢ repeniinamenic estando de guamicion en la Martinica.
El ¢l momento de morir s¢ hallaba lejos de los pabellones, con ¢l encargo de
llevar partes dc urgencia a un punto apartado de la isla. En cstas circunstan-
cias se aparecié a dos de sus comparieros que vivian en un mismo pabelldn,
y le dijo a uno dc cllos que habia mucrio aquella noche y le suplicaba gue
adoptasc a su huérfano. Le did las sciias de los parienics del nife en
Londres, y le informd, ademds, gue en ial mueble de su casa estaban los titu-
los de propiedad de cierta hacienda que por derecho perienecia a su hijo.
Como todos los datos resultaron cxactos, pronto se corrid la voz del suceso
hasta llegar a oidos de la reina Carlota. guien mandé gue llevaran ¢l nifio a
palacic para alli educaric, y con el tiempo liegd a ser alto dignatario ecle-
siastico (1),

JPor gué ne ccurren mas a menudo?—La generalidad de las gentes
piensan con arreglo a tan recoriados pairones, que al oir estos relatos objetan
dicicndo:

Si csas cosas son verdad jpor qué no ocurren mis a menude? ;Coémo no
vuelven a la ticrra para arreglar sus asuntos todos los que faliecen de repen-
te? Muchos documenios importanies sc cchan de menos y no pocas injusti-
cias necesitan reparacion.”

{1y Extractado de la obra de fngram: Las casas de duendes v tradicioney famitiares de la
Gran Bretana.
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Por de prenie, nuestra incumbencia se conirae a inguisir, observar y recor-
dar los hechos segin sc nos presentan, sin entrar en averiguaciones de por
que no habrian de ser distintos de como son, pues la rarcza de un hecho no
es razgn alguna para negarlo ni para lamentar que no ocurra més a menudo.
Sin embargo, el estudiante de ocultismo comprenderd, sin dificultad, 1a res-
puesta.

La intervencion de los difuntos es mucho més frecucnte de 1o que pudiera-
IMOS Syponer, aungue es, en comparacion, muy raro que sientan la necesidad
de manifestarse visiblemente. Por lo gencral, a cnergia de su pensamiento
basta para infiuir en la mente de los vivos e infundirles Jos deseos del difun-
to 0 sugerirles en donde hallar lo que necesitan, Unicamente cuando fraca-
san esios procedimientos recurren a otros mas eficaces, y podemos tener la
completa seguridad de que por cada caso nolorio de aparicién especiral hay
diez ignorados de las gentcs, porque ¢s muy idgica ia reserva en asuato tan
intimo y personal.

También conviene recordar que gran ndémero de personas quedan incons-
cicntes durante un pericdo mas o menos largo después de 1a mueric, y guc al
despertar lcs ocupa preferentemente cuanto a si imismos atafie y atienden tan
solo a las nuevas circunstancias cn que se encuentran. Pero la principal
causa es gue por la deplorable ignorancia de 12 inmensa mayoria de genies,
respecto de esios importantisimos asuntos, ¢l hombre ordinario no sabe
comgo transportar la mente de 1a vida asiral a la fisica, ni tienc idea de ia
encrgia tclepdiica ni tampoco de fa posibilidad de materializarse o ilifiuir en
la mente de sus aliegados y amigos que en semejantes circunstancias no tic-
nen receplividad alguna, pucs su pensamicnto s¢ detiene dnicamenie en las
cosas materiales y creen que ¢l difunio se lue para sicmpre de este mundo
sin esperanza de volverle a ver. En resumcn: cabe afirmar quc 1a generalidad
de los difuntos no saben como manifestarse aunguc guicran, y la mayor
patte de los vivos tampoco conciben la posibilidad de 1a aparicion. Lo sor-
prendente no ¢s gue sc aparezcan tan pocos difuntos, sino que logren atrave-
sar la triple coraza opuesia a su accidn por nuesira ignorancia rasa, nucsiro
engreido esceplicismo y nuestros blindados prejuicios. Si [ueramos algo més
prudenies y menos presuntuosos, podifamos aprender mucho de 1o gue igno-
ramos y dar*mayor plenitud de dicha a nuestra vida. No hay duda dc que
m4s dc una vez inienla el muerto ponerse en comunicacidn con el vivo y no
es culpa suya si no lo consigue, porque nueslras prepcupaciones £goislas y
nucstra grosera materialidad le impiden damos comunicaciones del mayor
interés por lo edificantes e instructivas. La generaiidad de los hombres se
parecen al avariento con capazo y cscobilla que en su obra Ef progreso del
peregring, nos pinta Bunyan, escarbando en ¢l esiireol en busca de mone-
das perdidas, sin hacer caso del dngel que lIc ofrece lozana corona.

Después de la muerte, como durante 1a vida, muchas personas siguen
influidas por sus prejuicios. He observado numerosos casos ¢n quc ¢l pensa-
micnlo dolnimante del recién fallecido era que sus funcrales estuvicran muy
concurridos y fucscn muy pomposos. Esio influye poderosamenie en las cla-
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ses bajas que miran los funerales como una especie de convite final que da
el difunio y honran en exiremo su memoyia cuando s¢ celebran fastuosamen-
te. No es propia tan solo dc nucsiro tiempo esia preocupacion respecio de
los entierros y exequias funcbres, sino que cn ofras épocas era todavia més
honda por su amalgama con la supersticién dominante de gue mientras el
cuerpo permaneciese inscpullo no podia el alma proscguir libremente su
canino,

Rechinamiento de cadenas.—Cuenta Plinio el Joven quc habfa en Atcnas
una casa donde nadic queria vivir por tener duendes, hasta que ¢l {ilésolo
Atenadoro la alquilg contra 1a opinidn del vulgo. La primera noche, después
que los criados se hubieron ido a la cama, se quedo el filésofo escribiendo
en su estudio resuelio a que nadie se burlara de el con alguna mala pasada.
Durante un buen rato no sc oyd ni ¢l rumor més Icve, y esiaba Alenadoro
abstraido en su labor, cuando rcsoné un ruido como de rechinamiento de
cadenas, el mismo que tan atemorizados tenia a los vecinos; pero o filgsofo
s¢ tapd los ofdos, concenird su mente y sigui¢ escribiendo sin levaniar los
0jos del papiro.

Sin embargo, el mido iba cn aumcnio hasia aceicarse a la pucria y resonar
cn ¢l mismo aposcnto. Mird enionces Atenadoro a su alrededor y vi6 ta figu-
ra de un viejo flaco, feo y astroso, de larga barba y cabelios cnmaraiiados,
que le hacia con ¢l dedo ademan de Hamarle, El fitésofo respondié con gesio
y mano como diciéndole que esperase un poco hasta dejarie acabar cl escri-
to, y cntonges sc adclantd la figura y sacudié las cadenas sobre 1a cabeza del
otro. Volvid csie a mirarle. y al ver que insistia en sus sefias, se levanié para
seguirle, La aparicion echd a andar pausadamente como si las cadenas le
entbarazaran 1os pasos, y condujo al acompafianic hasia cicrto parajc del
patio que separaba las dos divisiones de las antiguas casas griegas, Una vez
alli desaparecié repentinamenice la figura, y enionces Aicnadoro amoniond
unas cuantas hierbas y hojas para sefialar ¢l paraje. Al dia siguicnte refiric el
caso a los magistrados de 1a ciudad, quicnes dispusieron excavar aquel sitio,
donde encontraron un esqucleto humano ceiiido de cadenas, Después de dar
honrosa scpultura a aguellos resios, ya no volvid a internumpirse la noctuma
quietud de aguelia casa.

Es interesante adveriir que ¢l desgraciado difunto cstuvo, sin duda, preso
en cadenas durante su vida terrena; crey6 gue habia de seguir asi despuds de
la muerte, y esta idea fue lo bastante viva para entorpecer sus movimierlos y
alucinar los oidos de las gentes con rechinamiento de cadenas.

El ganadero australiano.—En cste caso sc anota asimismo superlativa-
meaie, aunque entreverado con otros, el deseo de sepultura. En su obra:
Vistumbres de lo sobrenatural (1), 1o retiere el Dr. Lee, quien alirma que no
obstante las distintas versiones det relato, csta es la mas conforme con Ia
verdad. Dicc asf;

{1) Tomo il
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Hace unos veinticinco aftos, dos ganaderos que de Inglaierra habian emi-
grado a Australia, se asociaron para el negocio y fueron duefios, con el tiem-
po. de una vasta propiedad: pero uno de ellos desaparecid cierto dia sin dejar
rastro. Una tarde, cosa de tres semanas despuds, su s0Cio y amigo regresaba
de la cabafia por un aiajo abierio a orillas de una ancha y profunda laguna,
Iban cxtendiéndosc las sombras del crepiscuio, y cl sol ponicnte habia casi
traspuesto los gigantescos arbustos y silvesires matorrales que cortaban el
horizonte. De repente vio la figura de su compafiero, tan real en apariencia
como si cstuviese vivo, sentado en la margen de la laguna con ¢l brazo
izquierdo apoyade sobre la rodilla del mismo lado. Quiso nuestro hombie
adclantarse para hablar al espectro, pero s¢ detuvo al obscrvar que cste s¢
desvanecia algin tanio y rcflejaba tristeza melancdlica en su semblanie, De
nucvo cobrod la figura vigoroso relicve, y levantando cl brazo derecho senalo
con el indice hacia un paraje de la laguna, junto 3 un drbol cuyas ramas sc
inclinaban sobre las negras y profundas aguas. Repitié 1a figura ! ademén
por dos vecees con deliberado intenio, y despuds se fue desvaneciendo paula-
tinamcnie.

Al dia siguienie, mando el ganadero dragar ¢l estanque en ¢l sitio indica-
do, y aparecio el caddver del socio con una pesada piedra atada a a cinfura,
y junto a el un hacha cortante con ia que, sin duda, le asesinaron. Se averi-
gué que ¢l anna pericnecia a un aventurceo ¢n cuyo podcer sc hallaron impor-
tanics valores, propicdad dct ascsiinado, por 1o que no tuvo mas remedio que
contesar su crimen y sufrir en consecuencia la dliima pena.

Aqui hemos de inferir razonabicmente otros pensamicntos en la mente del
difunto, aparte del deseo de sepultura, pues tal ver quisiera despertar cn su
socio la incertidumbre respecio de su paradero, ademds de 1a sed de vengan-
Za Conira su asesino, pucs cra seguramente ¢l difunto hombre no muy ade-
laniado en su evolucion.

El seniimicnto de venganza ha sido incentive de muchas apariciones
como, por cjemplo, ¢l famoso caso de Chester-le-Sticet, en que 1a mujer ase-
sinada sc aparecid varias veces al molinero hasta que este denuncié al asesi-
ne.

En oiras ocasiones, el difunto reconcci¢ sus muchas culpas, y al versc
cohibido por cllas, vino en demanda de oraciones. Diferentes casos dce esta
indole refiere la scfiora Crowe en sus obras La Vidente de Prevorst v El
aspecto nocturno de la Naturaleza, enire ellos el ocurrido en ia cdrcel de
Weinsberg, y otro ¢n Neckarsieinach, donde un difunto comercianic en
maderas de esla ciudad. s¢ aparccid a un amigo en demanda de tan crecido
nimero de sufragios publicos, que los parientes procedieron judicialmenie
contra ¢l que habia visto el cspeciro, acusdndole de difamacion,

El fantasma a la luz del sol.—En los Anales de la Sociedad de
Investigaciones Psiquicas sc relata cl caso de un hombre gue deseaba
ardientemenie hablar con un sacerdote sin que esic accediera a ello, hasta
que después de muerio se le aparecid sin decir palabra. El caso es como
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sigue, segin lo refirié de viva voz ¢l reverendo Gerardo Luis, vicario de la
iglcsia de Margate:

* Una calurosa y solcada tarde de verano, io recuerdo como si fuese ayer,
iba yo por la calle inundada dc luz en direccién a casa dc P, cuando adveni(
que estaban cuidadosamente echados los visillos de ias venianas, acaso para
resguardar det sol los muebles que ia mujer de mi amigo ienia cn gran esti-
ma. Me rcif para mis adentros de cste pormenor. Deje cntonees ¢l arroyo y
subf a ia acera en direccion a la verja de entrada, frente 1a cual esiaba un
joven como de veinic afios. vestido de negro. con fa cabeza descubicrta, en
quicn por la semejanza con mi amigo P., me parecié reconocer a su hijo. Nos
miramos de hito ¢n hito desde alguna distancia, y de pronto se adclantd
hacia donde yo cstaba y se quedé mirdndomce sin pestafiear. con evidenic
deseo de hablarme, aungue permanccia sin pronunciar palabra; pero sus 0jos
y lodos tos rasgos de su semblanie hablaban con silenciosa etocucncia entre-
verada de reconvencion y de pena. Me sorprendi al principio, y me irmié
despuds por aquella mirada impeitinente. preguntdndome por que me mira-
ria asi. Sin cmbargo, coniinué mi camine y no pensé mds en lo que me aca-
baba de succder,

“El miércoles siguicnic estaba yo de guardia cn ¢l comenterio, y cual seria
mi sorpresa al ver gue uno de los caddveres por enterrar era el del hijo de P,
Sin perder tiempo corri a casa de mi amigo, donde cncontré a su mujer,
quicn me puso en mayor confusién al decirme que su hijo Jaime habia mucr-
{0, con ardicnics aunque vanos descos de verme, el jueves antcrior al domin-
g0 ¢n que me parecid verle a fa pueria de su casa. Habia muerio en una
cstancia del piso bajo, cuya ventana daba al mismo nivel de la calle, v cn
dicha esiancia estuvo de cuerpo presenic hasta el miéreoles en guc sc o tle-
varon al camenterio, Por lo tanto, ci caddver estaba todavia cn la cstancia
moriuoria el domingo cn que yo habia visto su apariencia viviente frentc a la
verja.

Algo mas que el deseo de recibir auxilios espirituales determinaria la apa-
riciodn de estc joven, después tal vez iendria que descubrir algdn secreto o
confesar alguna grave falia necesitada de expiacion. Su deseo de ver al
sacerdote fue lo bastante vehemenic para determinar la aparicién. aungue es
de presumir que al materializarse agotard sus cnergias y no fuese capaz de
hablar. Pero, ; hubicra hablado en ¢l caso de que comprendiendo el sacerdotc
su situacion le inviiara a explicarse? No es posible saherio.



CAPITULO XVII

Las ansias de expiacion

El ansia de confesar o expiar alguna falta grave retiene a veces, duranie
muchos afios, a los difuntos cit cercana relacion con la tierra,

Remordimiento por un hurto—Aqui tencmos un caso en que el remor-
dimicnio por un leve hurio retuve al difunto cerca de treinta afios en los sub-
planos inferiores. La sciiorita V. que estaba en cierta ocasién en casa de su
tia, se alarmé una noche por la aparicién de una sefiora ya enivada en afios,
de aseado aspectlo, como de ama de llaves o criada mayor dc casa principal,
que s¢ desvanecid después de inclinarsc sobre ¢l lecho con notorios csfuer-
70s para hablar.

Meses mas tarde asistia la scfiorita V. a una sesidn espiritista de cardcter
iniimo. cn casa dc vna amiga. y sc comunicd una tal Sara Clarke. cuyo nom-
bre desconocian las dos sefioras. La comunicanie declaraba que muchos
afips antes habia sido ama de ilaves en casa de 1a tia de la sefiorita V., con
quien, sin conseguirlo, habia inteniado comunicarse dircctamente sicmpre
que la joven visitaba la casa, descosa de confesar una falta de 1a que pedia
perdd a su antigua ama. El incesante deseo de confesion la habia impelido a
{recuentar el aposenioc que ocupaba en vida. Declard cntonces que se vié
tentada de hurtar y csconder varios cubicitos d¢ plata, un azucarero y otras
piczas dcl mismo metal, seglin fue enumerando, y que muy agradecida que-
daria si la sefiorita V. quisicra manifestar a su ifa lo sinceramente que sc
arrepenifa de 1o hecho con esperanza de perdon.

Cuando la sefiorita V. volvid a ver a su tia le preguntd si conocia a una gal
Sara Clarke.

—Seguramente. Era el ama de llaves de casa desde hacia treinta 0 cuaren-
ia afios.

—;Tenfa bucnas cualidades?
—Muy buena y cuidadosa mujer.

— Echd usied de menos algunas piezas de plateria mieniras estuvo ¢lla en
casa?

L.a sefiora reflexiond, y repuso:
—Crec que si. Un arucarero v algunas otras cosas de plata desaparecieron
misteriosamente. Pero ;por qué me preguntas ¢so?
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— ¢ No sospeché usted de Sara?

—No; aunque ella manejaba la plata, la tenfamos por demasiado ficl para
imputarle el hurto.

Entonces la senorita V. repitih Ia comunicacién recibida de Sara, y com-
pulsando las notas resulto que, segin recordaba la tia, faltaban, cn efccto, las
piczas enumeradas por la difunta. No sabemos que pensé la tia del relaio de
su sobrina; pero dijo que si Sara habia hurtado las piezas, la perdonaba de
todo corazén. Desde enlonces ya a no volvis a aparecerse la difunia (1),

Dice Owen que dada la calidad de 1a tia v la sobrina no iendria inconve-
nicnte alguno cn atcstiguar ¢l hecho,

Scgin vemos. Sara Clarke no inientd siquiera restituir 1o hurtado, pues tal
vez no le hubicse sido posibic al cabo de tanio ticmpo. Ella deseaba ian solo
aliviar su conciencia por la confesion de la falta y recibir el perdon de 1a per-
judicada.

El secreto de confesion.—En este caso, la falta fue de indole muy diver-
sa, pues sc trataba de un gravisimo abuso de confianza, cuyas desasirosas
consccucncias se esforzd el culpable en evitar durante ochenta afios desde el
ptano astral. Repito ¢l caso tal como me o refiriéo un caballiero que aiesti-
guaba su autenticidad.

Parece gue a este le convidaron a comer en una guinta campestic, y como
legase algo temprano vio gue solo estaba en la sala un sacerdote catdlico, a
quien no conocia sentado cn ¢l sofé con un voluminoso libro enire manos.
Al entrar el caballero, levantd el sacerdote la vista. Ic saludd con leve incli-
nacion de cabheza y se puso a leer de nuevo. Era el saccrdote hombre forni-
do, de penetranie mirada, pero con mucsiras de fatiga v ansicdad que llama-
ron la atencidn del recién llegado, quien no supo explicarse como podian
haberle convidado en aquella casa. Pronio vinicion otros convidades y des-
pués la sefora de la casa que sc deshizo en cxcusas por su tardanza cn reci-
birles. ¥ con ¢sto sc le olvidd a nuestro hombre preguniar quien era aguel
sacerdole; pero cuando sc sentaron tedos a la mesa se acordd de elio, y e
dijo a la ducfia de la casa;

—¢Por qué no me ha presentado usted a esc interesantc sacerdoic con
quicn mc cncontré en fa sala? ;[ Quién es?

Pcro como pasara 10s 0jos por la mesa y 5o le viese, prosiguio dicicndo:
-Parece gue no ha venido a comer.

Se sorprendié exirafiamente 13 sefiora con muestras de lurbacion, y repuso
cn voz muy queda;

— ¢ Le ha visto usied?

—Scguramente. Pero usted perdone si por inadveriencia he nombrado a un

{1} Extractado de 1a obra de Owen: La tierra en liigio.
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sujeio que le desagrada, pucs acaso mic haya entremeltido cn un scercto de
familia. Yo crei que cse sacerdote era uno de tantos invitados, y su aspecio
me intereso hasta el punto de que deseaba trabar conocimicnto con ¢l. Sin
embargo, si por alguna razén quicre usted cncubrir su presencia en csta casa,
no necesite decitle que pude usicd contar con mi silencio.

—Na, no, cabalicro—prosiguid la sefiora también en voz baja.—No mc
comprendce usted. Nada hay que yo intente encubrir, aungue cse sacerdoie s
un sujeto de gquien mi marido no gusta hablar. Mc sorprend{ de que se le
hubicse aparccido a usted, porquc hasta ahora solo le habian visto los indivi-
duos de mi [amilia. Lo que usied vid no cra una persona de came vy hucso.,
sino un cspeclro.

—Una aparicion?—cxclamo el cabaliero,

—Si. Pero una aparicion de cuyo cardcter sobrenatural no es posible
dudar, porque durante 105 dos afios gque vivimaos cn csta ¢asa le hemos vislo
mi marido y yo casi una docena de veces en circunstancias incompatibles
con toda alucinacién y supercheria. Pucsto gue no podemos explicamos el
fendmceno y cstamos scguros de que no son naturales sus causas, decidimos
ne hablar a nadie del asunio: pero ya gue usted lo ha visto, jquiere usted
hacerme un favor?

—Con infinito gusto si me es posible.

—Pues he pensado, a menudo. gue st alguicn tuvicse ¢l vaior de hablarle,
tal vez nos libraramos de su presencia. Puede usted. con cualquicer preiexto,
ir a la sala, y si aun cstd, conjurarle a que deje 1a casa en paz Exorcizarle. cn
una palabra,

Después de vacilar algun tante, se avino el caballero a la propucsta, y
como, al parecer, nadie habia notado su conversacién en voz baja con la
sciiora, sc excusd anle los convidados para ausentarse duranic breves minu-
tos, y salié del comedor sin permitir que le acompainara un ¢riado que a ¢llo
s¢ prestaba. Al entrar en la sala se estremecid al ver ta figura del saccrdote
cn el mismo sitio y actitud: pero desechando todo temor sc dirigié frente al
cspeetro. Como la vez primera, ¢l sacerdote le saludd cortésinenie con la
cabcza: pero cn tugar de volver 1os ¢jos al hibro, que parccia breviario, los
{ij6 con infinita angustia en el semblanic del convidado, quicn tras breve
pausa dijo grave y soiemnemenlc:

—En cl nombre de Dios. jquién cres y qué deseas?

La aparicién cereé el libro, se levanié del sof4. se puso frente a frente del
gue le habluba, y despuds de titubcar un momenio, respondid en voz baja,
pero clara y tranguila:

—~Nadic mc conjuré anies de ahora. Te diré guicn soy y que deseo. Como
ves. soy sacerdole de la iglesia catSlica, y hace ochenta afos cra mia csta
casa cn que estamos. Cabalgaba yo miuy bien y tenfa exiremada pasion por
la caza. a cuyo ¢jercicio me enlregaba siempre gue se me ofrecia coyuniura.
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Un dia me preparaba yo a una partida concertada, cuando una joven sefiora
de clevada estirpe me 1lamé para que la oyese en confesion. No repetiré 1o
que dijo, porque importa mucho a la honra de una de las mds nobles familias
de Inglaterra: pero tan gravisimo me parecié e} caso, guc cometi 1a indiscre-
cidn, ¢l pecado mejor dieho, pues lo prohibe en absolulo nuesira iglesia, de
tomar notas escritas de la confesion de mi penitente, Una vez la hube
absuelio, vi que todavia me era posible, apresurando ¢l paso, legar a ticmpo
a la pariida dc caza; pero aun en mi apresuramicnto no me olvidé, por io
importante que para mi cra. de guardar cuidadosamente las notas del terrible
sccreto que se me condiara. Por motivos gue no es necesasio exponer, habia
y0 gquitado de la pared de un corredor de los bajos de esia casa unos cuantos
ladrillos, en cuyo hueco pensaba csconder con toda seguridad mis notas.
hasta que de vuelia de la caza pudiera cstudiar a mis anchas cl asunto y des-
truir inmediatamente et peligroso papei. En cl interin lo pusc cnire las hojas
del breviario, bajé al corredor, micif el libro cn cl hueco, coloqué de nucvo
los ladrillos, monté a caballo y sali escapado al bosque. Pero en uno de los
ojeos caf de la montura con tal mala suerte que me quedé en el sitio, y desde
entonces frecucnto esta casa que fué mia, con el ardienie deseo de impedir el
descubrimienio de aguellas malhadadas nofas y cvitar las consecuencias de
mi pecado. Nunca hasta ahora se atrevié ningdn morial a hablarme como tu
1o hiciste; nunca hasia ahora vee esperanza de que alguien me sacara de la
pena; pero ahora, jquieres tu salvarme? Si ic digo cn dondce csta escondido
¢l breviario, ;jme juras, por cuanio mds guicras. destruirio sin lcerlo ni que
0jo humano vea el papel quc cptic sus hojas encuentres? ;Empedas en cllo
tu palabra?

—Doy mi palabra de que cumpliré ticlmente tus deseos—respondié
solemnemenie nuestro amigo.

Le Mird entonces cl sacerdoie con ian escudrifiadora mirada, que parecia
atravesarie el alma: pero satisfecho, por lo visio, del inquisitivo cxamen, le
dijo con acenio de confiada calma;

—Pucs calonces, sigueme.

Como si conira su veluniad le levaran, siguié nucstro amigo al cspectro
cscaleras abajo hasta el piso del entresucio, y por otra escalera de piedra lle-
garon a una especie de bodegas subicrrincas donde aquel se detuvo de
repenie, y, volviéndose a nuestro amigo, le dijo. al propio ticmpo que scha-
laba en Ia pared con la mano:

—Aqui cs. Arranca el yeso, fevanta los ladrillos y encontrards el hueco.
Marca con toda exactitud ci sitio y acuerdaie de tu promesa.

Iba nuesiro amigo a cxaminar de cerca el punto de la pared indicado por el
espectro, cuando deseose de preguntaric otra cosa volvio la cabeza, viendo
con asombro quc sc habia desvanecido y estaba cl solo cn ¢l tenebroso
corredor. Desde luego, gue nuestro amigo debifa cstar dispucstlo a ian brusca
desaparicion: pero aun asi. le impresions més de lo que sc tiguraba y echan-
do a correr escaleras ariba, llegd casi sin alicnio al comedor,
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Su prolongada ausencia habfa motivado aigunos comeniarios, y su mani-
liesia turbacion al volver, excitd la cusiosidad de los comensales. Incapaz
por de pronio de coordinar sus ideas, respondia a las apremiantes preguntas
de los convidados diciéndoles que la duefia de la casa les satisfaceria la
curiosidad. No sin vacilacion declard la sehora el motivo de la ausencia del
convidade con 1o que se avivé sobremanera la curiosidad de tedos, y tan
pronto como nuesire amigo pudo cxpresar sus idcas. se vi¢ compelido a
referir cf case que ya no era posible ocullar,

Seguramente, que aparte de la natural elocucncia de nucsiro amigo, nin-
gun discurso dejd tan ateniamenie suspenso al auditorio como la relacion del
sucedido; y al concluir nadie sc opuso a la undnime opinién dc que un alba-
fil abriera la parcd cn ¢l punio indicado. para ver si se confirmaba cl dramé-
tico relato. Vino el tabaiil de allf a poco, y acompafiado por aucstro amigo y
scguido de iodos tos de la casa, bajaron al corredor deseosos de presenciar el
resudiado de la prucba. Sc le pusieron al caballero los pelos de punta al verse
de nuevo en el sitio donde sin etiqueta alguna se desvanecicra el cspeciro.
pero repucsio de Ia turbacién indicd ¢l punio de 1a pared sciialado por cl
sacerdote, y ¢l albaiiil comenz su tarca.

—El yeso parcce duro y compacto—aobscrvé un circunstanic.

—En cfecio—repuso cl ducfio de la casa, —cs de excelente calidlad y
relativamente {resco. Estos stanos cstuvieron mucho ticmpo sin servicio,
hasia que mi predccesor mandé reparartos con nucva obra hace pocos afnios.

A esic punto habia ya cl albaniil abicrio 1a pared y sacado un par de adri-
los guc. con la natural sorpresa de los presentes, dejaron ver un hucco de
unos sesenta centimetros cundrados de entrada por cuarenia lincales dc pro-
fundidad. El duefto dc la casa sc abalanzé a mirar lo que dentro hubicsc,
pero conteniendose de pronio relrocedid hacia nucsiro amigo. y le dijo:

—Me habia olvidado dc vucstra promesa. Solo usted ticne derecho a las
primcras investigaciones.

Pdlido, pero duenfo de si, se acercéd nuestro amigo a la pared y sac6 del
hiueco un libro antiguo recubierio de una espesa capa de moho y polvo. Sc
estremecieron los circunstanies a la vista dei libro, sin que voz alguna turba-
ra la silenciosa expectacion de todos. micntras ¢l caballero volvia las hojas y
sacaba de entre cllas un papel amarilicnto ya por los afios. con unas cuantas
lincas apresuradamente cscritas, Tan pronto como se cerciord el caballero de
guc habia encontrado lo que buscaba, desvié 14 vista del papel. v a través del
paso quc respeiuosamente los demads le abrian, subid a la sala para echarlo al
fuego de la chimenea, con tanta reverencia como si depositara valiosa ofren-
da en las aras dc un altar zoroastriano. Nadic pronuncid palabra hasta quc ¢
altimo canto del papel quedo convertido en pavesas, y adn entonees, solo
uflos cuanlos expresaron su admiracion cn cntrecortadas palabras, micniras
la mayorfa gquedaban mudos de asombro come si no creyesen lo que habian
visio. El caballero tuvo la seguridad de quc ninguno de los circunstantes y el
menos atn, olvidarian la leccitn que cl suceso les daba, y al cabo de afios no
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podia referir ¢l caso sin conmoverse profundamente. El sacerdoie no volvié
a parccer por la casa gue tanio tiempo habia ocultado su culpable sccreto.

Facilmente nos podemos dar cucnta de cuales serfan los sentimicntos del
sacerdoie al verse de pronto fucra del plano fisico a causa del accidenie,
incapaz dc cvitar las consccuencias de su indiscrecion. Se afadia la dificul-
tad de que la indole del seereto le imposibilitaba de confarseio a cualquicra,
y mientras cacontraba persona de su confianza, cstarfa en continuo recelo de
aue lo descubricse algiin bellaco. Su sifuacién cra, por lo tanto, muy dificil.

La misa del sacerdote.—También se traia en csic caso de un sacerdote
cuya falta consistié ¢n el incumplimicnto de un deber sin ulicriores conse-
cuencias en el plano fisico. por Io quc no le era forz0so manicnerse en conti-
nua vigilancia; pero en cambio fue tan vivo su remordimiento, que sc impu-
so la consiguicnic penitencia, o. mejor dicho, sc la impuso otro sacerdote,
porgue cl culpable recurmié a un confesor en demanda de absolucion. exacta-
menie lo mismo que hubicra hecho en el plano fisico. Refirié este ¢aso
Carlos Corre de Penvenau, cn 1883, y lo cita fa serfora Whitchcad ¢n su
obra Comunicacidn con los muertos. Dice asi:

“L.a vispera de Navidad volvia mi abuclo de Paimpal a donde habia ido a
cobrar unas cuentas. La nicve cxiendia uniformemente su blanquisima
aifombra por campos y senderos, de suerte que temeroso de exiraviarse mi
abuelo, llevaba dc las riendas cl caballo, y al llegar a una ruinosa capilla que
bordeaba el caming. oyé sonar las doce de la noche, seguidas a poco del son
de una campana gue tocaba 4 misa.

—:Seréd posible?— penso mi abuclo.—Deben de haber restaurado la capi-
Ila dc San Cristobal, pero no lo advertf al pasar esta mafiana, aungue bien €s
verdad que no me fijé en si lo cstaba.

La campana scguifa repicando. y mi abuelo s¢ decidio a ver que cra aque-
lio, La capilla parecia nueva y hermosa z la vz de la luna, y estaba inicrior-
menic iluminada con cirios cuvo brillante resplandor refulgia en las venia-
nas. Mi abueclo 16 el caballo a la puerta, y entrando cn la capitla, 1a vi6 licha
de gente ahsoia en la oracidn, Sin quc sc oyeran las {osecillas que continua-
mente interrumpen el silencio de las Iglesias. El viejo Chation. pues tal cra
el apellido de mi abuelo, se arrodilld en 1as losas del atrio. El sacerdoic ofi-
ciaba cn cl altar mayor, y ¢l monacillo iba de un lado a otro de 1a capilla, de
modo guc mi abueclo dijo para si:

—-Despuds de todo, oiré la misa del gallo.

Y cmpezé a rezar, scgdn costumbre, por sus paricnics difuntos. El sacer-
dote sc volvio luego a bendecir al pucblo. y entonces advirlio mi gbucio que
los ojos lc cchaban lumbre y, jcosa exiranal, quec sc clavaban en ¢l con
intranguilizadora insistencia. El sacerdote tom6 del cop6n una Forma enire
l0s dedos. ¥ dijo con voz cavermnosa:

— Desea alguicn comulgar?
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Nadie respondid. Tres veces consecutivas repitio ¢l sacerdote la pregunia
con el mismo silencio enire los ficles. Entonces s¢ levanté mi abuelo indig-
nado de la indiferencia de aguclla genic ante 1z invifacién del sacerdote, y
cxclamo:

— Reverendo sefior; palabra de cristiano que anies de salir de casa confe-
s¢ ayer manana con propdsito de comulgar hoy dia de Navidad: pero si lo
descais, estoy dispuesto a recibir ahora mismo el cuerpe y sangre de nuesiro
Sedior Jesucristo.

El sacerdoic bajo inmcdiatamentc las gradas dei altar, micntras mi abueio
se abria paso a traveés de los ficles arrodillados junto a la verja. Después
que mi abuclo hubo recibido la hosiia, exclamd cl sacerdote:

— Bendito seas, Chation ! Una noche de Navidad, tan nevosa como esta,
nic ncgue a lievar et Viatico a un moribundo. Hace de ¢sto trescicntos afios.
No podia salir del purgaiorio hasta que un vivienle consintiera recibir de mis
manos la Comunion; gracias a ii cstoy libre.

Tan pronto como ceso de hablar ¢l sacerdoice se apagaron los cirios, y mi
abuelo se vio completamente solo en la arruinada capilla, cuyo techo eran
las nubes entre las malezas y arbusios que crecian ea la desierta nave, Con
diticultad pudo ¢recr lo que veia: pero montd a caballo y prosiguié su cami-

1

nao.

Esic caso tiene lugar adecuado en este capitulo como ejemplo de aparicién
motivada por ¢l desco de cxpiar una negligencia comctida duranic la vida
terrestre; pero también puede citarse cn prucba de gue los difuntos suclen
valerse de recursos accesorios para el logre de su intento. El restaurado
aspecio de la ruinosa capitla en donde el aparecido ejerceria sin duda su
minisiesio sacerdotal, la concurrencia de fieles y las luces fueron probable-
menie creaciones engendradas por la dilatada conceniracién mental del
muerto, aunque bien hubieran podido ser materializaciones visibles para
todo transevnte. Asimismo cabe ka suposicion de que la fuerza de voluniad
del sacerdete influyera mesméricamente en Chatton, ampliando su concien-
cia hasta el plano astral. Muy posible seria que la congregacidn de fieles no
fucsen simplcs formas mcentales. sino catdlicos devotos ya difunios que,
sabedores de 1a pena sutrida por el sacerdoie, le auxiliaran con las fuerzas
combinadas dc su pensamicnto y voluntad. De scr asi, resultaria facitmente
explicable la abundancia de accesorios.

Otro punio curioso €s 1a rapider con que se desvanece su pena, pues lan
pronto como ve cxpiada su falta, sc sicnie tbre, y ¢s probable que en reali-
dad se viese libre ¢n cuanto atafic a los subplanos inferiores del plano astral,
pucs duranic muchos afios le retuvo cn cllos ¢l desco de cumplir la peniien-
cia impucsta, y al transmutarse la fucrza volitiva sc desinteged rapidamente
la porcion grosera det vehicuio y se enconirg actuando direciamenic en los
subplanos supericics. La expericncia demucesira que cuandoe cl hombre csta
cereano a transferir su conciencia de un subplano a otro, un violento choque
o va profundo seniimienio pueden apresurar la (ransferencia, y sin duda ocu-
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rrid asi en este caso. Trescientos afios son un muy dilaiado periodo para per-
manccer ¢n el plano astral, aunque medic ¢l cumplimiento de una penitencia
imaginaria, y cabe sospcchar de que el sacerdole se equivocd en la duracion
de su vida purgante, por mas quc si celcbraba la misa expiatoria una vez al
afio, la noche de Navidad, hubo de csperar muchos afios la coyuntura que se
le depard finalmente.

Pero ¢l mds dramdtico ejemplo de cuvantos se reficren a los difunios que
vuelven a la tierra para expiar un crinien comctido duranie 1a vida carnal, es
el de sir Randoifo Femicigh (1). No lo repiie por ser demasiado exienso su
relato; pero demuestra como un hombre, al suicidarse en la cércel, sienie
remordimienios de conciencia por sus crimencs, y deja por tcstamento que
quienquiera enconirasc cicito tesoro por el escondido podria apropidrseio
legiiimamenie con tal de cmplear una parie en la reparacién de sus fechori-
as. Durante muchos afios, después de mucito, rondé el sitio donde esiaba el
tesoro, hasta que di¢ con persona de su confianza. Los nombrcs citados cn el
relato son supuestos, porque los personajes viven iodavia; pero puedo asegu-
rar por comprobacién personal 1a veracidad del suceso,

(1) Véase El Tedsofo. Febrero Marzo, 1886.
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CAPITULO XVl

En las fronteras terrestres

Los casos referidos en el capitulo anterior corresponden a una de las diver-
sas clases de difuntos retenidos por su cstado pasional en las cercanias del
mundo fisico, o cn las fronteras terresires; y, como dice San Martin, sc detie-
flen pero no regresan, pues son incapaces de desligarse por completo de la
vida fisica, hasta que ultiman el asunic cuya resolucion los deticnc junio a la
ticrra.

Ejemplo de eilo tenemos en el caso, ya refernido en Protectores Invisibles,
del padre que, habiendo dejado dos hijos desamparados, no pudo iranquili-
zasse fi pensar en cosa alguna hasia proveerles de medios de vida con la
ayuda de un protecior. Una vez realizado su anhelo, prosiguié gozoso el
padre su ascensidn. Otross difuntos suclen aparecerse por motivos a primera
vista fitiles, aunque en realidud razonabies.

La senora Webb. - He oido reierir que una sefiora lamada Wcbb en vida,
famosa por su avaricia, frecuentd durante mucho ticmpo una casa de la aldca
de Barby en el Northamptonshire. Se conjeturd que sus aparicioncs cstarfan
relacionadas con algdn escondrijo de dinero que 1a difunia tendria en a casa,
y cn eiecio, hechas las consiguicnics pesquisas, sc cncontrd ¢l tesoro en el
desvén. Pero como desde entonces se apareciera en Jas casas vecinas. supu-
sicron sus parienies que habria dejado por pagar algunas deudas, seguin asf
se averigud después; vy, una vez satisfechas, cesd la difunta de aparecerse.

Tres chelines, y diez peniques.- En su obra Anatomia del Sueiio, cita el
- Dr. Edeardo Binns otro cjermpio del anhelo de dejar ultimados 1os asuntos
terrenos anies de ascender a esferas superiores, y asegura que tal vez no
haya otro case de més incontroveriible autenticidad. Una mujer presbiteria-
na de Perth llamé a un sacerdoie caidlico para decirle que, duranie muchas
noches, se le habfa aparecido un espectro sin dejarla descansar, hasta que
por 1liimo la conming a ir en busca de un sacerdoie catélico para que en su
nombre pagara tres chelines v diez peniques, cuya deuda le pesaba mucho
en la concicncia; pero como no declars el nombre del acreedor, tuve el
sacerdole que hacer trabajosas averiguaciones hasia enconirar a cierto iende-
ro que recordaba haber tenido entre sus parroquianas a una mujer de apetli-
do Maloy (segin dijo llamarse €l mismo espectro}, 1a que, conformic a las
cuenias de la tienda, le debia tres chelines v diez peniques. El sacerdoie
caiolico pagd la deuda, y no volvid a verse el especiro en casa de 1a mujer
presbiteriana.
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Es verdadcramcente admirable la inquietud determinada por ¢l desco de¢
satisfacer una tan cxigua dcuda, aunque por oira parte resulia exirafio que
una mujer tan meticulosa en sus asuntos, no indicara desde luego, con feda
precision, ¢l nombre y sefias del acrcedor. Tampoco sc ve muy claro el moti-
vo de que, para satisfacer la deuda, se valiera 1a difunta de un sacerdote
cat6lico a quien no conocia. Sin embargo, en el mismo plano {fisico, no son
siempre las gentes logicas cn su proceder.

Por 1o regular es mis frecucnte que cn vez de aparccerse un difunio con
deseo de pagar una deuda, trate de que sus herederos cobren lo que a el se le
debe.

El mayordomo del conde de Buchan.— Dice la sefiora Morgan (1), que
lord Erskine le refirié ei siguicnic suceso:

“En mi juventud ecsiuve algin ticmpo ausente de Escocia, y ia misma
mafiana dc mi regreso a Edimburgo, at salir dc una libreria, enconire al
mayordomo de mi casa, que me parecio palido, cscudlido y flacucho como
un espectro. Al verle exclamé:

“— Hola, muchacho ! ;Qué te irac por aqui?

"—Apelar a vucstro honor para que interced4is con mi amo, a fin dec que
se me pague una cantidad que cl administrador me quedé a deber en el 4lti-
mo ajusie.

“Sorprendido por su aspecto y mirada, le invite a quc me siguiera a la

libreria, y entramos en la trastienda: pero al volvermie yo para hablarle,
habia desaparecido.

“Recordé que su mujer tenia un comercic al pormenor en el casco antiguo
de la ciudad, y como en mi nifiez habja estado yo muchas veces alif, me
cncamine hacia la tienda y enconwsé a la mujer vestida de luto. Su marido
habia muerto meses atrds, y ya moribundo, te dijo a su mujer gue ¢l admi-
nistrador de mi padre le debia cicrta caniidad que prometié pagar en cuanto
volviese ¢l sciior conde.

“"En consccucncia, prometi a la viuda satisfacer la deuda, como de alli a
poco 1o hice.”

El mayordomo ¢staria probablemente impulsado, no tanto por la importan-
cia de ta deuda, cuanto por ¢i desco de remcediar la pobreza de su viuda.

El dinero parece guc sucle coniurbar a los que 1o poscycron ¢n vida, y
cspecialmenie a quienes 10 atesoraron, como le sucedié a la sefiora Webb de
Barby.

He aqui otro caso por el estilo:

La avarienta.—Mjis de una vez habian encontrado 1os transcuntes al atar-
deccr 4 una vicja asirosa. vestida a la antigua usanza. que apoyada en un

() El libro del Tocader, I, pags. 123, 125, Londres, 1829,
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cayado de arcaica forma, se paseaba por el obscuro camino de las inmedia-
ciones sin dirigir a nadic 1a palabra ni levantar jamds ia cabeza. Unas veces
se la veia en la era, otras en el interior de 1a casa, y con més frececncia en ¢l
huerio, parada junio a un manzano aiioso. Generacion tras generagion fueron
testigos de sus visitas, y en cierta ocasion la vié un sujeio con todos los por-
menores de sus desastradas vestiduras, pero tal fue el susto recibido, que
salié escapado, no obsianic haberle licvado alli un irabajo urgente. Segin
dijo después el sujcto en cuestion: “La mujer no estaba en aquel parajc coan-
do me acerqué al 4rbol para arrancar una manzana, sino que aparecio en el
mismo instanie en que alargué la mano para alcanzar la fruta.” Por iliimo,
un jomalcro dc la granja, muy aficionado a empinar el codo, s¢ atrevié a
preguntaric ¢l motivoe de sus apariciones; pero ella, sin responder palabra, sc
adclanio ientasnenic hacia ¢l pie del corpulento manzano y sefiald con signi-
ficativo ademdn una porcion de huerto no roturada todavia por los aperos de
labranza. Hechas las convenicntes cxcavaciones se encontrd al fin el tesoro
enterrado, y mientras se removian las tierras estuvo la aparicion inmévil cn
¢l borde de la zanja. Cuando extrajeron la ditima orza de dinero, sonrisa
celestial Huming su scmblanie, y poco a poco fue debilitandose ¢l relieve de
su figura hasta desvanceerse por completo, Desde enionces ya no volvid a
verse ¢l espeetro {1},

Este caso €s bastante curioso, porgue a la difunta no le mueve la inguiciud
de deudas no pagadas ni el cspecial desco de aprovecharse del dinero ateso-
rado. sin¢ que la apena verlo sin utilidad alguna, y se esfuerza en que lo des-
cubra guicnquicra para devolverlo a la circulacién.

Condigno castige.— A veces el difunio sc cncuentra atosigado por un no
satisfecho decsco de venganza. En la obra Pisadas en la linde del otro
mitndo, sc reficre ¢l caso de un oficial inglés que, en el Canada, sedujo v
abandond lucgo a4 una joven, y mucrta csta a consccuencia del abandono,
estuvo durante més de dier afios persiguiendo desde el plano astral al seduc-
tof. quien no tenia noche tranguila por 1os coniinuos golpes y meidos gue
resonaban en su cuarto y 10s soplos que le apagaban la luz. Lec succdia csio
en todas partes donde dormia, fuese en su casa, en hospedaje, cn 1a ciudad o
en el campo, en su pais ¢ ¢n el exiranjeroe, con anadidura que si ponfa cl
canario ¢n la alcoba, o encontraba muerio en la jaula a la mafiana siguiente,
y Si tenia perro se le escapaba para no volver. Tan obstinada persecucién
obligé al oficial a tomar cl retiro, pero aun asi, no tuvo mas remedio que
mudar frecuentemente de domicilio.

Vemos, con toda ¢lanndad. en esie caso, un cjemplo del karma que produce
clectos  inmediatos por medio de las malas pasiones de la ofendida; y al
paso que no podemos por menos de reconocer 10 merecida que fenia la lec-
cion ci scductor, lameniamos desde ¢l punto de vista teoséfico la ceguedad
de ia infortunada joven, que si por una parte es insirumenio de justicia, se
atrae por otra los sufrimientos que en 1o porvenir engendrard su vengativa
persecucion.

{1} Extractado de Lascasay de duendes y tradiciones familiares de la Gran Bretusia, por luan
H. Ingram.
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Ei amante despechado.— En la misma obra se reficre otro caso de ven-
ganza persecutoria, no tan persisiente ni de causa tan grave. Una comediania
francesa tenia, segin parcce, muchos admiradoses, enire los cuales mostraba
predileccion por un joven apuesio; pero al cabo de algin tiempo de tratarle
mas de cerca, descubrio en ¢l ciertos defectos que lo imposibilitaban moral-
menie para marido, y en consecuencia lo despidié con cspeciosos aunque
corieses pretextos. El joven murid de alli a poco lleno de despeche conisa la
comedianta, y al morir declard gue la perseguiria despuds de muciio, duran-
te tanio ticmpo como la habia conocido en vida.

Desde entonces, todas las noches a las once (hora en que muri6 et joven),
oia ella, donde esiuviese, y también a veces sus acompafiantes, un horrible
grito que la llenaba de sobresalio. Al cabo de tiempo, en vez del grito retum-
b6 junto a ella, a ta misma hora, un tiro de fusil, y asi continuaron las cosas
durante tres meses, a pesar de las pesquisas de la policia de Paris para descu-
brir y remediar la causa de tan extrafio fendmeno. Siguieron a esias muchas
otras turbacioncs nociumas cn diversidad de formas, hasta cumplidos dos
afios y medio de la muerie del joven, precisamente €l tiempo que ¢on vida
habia durado su noviazgo con la comedianta.

Ambos casos son ejemplos de prolongada y persecucién sistcmiatica cn
venganza de agravios reales o supucstos y pucden explicarse de dos mane-
ras. Si admilimos gue, en cfccto. cran visitas de los difunios, es preciso
suponer en €stos una malicia y encono cuya persisicncia parcce incompati-
hle con la naturaleza humana, aunguc de tarde cn tarde veamos en el plano
fisico cjemplios de este rencor inextinguible que parcce la mds adecuada
explicacidn del caso refercnte al oficial inglés.

Dec no admitir la aciuacién directamente personai de 1os difunios, serd
preciso suponer la plasmacidn de formas dc pensamiento o clementales ari-
ficiosos quc antomdticamente Hevarfan a cabo la persecucion, como es muy
posible ocurriera en el caso dec la comediania francesa. Un pensamicnto
superlativamcenic cnérgico y hondamente concentrado, sea de bendicién o de
maldicidn, puede engendrar un clemental semejanic a un acumvulador clée-
trico con mecanismo de relojerfa, dispuesio de modo gue se descargue a
hora fija 0 en coincidencia con determinados succsos del mundo fisico.

Un desco 1o suficicniemente vivo, un reconcenirado esfuerzo de intenso
amor u odio engendra artificialmente este clemental gue actuard con cntcra
independencia de quicn lo engendrd, sean cuales sean sus posteriores pensa-
mientos y descos, pucs ni aun ¢l arrepentimiento es capaz de impedir su
accion, como tampoco podria detener en su trayectoria 1a piedra salida de la
mano o la bala disparada del fusil. Sin cmbargo, a los que impelidos por sus
indomitas pasiones hayan engendrado en un momento de arrebato ajguno de
esios dafiinos elementales y descen aminorar sus efectos, no les cabe oiro
recurso que emitir una legicn de amorosos pensamicntos cuya energia neu-
iralice la de 1os malos.

Por ofra parte, si ¢l hombre no se arrepienie sinc que persisie en el rencor,
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lc scra posible robustecer su virulenta forma mental y ditatar diversamente
su maligna accién. Todo esto puedc ocurrir y, en efecto, ocurre aungue el
causanie nada scpa dc magia ni conozca los secretos de 1a esencia elemental,
porguc sus poderosos sentimicntos mucven ¢l mecanismo sujeio a las cter-
nas leyes de cuya actuacién no tiene ni la mas leve idea. Sin embargo, sabe
que no debe entregarse a malos pensamicntos, y, por lo ianio. es responsable
de sus efectos, aunque ignore como sc producen.

Enire los casos de la persisiencia del odio mds aild de 1a muerte cxcede a
todos cn horror ¢l de Tomds Price {1}, ¢l maguinisia ferroviario que murid
henchido de ira contra su afortunado rival en ¢l amor de una joven, y cuyo
persistenic rencor ic movid a materializarse y producir un accidenie en que
murid su contrario. Por fortuna son rarisimos 10s casos como esic. aunque
también hay otros en que la victima no par$ hasta ocasionar ia perdicion det
asesino.

No lloréss a les muertos.— Ya nos referimos al deprimente y aflictivo
electo que en ¢l difunto produce ¢l egoista v desconsiderado Hanio de los
supcrvivienies, sin que falten casos dc aparicioncs cuyo objeto fue guejarse
de tan clamerosos lamentos. Uno de los mds interesantcs por su pintoresco
simbolismo, es ¢l que sigue:

Vivia cn Coray (Breiafia), una muchacha desconsoladisima por la reciente
mucitc de su madre, hasia el punio de pasarsc dfas y noches en puras 14gri-
mas. Cicrta vez que se quedd en la iglesia hasta muy tarde, arredillada tras
la cortinilia de un confesonario y, al descorrerla luego, vidé muliiiud de
espectros quc procesionalimenie iban por el medio de la nave hacia el altar
mayor con silencioso andar, sin més rumor que el de ias nubes impelidas por
¢l viento en los caluresos dias de verano. Un solo espectro, precisamente el
que cerraba la procesion, andaba rengueando y como cmbarazado por el
peso de una cubcta rebosanic de agua negruxzca y asquerosa. La muchacha
reconocio a su madre en aguel cspectro, y le sorprendié 1a expresion de dis-
gusto que denotaba su scmblante.

Vuclta a su casa lloré mds amargamenic que nunca, creida de que su
madre cra desgraciada en el otro mundo; y cavilaba que significaria la cube-
la rebosante de agua negruzca. Al dia siguiente fue a contar ¢t caso al pirro-
€0, quien le dijo:

— Vuclve esta tarde al mismo sitio, y ial vez iengas explicacién de la
€0sa.

De nucvo pasaron aquella noche los especiros silenciosamente por cn
medio de ta nave. La muchacha alisbaba ta visién a través de las cortimilas
del confesonario donde cstaba arredillada, ¥ vid que también su madre iba ta
iitima; pero esta vez doblemente encorvada, pucs no con una, sine con dos
cubetas cargaba, que, por la expresion dolorida de su scmblante, parecian
apesadumbrarla ¢cn cxiremo.

(1Y Véase ElTedsofo, Noviembre, 1885,



A la vista de aqgucl cspectécule, ta muchacha no pudo conienerse, y diri-
giendose a la fatigada figura exclamo:

—iMadse! ;Madre! ; Por qué estds tan triste y afligida ?

El espectro clavg en eila su mirada con ial fijeza, que le detuvo la palabra
entre 10s labios, y respondio:

—, Por qué cstoy triste ? Inforiunada hija, ;cuénde acabaras de liorar por
mi? De tus i4grimas rebosan cstos dos pozales, y si no enjugas tus 0jos,
habré de cargar con ellos hasta el dia del juicio. Acuérdate de que no se ha
de liorar por los muerios, pues si las almas son felices, el llanto de los vivos
conlurba su felicidad; si ng estdn aun en ¢l cielo, 1as retrasa ¢n su camino; y
§i estdn en pena, las ldgrimas por clla derramadas son como chubasco impe-
tuoso guc agrava la pena.

Cuando al dia siguiente supo ci pdrroco lo que la difunia habia dicho, le
preguntd a 1a muchacha:

— ¢ Has llorado desde entonces, hija mia?

—No; y en verdad que ya no iloraré inds,

—Pues vuclve otra vez a la iglesia csta noche, y acaso encuentres ocasion
de aicgraric.

Asi sucedid en efecto, porque la madre iba al frente de la procesion espec-
tral, y su rosiro refulgia inundado de gozo celeste (1).

Por su simbolismo y caracleristicas gencrales, demuestra ¢ste caso, con
toda pureza, las creencias bretonas sobre ¢l mas aild de la muerte, porgue ni
la muchacha ni ¢l pdrroco extrafian lo mds minimo que la difunta se aparez-
ca cn la iglesia de manera visiblic a 1os ojos morales, sino quc, por el con-
trario, ¢s para cllos muy natural 1a inmediaia presencia de los muerios junto

los vivos, cn cualquicr situacion en que esién, de sucric quc pucden recibir
la influcncia de nuestra pena.

La sefiora Whitehead dice al comentar este caso: “Entre los bretones cstéi
muy difundida la creencia de que la tristeza de los vivos agrava el safrimien-
to de los mucrios; y asi 1o confinman muchas tradiciones y leyendas.

No pocas verdades, desconocidas de los gque presumcen de doctos y eruds-
tos. cstan asiladas como en un sagrario en el corazdn de las gentes sencillas.

{1) Caso referido por ia sefiora Hostidn de Quimper on 1889, y extractado de la obra de la
sefiora A. E. Whitchcad, Comunicaciones con los muerios, pag.-158.
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CAPITULO XIX

Apariciones

Hemos citado algunos cjempios de como ¢l estor o ¢l crimen inducen a los
diluntos a demandar enmienda y expiacién. Pcro hay otros casos en que. por
lo irreparables, no cabe cnmicnda ni reparacion en ¢l error o cn cf crimen, y
sin embargo, atracn al difunto, con la fuerza del remordimiento, a los luga-
res de su culpa.

El sacerdote errante.— Refiere sir Nataniel Wraxall (1) que al iomar
poscsion un parroco de la casa rectoral, se enconird con el faniasma de su
predecesor gue rondaba por ¢l dormitorio, Qigamos como ¢l mismo intere-
sado cuenta lo que Ic ocurrio;

“Era dia ¢lare, cuando vi la figura de un hombre vestido dc bata descefii-
da, en pic delante de un atril, sobre el que descansaba un voluminoso libro
cuyas hojas volvia 1a figura de cuando en cuando. A uno y otro lado del atril
gstaban dos nifios a quienes el sacerdote miraba profundamente de rato en
rato. Por fin, cerr6 el libro la figura, y tomando a los nifios dc la mano los
llevé pausadamente por cl aposento, hasta que tos tres desaparccieron iras la
chimenea, sita cn uno de los rincones.”

El nuevo pérroco dedujo del retrato de su predecesor que, en cfecto, cra
esic ¢l aparecido, y de indagacion en indagacion averigud guc. si bien le
guerian muchisimo sus feligreses, se murmuraba por todas partes que estaba
amanccbado con una joven de quicn habia tenido dos hijos. El sepulturero
afirmaba haberlos visto en la rectoria, pero de pronio desaparccicron poco
ticmpo antes de morir su padre putative, cuya muerie achaco el vulgo a la
pena sentida por la desaparicion. Estos informes coincidian en algan modo
con la vision que tuvo ¢l nuevo parroco, pero como no volvié a repetirse, ya
sc habia desvanecido, al llegar al invierno, la impresién producida. Arrecio
por cntonces ¢} {110, y quiso, en consecuencia, ¢l nuevo parroco encender la
chimenca iras la cual habia desaparecido 1as tres figuras, pero no fue posible
a causa del pestilenie humo gue despidio el combustible, Llamado ¢l herrero
dcl tugar para adquirir ta causa de aquel inconvenicnie, descubrid después
dc mucho trabajo dos esqueletos de nifio, correspondientes en tamaiio y pro-
porciones al relato del scpulturcro y a 1a vision del nuevo pérroco. guicn sc

(1) Memorias historicas de mi época, pags. 218-226.
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aprcsurd a salir de la casa y renunciar a la rectoria de la parroquia, Sin que
resulte claro el motivo de su temor a una aparsicién de indole pacifica e ino-
fensiva,

Ej hidalge intranquilo. — Refiere el Dr. Lee (1) guc cl afio 1880 estaba
d¢ paso en una recloria rural, cuando se desperté a media noche con sensa-
cién de angustia, viendo un espectro de color gris obscuro, vestido de una
capa de gasa sin contornos precisamente definidos, que después de dar
cxirafias vuclias alrededor de 1a cama, se deslizé de pronto al otro lado del
mueble con ripido movimiento. Durante buen rato estuvo ¢l Dr. Lec obscr-
vandole, y pudo distinguir con toda claridad cabeza, hombros y brazos, pero
no las facciones. Al fin encendio luz el doctor, pero el espectro continuaba
moviéndose hacia adclante y hacia atrés, como antes, sin alferar su color gris
obscuro, no obsiante la variacion de sus actitudes. Al cabo de unos ires
minutos comenzaron a debililarse sus contomos y apagarse e} color, hasta
que se desvanecid por completo. Algin ticmpoe despucs sc supo el motivo de
esta aparicidn, pues parece que. sesenta afios atrds, un hidalgo habia asesina-
do a un encubnidor de ladrones en aquel mismo aposenio, y desde cntonces
frecuentaba cl escenario de su crimen, segin le vieron cuantos cn anteriores
ocasiones durmieron en aquel cuarto,

La inquietud producida por ¢l remerdimiento cuyo dolor ne podia aliviar
ni un solo instanie, se reflejan exactamenie en ¢l incansable y errdfico vagar
dc cste ditunio.

El espectro ecuestre.— Algunas veces la aparicién no ¢s rcalmente un
scr humano, sino una forma de pensamicnio 0 una impresion astral 1o sufi-
cicnte vigorosa para tomar forma pldstica, por o que resulta muy dificil su
distincion. Dc un caso de csta clase nos informa Harland (2} en los téminos
siguicnics:

“Segun tradicidn, todos los anos se aparece en el patio sefiorial de
Wyecoller, un espeetro ecuestre en traje de la época de los Estuardos, con
jaeces y arreos de imposible descripeidn por lo extraitos, Se¢ Ic oye llegar a
cscape por la carrctera, atravesar ¢l pasadizo y detenerse ante la puerta del
patio donde se apca del caballo y sube por las escaleras a uno de fos aposen-
tos. Entonces sc oycn dolorosos gritos de mujer que luego se mudan cn
gemidos. A poco reaparece ¢l caballero en 1a puerta, monta a caballo, vy se
marcha también a escape por el misno camino que le irajo.

*Cuenia la tradicion que un caballero de 1a familia de los Cunlilfes asesing
a su ¢sposa en agucel aposcento y csia condenado a visitar anualmente el lugar
del crimen.”

Tal ver acieric la tradicion popuiar, y haya adquirido el criminal a persua-
sion de guc, para cxpiar su culpa, Ic ¢s preciso reproducie cada afio 10s por-
menores de su horrendo parricidio; pero parcce mds probable gue 1a escena

(1) Laces v sombras.
{2} Levenduas del Lancashire.

138



sea una vivida impresién plasmada en el plano astral por las terribles emo-
ciones que a un tiempo acongojaron al verdugo y a la victima,

Mis adelanie examinaremos algunos inconfundibles ¢jemplos de cste lina-
Je de impresioncs asirales, porque en ¢l caso particular gue hemos referido
no hay suficientes elementos de juicio para definir cumiplidamente la catego-
ria del fenomeno. El desasosiego dimanante de una concicncia iniranquila se
manitiesta en muy diversos aspectos, pues a veces no s¢ contrae el culpable
a reproducir anualmente 1a perpetracion del crimen, sino gue incesantemenie
vaga cn tome del lugar donde lo comcetiera. Esta ¢s una de las causas dc las
llamnadas apariciones, aunque iambién pucden derivar de olras varias y ofrc-
cer infinidad de modalidades, desde los casi imperceptibles ruidos, hasia el
movimienlo de menudos objetos sin contacto fisico v la aparicion espectral
perfectamente definida. La casa frecucntada por esias entidades a gue ¢l
vulgo llama duendes, resulla inhabitable para los vivos, ya por los ruidos
ensordecedores que cn clla sc oyen, ya por la continua perturbacién dc los
guchaceres domésiicos o bien por declarada malevolencia de los trasgos.

Algunas dc estas manifestaciones esian producidas adrede por los difunios
con proposito de ahuyentar al inquilino. porque iodavia no han perdido cl
sentimiento de propicdad de 1a que fue su casa, y les disgusta verla ocupada
por un extrafio. A veces las manifestaciones son efecio de deliberados pro-
posiios de venganza, pero otras resulian del todo pacificas ¢ inofensiva~, El
difunto csid inquicto, se considera miserable o agraviado, y por la influencia
de estas emociones, engendra su menic, aun conira oda voluntad, multiples
y variadas periurbaciones. Hay casos en que ¢l difunto desca vivamenie 1la-
mar la atencién y no acierta con el medio més expediio de manifestarse, por-
que desconoce todavia las posibilidades dcl plano astral. No [lalian ejemplos
cn que la eniidad visitante habia muerto muchos afios atrés, dejando ial vez
inconscicnicmenic una forma mental lo bastante poderosa para producir
durarnte mucho ticmpo manifesiaciones duendisticas.

Examincmos unos cuantos casos ejemplares de esta clase de fendmenos,

La casa golpeada.— El comandanie Moor nos refierc como sigue, las
apariciones observadas en una casa dc la parroquia de Crondall en el
Hampshire:

“A altas horas de la noche, cuando toda la familia esiaba durmiendo. y sin
causa maniticsta, s¢ ofan repetidos goipes como martillazos descargados
sobre los sitios huecos de la parcd o dei suclo. Los golpes se oian siempre
cnire las doce y las dos. sin que resonaran mas ¢n toda la noche. A veces
cran tan retumbantes que desperiaban con sobresalto aun a los mds acostum-
brados a ocirlos, pcro otras veces apenas eran perceptibles. La misma brus-
guedad se noiaba con respecio a su numero y duracién, pucs ya rcsonaban
pausadamente a distanciados intervalos. ya se atropellaban unos a oiros con
pasmosa rapider, pero siempre eran inconiundibles con cualguicr otro ruido
que en la casa pudiera oirse, y nadie dejaba de reconocerlos una vez oidos.
Vanas resultaron cuanias pesquisas se hicieron para averiguar la causa det
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golpeteo, ni tampoco fuc posible determinar aon toda precisién si resonaban
dentro de la casa, y duranie cerca de veinie afios prosiguié el misierio sin
que cupiera supercheria en el fenomeno, pues a menudo mudaba de criadas
la familia, y cl amo registraba toda la casa, mieniras los demés dormian pro-
fundamente.”

Bromas pesadas.— El reverendo Colton, en un folleto titulado Relacidn
sobre el fantasma de Sampford, da cuenta de un caso cn que las apariciones
fueron de mas dafina indolc, pues en una casa de la aldea de Sampford
Peverell, cerca de Tiverton, condado de Devon, sc ofan terrorfficos ruidos, y
algunos de los moradores recibicron golpes descargados por una mano invi-
sible gque a veces dejaban dolorosas sefiales.

Apariciones continuas— En 12 obra Verdaderas historias de fantasmas
sc refieren dos casos muy notables de apariciones continuas, 1a del molino
de Willington, cn Northumberland. y la de 12 casa de Brook, cercana a un
balncario de la costa sudesic de Inglaterra. Ambos casos tienen muchas
caracteristicas comuncs, como ruidos incxplicables, levitacion de objetos,
aparicioncs de espectros, golpes asesiados por entidades invisibles, clc. Solo
difieren dc los antedichos cn que 1as manifestaciones fueron mds completas
y variadas. y en quec persistieron durante muchos anos. En Wellington han
decrecido considerablemente las manifcstaciones en estos Gliimos tiempos,
sin que ni en uno ni otro caso haya tradicion ni recucrdo explicativo de los
ienomenos.

Los trasges.— La clasc de manifestaciones que los alemanes atribuyen a
log irasgos son una especie de remedo de las verdaderas apariciones. Por lo
general ticnen cardcier de traviesa malicia, aungue a veces produccen dafiinos
efecios. Suelen manifestarse los irasgos haciendo sonar las campanillas de
llamada, tirando piedrecitas o moviendo toda clase de objctos ligeros y poco
voluminosos. Estas manifestaciones requieren siempre matcrializacion par-
cial, et€rea por 1o menos, pues los objcios sc mueven por la accién de una
mano que, si bien invisible para nosotros, cstd algin tanto maierializada,
segin veremos al tratar de los fendmenos espiritisias, por lo que solo pueden
producirse dichas manifestaciones cn presencia de un vivienie dotado de
condiciones mediumnicas. Por ¢ste moiivo s¢ ha solido acusar injustamente
de supercheria a los mediums, pues ¢l comtn de las genics ignora que cier-
tos fendmenos solo pucden producirse en presencia de determinadas perso-
nas aun conira su propia voluniad. Sin embarge, son muy diversas las causas
actuanies en la manifestacion de csios fendmenos. Algunas veces cnira cn
jucgo la malicia con evidentes muestras de persecucion, y oiras veces parece
como si se fratara tan solo de juguctonas burlas. Esic no cxtranard ianio al
considerar que también muchos vivienies de mediana evolucidn se divierien
aboltando ¢l sombrero de otro. echdndole agua [ria cntre ropa y carne, 0 per-
judicandole cuando asi conviene a sus intenciones. Por incomprensible gue
parezca esia conducta a las personas sensatas, no cabe dudar de la verdad de
los hechos, y hemos de tener en cucnia que ¢l mentecato cuyas aficiones
fueron tales cn la vida terrena, no ha de curarse repentinamente de cllas més
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alla de la muerte. Cuando desconoce los medios de materializarse, siguiera
parcialmenic, no encuenira favorables coyunturas para la manifestacion de
sus malos humores, y enionces produce los alboroiados fenémenos atribui-
dos a trasgos y duendes,

Sin embargo, sucle suceder que algin socarrén espiritu de la naturaleza,
dotados como estdn cstos seres de facuitades imitativas a estilo de monos,
presencie cualguicr manifestacion de indole duendistica y sc apresure a
reproducirla por su cuenta. Otras veces, el espiritu de 1a naturaleza esta
resentido dc los vandalicos estragos a que, de cuando en cuando. se entregan
los hombres y se vengan con sus malas pasadas. También, segin dijimos
respecio de otros casos de aparicion, pueden dimanar estos fendmenos de
torpeza involuntaria por parie de difuntos bicn intencionados, pero ignoran-
tes de la direccion que han de dar a sus esfucrzos para manifesiarse visible-
meic, aungue en este iltimo case rara vez se notan cfcctos dafings.,

Los duendes de Worksop.— Tomemos ¢l primer ejemplo dc esta clase,
de una informacion periodistica cuyo auior no sabe a que atribuir ¢l suceso
de que da cuenta y asegura gue nunca lo hubiera creido de no verto por sus
propios 6jos.

“El sdbado 3 dc Marzo de 1883 estaba la ciudad de Worksop toda alboro-
tada, a consecuencia de haber corrido ¢l rumor de que, sin saber como, se
zarandeaban y rompian por si misimos los muebles dc la casa dei conocido
comercianic José Whiltc.

“Multitud de¢ curiosos invadicron la calle duranic todo ¢l difa, atraidos por
el misierioso runior de tan ins6lito acontecimiento. presenciado por los veci-
nos y otras personas... Al enirar yo en la casa vi deslizarse de su sitio un
cuadro. y una cazucla que habia en la alhaccna se levanié de pronto por el
aire y vino a qucbrarse en mil pedazos junto a mis pics.

“No supe cxplicarme lo que veia, porgue nadic més que yo cstaba en aquel
sitic, y segin pudc adveriir no habia causa ostensible del fendémeno.

“Una bujia alumbraba tenuemente et aposenio. Habladbamos mi médico y
yo del cxtrafio suceso, cuando, cstande el de espaldas a la alhacena, saltd
otra cazuela por cncima de su cabeza y también fuc a quebrarse a sus pies,
después de pasar por enire unos embutidos de cerdo que colgaban del techo.
Presenciaron cste fendmeno unas doce personas que a la saz6n de hallaban
con nosotros, y tuve la seguridad de que ninguna accitn humana movia 1os
objeios... Acompafié después al ducio de 1a casa al salén lindante y me
llamé 1a atencion sobre las desnudas paredes, diciendo que todos los objetos
que de ellas colgaban sc habian desprendido de los clavos para romperse
conira el suclo, cxcepto el reloj y una paloma disccada que habia dentre de
una uma dc cristal,

“El rcloj colgaba encima de la cama puesta en un dngulo de 1a sala con la
cabecera contra la pared. Mientras Withe me informaba que la comoda,
situada irenle a nosotros, habia quedado vuclta de arriba abajo ofmos un
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gran cstrépito y, al volvernos, vimos el relof que, con et péndulo fuera, habia
saliado por encima de la cama hasta cacr junto a la chimenea al otro lado de
la sala. Yo era la persona més inmcdiata al reloj cuando ocuirid este inciden-
tc. La criada eniraba en la sala en aquel preciso momento, de modo que
hubicse yo podido advertir, sin dificuliad, si White o la criada tiraban cl
rcloj al suelo.

*Nos fuimos a la cocina y mientras ¢staba yo frente 2 los fogones con la
criada a mi izquierda y Whitc a mi derecha, cayd, frenic por fremte, una
sopcra de loza antigua que estaba sobre el alero de 1a chimenea, y @ poco se
estrelié contra la pared una Hanera pucsta encima de la mesa. Todos estos ob
jetos saitaban con rapidcz eléctrica sin gue uno se dicra cuenta del arrebato
hasta verlos hechos anicos en ¢l suclo. No acicrio a recordar el numere de
fenémenos dc csta indole que presencié en aquella ocasion y que no hubiese
creido si otro me los contara (1}

Casos anélogos han ocurride en diferentes épocas y paiscs.

Otros ejemplos.— Scgin dice un folieio de 1a ¢poca (2), el afio 1772 ocu-
rrieron fendmenos por ¢l cstilo en una casa de Stockwell. Hubo vajilla y
cristaleria rota; danzaron por el aire bandcjas de estario y candelabros de
laién; se hizo anicos cl cspejo de luna y durante mds de veinte horas no
quedo mucble entero, con la panticularidad dc ocurtir los fenémenos tan
solo en presencia de la criada; de sucric que, despedida esta renacid la iran-
quilidad cn fa casa, pucs segun hoy decimos cra cvideniemente el medio de
manifestacion. Los mismos fendmenos se observaron a mediados del aitimo
siglo cn una casa de la calle de Moscou cn Bayswater, andlogamentic a los
ocurridos en muchos paises bajo diversidad de ¢ircunstancias.

Lluvia de piedras.— Ei afioc 1838 en 1a calle de San Honorato dc Paris y
no hace muchos anos en Caithness, s¢ vicron sorprendidos los moradores de
las respectivas casas por una luvia de piedras que sin tocar nunca a peisona
alguna cafan a sus pics en aposemios cerrados.

Persecueion de un profesor.—Sc llamaba csie prolesor Schuppart y
vivia en la ciudad de Gicssen en ¢l Alto Hesse. Empezé la persecucion una
noche cn gue dieron un violento golpe cn la puerta, y al dia siguienic caye-
ron multitud de piedras en los aposentos de la casa que, sin lastimar a nadie,
rompieson lodos los cristales, repiticndose la rotura cuantas veces sc reponia
la falta. Manos invisibles daban dc bofetadas dia y noche al pobre proiesor
sin dejarle sosegar un momento. y cuando cn vista del caso procedid la auto-
ridad a colocar dos personas que vetascn ¢l suefio del profesor y vigilaran la
casa por 1a noche, resulié que también csios celadores tuvicron su parte en
las mistcriosas bofetadas. Solia ocurrir que micntras Schuppart estaba Ieyen-
do en su bufete sc lc escapaba la lampara al otro lado del aposento pero no
arrojada con violencia. sino como si alguien tranquilamente se la llevase, y a

{1} Exiractado del periddico. Las Neticias de Retford Worksop v Gainsborousgh, correspon-
diente al 10 de Marzo de 1883,
(2) Auténtico. ingenuo ¥ circunstancial relato de los pasmosos ajetreos de Stockwell.
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veces la traviesa entidad rasgaba fa pdgina del libro que el profesor leia, o
liraba destomados a sus pics los libros de 1a estanterfa Lo tnico que scgan
parcce atemorizaba al invisible agente era una espada csgrimida sobre la
cabeza del profesor por este mismo ¢ por oiros. Schuppart cxpuso cn confe-
rencias publicas todas las circunstancias de su prelongada persecucion, sin
quc nadic se atrcviesce a rebaiir los hechos (1),

El tambor de Tedworth.—No rclataremos al pormenor este caso por ser
ya muy conocido. El agenie de los fendémenos fue cn csta ocasion una enti-
dad encarnada guc habfa desafiado al iambor sin que este aceptara ¢l reto.
También se echa de ver aqui ¢t incidente de ia cspada que atemorizaba al
invisible agenic.

Nada demuestra en el caso del profcsor si ¢l causante de los fendmellos
era eniidad encamada o dcsencamada ni tampoco cual fuese ¢ motivo de la
persccucion, pucs acase jamds lo supo ¢l profesor o por lo menos no lo
declarGa nadie. El incidente de 1a espada ¢s muy significativo, y demuestra
claramente quc hubo materializacion, pucs una pura entidad astral no hubic-
se ienido micdo de aquclia ama,

Campanillazos.— Algunas manifestacioncs duendisticas van acompania-
das de un campanilleo ensordccedor, y otros casos hay en que sc prescnia
aislado este fenémene, como sucedid. por gjemplo, cl afio 1834 ¢n la aldca
de Bealings, cerca dec Woodbrige, en Sufioik,

Duranie cincucnta v tres dias estuvieron sonando a frecuentes intervalos
las campanillas de una casa sin que nadie las tocara. El comandanie Moor,
individuo de la Real Socicdad de Londres, que fue testigo del suceso (2),
una vez convencido de la imposibilidad de supercheria dlrigié un comunica-
do a los penddicos refiriéndoles ¢l caso y solicitando 14 intervencién de los
fcctores por si alguno podia explicarlo satisfactoriamenic. Nadie le dié
explicacién del fenomeno. pero en cambio recibié mas de catorce cartas con
relatos de fenOmenos andlogos ocuriidos por entonces en la misma pobla-
cion y refrendados por las firmas de los testigos con licencia de publicar sus
nombres. En alguno de estos casos la perturbacidon  duré cerea de dicz y
ocho meses, yen otros ian selo de media a dos horas

Reficre Owen (3) otro caso por ¢l esiilo, en que los ducrios de la casa
envolvieron las sonadoras campanillas en panios atados con cordeles, sin evi-
iar que resonaran mds estrepitosamcnic todavia, y aun gue algunas sc des-
prendieran de su montura hasta caer al suclo sin cesar ¢l repique,

En la obra Verdaderas historias de fantasmas  sc lee otro caso muy seme-
Jjante, ocurrido en 1891, Ademés del campaniilco, se apagaion las tuces y s¢
cncontraron prendas de ropa echadas a perder dentro de una bafiera.

(1) Crowe—aspecio nocturno de la Naturaleza.
(1} Referido con todos sus pormenores en su obra titwlada: Las campanillas de Bealings.
(2 La tierra en litigio.
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CAPITULO XX

Apariciones sin objeto notorio

Vamos a {ratar ahora de las aparicioncs cuyo motivo no se comprende
iacilmenic, aungue convienc recordar que 1a tendencia de muchas de estas
manifestaciones cs muy distinta dc la que pudieramos suponer,

La espineta de Bach.— El sefior N. G. Bach, bisnicto de eminente com-
posiior, compré el afio 1865 una magnifica cspincia. construida cn 1564,
segdn rczaba la fecha. A la noche siguicnte sofio que se le aparecia un her-
moso mancebo diciéndole que el rey de Francia, Enrique I, le habia regala-
do en cicrta ocasitn aquella cspineta, y cn prueba de ello. no solo toc6 un
aria compuesta por el mismo rey, sino que lo di6é a Bach las reglas necesa-
rias para retencrla cn la memoria. Desperié Bach conmovido por los acenios
del aria, y al ver que solo eran las dos de la madrugada, se volvié a dormir
sin que se repiticse cl suefio; pero al despertar por la manana, encomtré, con
la natural sorpresa, sobre 1a cama ia leira y muisica del aria oida en suefios.
escnia con fa notacién musical de la época de Enrique HI. No supo decir
Bach si escribic Ja pieza cl aparecido, o si bicn, mientras dormia. guiado por
invisible mano, ia escribié el mismo cn notacion desconocida. De todo
modos, cra la pieza de indiscutible vaior arqucoldgico. Algunas semanas
después se vié Bachl impelido a tomar un 1dpiz. y escribir una comunicacion
recibida indudablemente del mancebo que se le habia aparecido, diciéndole
que en cierto sitio de la espineta enconiraria una cartulina con 1a dedicatoria
del instrumento, escrita de pufio y letra del rey. en los téminos que el comu-
nicante citaba. Al despertar cscudrifié Bach cl sitio senalado, encontrando,
cn efecto, la anunciada dedicatoria; pero si bien el cspiritu de su contcnido
correspondia cxactamenie con o dicho por la aparicién, no asi la letra, gue
discrepaba algdn tanto. dando con ello mayor testimonio dc veracidad quc si
hubiese coincidido literalmente con el aviso.

Mucheo inicrés despenté en Parfs csic sorprendenic caso de aparicion con-
secuttva, que discutieron ampliamenie 10s amigos dc Bach y relataron los
periodicos. Se imprimi6 el aria, de la que obtuvo un cjemplar el mismo
Owen, de guien hemos tomado el relato (1)

Ticne cste caso todo cf cardcier de visita amistosa tal como el aparccido la
hubicse hecho en vida. Scgiin puede verse, no fuc la aparicién de cxcepcio-

(1} La tierra en litigio.
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nal uiilidad ni para el vivo ni para ¢l muerto, aunguc sirve de prueba auténti-
ca a los estudianies de oculiismo, y 1al vez fuese ¢sic su verdadero obijeto.

La pcrmancncia del joven misico en e} plano astral debi6 de ser muy larga
si procedia dc €] 1a comunicacién, segin se infiere de las circunstancias del
¢aso; pero aungue tan dilaiada vida astral no sea muy comin, ampoco €8
imposible, sobre todo si tenemos en cuenta que el aparccido denotaba carde-
ier sencillo sin aspiraciones de elevada espiritualidad.

Por otra parte. no debemos olvidar lo facil que le seria a una entidad astral
abarcar psicométricamente la historia de la espineta y asumir 1a forma més a
propdsito para impresionar la mente de Bach. Muy loable obra seria para
todo amante de 1a misica, que se publicara cn nucsiros dias la linda y patéti-
ca aria que ciertamenlte acogerian con gozoso intercs los pianisias de nucsira
época. Alguicn ial vez crea que todo elio fuc una simulacion trazada por cl
aparecido, con objcto de encubrir sus manilestacioncs, pero aun cuando asi
fuecse. no podriamos por menos de aplaudir sus buenas Inlenciones., aungue
no estemos conformes con el procedimicnio, como aplaudimos cn vida a los
aclores que artisticamcnic representan su papel.

El aranazo en ia cara.- He agui un cjemplo de aparicion sin propdsio
notorio. segin lo rcficre Andrés Lang en su obra Suedas vy Fantasmas.

“El afo 1867 fallecid, de cdlera fulminanie, la sefiorita G., a los diez y
ocho afios de edad en la ciudad de San Luis. Nueve afios despucs. cn 1876,
su hermano FG., que 1a queria en extremo, hubo de ir por asuntos comer-
ciales a San José, y micntras fumaba un cigarro redactando 6rdenes para sus
dependientes, ccho de ver ta figura de su hermana sentada a su izquierda con
cl brazo apoyado sobre la mesa; y sin reparar en la imposibilidad del contac-
to iba presuroso a abrazaarla, cuando se desvanccié rdpidamente. Se quedd
G. con la pluma cr el lintero, el cigarro en la mano y ¢! nombre de su her-
mana catre labios, La habia reconocido por cl scmblante, el iraje, Ta mirada
y 1a aposturg; pero llevaba en la mejilia derecha un arafiazo de rojo intenso
que su hermano nunca le habia visto. El sciior G. tom¢ ¢l primer tren guc
salfa para San Luis y refirié en su casa to que lc habia ocurrido. El padre
quiso echar la cosa a burlas, pero la madre cayé desfallecida, vy al recobrar ¢l
sentido dijo que al vesiir a la mucrta e habia hecho sin querer un rasguio en
1a cara con la punia de un imperdible, y para que nadic sc enterase disimuld
con polvos de arroz el aradaro. Conocido esic pormenor ya no pudo dudar
G. dc que habfa visto 4 su hermana. Pocas semanas despuds muri6 la madre

("

El general Barter.— También hemos entresacado cste caso de la ciiada
obra de Andres Lang.

“El ano 1584, el que mds tarde fue general Barter cra subalterno del regi-
miento 74 dec linca y estaba dc servicio en el destacamento de Morree en el

(1) Caso investigado por 1a Sociedad de Investigaciones Psiguicas, con el testimonto del
padre ¥ hermano de G.—Anales, tomo VIL pdg. 17.
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Punjab. Vivia en una casa recieniemente mandada edificar por el ieniente B.,
fallecido en Peshawur el 2 de Encro de 1854, segin testimonio del ministe-
rio de la Guerra. S¢ alzaba la casa en una escotadura de la montafia. tres o
cuatso yardas més arriba del camino, con e} que comunicaba por una pasarc-
la quc tan solo utilizaban peatones. Convicne advertir que el camino monia-
f1ICI0 MOTia en un precipicio,

“Una tarde recibig cl oficial Barier la visita de los ¢sposos Deane, quienes
se estuvieron hasta cerca dc las once de la noche. Hacia luna llena, y Barter
acompafiaba a sus visitanies por la pasarela para alcanzar el camino, y lleva-
ba dos perros consigo. De vuelta a su casa iba fumando un cigarro, cuando
0yo pisadas de cabalio que por Ia pasarela sc accrcaban, echando de ver en
el extremo del camino un jincte con enorme sombrero y dos lacayos indige-
nas. A cste punio se pusicron los perros junto a su amo dando lenios y lasii-
meros aullidos. La tuz del plenilunio en aquella tierra tropical cra tan clara
gue pudo ver Barter a las tres personas y al caballo. con tania minuciosidad
como si fuese mediodia. a unros tres o cuatro metros de disiancia cn mitad de
la pasarcla, El jinete vesiia de etiqueta con chaleco blanco y sombrero de
copa, y montaba negligeniemenic, a rienda suclta, un potro montancro casta-
fic obscuro, de crin y ¢ola negras.

“Los lacayos conducian el animal y sujetaban al jinete. Viendo Barter que
mal podia llevarles a su casa el objeto de su viaje. grité: ;Quién va all4?
:Qué desean usicdes agui?”

“Se detuvo el grupo, recogi6 el jinete Jas ricndas de su montura con ambas
manos y, volviéndosc hacia donde habian salido las voces. mosiré al pasma-
do Barter las inconfundibles faccioncs del teniente B., cadavéricamentc pali-
das, pero dc aspecio mucho mis vigoroso guc cuando en vida lo conoci
Barier. Acudi6 csie presurose al paraje en que ¢l grupo estaba; pero ya se
habia desvanecido, aungue recormié ¢l camino en un trecho de cien metros
hasta ¢l precipicio sin vir nada ni ver a nadie. Los perros no le acompadiaron
el ¢Ste reconocimicito.

“Al dia siguienie fue Bartcr a vera su amigoe Deane, y procurd discreta-
mcnte que la conversacion recayesc cn cf teniente B. Dijo Deane que el
difunto oficial se habfa mctido en carmnes poco tiempo antes de morir, y que
cn Peshawur adquirié un potro que tuvo mal fin en una correrfa por la cuesta
de Trete.

“Barier y su esposa ofan, a menudo, las pisadas del poiro cn la pasarela.”

Barier escribio ta relacion de esic caso por encargo de la Sociedad de
investigaciones Psiguicas, con ¢l testimonio dc su esposa y del schor
Stewart, a quien aquel, ya cntonces general. s lo refirié pormenorizadamen-
{c.

Las circunsiancias de que el difunto oficial hubiese cambiado de comple-
xion, desde que Barier lo vio cn vida. y de que cste ignorase 1a compra del
potro, acrccientan el interés y valia de este caso. Por supuesto que no tenc-
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mos prueba plena dcl objeto de la aparicién; pero cabe presumirlo con
mucha probabilidad. puesto que no hay razén para suponer cn ¢l ienienie B.
intencién de impresionar la mente de su suceser., aun cuando hubiese podido
hacerlo. El difunte pensaria vigorosamcente en las carreras a caballo que para
ir a su casa dcbié emprender muchas veces en vida, y estc pensamiento.
favorecido por 1o ediosa que sin duda le parecia la vida astral a causa de sus
aficioncs mundanas le dié bastante poder para matcrializarse de modo que
afectara la vista y oido de los vivientes,

La misma explicacién convicne al caso anterior de la aparccida en San
José, que impulsada por el amor a su hermano, tuvo ardientes descos de sen-
tarse junto a &1, scgun acostlumbraba en vida; pues como ¢l pensamiento s¢
matcrializa muy f4cil y rapidamcnic en los planos superiores, la difunia fue
capaz de impresionar con toda claridad la mente de su hermano o de maie-
rializarse duranic el instantc necesario para la aparicion.

Lo més caracteristico en el caso del gencral Barter es la riqueza dc acceso-
rios de gue dispusé el difunio ofictal, pues maierializar dos lacayos y un
poiro ademds de a si mismo ¢s hecho insélito, aunque posible. pero nos
parece que no sucedic tal segin dice ¢l relato. Si en conjunto fue una visién
subjetiva, de la misma manera impresionarian la mente del general fas tres
como una sola figura, y esta puede ser la verdadera cxplicacion del fendmce-
no. Por otra pasic. el potro habia ya mucito, y por lo tanto pudo muy bien
estar alli, sobre todo si tenfa aficion a su duefio por lo carinosamenic que Ie
trataba. pero no hay prueba de quc también hubiesen mucrio los lacayos.

No obstanic, si Barter hubiese pensado en cl difunio oficial imagindndose-
10 a caballo por las cercanias de 1a que fue su casa, de seguro que sc aparc-
ciera en compadia de sus familiares y habriamos de dar crédito por o menos
a esta parte dc la visiGn, aunque también cs verdad que en un pais como la
India abundan muchisimo los lacayos difuntos a quienes sin dificultad
impresionarfa el oficial con solo quererlo.

El carricoche materializado.— El doclor Lee (1) nos da otro curioso
ejemplo dc {a materializacién de accesorios. Dice quc el cura de una parro-
quia y la viuda de un comerciante de Bristol vicron cn una espléndida tarde
de otofio un carricoche gue con tres personas dentro pasaba por una callejuc-
la cercana al jardin cn donde ellos estaban, con la panticularidad de que uno
de los del carricoche se levanto del asiento para saludar con la mano a la
viuda del comerciante, ka que reconocié inmedialamente en quicen la saluda-
ba a un hijo suyo, que a la sazén servia en ¢l cjercito de a India, Sc adelan-
té la sefiora hacia cl carricoche yse quedé pasmada al ver que vchicule y
personas habfan desaparecido sin dejar rastro, Semanas despuds supo por
noticias recibidas que su hijo habia muerto ¢l mismo dfa, aunque a hora mas
temprana dc su aparicién en Inglaterra.

(1) Vislumbre de lo sobrenatural, 11
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Es dificil comprender la necesidad que tuvo el difunto de acompaiiarse del
carricoche y de dos hombres desconocidos. La explicacion més conjetura-
ble es que el difunio pensara en que al quedar mortalmenie herido, le reco-
gieron dos hombres para llevarle a su casa en aquel vehiculo, si bien fuc
neeesaria muy considerable encrgia mental para la materializacién, pues la
vieron al mismo tiempo dos personas. También cabe que los dos desconoci-
dos fuesen amigos ya difuntos a quicnes ¢l hijo de 1a dc Bristol pensara en
tHevar dc visita a su casa. De todos modos esta aparicién no fuc esteril, pues
sirviG para predisponer ¢l dnimo de 1a madre a la noticia de 1a mucrtc de su
hijo, aunquc nada habia en la aparicién quc la indicase, Este caso ¢s mas
bien uno de tanios en gue la fuerza del pensamiento sc aplica a un punio
concrelo, que cn ¢l difunio scria el de regresar a su casa,

El espectro hostil.— Se recuerdan casos en que las apariciones presenta-
ron cardcier notoriamenic agresivo sin que precedicra provecacion, De csta
indole es el cjemplo citado en la obra Verdaderas histworias de fantasmas,
atestiguado con su firma por ¢l sefior Jaime Durham, quien ascgura que ocu-
rrid ¢l 5 de Diciembre de 1890. Es como sigue:

“Era yo vigilanic nocturno de ia esiacién de Stockion de la ciudad de
Darligion. Una noche de invierno, de doce a doce y media, senti mucho frio
ai andar de un lado a otro, y quisc tomar un bocado. Habia alli cerca 1a gari-
ta dc un portero, con fucgo cncendido, que comunicaba con una carbonera,
Abrigado con el capote me seaté junto al fucgo de cara a la luz de gas, cuan-
do del Tado dc ia carbonera aparecid un exirano, scguido de un enorme
sabucso negro. Al enirar €1, nos gquedamos los dos mirdndonos y vigildndo-
nos los movimientos, pcro sus labios se dilataban en indefinible sonrisa.
Llevaba gorro escoces, gorguera y casaca acuchillada con boiones dorados.
De pronto me golped. de modo que senti su mano, y yo me levanté del
asicnio para devolverle ¢l golpe. pero mi pufio airavess, como si fuese de
niebla, ¢l cucrpo de mi contrario, y descargué ¢l pufietazo contra la pared
froniera, cuyo cheque me levanio la picl de los nudillos. Ei hombre parceic
tropczar con el fuego, dando un alarido que no era de voz humana,
Inmcdiatamenie el pervo se mic agarrd a la paniosrilla y me hizo dafio. pero
¢l hombre, ya repucsto del tropiezo, liamé al animal con un chasquido de
lengua. y los dos se marcharon por ia carbonera. Encendi cntonces mi apa-
gada linterna y registré culdadosamente la carbonera, sin ver al hombre ni al
perro, ni tampoco salida alguna por donde hubicsen podido cscapar.

“Algunos anos antes, un empleado de fa cstacion se habia suicidado, y le-
varon su cadaver a aguella misma porterfa, segin me dijeron después cl
sefior Peasc y otros, quicnes ademds describieron con todos sus pormenores
al aparccido, sin olvidar ¢l permo que le acompafiaba y me habia mordido,
aunque no dejd dendellada.™

Varios puntos dc interés nos ofrece esie €aso, pucs son rarisinos 10s espec-
tros que agreden a un vivo sin provocacion por parle de esic. El puiietazo
del vigilante nos demuestra gue hubo materializacion parcial, pucs si bicn el
pufic paso a través del espectro, no dejé de impresionarle su contacio, al
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pasc que ningiin efeclo hubiese producido si la aparicion se envolviera en
su vehiculo astral. El exirafio alarido es también prucba de materiaiizacion
parcial. Los que frecuentan las sesioncs espiritistas saben lo aguda y chillo-
na que es a veces la voz; antes de que sc compleic la materializacién, y a
esto alude, sin duda, el poeta al decir que: “los enlsabanados muertos
gimeny claman lastimcramcenic en las calles de Roma.”™

El perro cs otro rasgo caracteristico de este caso, aungue tampoco haya
prueba de que fuesc cn si mismo un cspectro o bicn un acecsorio ficticio.
Aunque, cabe perfectamenice ¢l mordisco sin dcjar huclla cn la came del
vigilanic. De todos modos. tos animales inicrvicnen con frecuencia en los
casos de aparicion; pero, por lo comln, son formas dc pensamicnio o plas-
mas de 1a materia astral. Sin embargo, no por cllo deja dec haber auténticos
especiros de animales, ya que también tienen cuerpo asiral gue sobrevive a
Jja muerte del {isico y habitan en cl plano respectivo durante algin tiempo
bastanic mds corto que ¢l de la vida astral humana.Casos hubo cn que los
animales domesticos se aparecicron a sus duefios.

El especiro del perro.—Sirva de ejemplo el siguiente relalo:

“Un oficial de marina fuc de visita a la casa de campo de vn amigoe suyo, y
al ilegar encontrd a varios hombres cn ¢l salon de fumar sentados alrededor
del fuego en compaiiia dc un pero zorrero. De pronto sc oyeron por las
escaleras los pases y cascabelco del collar de ofro perro.

“—iAqui cstd Pedrucho! -lexclamé el oficial recién llegado.
“—Pedrucho se murid'—repusd el duenio de la casa.

“Pero todos oycron como los pasos del animal resonaban a través de la
puerta cerrada hasta entrar cn el salén. El zorrero sc levantld de pronio con
las orgjas erguidas, grufid sordamente y se puso a perseguir, a ras de la
aliombra, algo no visto por los circunsianles, hasta que junio al iapeie del
hogar se oyé ¢l repiqueteo de los cascabeles y el ruido de un cuerpo que
pesadamenic sc desplomaba para reposar en el suelo,”

Cita este caso Andres Lang, en su obra Suesios v Funtasmas, y dice que lo
refinié por carta un oficial de 1a marina de guerra,

En cuanto a mi toca. he visto repetidas veces animales domésticos en cucy-
po astral, dc 1a propia manera que les he visto también el cuerpo asiral mien-
tras dormia el fisico. En cierta ocasion, un animal doméstico liegd a hacerse
audible y paipable a uno dc nuestros consocios, a guicn conocia perfecta-
menie, en un pais extrafo a cenienares de millas del lugar donde dormia su
cuerpe fivico.
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CAPITULO XXI

Tipoes menos frecuentes

La cabeza flotante.-~No parece muy comin la materializacién parcial
que da por resuliado una cabeza flotanie en el espacio, segin ocurrié en
cierto caso referido por el reverendo H. Elwy Thomas, Pascaba este, una
tarde de verano, por las afucras de Llangynidr, en el sur del pais de Gales,
después de ierminadas sus tareas. Eran las occcho y veinie minuios, pero
aun habia bastanic crepisculo para distinguir los objetos a disiancia, Dice ¢l
mismo testigo del suceso:

*Al volver los pasos vi, a cosa de una yarda dc distancia, y al nivel de mi
cara, la de un viejo cuyos rasgos aparccian iersos, de color plomizo obscuro,
excepio la frente que esiaba surcada por profundas arrugas. Los labios cran
sumamcatc delgados y cxangiies, y entreabria la desdeniada boca. Las meji-
ilas estaban hundidas y dcmacradas como las de un cadaver, y los 0jos aga-
zapados en sus Orbitas fenian la mirada luminosa y penetrante. Iba esta cabe-
za envuelta en dos vendas de zarza amarnilla, una que la cefifa barba y carri-
Jlos hasta anudarse por encima de los parictales, y 1a otra circuia la rugosa
irenie y se ataba sobre el occipital.

“Movido de espaniio comri escapando de 1a horrible vision un trecho de
sesenta metros, y al pararme volvi 10s ojos para ver si me habia alejado bas-
ianie, cuando con indescriptible horror 1a conicmplé tan cerca como si no
me hubicse movido ni un paso. Entre 1a cabeza y el suelo solo noté una
columna irregular de iniensa obscuridad, a través de la cual pasé mi para-
guas tan facilmentc como peneira un bastén enel agua.”

El reverendo Thomas volvié a retroceder unos cuantos pasos, pero fuego
sc atrevio a darle cara a la aparicion, que cntonces retrocedié ientamente por
el camino hasia llegar al muro del patio de la iglesia, donde desaparecit ¢en
un sitio gue ¢l reverendo puso cuidado en sefialar, v cuando refirié €l caso a
su patrona esta reconici¢ en ¢l retrato a un licenciado de presidio, muerto
quince anos antes, que habia vivido ¢n una choza cercana al paraje de la
aparicion, y fue enterrado en el punto del patio de la iglesia en donde se
habfa desvanecido el espectro {1}.

A no scr por cl cxirafio vendaje, esta aparicion cn nada se difcrenciarfa de
los fantasmas ordinarios, y cabe colegir gue se propuso impresionar terrori-

{1} Extractado de la obra: Verdaderas historias de fantasmas.
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ficamente al sacerdote, tal vez porque pensara que cste podia darle consejo y
auxtlio. También es 16gico suponcr que el difunto frecuentase, sin determi-
nado proposito, ¢l paraje donde estuvo cn vida, y por momenidnco desco de
compafifa humana y de scnsaciones fisicas hubiese sido capaz de aparccerse.

El especiro extrahumano.— Cuenta Stead cn la ya citada obra, quc una
sefiora de Brockley le refinié personalmente otro caso todavia mas horrible ¢
inexplicable de la aparicion de una caberza flolanic. Es como sigue;

“Un sdbado por fa tarde del illtimo verano, hacia las ocho, estaba yo cn
casa sin mds compafiia que mis dos hijos dc ocho y nucve afios respectiva-
menie, 2 los gue en aquel momento lcs daba un bafio. Los dejé solos por bre-
visimo rato, y cerrando la puerta del cuario, pasc por el comredor en direc-
cion a la escalera, con el pensamiento pucsto ¢n una cosa que iba a buscar
al piso bajo, cuando & levaniar los 0jos me sorprendi al ver una cxtrana lur
que briltaba en cl rincén de la pared, a cosa de dos metros de la escalera y
unos cuantos centimetros delante de mi, Instintivamente miré a todos Tados
por si la luz pudiera scr reficjo de otra: pero nada descubri que confirmase
agucla presuncion. pues no habia luz alguna en la casa y el coniador cstaba
cerrado.,

“Mire otra vez a la luz con deliberada atencién, y en mcnos tiempo del que
me cucsta escribirlo, 1a vi metamorfosearse en una cabeza de lampifio rostro
verdoso amarillento y pobladfsima cabelicra. Era aquella cara mucho mais
abuliada y ancha que la de un hombre, con grandes ojos verdes de contor-
f0s IMprecisos. que parcefan hundisse en las amarillenias micjillas. La expre-
sion  del semblante cra diabdlicamentic maligna, y aunqgue no me de jaba
dominar por los nervios, senti al contemplarla tanto horror como admira-
¢ién, creida de que tal vez fuese uno de los modelos en que sc inspirara
Gusiavo Doré. Clavé enlonces los ojos en ¢l especiro, v lc dije, “En el nom-
bre de Cristo, veie.” La infemal aparicion se desvanccit en aquel punto de
mi vista sin guc volviese a conturbame.™

La sefiora que refirio esie caso a Stead tuvo cuidado de climinar de ante-
mano las explicaciones que de el pudicsen dar los escépticos, y al ciecio
advicrie que ¢n su vida suffi6 ataques biliosos ni de ofra clase propicia a las
alucinaciones, y que tampoco bebia licores espirituosos. Verdaderamente
parcce que la scfiora resistié la vista de la aparicion con mayor screnidad
que cl revercndo Thomas, a pesar de scr en iodos conceptos mucho m4s
horrible la del caso presente.

Tan solo veo yo dos posibles explicacioncs de esia aparicién. Seguramentc
no era scr humano, sino forma menal y acaso creacién  del celebérrimo
dibujanie cuyo nombre acudid instintivamente a los labios de la sefiora. Sin
cmbargo, Jas referencias que tenemos del caso no bastan para explicar satis-
factoriamenic por que se aparecid allf la forma menial y pudo mostrarse a la
sefiora y esta fuc capaz de verla. De todos modos, la hipStesis m4s razonable
¢s la forma mentat,

Otra explicacion cs suponer que el espectro fuese una criatura perienc-
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ciente a evolucién distinta de la humana, de las que solo se poncn en con-
tacto con ¢l hombre cn circunstancias sumamente raras. Los atlantes cono-
cieron este scereto y de el resultaron los mds horribles abusos, de los cuales
quedaban todavia, en los tiempos cldsicos, reminiscencias personificadas en
cl dios Pan. Pero las murallas fronterizas cnire nuesiro mundo y el suyo son
tan formidables, que lorzosamente ha de estrellarse contra cilas quien inten-
te atravesarlas.

El especiro descrito por la sciiora sugiere vigorosamenie la idca de esia
evolueiGn extrabumana: pero lo dificil cs aceptar ¢l motive de semcjante
aparicion, tan de repenie, cn una tranquila casa particular. Segin hemos
dicho, resulta més posible que fuese una forma mental en extremo vigorosa,
y hemos de lamentar que tan rdpido se desvancci6 al conjuro de la sefiora,
pues muchos miembros de la Sociedad de Investigaciones Psiquicas hubie-
ran deseado vivamenie ver aquella cabeza.

Persistencia molesta.— Las personas dotadas de aptitudes mediumnicas
estdn expuestas al asedio de algdn difunto que por diversas razoncs ansia
comunicarse con el mundo fisico. y si ¢l medium no les comprende persisten
molestamenic hasta que logran despertar su alencion, Por lo gencral, cl
difunto solo cs capaz de producir arrebatos, golpes, ramores y crujidos; pero
hay casos en quc logran materializar una mano con suficientc vigor para
prender objetos materiales y suplir cquivalentemente Jos cfectos de ia fucrza
muscular. Los que asisien a las sesiones cspiritistas ¢stan mayormente
CXpuestos a csta aparicion, pucs si bien los espirilus gufas o presidenics invi-
sibles de las sesiones libran al medivm de la inttuencia de aquellos otros
cspiritus que acuden con propositos cgoistas y puramente terrenales, Su pro-
leccion no alcanza a tedos los concurrenics. y ast ocurre gue los malos cspi-
ritus rechazados por ¢l medium asaltan a cualquicr circunstante dotado de
condicioncs mediumnicas, con la esperanza de lograr de aguella suerte 1o
que no les consintié cl espiritu guia,

Los perros y la mano.— Un soiprendenic caso de esta indole nos cita
Lang en su obra Suedios y Fantasmas, quicn lo fia bajo la palabra del que se
1o relirid.

“Cierto sujeto Hamado Bolter, después de asistir a tres o cuatro scsiones
espiritistas. nol¢ desacostumbrada excitacion nerviosa con temor de dormir
solo, y en vista dc cllo fui una vez con el a su choza v nos acostamos en la
misma cama. Poco después me desperié un ruido como si alguien se movie-
s¢ en el aposcnto, y vi de par cn par ta puerta por donde entraba la luz de ia
luna licna, brillanie cual la del dia. Dentro del aposento saltaban de un lado
para otro cuaire o ¢inco perros negros muy corputentos, de los cuales uno se
subiG a la cama y otro acerco ¢l hocico a mi boca, pues 1a cama era baja 'y yo
dormia cn ¢l lado opuesto a la pared. Pero como siempre tuve amorosa afi-
cién a los perros de ioda casta y el amor no da lugar al micdo, me levante
tranquilamente para echar de alii a los perros, cerrar ia puerta y volverme a
la cama creido de que cran de came y hucso.
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“Me dormi; pero desperté de nuevo con el sobresalto de que alguien me
tiraba de la manta, y aungue me la puse bien, otra vez se repitic el tirbn que
la arrastraba fuera de la cama. Sorprendido del fenomeno agaré 1a mania
fucriementc y supongo que me quedaria dormitando, pues no tardo en des-
pertarme la sensacién de la mania que de nuevo se deslizaba hacia abajo
hasta caer esta vez del todo al suclo. conviene advertir que entretanto ocuriia
esto, miré varias veces a Bolter que parecia dormir prolundamente; pero a la
sazon ya no pude contenerme y quise despertarle. aunque en vano. pucs
estaba como muerto y su rosiro, ya de por si paliducho, tenia la blancura dcl
mammol iluminado por la luna. Después de titubear un punio volvi a poner la
manlta sobre la cama y la retuve vigorosamenie, pero enionces tiraron de clla
con mas fuerza, de modo que me fue preciso emplear toda la mia,

“Para mejor sujetar la manta habfa yo hecho un movimiento de cabeza.
cuando scnti de pronto sobre mi cucrpo la sensacion dc unz mano cuyos
dedos se me acercaban poco a poco a la cabeza. Loco de terror soité la
manta y topc con ulla mano que horrosizado mire por un momento hasta
rechazaria de mi. Maravilla mayor fue que no esiaba unida a brazo ni cuerpo
y era vclluda y morena con nueve dedos (pucs faltaba un pulgar), corios,
rechonchos, de largas y puntiagudas uiias a manera de clavos. Demasiado
medroso para sacar ¢l pecho fuera, me mantuve uicio en la cama; y des-
pués de otro inutil intenio de despertar a Bolicr, me gucde dommido. A la
mafiana siguienie e referi lo ocuimido, ¥y me respondid que también 0iros
hombyres que con ¢l habian pasado la noche vicron la misma mano, aunque
se exirafio de que jno hubicsen venido los perros!™

Este caso puede ser de aparicién insisiente ¢ persistencia molcsia; pero
asimismo ¢abe atribuirlo, cn vista de las circunsiancias que 1o acompafian, a
obra dc magia pritnitiva por haber acaso ofendido o agraviado Bolter a un
indigena del pafs. acarrcédndosc con cllo aquelia cxtrafia persecucion. La
mane descrita no pucde scr de un europeo. y la muiilacion del dedo pulgar
es indicio de un desconocido cpisodic de cardcicr forzosamenie desagrada-
ble. Los perros negros son un rasge muy exiraordinario, pero con dificultad
puede explicarse su presencia. a no ser que los consideremos Como acceso-
rios de magia. si bien su carinosa indole quita tode fundamento a esia hipd-
icsis.

El espectre del pajaro.— De clasificacion muy dificil es el presenie caso
quc cn su obra Cosas extraiias. refiere Enrique Spicer como siguc:

“El capitdn Morgan, rccién ilegado a Londres cn compaiiia de un amigo,
sc hospedd en una espaciosa y aniigua casa del siglo pasado y lc destinaron
un amplio dormiiorio con una cama muy alta lendida sobre cuatro postes.

“Se retirG a descansar, y al poco raio de haber conciliado el suefio le des-
perté un fuerte batir de alas quc resonaba junto a &1, acompafiado de una
sensacién do {rio y desalicnto como nunca hasta enionces la sinticra. Se
levanté sobresaliado de ta cama y vid con asombro un cnomce pajasraco
negro de alas exiendidas y ojos tan relucientemenie rojos gue parecfan echar
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lumbre,

“Estaba ¢l ave frentc a el en ian furiosa aciitud de picotearic cara y ojos,
que se maravillaba de contener el ataque esgrimiendo la almohada contra el
agresor. Durante la conticnda acerto a cscaparse de la jaula en pajaro gue
habia cn la casa y vino a entrar en ¢l dormitorio. Repetidas veces volvid al
aiaque ¢l pajarrace con maligna furia, hasta que comprendiendo, por fin,que
no lograria alcanzar al valcroso oficial que ian gatlardanuente le resistia.
cmpezo a retroceder, perseguido por su contrario, hacia el sofa situado en un
angulo del dormitorio, sobre cuyo asiento cayd presa de tcrror,

“Secguro ya de que no habia de escaparsele el vencido pajarraco. se detuvé
un nstante sin apartar la vista de €1, y al acercarse lucgo para tocarlo vié con
redoblada sorpresa quc se le desvanccia entre los dedos y unicamente palpa-
ba airc. En vano regisiré con luz todos los rincones del dormiiorio, resistién-
dosc a creer que hubicse sido victima de tan cnorme alucinacion; pero en
paric alguna pude dar con cl pajarraco. Después de largo escrutinio, ¢l bur-
lado capitén se volvi6 a la cama sin novedad ulterior cn el resto de 1a noche.

“Micntras a la mafiana siguicnte se vestia, resolvi6 caliar cuanio habfa
visto ¢ inducir a su amigo a cambiar con el de habiiacién, a lo que, habiendo
accedido ¢l otro, refind al dia siguiente, muy mal humorado, que le fuc pre-
ciso dispuiar la poscsion del aposcnto al mds extrafio ¢ incomprensible ave-
chucho de cuantos vicra en su vida, de tamario enorne. ¢olor negro y muy
astuio para cludir todo inicnto de presa, hasta desaparecer sin dejar rastro de
su huida.”

Segun podemos inferir del caso, no conocen los omiiélogos ningun ave
como la descrita, aunque tal vez los testigos exageran su iamafio. Pero, aun-
que o consideraramos aparicién de aguila o buitre, ne veriamos ei motivo
de su injustificada y fcroz agresion. Tal vez {uera una forma mental engen-
drada por un vivo o por un muerto que tuviese razoncs particularcs para ahu-
yentar del aposenio a cuantos en el tralaran de acomodarse. También pudo
scr un espiniu de la naturaleza con ganas de jugar csta mala pasada al pri-
mero que s¢ pusiera por delante. si bien en esic supuesto no cabria la feroci-
dad mostrada por la mistcriosa ave,

Para dar explicacion acepiada de cste caso serfa preciso haberlo presencia-
do personalmente, pucs no corresponde a ninguna de las clases ordinarias de
apariciones y parcce més bien una de aquellas aveniuras que les ocurrcn a
quicnes se apartan de los trillados caminos del plano astral, por el estilo de
las que suelen acontecerles a los que se salen de las frecuentadas vias del
plano fisico.

Prueba terrible.— Reficrc la sefiora Crowe (1) que un profesor de cole-
£i0 sedujo a una senorita y se caso lucgo con oira. La scducida no cesaba de
reconvenir al seducior por su mala accion siempre que se le ofrecfa oportu-
nidad, hasta que un dia, poco después de haberscle visto hablar con ella, 1a

{1) Aspecto noclumno de 1a Naturaleza.



encontraron muerta, Como cra natural recayeron en el las sospecha~, aun-
que no fue posible aducir prucba en concreto: pero parece que desde enton-
ces se retiraba el profesor., (odas las tardes, a un apartado aposento donde
permanecia sin ver absolutamcenic a nadie. Sin embargo. las gentes murmu-
raban pavorosamentc que se oia 12 voz de Ta muerta en conversacién con ¢l

La novia de Corinto.— La misma sefiora Crowe relicre o110 caso todavia
mas saliente (1):

*Cieria joven corintia s¢ aparccid, scis meses despuds dc muerta, a un
joven que estaba de paso en casa del padre de clia, y sin respeio a las conve-
niencias sociales enird en cl aposento de el y entabld relaciones muy parcci-
das a noviazgo., con cambio de regalos y participacion en alguno guc otro
refrigerio, creido el de que ¢l cspectro era persona de came y hueso.

“Una criada husmeo las visitas y s¢ apresursé a comunicar a los padres gquc
habfa resucitado su hija. Como ¢ra de suponer, no creyerdn tal cosa, aunque
la madre, descosa de (ranquiiizar a la criada. consintié en ir a comprobar cl
pregonado prodigio, enconirdndose con gue cl aposento estaba a obscuras y
durmiendo ¢l huesped: pere cuandoe al otro dia le preguntaron gue ¢ra aque-
1lo. respondid declarando la visita recibida de una joven, y en prueba de clio
ensenio ta sortija que a cambio de la suya, le habfa regalado. Al instanie
reconocieron 1os padres ¢l anitlo con que enterraron a su hija, sospechando
quc tos ladroncs hubicran despojado el caddver.

*“No obstante. como la joven habfa prometido volver la noche siguiende,
resolvieron los padres encomendar 1a vigilancia a otra criada por ver en que
paraba aquello. Se aparecid, en efccto, la joven, y advertidos inmcediatamen-
te los padres de lo que ocurria, reconocieron con ¢l jabilo que es de presumir
a su difunta hija. pero csta no parecié pasticipar dc la alegna de ellos. anics
bien, les reconving por inmiscuirsc en sus asuntos. dicicndoles que se le
habia permitido pasar tres dias con ¢l forastero en su casa nailva, pero que
ya le era preciso volver al punto que se le tenfa sehalado. Dicho esto cayo
desplomada, de modo guc todos pudieron ver el cocrpo mucrto.

" Absortos los padres por el suceso, sc apresuraron a destapar ¢l enterra-
micnto de su hija, viendo con asombro que no cstaba cl caddver en el ataid,
y i tan solo sobre ¢l la sortija que el huésped habia cambiado con la de la
joven. El segundo caddver fuc cntonces sepullado extramuros de Corinto
con muchas cercmonias y sacrificios.”

Si esios dos casos son cicrtos como parece, aungue no hay medio de com-
probacion rigurosa, pueden considerarse Como rarisimas y no muy apeiect-
bies modalidades de 1a actividad en parte fisica y en parie astral. El primer
caso ticne por fundamento gue el profesor se vié precisado a dedicar parte
del dia a la ascsinada joven. tal vez porque esta lc hubiese sugerido la idca
de que asi le era forzoso hacerlo para expiar {a seduccién, amenazdndole con
espaniosas apariciones, o tal vcz con perseguirle de por vida si no lo cum-

{1} Idem.

156



plia. Desde Iuego, que si se ofa su voz debi¢é materializarse. Y convicne
advertir que con ello se retardaba la evolucion de ambos. Por fortuna, nin-
guna persena de conducta limpia y honrada tropieza con semejantes horro-
TCS, Propios tan solo para casligo de crimences 0diosos.

El segundo caso, revestido de todos los requisitos de autenticidad posibles
cn aguclia época. no ticne igual entre I0s que conozco aunkjue parcce estar
Icjanamente emparcniado con las leyendas y tradiciones dc vampiros de la
Europa oriental, y acaso qucpa airibuirle ¢f mismo fundamento. Bucno es
vivir cn cuerpo de camc si sabemos emplear provechosamente la vida fisica.
y mucho mejor tedavia ¢s vivir en cuerpo astral; pero debemos cvitar a toda
cosia la anormal condicién quc participa hibridamente de ambos planos.
Tan s0lo en circunstancias ntuy cxcepcionales es posible vivir en la misma
fronicra de los dos mundos. y aun es precise para ello concentrar pensa-
mienio y desco en cl mds grosero aspecio de 1a vida fisica. El hombre de
honrada conducta nunca nccesita dirigir su pensamicnto a an cxtrafios y
monstruosos horrores. El vampire corresponde en ¢l plano astral a los
Borgias cn cl fisico. La historia aicstigua la cxistencia de semejantes seres,
pcro por fortuna fa mavor parte de nosotros no tendremos ocasién de topar
con ellos.

La inconsciencia de la muerte.—En oiro capiiulo cxpusce ¢i hecho de gue
algunos difunios no se dan cucnia de su mueric ni aun después de mucho
tlempo de ocurrida. y si bien a veces circunstancias imprevisias les advierten
de su nueva condicion, hay oiras en que la inconsciencia persiste duranie
largos afios. La sefiora Crowe, en su ya tanias veces citada obra, reficre el
siguientc caso dc csta indole:

“Un caballero irlandés, muy bien acomodado. paseaba cierto dia por la
carrefera, cuando cncontrd a un viejo decenicinenle vestido en iraje al pare-
cer de ficsta, y en actitud dc pascar también por aqucl sitio. La provecta
cdad dcl anciano llamd la aicncion  del caballcro, tanio mds cuanto no sc
adecuaba a la soliura de sus movimienios ni a la presieza con quc subia
cucsta arriba. Movido de curiosidad se acercé el caballero al anciano y le
pregunio como se llamaba y en donde vivia, a lo que respondid dicicndo que
su apellido era Kirkpatrik y que habitaba en un cortijo que seiiald con el
dedo. Le extrano al cabalicro no conocer al anciano, pues irataba personal-
mente a todos los colonos de sus vasias propicdades en que precisamente
radicaba ¢l coriijo sefalado. El anciano se extranid a su ver de que el caba-
liero no le conociese. pucs dijo que todos Tos dias paseaba por alif. ;Cuénios
afios ticne? ~—preguntd ¢l caballero—Ciento cinco—respondié el otro—,
y toda mi vida la he pasado cn csic pais.

“Después de unas cuantas palabras ambos se separaron” y el caballero
indagé de unos labradores del campo vecino, si conocian a un viejo llamado
Kikpatrick. Dijcron todos que no; pero repetida la pregunia a otros de mas
edad, respondicron: “En efecto, le conocimos y ¢siuvimos en sus funcrales,
Vivia en el cortijo de la cuesta, pero murid hace veinte afios.”—";Qué cdad
contaba al morir?'—volvié a preguntar ¢l caballero maravillado.—"Ochenia
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y cinco anos"—respondicron. De ¢sto dedujo el caballero que el vigje daba
la edad quc contaria a la sazén del encueniro si hubicse sobrevivido, El
mismo caballcro refinid este curioso incidenie, y 1odo cuanto podemos decir
€$ (ue oculTio segln queda referido, sin cxplicacién posible, El caballero
no habia oido hablar cn su vida de este hombre, quc muri¢ algunos afos
antes dc cntrar €1 en posesion de agucllas haciendas.”

Es muy raro que un hombre pcrmanczea veinie aios sin darse cuenia de su
mueric; pero en este caso es de advertir lo engreido gue el vigjo estaba de
pascar diariameni¢ y subir con juvenil agilidad las cuestas a los 105 afios.
Tai vez vivid solo durante mucho ticmpo por haber muerto sus coetdneos, y
no tenia coslumbre de detencrse a hablar con nadie o bien pudo quedarse
sordo en sus ullimos afios y no cstar avezade a la conversacion. Pero ;por
qué se mosird auditiva y visiblemente una vez 1an solo al caballero que
refiere ¢l caso? jEra fisicamente visible y audible, o acaso el caballero fue
clarividenic cn aquel preciso momento? Esto dltimo  es lo mds probabie,
aunguc no haya prueba de por que se mostrd en aquetla ocasion. Sabemos
que de tarde en farde algunos homibres ticnen perceptibilidad parcial, pero
ignoramos ¢l por qué y el como. Las causas de csta perceplividad son a
veces claras y evidenies, si bicn otras veces escapan a nucstra indagacion,
tal vez poerque llegan de planos superiores cuyas [uerzas solo comprendemos
en parte.

Las luces fantdsticas.- Entre los fenémenos espectrales, resaltan por 1o
curiesos aquellos ¢n que el alma se aparcce por si misma o se simboliza en
una luz. como el caso citado asimismo en la obra de la sefiora Crower en los
Erminos siguicnies:

“Un parroco hacia poco instalado cn su casa recloral estaba una tarde apo-
yado sobre 1a pared del patio cuando vié brillar una luz. sobre una tumba,
Creido de que scrfa una linterna, saiié por cl portillo a cerciorarse de ello.
pero antes de Hegar al paraje se movid la luz hacfa adelanie y, aunque la
sigui6, no pudo ver a nadie. Sin levantar mucho del suelo avanzé 1a luz rdpi-
damenie a lo largo del camino hasta eatrar en el besgue y subir por la colina
para desaparecer al fin junto a la puerta de una granja. Incapaz de compren-
der quecera aquello, estaba cl sacerdote perplejo entre escudriiiar la casa o
restituirse a la reciorfa. cuando de nuevo aparecid la luz acompafiada de otra
y siguiendo 1a misma traycctoria se extinguieron ambas cn la misma fumba
donde se habia iniciado cl fenémeno. Senald ¢l sacerdote con toda puntuali-
dad ¢l paraje, y al oire dia le pregunlé al sepullurero, a quicn pertenceia
aguel enierramicnto, y dijo gue a una familia quc habitaba cn Ia granja
donde precisamenic sc habia cxtinguido la luz. pero que desde muchos anos
ne sc habia vuelio a enterrar alli ningin cadidver. El saccerdote se maravilié
en extremo al saber aquel mismo dia que un nifo de la familia habfa lalicci-
do de escarlatina la iarde antcrior.”

No es dificil ver ein la luz el simbolo del alma de algin viejo parienie ya
difunto que fuese a Hevarse el alma del nifto. Sin cmbargo, el simbolo debe
considerarse como una impresion producida en la mente del mucrto, pucs si
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bicn ¢l alma no se queda con el cucrpo ¢n Ja tumba, es posible que asf lo
crean las gentes sencillas y, en consecucncia, que se resolviera ¢l parienic a
ir en busca del alma del nifio. determinando fa aparicidn luminosa gue vio ¢l
sacerdoie.
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CAPITULO XXTT

Impresiones astrales

Examinemos ahora algunos ejemplos de la clasc de fendmenos debidos a
las flamadas impresiones astrales; pero anics citaremos las consideraciones
que a esie propGsito expone Stead como sigue:

“Hay una numerosa familia de fantasmas cuya existencia ticne cicrta ana-
logia con el fondgrafo, Cuando se impresiona una placa fotogréfica. cl apa-
raio reproduce la vor tantas cuantas veees funciona, hasta que sobrevicne et
desgasic, y aunque haya muerio 1a persona gue impresiond la placa, pode-
Mos seguir oyendo Su voz como si estuviera viva. Lo mismeo ocurre respecto
dc los fantasmas. Una emocién violentisima pucde imprimirse en los obje-
i0s circundantes de 1al manera, gue bajo determinadas condiciones repro-
duzca la imagen y movimicnios de ia persona cuyo espectro se manifiesia™

(h.

Esto es precisamenic lo que sucede. La psicometria demucstra que los més
tenues objetos fisicos conservan perpetuamente la impresién de cuanto ha
ocurrido en su vecindad. Por lo regular, esia impresién permancce impereep-
tible a nuestros scntidos y necesiia el peculiar poder del psicometra para
actualizarse; pero cuando es cn exifemio profunda, no cxige tanta scnsibili-
dad su percepcitn y es posible que incluso la advieria el hombre vulgar.

Dondcquicra ocurre una tremenda turbulencia mental de tesror, pena, tris-
teza. odio. ira o de cualquicr pasidn cxaltadisima, las vibraciones asiralcs
son tan violentas que impresionan el 4nimo de 1os circunstantes de mas ler-
das cualidades psiguicas. Selo se necesila acrecentar algin tanto la sensibili-
dad para reproducir la escena, cual si con todos sus pormenores ocurriera
ante su vista como en la pelicula de un cincmaidgrafo, y aun cn detcnnina-
das circunstancias la materializacion 1lcgara al punto de percibir el suceso
con los scntidos corporales,

El sonido temeroso.— Algunas veces se manificsta la sensacion de la
esceny sin que csta sc reproduzea al pornienor, como cn el siguicnie cjempio
citado por T, Westwood (2).

“En un pargje solitarto dc las inmcdiaciones de Enfield Chase habia una

(1) Verdaderas Historias de Faonasmas, pag. 310,
(2) Articulo inscrio en ¢l periédico Notas v Preguntas . 5 Abril de 1873,
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casa vicja, abieria a todos los vicnios. En la época de mi relato, moraban cn
ella dos hermanas solteronas, de guicnes cra amigo y me convidaron una vez
4 comer Con oiros varios invitados de la localidad. Tuve yo que acicalarme
algin tanio antes de scntarme a la mesa, y un criado me acompaiié a un apo-
sento del primer piso, donde me guede a cumplir mis menesteres, Apenas se
hubo ido el criado, cuando of cn ¢l aposenio un espeluznante son, comoe de
reprimido lemor, gque parecia acercdrseme. Al principio ne hice caso, cre-
yendo que scria ¢l vienio en la chimenea o el chirrido de la entomada pucr-
ta: pero al dar unos pasos por el aposento, noié guc ¢l mido iba cn pos de mi
sin dejarmie en punto alguno, ni siquiera en los rincones. Iniranquilo y com-
pleiamente incapaz de cxplicarme tamafia extrafieza, conclui apresurada-
menie mi iocado y bajé al comcedor con 1a esperanza de verme libre de la
molestia; pero no fuc asi, porque el ruido seguia a mi lado perfectamente
audible y vibrante de horror, aunque alge mds débil. Durante la comida,
enire el rumor dc las conversaciones lo of distiniamente varias veces, y tan
cerca, que de producirlo una entidad, hubiesemos estado los dos en el
mismo asienio. Ningln olro comensal parecia oirlo, pero a mi llego a fati-
garme y solo mc aliviaba la idea de que no habia dc pasar la noche cn aque-
ila casa.

“A temprana hora de la tarde nos despedimos los convidados, y yo mc
sent{ dichoso al respirar la fresca y sana brisa y verme libre por fin del temce-
r0s0 ruido.

“Posieriormenie cnconiré a mis dos amigas en una visita, y al referirles o
que me habia ocurrido, se sonricron diciendo que era muy cierto lo del
temeroso ruido, pero que. por 1o acostumbradas 4 cl, ya no hacia caso.
Anadieron guc a veces no se oia durante algunas scmanas y otras pasaba de
aposento en aposento y dc piso ¢n piso lan pertinazmenie COMO a mi me
habia perseguido. No supicron dar el fenémeno otra explicacidn sino quc
era un ruido cnieramente inofensivo.

“Tai vez fucsc asi: pero sin duda que recordaba alguna terrorifica cscena
perpetuada cn ¢l limbo de las cosas invisibies.”

Pisadas especirales.— Hacc afios tuve yo mismo una experiencia de esta
clase, que si bien irivial, corrobora exactamente 1a ley que vamos examinan-
do.

No muy lejos de donde yo a la sazén vivia, en uno de los amrabales de
Londres, estaban abriendo una calle de nuevo irazado, y aunquce aun no
hahia casas ¢ vefan ya colocadas a uno y otro lado las aceras con una cerca a
todo lo large que del despoblado las separaba. Como cs natural, los peatoncs
pasaban por 1as aceras, pucs ¢l arroyoe era iodavia intransitable por ¢l mucho
barro que habia, sobse todo en inviemno. Tenia la calle una milla de largo y
estaba muy frecueniada durante el dia por ser el camino mds corio para ir a
una de las estaciones ferroviarias. Por 1a noche guedaba enteramenie a obs-
curas, y no obstante iba yo algunas veees por ella, pues sin dificuliad podia
scguir las linea de la acera. Decia la voz piblica, que era muy arriesgado

162



aventurarse a pasar de noche por aquella calle, cn donde la gente maleante
acechaba a los (ranseuntes, pero yo nunca mc cnteré de ningin caso concre-
1o quc confirmase este rumor y solo observé que a veces aguardaba alguien
en la esquina a que ofro viniese para atravesar la calie en compadiia.

Una noche de luna pasaba yo por esta calle con andar suelio a eso de las
nueve de la noche. Los campos colindantes cstaban cubicrtos de tenue nebli-
na que ne me impedia abarcar con toda claridad dc uno 3 oiro exiremo de la
calle y los despoblados tcrrenos que a una y otra parte de {as aceras sc cxien-
dian. A mitad de 1a calle, sin gue hubicse alma viviente sino yo en todo
aquel trecho, of pasos como de alguien que corricse desesperadamente para
salvar su vida. Los pasos resonaban con icda claridad en la accra y no pucdo
explicar el ierror de quc me sobrecogi al oirlos. De pronto pensé: “Aqui
llega alguien poscido de terror, pero no presumé que pueda haber visto o
imaginado.” Sin embargo. jdonde estaba aquel hombre? Los apresurados
pasos se acercaron mas y mas hasia que los of junto a mis propios pics y ale-
Jjarsc en direccion opuesta a la que yo estaba, sin gue apareciese ninguna
forma visible, pues la cerca del iado de las aceras no hubiera podido ocultar
un perro, cuando menos a un hombre. Maravillado me mantuve buen rato en
cspera y después prosegui mi camino a paso cauteloso y vigilante, sin que
nada de nuevo me ocurricra ni desde cntonces supicse cosa alguna gue me
explicara el fenGmeno.

Pasaba esio antcs de iniciarme en las ensefianzas teosoficas y por lo tanto
no pedia tampoco explicarmelo por mi mismo, de modo que aungue mis
conjeturas anduvieran cercanas a la verdad, solo eran conjcturas, y acabe de
desechar la prcocupacion en aguel ingxplicable fendmeno. A 1a luz de las
ensefianzas teosoficas aparcce clarisima 13 explicacion, pues sin duda
alguicn habia corrido escapado y poseido de iemor por aquel parajc con {an
violenta emocién que impresions los objetos circundanies. Las vibraciones
astrales del tervor {ueron lo suficientemente vigorosas para dejar la impre-
sién fonogrdfica a que se refiere Stead y reproducir ¢l ruido de los precipita-
dos pasos de la fuga cuya cscena con ianto provecho me alecciond,

No conocemos muy bien iodavia las leyes reguladoras de scmcjantes fenG-
menos para discernir por que solo se reprodujo ¢l ruido de fa carvera y no la
forma del! que hufa, como ha sucedido en 0tr0s casos semejantes; pero com-
prenderemos tacilmente que no habia basiante fuerza para materializar en ¢l
plano fisico ¢l conjunto de la escena de modo gque al mismo tiempo hiriese
vista y oido, o bicn guc por circunstancias no conocidas se reproduzcan unas
veces las vibraciones auditivas y otras veces las visuales sin saber a punto
fijo que modalidad tomaré la manifestacién. Las apariciones puramente
acusticas son mucho mds numerosas que 1as especirales a causa, sin duda,
de la mayor lentitud de las vibraciones sonoras que por lo mismo quedan
imprcsas cn los objetos fisicos mds f4cil y proniamenie que fas visuales.
Seguramente que invesstigaciones futuras dardn cxplicacion compleia de
esta clase de fenbmenos.

Perpetuacion de una impresion astral.— Otro caso andlogo refiere el
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Dr. Lec (1). seginn sc io coni6 ¢l reverendo Jose Jefferson, vicario de North
Stainley, cerca de Ripen, a guien le habia sucedido al pasar de noche por un
paraje situado a unas once millas de Nueva York. Oyo6 el sacerdote continua-
dos chillidos de espanto sin que en todo cl coniomo se descubriese persona
humana. Posicriores indagacioncs le informaron de que alli sc habia perpe-
trado un crimen en circunsiancias verdaderamente horribles y gue 1os chilli-
dos eran reproduccion de fos que la victima exhalara. Supo también cl reve-
rendo Jefferson que al pasar otros por aquel sitio, no solo oyeron los chilli-
dos, sino que vieron adends el cstrujado caddver de la victima tendido en el
mismo ugar donde, en realidad, lo habian encontrado muchos anos antes,

Aftrocidades puritanas.— Se asegura que en la abadia de Watton, cerca
dec Beverley. en el Yorkshire, perdura iodavia hoy la impresion asiral de un
crimen inauditamente abominable. Parece que en tiempos dc la revolucion
inglesa una partida de parlamentaristas merodeaba con el mayoer desenfreno
por aquella comarca cometiendo las repugnanics crucldades y odiosos exce-
sos que caraciarizaron a los llamados puritanos. Alland la soldadesca la aba-
dia, que a la saz6n era una casa particular, y en auscncia del duefio arrebata-
ron a un nifio de pecho de los brazos de su madre, lo estrellaron de cabeza
contra la pared, y no saciados con tamafia brutalidad, decapitaron a la
madre. Dificil hubiese sido que no dejara huclla tan espantoso crimen, y
desde entonces sucle aparccerse cn ¢l aposenio 1a figura de una mujer deca-
pitada con un nifio en brazos (2).

Seguramenie que ¢l especiro de Wyecoller, cuya aparicion describimos en
otro capitulo, es tambign de la misma indole, aungue ¢l regreso del asesing
al lugar det crimen puede ser una forma mental, come sucede con frecuen-
cia. pues ya vivo, ya mucro, pero mucho més cuando muerto, cl criminal
csta sin cesar pensando cn las circunstancias de su fechoria, y como este
pensamiento ¢s mayormenic vivido en cl aniversario del crimen, ocurre
entonces gue tiene i3 luerza necesaria para materializarse y reproducir
anualmente la escena. Otra explicacion consiste en que ¢l vigoroso pensa-
micnto de su violenta accion da al criminal el poder de resucitar ¢l recuerdo
y transporiarlo a las condiciones de la visualidad fisica; pero csta considera-
cion no cuadra al caso de la abadia de Wation. porgue los inhumanos ascsi-
nos eran incapaces de remordimicnto.

El molinero y el caballo gris.— En la obra: Verdaderas historias de fan-
tasmas, se refiere un caso de forma visible, pero no audible, Dice asi ¢l testi-
go:

“Aunqguc habia yo pasado por aquellos caminos a ioda hora en inviemo y
verano duranic veinle afios, nunca mc ocurrid nada de pariicular hasta ci
lunes pasado por la tarde. Cabalgaba yo en mi yegua castafia Fan y, al llegar
a una encrucijada del camino. vi que por la izquierda desembocaba un hom-
bre montade en un caballo gris. Hube de refrenar mi cabalgadura para dejar-

(1) Vistumibres de o Sobrenatural,
(1Y El Mercurio de Leeds, Junio de 1R84,
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le pasar, pues venia perpendicularmente hacia mi, y al llegar junio a cl le di,
en voz alta, las buenas noches; pero como no me respondicsc me incling
sobre el arzén por ver si acaso iba sofiolicnto. notando entonces, con profun-
da sorpresa, que jincic y caballo habfan desaparccido. Sin embargo, ian
scguro cstaba yo de haberlos visto que volvi grupas descoso de regisirar la
encrucijada y sus contornos, como lo hice sin hallar rastro ni del hombre ni
dei cabatlo, no obsianic haber suficicnte claridad para explorar a distancia el
tcrreno. Entones me dirigihacia la pucria de un cercado préximoe suponiendo
que s¢ hubiesen metido por alii; pero como tampoco eche de ver a nadie,
empez6 a sobrecogerme ¢l cspanio, creido de que habia visto un cspeciro, y
me recogf al abrigo de una loma.

“Pero ahora viene la paric méas extrana del suceso, porque despuds de
cumplida la tarea que al cortijo me llevaba, referi al cortijero y a su mujer 1o
quc me habia ocurride y me respondio aqucl: ™ En los muchos aios quc
pasas por este camine jno visic nunca antes de ahora a ese hombre en trajc
de vivos colores, caballero en un potro gris?"—No. nunca; pero juro que lo
vi esia tarde —EI del cortijo me preguntd si habia oido yo contar lo sucedi-
do al molincro unos cuarenia afios atrds, y como ic respondiese negativa-
menie. me refirié gue en cicrta ocasidn volvia del mercado ¢l molinero
cuando unos salieadores lo asesinaron cn aqucila encrucijada. 1ba vesiido
con ropas de vivos colores a usanza de la tierra y montaba un caballo gris,
El contijero arrendo cl cortijo poco después del suceso, y aunguc cstaba
enterado de ¢l y pasaba infinidad de veces por la encrucijada. no habia visto
nunca nada de extracrdinano, y cn cambio cran muchos los viandantes gue
cn diversas ocasiones habian topado con ¢l faniasma en a forma y aparicn-
cia por mi descrita aquella noche,”

En este caso no sc reproduce sonido alguno ni tamipoco la escena cntera
det asesinato, sino gue tan solo aparcce en periddicas ocasiones la tranguila
figura del molincro a caballo. Nada hay en el relato que compruebe ia mate-
nializacion o si queds direclamente impresionada la mente del narrados; pero
de los hechos recordados sc derivan por si mismas algunas deducciones.
Como guiera que ne hubo reproduccitn de golpes ni lucha, resulia cvidente
que ¢l pensamicnto cmotivo del molinero en aguel instanic no impresions la
maicria astral de los objetos circundantes, porgue de impresionaria sc hubie-
ra reproducido 1a cscena de la acometida. La figura del molincig s¢ aparece
siempre cn direccion a la encrucijada, pero no pasa mds alld. como si se apa-
reciera tal como iba al topar con los apostados malhechores, es decir, del
iodo ajeno al peligre gue lc amagaba. en pacifica querencia del hogar, y no
¢s posiblc que antes de verse acometido le dominaran emociones de violen-
Ccia bastanic para determinar la impresion astral. En cambio, jquc turbulentas
y encontradas las cmociones del malhechor al ver que sc accrcaba la victi-
ma! Este es el motivo de que desde la perpetracion del crimen predominara
en la mente del asesino la figura del molinero en el aspecto con que sc lc
presentd al abalanzarse contra el, y no cabe duda de que csta represcntacion
menial fue lo sulicicniemente intensa para impresionar los objetos circun-
danies y reproducir visibicmente la figura. Sin cmbargo. también pudo
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reproducirse por efecto de la impresionabilidad de las personas gue la vie-
ron, pues el mismo estigo del relatlo anterior no volvid a verla ya en los
sucesivos aitos de su paso por aquclla encrucijada, a causa de no haltarse cn
las debidas condicioncs de receptividad o porque la reproduccién de la ima-
gen no coincidié de nuevo con su paso por aquel paraje.

En los muchos casos de aparicion de victimas de asesinaio, raramente
tienc rcalidad personal el espectro. Si el asesinado es un malhechor, como
ocurre cuando entre elos se pelean por ¢l botin del robo, es posible que fre-
cuente el lugar donde o mataron; pero si cs persona honrada no gustara de
la aparicifn ni pensard ch sus asesinos, a no ser que le acomcta la pasién de
venganza. Las manifestaciones de esta fndole son siempre, o bicn simples
recuerdos astirales, o engendros del sombrio remordimiento del asesino,

Estas impresiones astrales van debilitando su fuerza de reproduccidn hasta
extinguirse por completo. El recucrdo de los sucesos acaecidos en ¢l mundo
fisico ¢ absolutamenie perdurabic en los planos superiores y siempre pucde
percibirlos el clarividente cjercitado; pero este recuerdo no tiene relacion
alguna con los sentimientos ni con las emociones de 1as personas a que se
rcficre, y resulta de procedimientos del todo distintos de las impresiones
asirales, quc solo ocasionan aparicioncs como las descritas, y aunguc duren
muchisimos afios, acaban por extinguirsc. Muchas personas sicnicn profun-
do malestar cuando pasan por ¢l lugar de las ejecucioncs en Tybum, aunque
no sepan de anicmano que allf suclen Icvantarse las horcas para ajusticiar a
los rcos.

Hay otras manifestaciones astrales de menor cuantia, a que no me refiero
porgue cacn fuera de la 6rbita de condiciones y posibilidades del mds aild dc
la muerte.

En la presente obra considero ¢l asunto desde otro punto dc vista. estable-
ciendo los hechos con relacién a la muerte y a la vida subsiguiente, y
demostrando como gran nimcro de las verdades descubiertas por la obser-
vacion icoséfica se hubieran podido deducir de esios bechos con solo com-
pararios detenidamente y dedicarles algo dc la atencién que merecen,
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CAPITULO XX

De como hemos de conducirnos al ver un fantasma
Anics de icrminar csta parie del tratado me atreveré a dar un consejo.

Continuamente s¢ estan produciendo fendémenos espectrales, y como las
gentes van siendo cada vez menos groseras, y por lo tanto, mas ficilmcenic
impresionables scgun pasa ¢l ticmpo, no cac fucra de posibilidad que ¢l lec-
tor iecnga algin dia ¢l privilegio de ver un fantasma. Digo privilegio con toda
deliberacién. pues considero tal experiencia en exiremo valiosa para infun-
dir 1a centidumbre de 1a otra vida, aparte de que siempre da la posibilidad de
prestar auxilio, ya que en demanda de auxilio suclen aparccerse los espec-
£FOS.

Por 1o tanto, indicaré como deben conducirse quienes tengan la dicha de
ver un fantasma, pucs parece que los venidos del otro mundo se quejan fun-
dadamente de la manera con que los acoge ta generalidad de ias gentes. Por
lo comin ha de csfoszarse mucho el difunio para mostrarse, y asi no lo
mlenla mds que por gravisimos motivos 0 cu caso de necesidad extrema, y
aun entonces, solo puede maniener la maienalizacién por breves instantes,
que le convicnc en cxtremo aprovechar, pues no le bastan ni para la mitad de
1o que desea decir, y sin cmbargo, 1a mayoria de 1os vivos desperdician csie
fugaz inicrvalo cn sebresaltos, azoramicnios y huidas, Pongdmonos en el
lugar del difunto y veamos quc le sucede cuando lan egoista y pusilénime-
mente proccdemos.

Si una persona acongojada por graves iribulaciénes en el plano {isico
vienc a pedir nuestro auxilie, lo menos que por ¢lia hacemos es oir sus cui-
tas, ; por qué. pues. no hemos de hacer lo mismo cuando se trata de un
difunio 7 Ningdn icmor nos causaria cste si estuvicse vivo, a pesar de que
entonces poseeria el cuerpo fisico, por cuyo medio {uera capaz de dafiamos
si quisiera, y en cambio e iememos muerto, ne obstanie, tencr contra ¢l la
ventaja de un vehiculo méds denso, Tan hombre y tan projimo nuesiro ¢ra en
vida como sigue siéndolo en muerte, sin que en lo m4s minimo pueda dariar-
nos; ;por qué, cntonces, la actitud de receloso temor que respecto de los fan-
tasmas observan la genecralidad de las gentes?

La investigacién psiquica.— Pcro tampoco hemos de caer en ¢l opuesto
extremo del exagerado escepiicisme y mirar los espectros como ajucinacion
o “visualizacion cxteriorizada de una idea simbdlica subconscientemente
concebida”, scgin dice la Sociedad de investigaciones Psiguicas, a la que
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los cstudiantes de ocultismo han de agradecer su admirable labor de exami-
nar y clasificar multitud de casos observados en el campo y de una ciencia
casi ignorada det vulgo. También le debemos nosotros gratitud por haber
prestigiado nuestras idcas a los ojos del mundo, dc suerte, gue en vez de
mofarse de nosotros las personas de posicién social como antes hacian, con-
fiesan que, “en cfecto, bay algo de verdad en 1odas estas cosas™.

Sin embargo, no e posible reprimir una sonrisa al ver las meticulosidades
y aspavicntos de 1a Socicdad de Investigacioncs Psiquicas antes de admitir
los hechos, su afdn de forjar improbables tcorias para cxplicarlos con el olvi-
do de su natural explicacion. La cautela cientifica es requisito valioso ¢
indispensable en todo linaje dc¢ invesiigaciones; pero, como toda viriud,
degenera en vicio cuando se convieric ¢n obcecacion y prejuicio Los infor-
mes de la Sociedacl de Investigaciones Psiquicas adolecen del prurito de
explicar los fendimenos con demasiados antificios cientificos. sin advertir su
claro. l6gico y natural fundamenio.

La sortija perdida.— Tomarcmos un ¢jempio de la obra titulada Ensavos
de Investigacion Psiguica, original de la sefiorita Gloodrich Freen.

“Cicrto caballero sofié que una sortija muy valiosa suya csiaba en el {resal
del jardin. A la maiana siguicnte buscé la sortija cn cl joyero. y {ue mucha
su sorpresa al notar gue la habia perdido, pero subid de punto su asombro al
enconirarla cn el mismo sitio y posicién en que la vicra en suefios.” Esic
¢aso es uno de itanlos de clarividencia usual cn suefios: pero, segun los
invesiigadores cientificos. el cabalicro, al pasar por el jardin y tomar una
frcsa de la plania. verfa 1a sonija, sin tener conscliencia de que la veia, y este
conociimicnio inconscienie se transformaria en conscienic duranic ¢l suefio.
La cxplicacion no pucde scr més artificiosamente cnrcvesada.

La discrepancia del empapelado.— También es de 1a misma obra cste
caso con las cxplicaciones que se dan de el,

“Iba yo con un amigo cn busca de un piso para alquilar y cstabamos
mirando el vigésimo de aguella tarde. En ci comedor habia una gran athace-
na con las puertas cerradas. que abarcaba del techo al suelo. De repente mc
parecié como si s¢ abrieran las pucrtas y que veia el interior de la alhacena.
Entonces le dijc a mi amigo, "si abre usted la alhacena verd gue el papel del
fondo es azul claro y de dibujo mds pequedio que ¢l del resio del comedor.”
Asi lo hizd mi amigo y, en efecio, resulté comprobada mi prediccion. Creo
gue serfa complelamente absurdo atribuir g clarividencia circunstancia tan
trivial y me la explico al considerar que algunos mescs anics habia yo reco-
rrido. con el mismo objeto, varias casas de la vecindad, y sin duda estaria
también cn aquella. aunque no lo recordaba, y notaria inconscientemente la
discrepancia de! empapclado.”

La credulidad de los escépticos— ;Por qué han de ser tan excesivamenic
crédulos estos escépticos cieniificos? De segure guc la sencilla e inteligible
tcoria de la visién ctérea ¢s mucho mds aceptable gue cl asombroso ¢ impo-
sible desmemoriamicnio dc una persona sana, como ¢n los dos casos antc-
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riores nos veriamos precisados a admitir, De seguro que cn vez de forjar
ingeniosas pero deleznables cxplicaciones, es mds ldgico considerar estas
facultades ne comunes como parciales y prematuras manifestaciones del
magnificente poder que con cl tiempo sera pairimonio colectivo de todos los
hombres.

Otra extravaganie icoria de los investigadores cicntiticos es la que supone
en todas las cosas, asi visibles como invisibles, la accién de un “yo sublima-
do”. El docior Aliredo Russel Wallace critica accradamente esia teoria. y
dicc, “El yo subconscicnte, con su rico acopic de conocimicntos (que nadic
sabe como alleg6), con su cardeter distinto, su moralidad inlerior y sus cons-
lantes coniradicciones, ¢s tan especulativo y puramente ie6rico como cl
espiritu de un difunto o cualquier otro espiritu. Por lo tanto, calificar dc
cientifica la hipotesis del yo subconscicnic y de anticientifica la del espiriiu
cs tergiversar 1a cuestion (1),

Indisposicién repentina.— Muy curioso ¢s uno de los casos que Wallace
reticre ¢n la citada obra, no selo por o sorprendenic det fendmeno. sino por-
que da a entender 1a acostumbrada actitud cn que s¢ colocan ios investigado-
¢S psiquicos.

En una casa frecuenlada por ducndes sc oycron cierta vez lastimeros gueji-
dos y gritos de horror, con la particuiaridad de quc a tres perros que dormian
cn diversos aposenios los encontraron agachados con muestras de profundo
terror, y uno de ellos, que cra de presa. se cscondid tembloroso debajo de la
cama. Sin embargo, cl investigador psiquico halla, desde lucgo, la explica-
cion del fendmeno, pues para el los quejidos fucron alucinaciones colecti-
vas. y en cuanlo a los perros ocurrid que Lise indispusieron de repente!

A pesar de tamaiios absurdos y de la exiravagante terminologia de los
cientificos investigadores psiguicos (2): a pesar también del torpe y groscro
anatema que fulminaron contra ia insigne Blavatsky, la Socicdad de
Investigaciones Psiquicas ha realizado una labor que debemos agradecerle,
aunque con la pena de que nuesira gratitud hubicra podido ser todavia
mayof,

De todos modos. ¢l procedimicnto que dicha Sociedad emplea en sus rela-
ciones con los espectios no satistace cn modo alguno a esioes. por aluy satis-
faciorio que sca desde cl punto de vista cicntilico y. en consccuencia, no
debe recomcendarse su adopcién. Por mi parie, preficro considerar ¢l feng-
nmeno cspectral como la manifestacion de un hermano mio neeegsitado de
auxilio, gue como un fendmeno de alucinacion subjeliva.

La actitud conveniente.— ; Cudl dche scr enionces, preguniard ¢l lector,
la actitud del quec sc ve frenie a frente de un espectro? La de perfecta cir-
cunspeccion. ial como si se hatlara todavia en ¢l mundo {isico, pero ieniendo
ademds cn cuenta que te apremia ¢l ticmpo. Colocaos cn la actitud. que sin

(1) Wallace. Los Milagros del espiritisma modermo, XV
(1) Inventores de los vocablos: panestesia, hipnopdmpica, hiperprometia, metéciica, que al
deeir de vno de ellos expresan los nds sorprendentes fendmenos de la investigacion psiquica.
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duda es habitual en vosoiros de aprovechar toda ocasion de auxiliar al préji-
moE, y decios, “aqui hay un préjimo necesitado de auxilio. ;En qué podré
servirle?” Acogedle con amistosa sonrisa y preguniadle solicitamente, " qué
puedo hacer por 1?7 Tc complacere gusioso.” Tal vez os lo diga sino con la
voz, pues no sicmpre les cabe manifestarse audiblemente, por cualguier otro
medio de expresién. Si ni siquicra sc da a cntender con el ademan, sino gue
desaparece con aire de contraricdad, cstad seguros de gue todavia sigue a
vuestro fado y habladle como si lo vierais. Preguntadle si puedc comunicar-
se por medio de golpes, y en caso afirmaiivo, proporcionadie un sencillo sis-
lema de schiales, segin suele hacerse cn las sesioncs cspiritistas; pero si no
es capaz de cfectuar nada de esio, decidle quc por la noche, micntras ducima
vuestro cuerpo fisico, os pondrefs a su disposicién en et plano astral, donde
podré deciros cuanio desce sin la menor dificultad. Eniretanto infundidic
confianza para que no sienta desasosicgo ni temor. En efecto, vuesira actitud
ha de ser tranquila y placeniera, en disposicion de presiar el auxilio que sc
03 demande,

Preparacion necesaria.—A {in de que 1al sea vucstra actitud cuando la
ocasion sc presente. debdis comprender lo gque s 1a mucrie y convenceras
de que el difunto siguc siendo lo que era cuando vivo. Silo considerais
como un préjimo necesitado de asistencia, no Ic tendréis miedo alguno, sino
gue e amaréis y “cl perfecio amer desecha todo micdo.” Otro punto impor-
tante es que ensciicis a vuestros hijos a mirar la mueric bajo su verdadero
aspecto. porque muy a menudo, ayas y nodrizas imprudentes amedrentan a
tos mifios con cuentos terrorilicos o augurios supersticiosos. de modo guc
mas tarde ¢s imposible desarraigar los {alsos conceptos ian desconsiderada-
menic inbuidos. Pero si a los nifios se les enscilara que la muerte no es tal
como se la figuran las gentes: si comprendicran que su compaiiero de jucgo
su condiscipulo no ha muerto. sino tan solo cambiado de vida y que, en cir-
cunstancias favorables, pucde mostrarse de nuevo en este mundo fisico a los
dotados de la receptividad necesaria y en contingencia de prestarles auxilio,
no solo se librarian de muchos lemores vanos y conceptos falsos, sino que
estarfan dispucsios a portarse juiciosamcntc con los espectros, en el feliz
caso de hallarse frente a frente de cllos.

Verdaderamenic sc abre ante nosoiros un glorioso porvenir ¢n que vivos y
muctios estaremos lado por lado cn santa comunién espiritual y auxilio reci-
proco  sin emor a cngafio, cuando 1y inmortalidad del alma humana no sea
ya nebuloso dogma teolégico sino reconocida y demosirada verdad: cuando
nge n0s preocupemos de iencr 0 no fener cuerpo iisico en deierminado
momento de nuestra existencia, micniras tengamos oportunidad de prestar
servicio y adelantar en nuesira evolucidn. Este concepto de ia vida y de 1a
muerte no es un sueiio de lejano porvenir, porque ya tocan su realidad cuan-
1os conocen las ensefianzas icosOficas y viven icosdficamenie, Quien asi
viva verd como nosotros hemos visto. Quicn aprenda estas cnsefianzas sabra
cuanto hemos conocido por nosetros mismos al sometemnos a la divina Ley
dc pureza, altruismo y amor.
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CAPITULO XX1V

Fenémenos espiritistas

La investigacidn de los fendmenos producidos en las scsioncs cspiritistas
¢s otro punio del cval podemos inferir nuevas prucbas de 1a supervivencia
del hombre mds alld dc la muerte. porque asi como muchos de los hechos
cxpuesios por 1a Teosoffa se inducen de la cuidadosa observacion y compa-
racion de los fendémenos espectrales, asi tambien otros muchos sc inficren de
comparar con igual atencion los fenémenos espiriiistas. Sin embargo, nadic.
§i se exceptian los mismos espiritistas, considero estos fenémenos en su
verdadero valor y ni aun ellos los ordenaron clara y metddicamente. Pero
ahora que los conocemos desde el punio de vista icoséfico, echamos de ver
quc cxplican todos los tipos dc aparicioncs espectrales, asi como también
pueden clasificarse por ¢l conocimiento de dichos hechos las manifestacio-
nes espiritistas,

Sicmpre fui de 1a opinién que los cspiritistas debieran acoger benévola-
mente las enscnanzas tcosdficas, porque gran parte de 1a oposicidén que
encueniran cnirc las gentes proviene del prejuicio tan cxtendido que consi-
dera sus ideas contrarias a la ciencia y a todo sislema razonable de exposi-
cion filosofica. Este prejuicio es entcramenic crrdneo y, sin embargo, poco
hacen los espiritistas para desvanccerlo, pues contindan aferrados a sus
fendmenos sin qucrer annonizarlos con la ciencia. La tendencia tradicional
en esie punto cs mas bicn desperiar admiracién con los fendmenos y consi-
derarlos como prodigios, quc indagar sus causas naturales. Porgue todo o
natular cs por ello mismo hermosamente admirable, y solo cuando por la
adultcracion de los procedimientos de la Naturaleza caemos en el pesimis-
mo, nos asalta la duda de que algunas cosas son demasiado bellas y buenas
para scr verdadceras, sin advertir que precisamente lo bueno y 1o belio ha de
ser verdadero. y mejor fuera decir gue una cosa s demasiado buena para no
ser verdadera, ya que Dios es verdad v bondad.

Explicacién teoséfica de los fenémenos espiritistas.- La diversidad de
planos dc la Naturaleza y la subdivisién gradual dec la materia con sus res-
pectivas fuerzas operantes en cada uno dc clios facilitan ta explicacion de la
mayor parie de tos fenémenos ocurridos cn las sesiones espiritistas; pero
cuando ademds sabemos gue todo hombre posee un vehiculo adecuado a
cada uno de dichos planos, con nuevas y mds ampiias facultades. ng cabe ya
duda alguna sobre la causa y naturaleza de los fenémenos. En mi obra
Clarividencia, he tralado de las facultades manifestadas por medio de cada
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uno de los vehiculos. Por lo tanto, sin necesidad de repetirlo, bastara decir,
una vez conocida la naturaleza de estas faculiades o poiencias, que com-
prendemos lo ficil que ic ¢s a un difunio lcer un libro cerrado o una caria
puesia dentro de una caja. ver 1o que sucede a lo lejos y adivinar ¢l pensa-
miento de presentes y awvsentes, Todo 1o que un difuato haga en estos parti-
culares, podrd hacerlo con igual Tacilidad 1a persona viva que haya actuali-
zado sus laienies poiencias de vision astral, pues todos los actos del hombre
Gue actia en su cuerpo astral parecen maravillosos en el plano {isico, y son.
no obstante, los procedimientos sencillos y ordinarios de actuacion en el
mundo asiral. Quien no haya esiudiado estos asuntos ni este familiarizado
con semcjantes manifestaciones, tampoco comprenderd como se producen, y
se colocara respecto de ellas en la misma actitud que ¢l salvaje respecio del
tcléfono o de la luz eléctrica. Pero ef hombre culto ¢ inteligente no es exira-
fio al mecanismo de los fendmenos psiquicos y considera sus resultados
desde ¢l punto de vista natural sin asomos dc magia ni supercheria.

Tratemos, pues, de clasificar los fendmenos espiriiistas con sujecion al
conocimiento del plano asiral y de sus posibilidades, o sea segdn los poderes
deierminantes de su produccion. De este modo iendremos cinco categorias
de {endmenos, conviene a saber:

1.* Los gue ticnen por instrumenio de manifestacion ¢l cucrpo del
medium. A csta categoria pericnccen las comunicaciones orales y grdlicas y
los remedos o disfraces de personalidad.

2.2 Los dependienies de la vision asiral. A csta catcgoria corresponden la
lectura de libros o cartas cerradas, adivinacion del pensamienio y hallazgo
de 125 cosas perdidas y de las personas sccucsiradas.

3.° Los que envuelven materializacion parcial sin llegar al grado de 1a
visualidad {isica. Esta catcgoria abarca los golpes, la inclinacién de las
mesas giratorias, levitacion de objetos, escritura y dibujo sin intervencion
medivmnica, voces, sones de instrumentos musicales, corricntes y soplos de
aire, con todos aguelios otros fendmenos de menor actividad de 1as scsionces
espiriiistas.

4.* Los guc reguicren mayor conocimiento de tas leyes de la materia asiral.
Esta calcgoria comprende la escritura y dibujo rapidisimos, la producceion
de luces. aportes v duplicacién de objeios, su aparicién cn aposcnios cefra-
dos, paso dec unos cucrpos a traves de otros y produccidén y manejo del
fuego.

5.7 Los de maienalizacion visible,

Examincmos. pucs, cada una de cstas categorias de fenOmenos con ¢jem-
plos cntresacados de las obras que de ellos traian, asf como de oiros deriva-
dos de mi experiencia personal . Durante muchos afios invesligué pacicnic-
mente los fendmenos espiritisias y apenas habra ung de 10s ¢xpucstos cn
libros gue no lo haya comprobado yo repetidas veees cn condiciones de
rigurosa atestiguacion, de modo que puede hablar de esie asunto con pleno
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conocimiento de causa. Pero tal vez anics de enirar en materia sca conve-
niente referr mis primeras tentativas de experimentacion psiquica.
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CAPITULO XXV

Experiencias personales

La primera ver que of hablar dc cspiritismo fue, si mal no recuerdo, cuan-
do Home celebraba sesiones intimas con Napoledn . Las afinmaciones con
rcferencia a lo que alll sucedia eran tan absurdas. quc manifesté a mi madre
mis dudas sobre la verdad del relato micntras sc 1o leia una tarde en voz alta.
El escrito, en cuestion, tcminaba diciendo que si alguicn sc resistia a creerlo
podria convencerse de cllo reuniendo a varios amigos cn tomo de un vela-
dor, con las palmas de ias manos pucstas cncima, o bien colocar sobre cf
velador un sombrero flexible con las alas hacia arriba, de modo que dos ¢
tres circunstanics apoyaran ligeramenic las manos ca clias. En ambos casos
aseguraba el articulista quc ¢l velador o ¢l sombrero empezarian a girar pos-
teriormenie, demostrando de esta suerie la acivacion de una fucrza indcpen-
dicnte de la voluniad de 1os circunstanics.

Todo esto me parecié cn extremo sencillo y mi madre dijo guc bicn
podriamos probarlo, pues iba anocheciendo y fa hora se nos mosiraba propi-
cia. En consecuencia, iome yo una mesita de centro de un solo pie, guc
habia en la sala para sostcner una maceta de flores, Traje mi sombrero flexi-
ble y lo puse sobre ¢l velador, apoyando después los dos nucstras manos cn
las alas. Ademds de mi madre y yo. estaba en ¢l aposento un nifio de doce
aflos guicn, segin supimos después, ienfa poderosas apiitudes mediumnicas;
pero a la sazén ignoraba yo por compleio lo que fucsen mediums. No cref
que obtuvicramos resultado ninguno de ta experiencia, por lo que fuc mucha
mi sorpresa al ver que ¢l sombrero daba media vuelta sobse 1a mesa.

Cada uno de nosotros supuso quc ¢l ofro habia iocado ¢l sombrero invo-
luniariamente, pero lucgo desvanccicron la suposicién los vigorosos giros
del sombrero sin que pudicramos deicnerlo, Sugeri entonces 1a idea de que
levantaramos todos las manos, y ¢l sombrero siguié ¢l movimicnio, como
atraido magnéticamente, quedando suspendide a unos cinco centimetros del
velador anies de caer otra vez cn e, Esic fendmeno acrecenio iodavia mds
mi asombro y quisc repetir 1a experiencia. El sombrere se resistié durante
unos minuios, pero al fin volvio a levantarse, con la particularidad de arras-
trar el velador en su levitacion. Sin embargo, jmi habimal sombrero flexible
en el que jamés hubicra podido sospechar tan ocultas propiedades, cstaba
misteriosamente suspendido en el aire bajo las punias de nuestros dedos, y
no contento con burlar por su propia cucnia las leyes de 1a gravedad, sobor-
naba al velador para quc también las guebrantase! Mire por dcbajo det mue-

175



ble, v al ver que las patas se levantaban hasta unos guince ceniimetros de la
alfombra, pase los pics por entre el claro sin notar nada que pudiera sostencr
¢l velador en el aire.

De momenio supuse gue cl chiquillo que con nosotros estaba nos hubicra
jugado alguna ireta: pero mc convenc! de que no sc¢ habla movido dc su
sitio, y ademas no podia hacer nada sin que lo ccharamos de ver. Al cabo de
dos minutos se puso ¢l velador en ¢l suclo ¢ inmediatamente cay6 tambica cl
sombrero sobre la superficie; pero repetimos varias veces cl experimento
con el mismo resultado cn ¢l iniervalo de pocos minuios. Poco después 1a
mesa empezo a bambolearse violentamente y arrojé de si cl sombrero hacia
nosotros, de modo que, dc cstar advertidos, hubieramos pedido agarrarlo al
vuclo. Pero ninguno de nosoiros tenfa la menor idea de lo que iba a ocurrir,
aungue esldbamos vivamente inicresados en tan cxiraios movimienios. Por
mi paric no pensaba ni remotamente gue ¢l fendmeno fuese manifesiacion
de los difunios, sino que lo creia producido por alguna desconecida y sor-
picndenic fucrza naiural.

Al dia siguiente. referi la ocurrencia a varios amigos, uno de los cuales
habia presenciado también fendmenos andlogos v ic cran familiares 10S pro-
cedimientos rudimentarios del cspiritismio, Desde luego invile a este amigo
a que asisticra a los experimentos que tratabamos de repelir aquella misma
noche y, cn ctecto, logramos con su ayuda que el velador respondicse con
movimicnios inicligenies a vanas pregunias que le hicimos. Sin embargo, la
entidad comunicantc no pedia ser hombre de muchas luces. porque nada
dijo de particular y todas sus manifestaciones s¢ redujcron a bromas mds o
menos pesadas. Verdaderamcente fuc notable ia enorme fucrza fisica del
comunicante, pucs levantd voluminosos mucbics, estropcandolos algin
tanto, aungue sin causar daiio a los circunstanies. Tan solo a un amigo mio,
incrédulo y escéptico, le cayé cn los pics el delantcro de la chimenca; pero
me parcce que ¢l mismo sc lo ccho con el propdsito de despertarnos ia
curiosidad.

Manifestaciones violentas.—— En la scgunda sesién qucdo cstropeado el
sombrero, porque apenas cxiendimos las manos sobre cl velador, empe«d a
danzar tan vertiginosamenie gue no hubo manera de alcanzarlo. En du terce-
ra $esion, si csic nombre pudo darse a nuestras rcuniones intimas , el velador
sufrté grave detrimento, y micntras descansdbamos por algunos instantes
oimos debajo de el un ruido cstridente , al paso que caia cn ¢l suelo una cosa
menuda que, seglin vimos al recogerla, era un ormiilo al que siguicron dos
méis acompafiados de la misma estnidencia.

De pronto nos sobresalié ¢l violento cmpuje del velador. que contra noso-
tros salid como si por debajo le hubicsen dado un treimendo puniapi€, y cua-
1o veces mas se repiticé el golpe hasta quedar la tabla del muegle desprendi-
da de la pata, que siguié danzando por sf sola mieniras aquella cafa al suclo
y continuaba moviendose cn ¢l suclo |, de ta vacilantc mancra como se
MUCYC una pconza poco antes de pararse despuds de girar sobre una superti-
cic pulimentada. sin que fuesen capaces de detenerla dos robustos hombres
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con iodas sus fucrzas, antes al contrario, los rechazé violentamente.

Mientras estdbamos conicmplando aquel extrafio fenémeno salié de nuevo
la suclia tabla del velador, como si alguien sin el més lcve obstéculo le
hubiera dado un puniapié desde la alfombra y ¢f suclo.

Después que todo se hubo apaciguado, examinamos el descompucsto vela-
dor y nos dimos cuenta de Io ocurrido. La eniidad gue sc divertia con noso-
1ros quiso separar de la tabia la paia del velador y. al efecto, saco ires dc los
cuatro iornillos, como si se hubiera valido de un destomnillador, pero no
pudo sacar ¢t cuarto tornillo por 1o muy camohecido, y de aqui los puntapiés
quc acabaron de separar las dos piczas del mueble.

Estas vielenlas manifestaciones de fuerza fisica en una sesidn espiritista
son mids frecuentes de lo que pudicra suponerse, y nuevo ejemplo de clias
nos da Roberto Dale Owen, al describir los fendmenos ocurridos en una
sesion celebrada en Staien Island, cn la primavera de 1870. Dice asf;

“...En aguel punio. a favor sin duda de la obscuridad. se produjeron diver-
sas manifcstaciones de fuerza fisica tan poderosa como hasta ¢nionces no
habia visto en mi vida. Creo que no hay hombre de camce y hueso capaz de
sacudir de un lado a otro una mesa como en aquel instante la sacudian
manos invisibles. Todos conociamos que nos hallabamos bajo 1a influencia
de una entidad que de un pufietazo nos hubiera podido dejar en el sitio™ (1.

Testimonio de fuerzas desconocidas.— Los cspiritistas cxpertos hubie-
ran desdenado por frivelos esios fendmenos que tan inesperadamente se
itcrponian en ¢l camine de mi vida y cran para mi {an sumamcnic intere-
santes, pues sucedian cn mi propia casa sin relacién alguna con los mediums
profesionales y, por 1o tanto, no cabia ni 1a mas minima sospecha de fraude
cn aquellos hechos del iodo nueves para mi, cuya incontrovertible certcza
demandaba personales trabajos de investigacién. No conocia yo por enton-
ces la copiosa litcratura espiritista ni csperaba que su estudio me suministra-
se prucha alguna sobre ¢l mds alld de 1a mucric. A lo sumo me demosiraban
todos aquellos hechos la existencia de una inteligencia invisible capaz de
manejar fucrzas cnormes de indole del todo distinta de las conocidas por ta
ciencia, pero precisamente mi mayor interés se enfocaba cn csias fucrzas
con propostto de indagar si serfa posibie utilizarlas en beneficio de la huma-
nidad.

Sin embargo, no luimos muy alld en nuestras investigaciones caseras, por-
que mi madre receld la completa destruccion de los muebles, y asi nos con-
trajimos a experimenios de cardcter suave para suspender la scsion en cuan-
to sc iniciaban manifestaciones violentas, En ninguna ocasién notamos gol-
pcs ni arrebatos de objetos ai voces directamente emitidas, sino quc recibi-
mos todas Ias comunicaciones por medio de los movimientos del velador,
como si la cntidad comunicanie no dispusicra de otros medios de manifesta-
cion. Una tarde preguniamos si podria levantarse ¢ velador en el aire sin

(1) La Fierra en litigio,

177



poner encima las manos, y respendié afinmativamenide, por lo que nos apai-
tamos todos de pronto y vimos como se levantaba hasia cerca de un metro
del sueio sin gue ninguno dc nosotros lo tocara ni estuvicra a su alcance.
Después de permanecer cosa de un minuto en el aire, se puso de nuevo sua-
vemente sobre la alfombra.

Luces— De cuando en cuando vimos lucecillas de varias ¢lases, que mis
bien parecian incidentes propios dc los fenémenos que manifcstaciones
iniencionadas. Notamos tres modalidades luminosas, 12 Chispas menudas
semcjanics a luci¢émagas que se zarandeaban alrededor de nuesiras manos
micntras las tenfamos sobre el velador. 2° Unos objeios péalidamente lumino-
sos, dc algunos cenifmetros, de didmetro, en forma de media luna. 3° Una
vivida centella parccida al rayo, que on cicria scsidn atraveso 1a sala, deri-
bando una maceta y dejando varias chamuscaduras, como hubicra hecho un
rayo lempesiuoso. La primera y fercera modalidades nos parccicron de natu-
raleza elécirica, micniras guc la scgunda era mds bien fosforescenic. Nada
obscrvamos con visos de maierializacion, aungue de cuando cn cuando
pasaban por dclanie de nosotros una especie de bulios negros. Todos estos
fen6menos ocurricron estando alumbrado artificialmente el aposenio; pero
en cierta ocasion los obtuvimos con ligeras variantes en pleno dia. El
ambiente parccia saturarse de una energia andloga a la eléctrica, porque al
cabo de una hora por lo menos de temninada la sesidn, seguian crujiendo
misieriosamente ios mucbles y el velador se adelantd algunas veces dos o
tres metros del rincdn cn que con la maceia encima lo habjamos vueho a
colocar.

Las comunicaciones eran de caracter rampldn, y la entidad no loge6 llcvar
su ¢xuberante vigor mas all4 del fastidioso procedimicnio del velador par-
lantc, pues aungue procuramos recabar declaraciones tenminantes sobic este
punto, no pudimos lograrlo, como si la entidad cstuvicra sicmpre dispucsta a
divertirse sin asomos de formalidad. Con {recuencia bailaba el velador gar-
bosa e incansabiemenie al compds de la misica que nosoiros tocibamos o
cantdbamos, y su cadencia favorita era la del conocide himno espiritisia
“i Nos reuniremos en el 1io?”, de modo que si alguna vez parccian debilitar-
se 0 decaer las manifestaciones, nos bastaba cantar o locar el himno para
que se reprodujesen con ardiente y enfusiasta agilidad. A veces se mosiraba
aquclla cntidad declaradamente malévola y mentia con todo descaro cn las
comunicaciones, pero se cnojaba al represeniarle sus embustes, como suce-
di6 una vez en que al decirle yo que habia meniido me echd ¢l velador enci-
may, y aun mc hubiera dado con el en la cara, de no agamarle yo fucricmcenic
¥y, aun asi, fue preciso que todos me ayudaran a sujetarlo como si se fratara
de un animal enfusccido. hasta que al cabo de poco aplacdel enojo o se le
acabaron las fucizas, porgue siguid tan inofensivo como anles.

Los médiums profesionales.— Estos cxperimenios me estimularon a
ulicriores pesquisas, y luego supe que habia libros y periddicos dedicados a
estas maicrias, de suerte que podia llevar mucho més alld mis investigacio-
ncs con ¢l concurso de mediums profesionales. Asisti a muchas sesiones
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publicas, en las que prescncié fenémenos muy inieresanics; pero los mas
notables y de més satisfactorios resullados se produjeron en circulos de unas
cuantas personas unidas por fntima amistad y armonifa de pensamienio.
Celebré, por lo tanio, sesiones privadas en mi propia casa, con la coopera-
cion de médiums que no podian disponer alli de artificio alguno para la
trampa y cl fraude, y de este modo adquiri copiosas cxpericncias que me llg-
varon al convencimicnto de qgue, si no todas. algunas de agucilas manifesta-
ciones eran debidas a los que Hamamos mucrios. Encontré médiums de toda
clase: buenos, malos ¢ indiferentes, fervorosos y tibios, dispuesios unos a
contribuir al resultado de la investigacion, e ignoranies otros hasta exiremos
increfbles |, aungue de indudable honradez, sin que faltaran los beaturrones y
fatsarios. Sin embargo, 1a cxpericncia me ensciié a distinguir unos de otros.
de modo que solo aproveché los més a propdsito. Proseguf ias investigacio-
nes durante algunos anos y pude ver muchos raros fenémenos que parecian
increibles a los no familiarizados con csios estudios si me detuviera a descri-
birlos cn su fotalidad, aunque mas adelante citaré los més convenientes para
la ilustracion de la maicria en cuestion.

Examinemos ahora las diversas clases de fonémenos.,
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CAPITULO XXVI

Utilizacién del cuerpo del médium

Es evidente gue ¢l medio més expedito para gue un difunio se comunique
con ¢l mundo {isico ¢s utilizar un cuerpo también {isico cuyo manejo le sca
facil. Esic procedimiento no esta sujeto a reglas dificiles de aprender, como
1o esta ¢l de 1a materializacidn, pues le basta al difunic infundirse en un
cuerpo lisico a proposito y valerse de el del mismo modeo que del suyo sc
valiera en vida. Una de las caracicristicas del médium es Ia facilidad con que
pucden separarsc sus vehiculos y. por 1o 1anio, ¢s capaz de prestar tempora-
neamente su cuerpo fisico a otra entidad. La entrega de csic vehiculo puede
ser parcial o tolal, es decir, que el médium pucde conservar su conciencia y
permitir que por su manoc cscriba el espiritu y hable por su boca, o bien
pucde abdicar completamenic de su personalidad de modo que el difunio se
poscsione {otalmentc de su cuerpo. En este dliimo caso, el médium no fiene
conciencia de lo que dice o hace, y aun cuando a veces transportc la con-
ciencia de sus palabras y acios al plano astral, no la reticne al recobrar el uso
de su cerebro fisico.

Mediumnidad parlante.— Hay una clase de cspiritismo cuya principal
caracteristica ¢s la mediumnidad parlante, y cucnta con muchos proséliios
para quicnes las doctrina espiritisia es como una religion. que csperan ansio-
sos las rcuniones dominicales para escuchar la comunicacién oral del
médium, de la propia suerie gue los devoios van a oir un sermdn. Por lo que
toca a la valia de su forma y fondo, muy poco va de la generalidad de los
sermones de iglesia a la mayor parie de las comunicaciones cspiritistas, pucs
unos y oiras exhortan a la misma accién, si bien la tonica de.estas ditimas ¢s
mis vaga, aunque mds caritativa. En témminos generales. nada de nucvo nos
dicen ni sermones ni comunicaciones, cuya moral se reduce a 1as méaximas
que suclen servir de mesira cn las planas de escritura escolar, © Sed buenos
y scréis felices;” “Las malas compafiias corrompen las bucnas costumbres,”
y otras por cl cstilo. Pero estas méaximas se repitcn conitnuamentc por la
razén dc quc cxpresan una ctema verdad, y si las gentes que no hacen caso
de ¢llas al leerlas cn un cartapacio de cscritura las aticnden y ajustan a cllas
su conducia cuando salen de labios de un difunio o las schiala el golpeteo de
un (ripode. resulta cvidenle la precisién de expresarlas cn la forma m4s a
proposiio para quc cada cual las asimilc.

La mediumnidad parlante de tipo ordinario cs el fenémeno menos convin-
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cenic de todos, pues no cabe duda de que por poco ducha que sea una perso-
na en ¢l arte de 1a actuacion podra fingir el estado de trance y pronunciar un
discurso mediano. He oido comunicaciones de innegabie legitimidad, en que
el tono de la voz y los ademancs difcrian por completo de los habituales en
cl médium, y otras cn que este habl6 en idioma que le ¢ra tolalmente desco-
nocido , o tratd de asuntos de que no sabia una palabra cn cstado de vigilia;
pero también he oido oiras comunicacioncs plagadas de vulgaridadces, sole-
¢ismos e incorrecciones guc despertaban sospechas de simulacion y super-
cheria. Sin embargo, aun cn casos como csic iltimo predominaba la nota
amorosa y caritativa hasta ¢l punto dc {ransmutar 1a sospecha en duda, por-
que todo médium atrac a su alrededor entidades de su mismo tipo intelec-
tual; y por otra parte, loda comunicacién queda colorcada por la personali-
dad del médium, de suerie que bien puede cxpresarla en ¢l lenguaje y estilo
habiiuales.

Escritura antomatica.— Las mismas consideracioncs convicnen al caso
dc cscritura auiomadtica. A veces logra ¢l difunto dispener dei organismo
fisico del médium con basiante dominio para cscribir cn caracieres claros ¢
inconfundibles; pero mis frecucnicmente ¢s una icsultante de la accidn dci
mdédium combinada con Ia del difunto, de suerte guc ¢l cscrito degencra cn
ilegible garrapatco. También sobre este particular he visto casos cuya mayor
prucba era el lenguaje del cscrifo, y otros cn guc la 4gil limpicza del meca-
nismo alejaba toda sospecha de fraude. Por cjemplo, on cierta ocasion vi
escribir una pédgina entera cn pocos minuios, con la paticularidad de quedar
invertidos los caracteres de modo que para leer lo escrito fuc precise colocar
la pagina ante un espejo. En otra ocasidn, cstando con la sefiora Jencken (1)
quc llevaba en brazos a su hijo de un afno de edad, le puso a esie unlapiz. en
la diminuta mano y escribié rpidamente, con pulso seguro y clara lcira, una
comunicacion procedenic de un difunto segin se colegia. No cra capaz yo
enionces de presumir que inteligencia guiaba la mane del nifio; pero cierta-
menie no podia ser la de su propictario ni tampoco la de¢ su madre, que
migntras durd 1a operacion lo maniuvo apartado de ella,

El arcangel particular— Hay pcrsonas que no son médiums en Ja acep-
cidn que sc da a csia palabra, y esian sujcias a influencias de esta clase,
hasta ¢l punto de recibir privadamente comunicacioncs cscritas por su pro-
pia mano sin dar {a debida importancia al hecho. Repetidas veees mc han
asegurado personas fidedignas que las ensenanzas {eoséficas no les decian
nada nuevo, pucs ya csiaban aleccionadas en ellas por su peculiar maestro,
al quc por su sobrchumana gloria, sabidurfa y poder llamaban nada menos
que arcangel. De las investigaciones emprendidas a este proposito inferf que
¢l arcangel cra un difunto doctisimo en las doctrinas tcosoficas o que por si
mismo habia descubicrio algunas verdades referentes a la vida astral y que
cstaba movido por el conocimiento de que, difundiendotas por el munde. sc

{1 ) Mis generalmente conocida por st nombre de soltera, Catalina Fox. El afo 1847, 1odavia
muy mia, descubrid que los golpes podian responder inteligentemente a las preguntas que se
hiciesen, por to gue se la considera fundadora del espiritismo fenoménico.
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operarfa una radicalisima mudanza en la vida de la humanidad. Con esie
propositc buscd una mujer receptiva y le sugiri6 la idea de que habia sido
cscogida para regenerar la especic humana y que le estaba reservada una
aliisima tarea por cuyo cumplimiento la bendicirian las generaciones. En
todo esto procedia el bien intencionado difunto con exirema scricdad, pues
¢l conocimiento de las nucvas verdades le daba motivo pasa pensar que otra
muy distinta hubiera sido su conducta dec conoceslas en ¢l planc fisico. vy
cree que si logra difundir estas verdades cambiaran las condiciones de la
humantdad. pere olvida que todo cuanto ha de decir cstaba ya dicho y ense-
fado hace miles de afios cn ¢l mundo sin que el lo advirtiera cn vida, y por
lo tanio, tampoco harian caso las gentes de sus clucubraciones. Es la vieja
historia de siempre: “Si no escucharon a Moisés ni a los profetas, tanpoco se
convenceran, aunguc resucite de entre los mucertos.”

Por supucsto que, con algo de sentido comiin y un somero conocimiento
de la litcratura psiquica, se desvaneceria la ilusién que esa mujer se lorjo de
haber recibido una misién de lo alto: pero ¢l engreimiento es vicio miuy sutil
y profundamente arraigado cn genics de escasa evolucion que sc complacen
cn 1a idea de verse elegidas por inspiracion divina. Por Jo gencral, csta clase
de comunicaciones distan muchisimo de “abarcar todas las ensenanzas teo-
s6ficas.” pues a 1o sumo conticnen unos cuantos fragmentos o algunas gene-
ralidades vagamentc cncaminadas en direccidn teoséfica. A veces el instruc-
{or es un viviente, por lo comin orientalista, que actiia cn cuerpo asiral y, en
¢ste caso, es muy légico que las comunicaciones tengan sabor icosofico;
pucs conviene recordar que fa Teosoffa no cs nucva en modo alguno, sino la
ensefianza mds antigua del mundo, cuyos amplisimos contomos sc dilatan
mis alld de los limites en que ¢l Cristianismo mantiene la ignorancia de las
cuestiones filosoficas y, por to ianto, no es maravilla que parezca teoséiica
cualguicr ensefianza de mayor alcance y mis dilatadas miras, si bien rara
vez s¢ halle en ella la precision sistemdiica del plan reveiado por los
Magcstros de sabiduria a su discipula Blavatsky.

El procedimicnto de eseritura mediomaica resulta mads 4cil para el difunto
cuando la mano del médium descansa sobre una tablilla a proposito; pero
esta modalidad de manifestacion no pertenece a la caicgoria que vamos exa-
minando, Algunas veces parece como si la mano del médium moviera la
tablifla, por més que no lo haga inieligentemente, pues suele esoribir en
idiomas exirafios y sobre asuntos que desconoce por completo. Sin embargo,
oiras veces la tablilla parece moverse al infllujo magnético de la mano del
médium, como sucede con el velador cn los experimenios anies descritos.
Tal vez en el scgundo caso esié ta iablilla movida por oira mano parcialmen-
te materiatizada, y cntonces corresponderia ¢l fendémeno a la tercera de las
clascs en que los hemos dividido.

Dibujo y pintura.—El dibujo y pintura autométicos son fenémenos de la
misma indole que la cscritura, aunque menos frecuentes por la menos difu-
sign de aquellas dos artes. Succde a veces gue un difunio, experto en el ripi-
do manejo del 14piz o del pincel, dibuja un paisaje o un reirato valiendose dc
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1a mano de un médium facilmenic impresionable. Algunos médiums sc dedi-
can con especialidad a obtener retratos de wliratuniba y allegan de cllo no
poco provecho. Por mi parte he visto cuadros de regular mcrito artistico pin-
tados por este procedimiento. aunque no de ianta vatia como los salidos dc
la propia mano del difunto. Otras veces pinta cstos reiraios un clarividente:
pcro entonces no hay caso de mediumnidad y se substrac, por lo tanto, al
prescnte estudio.

Convienc advertir que para la obtencién det retrato de un difunto por cual-
quiera de esios procedimicnios, no es absolutamenic necesario que cl retra-
tado csie presenic, aunque bien pucde estarlo; pero cuando 1os amigos y
allegados supcrvivientes asisten a una sesién cspiritista con la anhelosa
csperanza de tener cl retrato del difunto, ¢l pensamicnto, hermanado con el
deseo, plasma su imagen cn la maieria astral y csta imagen cs la que ve cl
otro difunio a cuya accidn se debe ¢l retrato del primero. También ¢s cierto,
por otra parte, guc cl poderose pensamicnio de los vivos en ¢l muerto puede
atraer la atencién de cste hasta el punto de llevarde al lugar de la escena. De
este modo estara alli presenie, pero ¢l reiralo de por si no ¢s prueba de su
presencia.

Personalidad simulada.—En ¢l teenicismo espiritista se flaman disfraces
las simulaciones de deferminada personalidad a que suclen recurrir algunos
médiums poco cscrupuliosos. Todos cuantos han presenciado tas comunica-
ciones orales habrdn advertido lo radicalmente que muda de cxpresion el
rostro del médium, y como toma su acento los matices e inflexiones dc la
entidad comunicanic, viéndose algunos casos cn que varfan hasta los rasgos
fisondmicos del médium. A veces esta mudanza es tan solo aparcite, como
resultado dc la influencia mesmérica de la entidad que despicrta cn el
médium 1a ilusion de cstar viendo ante si ta propia cara del difunto. En esic
caso, ¢l fenémeno s puramente subjetivo, y una fofografia del médium,
tomada cn aquel mismo instanie, no revclarfa variacion alguna cn sus pecu-
Hares facciones.

Sin embargo, otras veces ocurre alteracién fisondmica, segin demucstra
asumismo la fotografia, y cn este caso hay dos métodos para ia oblencién del
resultado. Fuf testigo de un caso en que la mudanza de la fisonomia tuvo
todos los caracteres de la materializacion parcial de una mascara, es decir,
que los rasgos fisonémicos apropiados a la simulacion de la cntidad astral
quedaban intactos, mientras los otres se cubrfan de una tenue pelicula de
substancia materializada que daba al ostro casi perfecta semejanza con el de
la personalidad simuiada, aunque de mayor tamafic. Pero también he visto
otros casos ¢n que ¢l rostro fingido era mucho mas pequeiio que ¢l del
médium, como si se alterase la {isonomia dc cste por efecto de 1a exactitud
de la imitacién, Tal vez les parezca imposible este fenémeno a quiencs no 1o
han estudiado detenidamentc y desconocen que ¢l cuerpo fisico cs en cierlas
condiciones tan sumamenic sutil ¢ inesiable que puede modificarse con
extraordinaria rapidez.

Impresionabilidad del cuerpo fisico.— Sin cmbargo, cabe demostrar con
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toda evidencia ta impresionabilidad del cuerpo fisico, aunqguc afortunada-
mente scan raras las circunstancias en que actdan las fucrzas capaces de
impresionarlo. En Isis sin velo, nos da Blavatsky una serie dec horribles
cjcmplos de como el pensamicnto o Tas emociones de la madre pueden alte-
rar ¢l cuerpo fisico del feio. Comcelio Gemma reficre que cicrto nifio nacio
con una ensangrentada herida en 1a frenie, de resulias de haber amenazado cl
marido a su mujer con una cspada gue asestaba contra la misma parle de la
cabeza, También nos dicc Van Helmont cn su obra De [njectis Materialibus,
que la mujer de un sastre de Mechlin vid come le rebanaban ta mano a un
soldado en una contienda, y de tal modo Ja emociond el suceso que le naci
el hijo con solo una mano y chorrcando sangse ¢l brazo manco. A 1a csposa
de un comercianic dc Amberes le ocurrid cosa parccida con una nifia nacida
manca de un brazo, por haberse cmocionado la madre al ver a otro soldado
quc acababa de perder el suyo. Otra mujer. que presencié la decapitacion de
trece patriotas flamencos por orden del dugue de Alba, tuvo una criatura
perfectamente conformada, pero sin cabeza y con cl cuello ensangrestado.
Los estigmas que a veces aparccen cn el cuerpo humano son otra prueba de
la influencia del pensamiento en a mateda {isica, pucs asi como la mente de
la madre actia sobre ¢l feto, de la propia sucric la mente de afgunos santos y
de mujeres muy psiguicas, como Catalina Emmerich, actida sobre sy propio
organismo.

En la obra: Aspecto nocturno de la Naruraleza sc relicre el siguienic ejem-
plo tremendo de la influcncia de las emociones violenias en el cuerpo fisi-
€o;

“En la €poca de la invasion francess, un ¢osaco persiguid a un francés
hasia acomratarlo cn un callejon sin salida y ambos rficron de modo que ¢l
ittimo resulto gravemente herido. Cierto paisano que sc habia relugiado en
cl callejon y no pudo escapar de allf durante ¢l chogue de los militares sintio
tan protundo terror, gue al volver a su casa Ic descubricron en el cuerpo las
mismas heridas causadas por ¢l cosaco a su enemigo.”

Ya nos referimos a csic fenémeno al {ratar de las malterializaciones: pero
entreanto, y por lo que atafie a la personalizacion cabe ascgurar la posibili-
dad dc que las facciones del médium se muden temporalmente en las del
difunto comunicante. No ¢s muy comun csic fcndmeno, segin iengo enicn-
dido, y podemos presumir que su rarcza depende de que la maicrializacién
ordinaria c$ muche mas f4cil de producir. Sin cmbargo, las personalizacio-
nes prescnciadas por mi ocurricron sicmpre cn pleno dia, micniras quc la
matcrializacion requicre, por lo regular, luz artificial y no mucha. por los
motivos que explicaremos al tratar csic punio.
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CAPITULO XXVII

La clarividencia espiritista

La mayor paric de los fendmcenes que ocurren en la sesiones espiritistas,
no son, ni mis ni mcnos, quc manifestaciones de los podercs ordinarios y
facultades de que en el plano astral disponen los difunios. En mi obra:
Clanividencia, ya expligu¢ cuales son estos poderes, y guicn s¢ tomg el tra-
bajo de lecrla advertird que los sentidos asirales le permiien al difunio leer
un {tbro o una carta cerrada o describir 10s objetos puestos dentro de una
caja. Mcdiums de diversas clases me han suministrado repetidas pruebas de
la posesion de esta facultad. y ¢l conocimiento addquirido por cila fuc dado
ynas veees mediante comunicacion oral y otras directamenic por la misma
voz del difunio o por escritura en pizama.

Las faculiades astrales enirafian cn diversos grados las de prevee el fuiuro,
escudrifiar el pasado y psicometrizar 1os objetos tisicos.

Los documentos perdidos.- El siguienie cjemplo (1) nos ensefia la manc-
ra cn que sucle realizasse cl fendmeno.

“Una casa de comercie de Bolion, en ¢l Lancashire, descubrio quc no csta-
ba abonada cn cuenta una imporianie suma satisfecha sin recibo por un
cliente.

“El cliente recordaba haber pagado la cantidad, pero no las circunstancias
del pago, y temceroso de que se sospechara de su probidad, recurrié a un
médium, quien ofdo el caso cayd en irance y poco después e dijo:

“He visto como ibas a tal parie del Banco y entregabas unos documenios
al empleado, que los puso cn tal sitio con otros pepeles y alii mismo estan
todavia.”

“El cliente {ue al Banco y r0gd al cajero que mirase bien donde estaba
aquella cantidad, que al fin enconiraron, y enfonces Ie vino a la memonia al
cajero que, azorado por sus ocupaciones, la habfa puesto en aquel sitio. Un
paricnic mic Icyd csie suceso en un  periddico de la época y escribi6 a la
casa de banca cn cuesiién preguniando si era cierto, 1o que afirmaron cn la
coniestacion. En consccuencia, mi  parienie corrobors los hechos el 9 de
Noviembse de 1874, en carta que decia: " Vuestro gelaio es exacto. He tenido
hoy respucsia alirmativa de la casa de banca dondce sucedid el caso.”

{1} Lee: Vistumbres de lo sobrenatiral, 11-146.

187



La descripeion anterior no prucha de una manera icrminanie si fue un caso
de clarividencia por parte del médium o bicen resultado de 1a faculiad astral
propia de un difunto; pero como ¢l médium quedo cn trance, parece mas
probable la dltima suposicion. El difunto pudo cntrasacar dc la mente del
parroquianc la primera parte del suceso y coger de este modo 1a trama de ia
escena para seguirla hasta ef fin y dar ¢l solicitado informc,

El testamento perdido.- Hay recuesdos auténticos de otro caso igualmen-
¢ infergsante (1) en que aparece mucho mds vigorosa la facultad de leer
mentalmenice.

“Un amigo mio esstaba ansioso por cncontrar ¢} testamento de su abucla,
failecida cuarenia afios atrds, aungue no aparecia por ninguna paric la fe dc
defuncidn. Acompafié @ mi amigo 4 una scsién cspiriiista y nos sentamaos
junto a la mesa gue empezd a golpear. Hizo critonces mi amigo mentalinente
algunas preguntas a que por medio del atfabeto respondid 1a entidad comu-
nicaanic, dicicndo que habia rcdactado ¢l testamenio cl notario Guilicrme
Waller, residenie en la calic tal, nlmcero tantos, del barrio de Whitcchapel.
Fuimos alld y encontramos al notario gue nos dio copia del testamenio.
Ninguno de nosotros conocia al notario ni cste habfa vivido sicmpre cn
aquel barrio. pues cn otro ticmpo estuvo cn buena posicién. si tampoco
sabfa ¢l médium una palabra del asunto y aun de saberla de nada lc hubiera
valido, pues mi amigo hizo mentalmente todas las preguntas.

Lectura clarividente.—La clarividencia sc despliega también. aunguc no
tan vigorosamenle, en las scsiones espiritisias. Luego de acabada la comuni-
cacién oral el médium sucle manifestar sus aptitudes leyendo on ¢l awra de
varios circunstantes. Si estos son pocos. a iodos es dice atge de lo que les
sucede; pero si son mucheos, cscoge unos cuanlos para la cxperimentacicn
del fentmeno.

En ko que a mi loca he oido revelar, por este medio iniimidades de familia
cuya auicnticidad no cabia poner cn duda; pere en la mayor parte de las
sesioncs espiritistas las descripciones fucron sumamenic vagas y mas bicn
traidas adrede para el caso. La conversacion ofiece poco mias o menos la
siguienle tonica.

“EL MEDIUM (2).—All detrés de aguelia sefiora que estd en el rinetn,
hay un caballero anciano de blanca barba.

UN CREDULO Y ENTUSIASTA CIRCUNSTANTE.—;Dcbe de ser mi
padre!

MEDIUM.—En cfecio. se sonric y mueve la cabeza con mucstras de ale-
gria de que lc hayas conocido. Veo como le tiembia de gozo la blanca barba.

(1) Exlraciato de la obra de Longman: Informe sobre of Espiritismo.—Londres, 1871,
(2) Se supone que estd en trance, sunque habla con el acento e incorrecciones gramaticales de
su leguaje usual,
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CIRCUNSTANTE.—;Qué maravilia! Pero mi padre no llevaba barba
antes de su muerte. Tal vez le haya crecido desde cnionces ¢ acaso sca mi
tio Jaime que usaba barba.

MEDIUM.—Ah! Si. Es {u tio. Ahora vuelve a sonreirsc y mover la cabe-
za. Quicre comunicaarte lo muy dichoso que es.

CIRCUNSTANTE.—;Esa ¢s bucna! jPensar que sca mi pobrecito iio
Jaime, quc hace mds de treinta afios, cuando yo todavia era muy nifio y cl
alin joven, puees no pasaba de los veinticinco, se ahogo cn el mar!

MEDIUM.— Si, si; pero ahora le veo mejor y ¢n verdad que tienes razon,
porque no Heva barba, sino camiscta blanca de marinero.,

TODOS A CORO.—;Qué bien! ;Qué admirable! ;Qué hermeso cs ver
como viclvent”

Hec oido mds de veinic conversaciones de csic tenor que de seguro no
robustccen la confianza en el médium que ia sostenia. Sin embargo, el
mismo did cierta vez una comunicacion sobre asunto gue desconocia por
complete ni tampoco era ¢capaz dc conjeturar.

Prueba singular.— Recucrdo que cn una sesiGn espiritista cclebrada en
un barrio bajo de Londres, somcet{ al médium a una prucba de mi invencion,
Era el médium una mujer de aspecto basto a guicn no habia visto yo hasta
entences y me parceia tan entusiasta como incudia. Tha de une a otro circuns-
tanie describiéndoles los espiritus que iras de cllos estaban con sonrientes
rosiros y flotantes vestiduras, y al llegar a mi alterd algin tanio la descrip-
cion diciéndome guc {enfa detrds “un caballero extranjero, de figura triste,
con una cosa blanca cn la cabeza™ 1o cual podia o no ser cierio. Se me ocu-
1ri0 probar si la médium seria capaz dc ver una forma mental, asi como de
advertir ¢l cambio dc todos aguellos venerables cspiriius de flotantes vesti-
duras y blancas cabelleras. Al cfccio proyecié con toda encrgia, las formas
mentales de dos muchachos campesinos detrds de la silla que ocupaba el
concurrenie a quicn la médivm iba a examinar, y llegado su tumo, describié
la médium con bastante exactitud mis imaginarios muchachos, diciendo que
cran hijos de 1a sefiora fras cuya silla aparccian, La aludida negé gue lo fue-
sen, pues sus hijos eran ya hombres, y cntonces dijo la médium que cran
nictos, 1o que también negd la sciora, de modo que no hubo cxplicacién
satisfacioria del caso. De este incidente deduje dos conclusiones. 12 Que fa
médium era de por si clarividente o que cn verdad hablaba un difunto por su
boca; 2% Que guicnguicra que fuese no lenia suficicnte descernimiento para
distinguir una forma mental matertalizada en el plano astral de las eniidades
vivicnies cn csle plano.
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CAPITULO XXVIII

Materializacion parciat

La mayor parte de los fenémenos de las scsiones espiritistas ¢stdn mas o
menos relacionadas con la materializacion, cs decir, con ia plasmacién de
materia fisica alrededor de una forma astral, a fin de que el Ego residente en
esta dltima pucda actuar en el plano fisico. Hay tres clases de materializacio-
nes segun sc infiere del siguienic cxtracio de mi obra: £f Plano Astral,

“Los habituales concurrentes a las sesiones espiritistas habran notado sin
duda quc las materializaciones son de tres clases, 1° tangibles e invisibles;
27 Visibles ¢ intangibles; 3° Visibles y tangiblcs.”

A la primera clase, que cs la mds comdn, corresponden las manos que con
frecuencia abofciean a los concurrcnies o iransportan menudos objctos de
una a otra partc de la sala, asi como también los érganos vocales que produ-
cen dircctamente la voz. En este caso sc emplea una modalidad de materia
quc no retleje mi obstruya las vibraciones lumineosas., pero que en detcrmina-
das circunsiancias las emiia actsticas. Una diversidad de esta primera clase
es ta materializacién parcial que no refleja los ordinarios rayos visuales,
pero si los uliravioleta y puede, por lo tanto. impresionar mas o menos defi-
nidamentc la camara obscura, de lo que resuitan las llamadas “fotografias
cspiritas.”

Cuando no hay suficicnic potencia para determinar la perfecia materializa-
cion, resultan las formas vaporosas correspondientes a la scgunda clase, y en
tal caso la cntidad espectral advierte a los circunstantes que ne accrquen la
mano. En los rarisimos casos de materializacion, completa, sc mantienen
durante alguunos instantes una forma a la par visible y tangible,

Casi todos los tendmenos correspondicntes a 1a tercera clase se efectuan
por medio del primer tipo de matcrializaciones, porque las manos que dan
golpes y raptan, transportan ¢ levitan objctos. no son gencralmcenie visibles,
pero si fisicos, pucsio que actéian sobre la materia fisica. Algunas veces,
aunque muy raras, s¢ ha podido ver la actuacion de cstas manos y asi sabe-
mos como operan en la inlinidad de casos en gue cl mecanisimo permancee
invisible,

La mano luminosa.— Un curioso ¢jemplo de aclvacion nos da Guillermo
Crookes (1), como sigue:

(1) Investigacion de los fendmenos espiritistas.
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“Estaba yo scntado cerca de la médium seiloriia Fox. sin gue hubicra més
personas prescrics gue mi esposa y una sefiora parienta nuesira. Tenia yo en
mi mano las dos de la médium, cuyos pics se apoyaban cn los mios. Encima
de la mesa habia una hoja de papel, y con la mano que conservaba libre
empuiiaba yo un l4piz. A poco baié dc lo alto del apoosento una mane tumi-
nosa que, después de plancar sobre mi duranic breves momcenios, omé ¢l
lapiz de la mifa para escribir rdpidamenie en ¢l papel, arrojar el 1piz al suelo
y levantarse sobre nucstras cabczas hasta desvanecerse poco a poco en la
obscuridad.™

Los golpcs, rapios y levitaciones no necesitan descripcion por lo muy
conocidos: pero més raros son los cases en que se levantan y suspenden
objetos pesados sin el contacto de manos visibles como, por cjemplo, el
rederido en la ya citada obra de Crookes que dice asi:

“En cinco ocasiones distintas se levanié una pesada mesa de comedor a
Ia altura minima de scis o sicic centimcetros y méxima de cuarenta y cinco,
cn circunstancias que imposibilifan todo fraude. En oira ocasidn se levanio
la mesa cn plena luz micntras yo sujctaba las manos y pics del médium, y s¢
repitio el fendmeno sin gue nadic tocara la mesa y después de haber tomado
yo las mis rigurosas precauciones para iencr incontroveriible prucba del
hecho,”

Casos de levitacién.— Vemos, por 1o tante. que la experiencia personal a
que me reierd anics no ¢s en modo alguno 1a dnica en su clase, pucs también
Owen (1) relata ¢l siguienie caso andlogo:

*“‘En el comedor del conde de Ourches. residente en las cercanias de Paris
vi yo cl 1.° de Octubre de 1858, tevantarse y volver a colocarse en su sitio,
la mesa que, acabado el almucrzo, esidhbamos sentadas sicte personas. sin
quc nadic la tocara. Todos los presenies advirticron la levitacion. El sefior
Kyd, hijo del difunte general Kyd del gjerciio britdnico y su sefiora, me refi-
ricron guc cn Picicmbre de 1857, estando de visita cn casa de un amigo gue
vivia en Pars, calle de 1a Fermc des Mathurins n.® 2§, la sciiora Kyd se
sentd en una butaca y a poco notd que el mueble se movia, como si lo empu-
Jjaran por debajo, hasta levantarse con el aire y permanecer suspendido
duranic unos ireinia segundos, de modo que los pics de 1a scfiora quedaron a
cosa de metro y medio del suelo. Después fue bajando lentamente para colo-
carse de nuevo cn su sitio, sin guc la aludida sinticra ¢l més leve choque
conira la alfombra. Nadie ioco la buiaca ni se acerco a ella mieniras se
levantaba cn ¢l aire, cxcepto el sefior Kyd que acudid presusoso a sostencr a
su esposa con objeto de prevenir cualqguier accidente. La sala esiaba en agquel
momenio muy bicn alumbrada y las ocho personas de 1a reunién vieron
todas el ientmeno de la misma manera. Tomé nota de lo que los sciiores dc
Kyd mc refiricron con licencia de usar sus nombres al publicar el caso.”

Frccuentemente han ocurrido levitaciones de personas cn sus propios

(I7adas en la linde del otro mundo.
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asicntos, pero no hasta la altura de mctro y medio, como en el caso de la
sefiora Kyd.

Guillermo Crookes nos da varios cjemplos del mismo fendmeno cn su ya
cilada obra, de la gue entre sacamos cl siguicnic parrafo:

“En cierta ocasion presencié como se levantaba a unos cuantos centime-
tros det suclo una silla con la scfiora que 1a ocupaba. Oira vez, puara cvitar
sospecha dc fraude, sc arrodiilé la sefiora en la silla de mode que iodos veia-
mos los pics, y entonces se levantd con la silla unos sicic centimetros del
suclo, quedandoe suspendida duranie cerca de diez segundos hasta descender
gradualmenie. En oira ocasidn, sc levaniaron del suclo ¢n picno dia dos
sillas con dos nifios gue cn cllas sc sentaban sin gue cupiera fraude, porque
yo mismo vigilé atentamcente las patas de las sillas para cerciorarme de que
nadic las tocaba.

“Los casos mas sorprendenics de levitacion que he presenciado son los
producidos por ¢l médium Home, a quicn por ircs veces distintas le vi levan-
tarse en el aire con la mecedora en guc cstaba respectivamente sentado, de

rodillas y en pic. Cada una de estas tres veces pude observar rigurosamenic
¢l fendmceno.,

“Del médium Home sc citan infinidad de casos ¢n que se levanio en ¢l aire
desde ¢l suelo. ante numeroses estigos, cnire cllos €] conde de Dunraven,
lord Lindsay y el capitdn Wynne, guicnes mie refiricron con todos sus por-
menores los fendmenos presenciados, de suerle gue recusar las prucbas testi-
ticales de cstos hechos, equivale a no admitir tampoco la verdad de la histo-
ria sagrada o profana, que nos cucnian con tantas y tan robustas prucbas.”

El coronel Olcott cn su obra: Los habitantes del otro mundo, alirma haber
oido relatar estos casos a un testigo ocular y nos suminisira, ademds, otros
ejemplos de levitacién producida por los hermanos Eddy,

Por lo que a mi (oca, en tres disiintas ocastones he visto alzarse al médium
con la pesada butaca cn que cstaba senitado y colocarse por encima de nucs-
tras cabezas en el centro de ia mesa a cuye alrededor nos hatlabamos. En
dos de cstas ocasiones sostuve yo misimo una mano del médium vy un amigo
de toda confianza ta otra. micniras s Ievantaba por ¢l aire. y aunque ¢l fend-
mene ocutia on 1a obscuridad. csidbamos seguros de gue nadic iocaba la
hutaca. aparte de que ninguno de los presenies cra bastanic forzudo para
levaniarla tan cn vilo. Apenas descansd ¢l médium con su pesado asienio
sobre 1a mesa, cuando dio esia el numero de golpes que, scgin cl convencio-
naiismo de seitales, significaba que sc encendiceran luces. y entonces pudi-
mos ver distiniamente o sucedido, como st nuestros amigos difuntos estu-
vigran orgullosos de su procva,

Levitacion hasta el techo.— Una vez me vi yo mismo levantado de modo
tan extraio que no s€ de etro caso parccido. Succdié en una de las primeras
sesiones espirilistas a que asisifa y estaban alli muchas personas completa-
mente desconocidas. Unas seitoras, colocadas en ¢l fado opuesto de la mesa.
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decfan que una mano les daba carifiosos golpecitos en la cara: pero como ¢l
aposenio estaba obscuro. no me convencid del iodo su alirmacién y les pre-
gunie, " Scria csc cspititu tan amable que se acercase hasta aqui para acarl-
ciarme?” No csperaba yo respucsta a esta pregunia: pero la catidad quise sin
duda honrar mi palabra. porque al punto me vi agarrado de la mano y tan
vigorosamenie impelido hacia arriba, gue hube de levantarme det asiento y
subir por ¢l aire hasia tocar con los nudillos a lisa superlicie del iecho raso.
dondc otra mano guc parccia salir de entre este me acaricid suavemenie en
la mcjilla. Enionces noié que de nueve me bajaban hasta dejarme incolume
cn mi silla; pero antes de verme aliviado de la vigorosa sujecion con que me
asia aquella mano, cstrechéd fucrtemente la mia como en mucsira de cordial
despedida. Yo me scité en la silla convencido de lo firme que puede ser a
veees el apreién de una mano fanidsiica.

Cuando més tarde referi cste caso a personas escépticas, me dicron de ¢l
invariablemente una de cstas cxplicacioncs, 19 Que en el techo habia un
cscotillén disimulado y que para levantarme en alio se valdrian de algin
mecanismo ingeniosamentc oculto. 2° Que el médium, de pic sobre la mesa
a favor de 1a obscuridad, me habia levaniado por su propia mano.

A la primera cxplicacién argumenté dicicndo que el techo estaba finamen-
tc alisado al raso, sin la més ligera gricia, segun adverti al examinarlo des-
pués en plena luz subido a una silla, dc modo que no podia escaparsenme pot-
menor alguno. Ademds, como nadie estaba enicrado dc mi pregunia, no
cabia preparar el fendmeno con artificios que necesiiaban mucho ficmpo y
calculo.

A la segunda explicacién repuse que cf médium por lo bajito y delgado
que cra, no hubicsc podido cargar con los ochenta y dos kilogrames que yo
pesaba por entonces. De seguro que el escéplico cn cuestion, pucsto de pie
sobre ¢l borde de una mesa de comedor, no fucra capaz de levantar con una
sola miano y maniener suspendido derechamente sobre su cabeza a un hom-
bre de muchisimo mayor peso corporal guc cl.

La levitacion genuina.— Todo denoia que los fendmcnos de levitacidn,
hasta ahora citados o descritos, sc debicron a manos materializadas. Pero
hay otro procedimicnio de levitacién mucho mis secreto y cientifico, que de
cuando cn cuando se praclica en los paises orientales, cuyo ¢xito depende
del mayor o menor congcimiento en cl uso de la fuerza de repulsion, que
unas veces equilibra y otras sobreputja la de atraccion. He presenciado varios
casos de csta fndele guc son familiares a los estudianies de magia prdctica,
aunguc no c¢reo quc la fuerza de repulsién intervenga para nada en 1os casos
de levitacion cspirita.

La fucrza de atraccién cs de naturaleza magnética y pucde transmuiarse en
repulsitn, lo mismo que ocurre ¢n ¢l magnetisimo ordinario.

Todos los que conocen el secreio son capaces de producir a voluntad csta
reversion magnética, aungue también ha ienido involuniariamente efecto cn
€xlasis de varias clascs. como por ciemplo los de Santa Teresa de Jesus y
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San José de Cuperiino guc sc¢ manicnian levantados cn ¢l airc duranie su
ratos de meditacion; pero creo que todas las Ieviiaciones ocurridas cn sesidn
espiriiista se deben a las manos materializadas de los difuntos, que asimis-
mo producen los demds fenémenos audibles, visibles o tangibles, entre clios
las cajas dc musica, campanillas y cascabeles que sucnan por encima de los
concurrerdes; cl agua y perfumes que sobre ellos derraman a veces; v las fio-
res, frutas y terrones de azucar con quc los obsequian y suelen ponerics
hibilmenie en 1a boca,

También sc dcbe, por o general, a manos materializadas la escritura ¢n
pizarras, aungue a veces se produzcea esic fenomceno por el yva descrito proce-
dimicnto del precipitado menial. Por lo regular, solo sc¢ matcrializan 1os pun-
tos indispensables para tomar y mover cl pizanin.

Escritura en pizarra.— Hace unos veinte afios habfa cn Londres un
médium que ilevo a notable grado de perfeccion la cscrifura en pizarra, hasia
el purdo de confundir a un cmpedemido cscéptico que s¢ alababa de que
nada de pariicular ocurriria cn su presencia. Convinieron los habituales con-
currenles a las sesioncs en invitar al médium a Ias once de una espléndida
mafiana de verano, y que el escéplico en cuecstion comprara y irajera dos
pizarras de las usadas por los chicos dc la cscucla gue, con un pizzarin enire
ambas, dcjoé ¢l mismo envuelias y fueriemclite atadas en papel a propdsito,
lacrando y sellando luego ¢l paquele con su propio monograma en todos
aquelos siiios que le parecieron convenicntes, sin que cn todas estas opera-
ciones soltase ni un momcento de 1as manos ¢l paquete.

Hecho esto, fuimos 1odos a casa del médium y el escéptico se sentd ¢nci-
ma dcl paquete. a §in de que aguel no pudicra hechizar las pizarras. Oper6 el
médium por de pronio con las pizarras que siempre estaban encima dc la
mesa para quc cualguicra las cxaminara anies de comenzar l1a sesién; pero el
escéptico objeto, como de costumbre, que o escriio cn la pizarra lo estaba
ya dc anfcmano y que reaparecia después por haberlo lavado previamente
con alcohol, o bien decfa que ¢l médium borvaba unas frases y ponia otras,
valiéndose de artificios de prestidigitacién no adveitidos por los circunstian-
tes. Yo tuve por prudenic no haccrle caso. El médium apoy6 con una mano,
sobre la superficie de ia pizarra, ia mcsa quc no tenia cajones, ni siquiera
tapeie, y en estas condiciones sc dispuso a rcsponder por escrito a las pre-
guntas guc se hicicsen y transcnibir 1o que el comunicante ic dictara. Dijo
entonces el escéplico que escribiera ¢l médium alguna frase en chino o sdns-
crito, y como la entidad comunicante respediese que no sabia cstos idiomas,
se creyd aquel vencedor en 1a prueba; pero se le entibié algun tanto el cntu-
siasmo y no supo que replicar cuando el comunicanie trajo a otro guc cono-
cfa aguelias dos lenguas, pero aun persistio ¢l escéplico en afirmar la super-
cheria,

Estaba la sesidn cn plena actividad, cuando a uno de los concurrenies se ¢
gcurrio preguntar a las entidades directoras si serfan capaces de escribir en
las pizarras traidas a propdsiio, y aunque por de pronto manifesiaron temor
de no alcanzar a tanto, respondieron luego que si lo harfan. Al cfecio, e diji-
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mos al escéplico que mostrara el pagueie, y después de convencerse de que
todavia esiaban intacios los scllos, lo colocd sobre la micsa, dc modo que ¢l
médium pudiera apoyar en el ia mano. Quiso entonces ¢l escéptico formular
menialmente ka pregunta sin iraslucir su indole, y fue cosa de ver la cara que
puso al oir ¢l ruido del pizarrin que entre las dos pizarras del pagueie se
niovia con rozamicnio de escritura. Al cabo de poco, tres suaves golpecitos
indicaron quc la comunicacidn habia icrminado, y el médium aparto la
mano, invitande al escepiico a cxaminar nuevamenic los sellos, que conii-
nuaban intactos.

Pesatd el ¢seéptico ¢l paguete y no supo que decir al ver que en las caras
inieriores de las dos pizarras aparcefa cscriia la respucsta a su pregunia men-
tal; pcro al cabo de una semana de reflexionar sobre el caso, salié diciendo
que todos habiamos sido victimas de una exirafia alucinacion, “'sin que nadie
vicra realmenic lo que se figuré ver.” Sin cmbargo. la expericncia fue para cl
hueso duro de roer, porque muy frecucntemenic hablaba después de clla
calificdndola de “habil, pero ridicule artificio”, con lo que daba a cnicnder
que 1o se lo iba del pensamicnto y tal vez le hizé més bicn del que csperaba.

Las respuestas dadas por esic medio denotaban mucha inteligencia y cono-
cimicnlos, aungue me parccian demasiado coincidentes con las opiniones
del interrogador, sin que hubiera suficientes indicios para colegir si esta con-
tormidad dependia del desco amistoso que de complacerle movicse al comu-
nicante. o si porque, ¢n cfecio, sc reflejaran las ideas de aquel en a mente de
esic. Por cjemplo, cn cicrta ocasién recibi una respuesia perfectamenie defi-
nida acerca de unas personas por quiencs m¢ inieresaba profundamenie, y la
cntidad comunicantic no solo me asegurG posilivamenie la exisiencia de
dichas personas, sino que sc colocd respecto de ellas cn mi misma disposi-
cion de dnimo. Sin cmbargo, poco después supe gue una scmana antes de
darme respucsla tan atirmativa , habfa negado la misma entidad, en otra
comunicacion escrita. que existicran las personas por quicnes yo preguniaba,
Tal vez la segunda entidad tucse distinta o simulacién de la primera: pero no
deja de ser signtiicativo ct hecho de que cn ambos casos coincidiesen las
respucstas con la intencion de las pregunias. En cambio, no puecdo por
menos de reconocer que muchas veces fucron las respucstas rigurosamente
catcgdricas, con dalos que ninguno de los presentes podia conocer en mane-
ra alguna. Ficilmente se comprende que la cscritura cn pizarra ¢s una dc tas
formas mds sencillas de comunicacién y la Gnica clase de escrito que cabe
obicner a la luz del dia. si bien ¢s cicrto gue cn realidad no sc cfectida con
luz, aungue asi nos parezca, pues cnire las superpucstas caras de las dos
pizarras o catre la pizarra y la mesa hay sicmpre ohscuridad propicia a la
maicrializacion,

Cuando un cucrpo lisico crece y se desarrolia lentamenie por los medios
ordinarios hasta quc el principio vital penetra todas sus moléeulas y lo
anima, el espiritu se convicrte ¢n organismo de relativa permanencia, capaz
de resistir dentro de ciclos limitcs el choque de las vibraciones exicmas.
Cenvicne, por lo tanto, recordar que la materializacion cs sencillamente un
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remedo de cste proceso. la fortuita agregacion de diomos cohesionados tem-
poralmente cn discrepancia de las leyes ordinarias y disposiciones de la
naturaleza, y asf requiere dificilisimo cuidado ¢! maniener dicha cohesion,
pucs cualquier choque violenio que del exterior sobrevenga deshace répida-
menic la matcrializacionl. También es preciso {ener en cuentla que casi toda
la maieria cmplcada en las materializacioncs se toma del -cucrpo del
médium y cstd, por consiguiente, sujcta a la atraccién que de continuo lc
solicita a volver al organismo de procedencia. Por 1o tanio, las vibraciones
muy riipidas ¢ intensas de la luz ordinaria disgregarian una maicrializacion
cast instantdncamenic, cxcepto en ¢xgepeionalisimas circunstancias,

En cambio se puedc manicncr por algun tiempo la materializacion cuando
la tuz es débil, como por ejemplo, por medio de 1a Namada “pizarra lumino-
sa”. que consiste en un trozo de madera o cantén revestido de una pintura
fosforescente, de manera guc, pucsta al sol duranie ¢l dia, sca luminosa en la
obscuridad. Sin embargo, cntre 1os recursos del plano asiral estd el de produ-
cir una luz suave de efectos mucho menos violenios, y de estc modo puede
la mano maicrializada conservar por basiante ticmpo su existencia corpérca .

Una hora escribiendo.—Tal es ¢l siguicnlie caso ocumido en wna scsién
celebrada con la médium Catalina Fox, por cl sciior de Livermore, ¢l 18 de
Agosio de 1861.

“Los cartones cstaban colocados en el centro de un circulo de luz de trein-
ta centimetros de didmeiro. Micniras obscrvaba cuidadosamenie cl fendme-
no vi gue la mano materializada escribia con mi ldpiz cn uno de los cartones
de izquicrda a derecha, y al terminar una linca retrocedia pausadamente para
comenzar la otra. Al principio cra una mano perfectamente configurada;
pero después iomé la aparicncia de una materia obscura, mas pequeiia que
una mano de hombre, pero todavia empufiaba el lapiz y cscribia con ¢l a
intervalos en caracteres que fueron aparccicndo cn ¢l cartén duranie cerca de
una hora. No concibo prucha mds patente de 1a escritura directa, pucs esta-
ban tomadas todas las medidas contra cualguier supercheria y yo mismo
retuve las manos del médium micniras sc cfeciué et fenémeno. Aun conser-
vo 105 cartones MinuCiosamenic cscritos por ambas caras, cuyo x expre-
sa los seniimientos del mads puro y elevado espidivatismo (1),

Estc relalo nos suminisira ofra prucba de fo dificil que es mantencr la
materializacion por largo rato aun cn las mds favorabies circunstancias.
Parcce que fuc imposible perdurar la configuracion de 1a mano, pero conser-
vandola lo bastante visible para sostencr ¢l 14piz hasta conclufdo cl cscrito.

Pintura directa.—También he visto ejemplos notables de pintura, proba-
blemenic cjccutados por el procedimiento de los escritos antes referidos,
Digo probablemcnte, porque como todos ellos s¢ efeciuaron en la obscuri-
dad, no cabe absoluta certeza, y acaso fucran precipitados meniales si bicn
este procedimicnto ¢s mucho mds dificil. Algunos médiums se dedicaron

{1) La tierra en litigio,
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con especialidad ¢specialmente a la produccién de pinturas directas, que son
scguramenic una curiosa manifestacion de las facultades astrales. Por dos
veCes vi pintar, en veinte minuios un paisaje de veinte por doce centimetros,
en plena obscuridad, sobre un pedazo de papel. La cjecucién cra muy noia-
bie, los colores naturales y armoniosos y parte de ta pintura csiaba todavia
fresca al dar las luces. Estoy scguro de que las hojas de papel fucron ambas
veces las que yo mismo licve al cfecto. En una de cstas ocasiones, poco
anfes de bajar 1as luces, rasgué una punta del papel y comprobe después de
pintado el paisaje que ¢l pedazo intencionadamenle rasgado coincidia exac-
tamenic con el irregular borde de 1a rasgadura.

En ninguno de los casos pude reconocer a que comarca pertenecia ¢l pai-
sajc pintado, aungue cn casa del médium habia otros cuadros producidos de
la misma suerte, cuyo asunto campestre mc cra familiar. En una y otra oca-
sion fuc preciso disponer paleta, pinceles y colores, gque después de 1a sesion
manifesiaban indicios dec haberse servido de ¢llos. En distinta ocasién y con
otro médium vi un dibujo de bastanie mayor tamano, (razado con lapices dc
colores, en menes liempo todavia; pero la cjecucion no cra tan cuidada, aun-
que denotaba habilidad y soliura. El asunto fue en cste caso una cabera de
mujer de inconfundible si bien no muy lisonjere parecido. En todas estas
ocasioncs me asegure de que el médium no intervenia para nada en el traza-
do de fas pinturas, pucs tuvo las manos sujetas duranic todo ci rato, y ¢l con-
torno de su persona gucdaba lo bastante visible para advertir cualquicr
mOovimicnto.

Fendmenos musicales.— Ei hombre que en vida adquirié facilidad en el
mancjo de un instrumento musical no la pierde después de fa muerte. He
oido tocar el violin y iafier 1a flauta con mucho primor, con bastanie luz
para adveriir que ninguno de los presentes sc acercaba siguiera a bos instru-
mentos. También of locar una concertina micniras yo mismo sosicnia cl
opueslo exiremo del insirumento, e igualmente sondé muchas veces el piano,
aun estando echada la iapa del teclado. En algunas ocasioncs 1a entidad invi-
sible levantaba la tapa y vciamos ¢l movimiento de las teclas exactamcente
lo mismo que en los pianos eléctricos. Si duranie la cjecucion de la picza
cerrdbamos ¢l piano, seguia tocando como antes. En dos ocasiones disiinias
sonaron las cuerdas sin movimicnic de teclas cual si fuese un arpa,

El telegrafista.—En su ya citada obra nos da Guillermo Crookes otro
ejemplo de como vn hombre conserva después de la mueric la faculiad de
manejar el instrumente de que acostuinbro a servirse en vida. El difunto no
se valié en este caso de su instrumenio profesional; pero demestro induda-
blemenic, que hubicse podido manejario si allf lo iuviera. Dice Crookes:

“En una sesidn ¢n que ¢l sciior Home actuaba de médium, la paleta que
servia de instrumento de sefiales cruzd ta mesa cn dircecion a mi, para
darme una comunicacién ¢on golpes €n la mano, correspondienies a las
leiras del alfabeio quc tenfa ante mi |, Los golpes cran ian clargs y precisos, y
a paicta cstaba tan evideniemente movida por la mano invisible, que excla-
m¢, ;Podria la inteligencia que gobierna esta paleta cambiar la indole de los
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movimicntos y darme una comunicacion (clegrifica conforme al alfabeio
Morse, por medio de golpes en mi mano? Crefa yo fundadamenic guc ningu-
no de los circunstanics conocia el alfabeto Morse: pero al punto cambio ia
indole de los golpes. y recibl la comunicacion scgin yo habia soliciiado.
Tan rdpidanicnte scfialaba la paleta los caracicres, que apenas pude com-
prender tal o cual palabra, sin abarcar la comunicacién completa, aunguc
tuve suficienie prucha de que el comunicantc c¢ra un cxcelente telegrafista
del sistema Morse.”

La vez directa.—En ¢l caso anics mencionado de la flauia tanida, cs cvi-
dente que c cjecutante no solo materializase las yemas de los dedos para
pulsar las ilaves, sino tambicn la boca para soplar. No es raro que cn una
sesidn maienglice el difunio los 6rganos vocales para cmitir sonidos inteligi-
bles, aunque esta malerializacion parczca mucho mdés dificil que la de la
mano. Muy a menudo se materializan impcricctamenic los drganes vocales
y resuita una voz de sonido asperamente silbante. Creo gque no pueden ir
mas alid las primeras tentalivas de un espectro no acosiumbrado a maicriali-
zar la voz; pero ¢l espiritu guia de un médium algo nolable emite una voz de
perfecia naturalidad, gracias a su prolongada préctica en esie linaje de male-
ializacidn.

Todos cuantos hayan asistido a las sesiones espiritistas en que aciuaron 1os
famosos médiums de altimos del pasado siglo deben de conocer sobrada-
mente ta rotunda y sonora voz de la eatidad directora Hlamada “John King™,
quien acogia cordial y carifosamentc @ los concurrenics. Recuerdo que en
una ecasion invité a un médivm a pasar ¢l dia en mi casa de campo y mien-
ras pasedbamos por unos trigales sc mezelé en nucstra conversacion una
conocida voz espirila, como si fuese una (Ereera persona que con nosoiros s¢
reunia,

Bien se que los escéplicos explican ¢l fendémeno de tas voces espiriias
dicicndo quc son manifestaciones ventrilocuas del médium, pero esto resulta
una vulgaridad insosicnible cuando la voz ticne ¢ mismo timbre, volumen ¢
inflexion gue la dc la persona que fenia la misma voz cn vida. También me
parcee falsa dicha hipdtesis al considerar que en cieria sesion, habida en mi
propia casa. las cntidades ejecutanics caniaron una cancién a cuairo voces
perieclamenie distintas. dos de ellas de timbre femenino con la notable par-
ticularidad dc que, incluso el médium. todos los presentes eran hombres y
amigos de confianza,

En la calegoria de materializaciones parciales debemos incluir 1as Hama-
das “fotografias cspiritas”, porque todo lo que se foiografia ha de ser necesa-
riamenic de materia fisica capaz de reflejar alguno de los rayos luminosos
que impresionan la placa. Sin embargo, no se inficre de csto que ia materia
haya de ser visibic para la retina , pucs la camara obscura absorbe ios actini-
cos rayos ultravioletas que no afecian a nuesiro 6rgano visual segan se haila
hoy constituido.

Conozco lo bastante 1a fotografia para comprender lo facilmente gue cabe
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producir por fraude artificiose una foiografia pscudocspirita; pero también
puedo asegurar que hay gran numero de ellas de indudable avicnticidad,
obienidas algunas en rigurosas condiciones de comprobacién por cl scior
Sicad durante sus estudios acerca de este extraiio linaje de mediumnidad.

Fotografia interesante.— Un veierano oficial del cjercito me refirié un
tipico caso de fotografia espirita. Se ic habian muerio tres hijas cn poco
tiem.po, y cstando cierto dia en una ciudad populosa, a cenienares de Kilg-
meisos de ia poblacion subalterna cn que habitualimente residia, vio, al pasar
por 1a calle, un leirero cn que un foidgrafo anunciaba quc podia sacar reira-
tos de personas ya difunias. Entr6 cl oficial cn la tienda de fotografia sin dar
a cntender otro proposito que ¢l de retratarse, dc modo gue el fotdgrafo no
pudo saber de quien ni de que se tralaba; pero cuando fue a recoger las
copias vié con sorpresa que alrededor de su cfigic sec agrupaban las cabezas
flotantes de sus tres hijas, en tonalidad mucho més débil pero de inconfun-
dible parecido y dc! todo iguales a oiros reiratos oblenidos en distinio taller
en vida dce las fres jovenes.

Parece probable que la tablilta llamada pianchuela [unciona a veces por
materializacion parcial, pucs he presenciado casos en que se movia por
debajo de los dedos que descansaban sobre clla sin empujarla. Cuando la
mano mucve la planchuela, pertencce ¢l fenémeno a la primera catcgoria de
materializaciones en quc sc uliliza el cuerpo del médivm, aungue este no
tenga conciencia de cuanio sucede,

200



CAPITULO XX1X

Fenomenos diversos

Dijimos anies que para la produccidn de dibujos y escriios hay otro méio-
do més ripido y eficaz, pero gue requicre mayor conocimiento de las posibi-
lidades dei plano asiral. Esic modo sc llama, generalmente, precipitado y
consiste en que el que desca escribir o pintar 1oma una hoja de papel, y des-
puds de forjar ta clara imagen mental del escrito o de a piniura hasta en sus
mds minimos pormcnores, concentra et esfuerzo de su voluntad dec modo
que aparezca instantancamente cn ¢l papel! lo imaginado. Desde luego sc
comprende que csto necesita mayor poder y mds picno dominio de recursos
del que ni antes ni después de la muerie disponc cl hombre vulgar; pero asi
como entre los vivos hay algunos cuye prolongado cjercicio cn cste punto
los capacitan para obtencr dicho resuliado mieniras estan en el cucrpo fisico,
asi también hay cntre los difuntos algunos que han aprendido a utilizar tales
podcres.

He visio casos en que ¢l escrito no se precipito de un golpe, sino por suce-
si6n de palabras, como si se hubicse emipieado ¢l procedimicnto ordinario,
aunque con mayor rapidez. También he visto bosquejarse lentamenic una
pintura de igual manera, empezando por un lado para concluir sin interrup-
¢itn en el viro como si fuesce un calco.

Para llevar a cabo csta tarea nccesitan disponer algunos de materiales a
proposito. cs decir, de tinta o 1dpiz de color si han de escribir y de cotores
en polvo o en pasta si han de pintar. En este caso, ¢l operador desinicgra el
matcrial nccesario y 1o transfiere a la hoja de papel. Sin cmbargo. los opera-
dores hdbilcs subsiracn dcl cter clrcundante los materiales necesarios, ¢s
decir, que son capaces de crearlos, y asi obtienen resultados imposibles de
imitar con los medios propios del plano fisico.

Otro fendmeno digno de consideracion es cl de los “espiritus lumillosos™,
o sea las diversas modalidades de luz que en las sesioncs cspiritistas produ-
ccn las entidades astrales que & cllas asisien,

Diversas modalidades de luz.—Guillermo Crookes cnumcera un conside-
rable némero de estas modalidadces en su ya citada obra. y dice;

“En las mds estrictas condiciones de comprobacion he visto un cuerpo
solido luminoso de por si, del tamarfio y forma de un hueve de iortuga, que
flotaba silenciosamente por el aposcnto a una altira mayor de la que los cir-
cunsianics podiamos alcanzar con las manos cn alio, gue fue bajando suave-
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menic hasta iocar cl suclo, Estuvo visible durantc méis de diez minutos y
anies de desvanccerse golped la mesa con un sonido semejante al de un
cuerpo duro. Todo aquel rato permanceid ¢l médium inscnsiblemente echa-
do en una mecedora .

“He visio puntos luminosos que se posaban en la cabeza de varias perso-
nas .Y obluve respuestas mediante una luz que frente a mi aparccié determi-
nado numero de veees, He visto también chispas luminosas que se levanta-
ban de 12 mesa al iecho y del techo volvian a caer sobre 12 mesa, producien-
do sonidos perfectamente audibles. He dispuesto de un alfabeto de comuni-
cacion formado por rafagas luminosas que aparccian en ¢l aire mieniras mi
mano s¢ movia entre cllas. He visto, ademas, una nube luminosa que flotaba
sobre un cuadro. En las mds rigurosas condiciones de comprobacion he teni-
do repetidas veees un cuerpo sélido luminoso, de aspecto crisialino, que cn
i Mano puso otra ro periencciente a ninguno de los circunsiantes. En plena
luz he visto una nubc luminosa suspendida sobre un heliotropo pucsto cn
una mesa, que arrancaba una rama de csta flor para llevarscla a una sefiora,
y en algunas ocasioncs he vislo otra nube andloga cn forma de mano, quc
levaniaba diversos y menudos objetos.”

Ya describi las ires modatidades luminosas que aparccicron a mi vista
duranie las expericncias preliminares que cfectué sin auxilio de médiums
profesionales, y aungue desde cntonces he visto muchas otras luccs. todas
tuvicron ¢l mismo cardcler general. Sin embargo, algunas veces las vi algo
mds bnllanics, al parecer de natulaleza eléctrica. lo bastanic potentes para
tluminar de lleno cl aposenio y en cicrta ocasin de ofuscanie resplandos,
Esta ultima modalidad es rarfsima cn 1as sesiones cspiritistas por las razones
ya expuestas, pucs disiparia las matenaljzacioncs parciales que fucsen nece-
sarias para producir otros tendémenos,

También es intcresanie la facultad gue los cxperimentadorcs det plano
astral poscen de desinicgrar y reintegrar, dc la cual ya tratamos al hablar del
precipitado, Es sencillamenic ¢l poder de pulverizar cualquier objcio. o sea
reducirlo a su etéreo y atémico estado. que puede efcctuarse por medio de
una vibracién lo suficienicmente rdpida para veneer 1a cohesion de las moté-
culas del respeciivo objeto, Una vibracién todavia mas ripida y seguramente
dc distinta indole, serd capaz de desintegrar Jos &tomos constitutivos de estas
moléculas. Un cucrpo asi reducido a su estado etéreo podrd ser transportado
rapidamente de un lugar 4 ofro, y en cuanto deje de actuar 1a fuciza que lo
puso en aquella condicion, sc restituird a su estado originario.

Retencién de ta forma.—- Para responder a los reparos gue tal vez surjan
en la mente del lector, transcribiré los siguienies parrafos de £l Plano
Astral:

“A menudo es de dificil comprensién para los cstudianies como sc retiene
y conscrva en estos fenémenos la forma del objeto desintegrado. Si un obje-
to mctélico, por ejemplo, una llave, se funde y vaporiza por la accién del
calor, al cesar esia accidn sc solidificara 1a maieria constitutiva de la lave,
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pero ya no en su primitiva forma sino cn a de lingoie meidlico. Esta obser-
vacion ¢s muy oportuna, pero no ticne ¢l valor gue a primera vista ofrece;
porquc si bien el calor altera las condiciones de 1a esencia elemental consti-
tutiva de la Have, queda subsistente ¢n si misma y pasa al depdsito general
dc dicha esencia, de la propia suerie que tampoco cl calor ni el frio afectan
los principios saperiores del hombre y, sin embargo, se separan del cucrpo
fisico cuando cl fucgo lo desintegra.

“Asi, pues, al volver al estado solido la materia que formd la llave, la
esencia elemental (de la clase “terrestre™ o sélida) no es la misma que antes
contuvo el objcto y, por lo tanto. no pucde este recuperar su forma anterior.
Pero el hombre que desintegrase la llave con propasiio de mudarla dc un
sitio a oiro por medio de corrientes astrales, cuidarfa mucho de maniener la
misma cscncia clemental sin alterar su forma hasta que la transposicion
fuese completa, y cuando la fucrza de voluniad vuclva a mudarla, aciuard
como un molde en que se reintegren las moléculas. De esta sucric, a menos
quc fallase ¢l poder de concentracion del operador. s conservaria la forma
dei objcio.

Asi es como en las sesiones espiritistas sc aporian objetos desde lcjanas
distancias con rapidez instantdneca, y es cvidente gue cuando estén desinte-
grados pucden pasar sin dificuliad a iraves de los cuerpos s6lidos. como. por
cjemplo, las paredes de un aposcnlo o una caja cerrada, resultando que cl
comiinmenic Uamado “cl paso de la maleria a iravés de la matcria” sca fend-
meno tan sencilio come ¢l paso del agua a traves de un tamiz o de los gases
a través de los liquidos en las manipulaciones quimicas.

Puesio gue alicrando fas vibraciones cabe mudar la maieria del estado soli-
do al etéreo, se comprenderd que tambidn ¢s posible invertir ¢l procedimien-
to y mudar en s6lido ci cstado etéreo, y asf como una fase del procedimicnto
cxplica los fenémenos de desinicgracidn, 1a otra cxplica los de materializa-
cion. En cl primer caso, se necesita un esfuerzo continvado  de voluntad
para impedir que el objeio desintegrado s¢ restituya a su pristina condicién,
y ¢l mismo esluerzo de voluntad cs preciso también para que la materia con-
densada no vueiva al cstado ctéieo.

Aportes.— El aporic de objetos de uno a otro aposcnio y a veces desde
lejanas distancias, ¢s uno de los procedimicntos preferidos por los difunios
para alardear de sus faculiades astrales en las scsioncs espiritisias de selecta
coneurrencia. Guillermo Crookes reficrc que en una sesion cn que actuaba
de médium Catalina Fox, las entidades dircctoras anunciaron gue “iban a
hacer algo en demostracién de sus facultades™. y a poco trajeron al salén una
campanilla de la biblioteca, cuya puerta estaba cuidadosamente cerrada y el
mismo Crookes ienfa la Have en cl bolsilio,

Por mi parie diré que con frecuencia llegaron a mis manos toda clase de
menudos objetos traidos desde bastante lejos, entre ellos flores y frutas de
los trépico cn perfecto esiado de frescura y madurez. Al interrogar de dénde
venian aqucllos obsequios, las entidades directoras respondieron sicmpre
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ascgurando gue eran flores y frutos silvesires, pucs no Ics csiaba permitido
merodear en propiedades ajenas. Por este medio aparceicron cierla vez sobre
ia mesa una extrafia orquidea y un cxdiico helecho con tierra recienie pren-
dida cn las raices. Planié ambos broies en mi jardin y crecicron sin contra-
tiesmpo alguno.

Los mds casos curiosos de apories que conozco, son los citados cn la obra
dec {a médivm D'Espérance El pais de las sombras. Dice asi el primero;

“Yolanda (1) atravesé la sala donde cstaba sentado el sefior de Reimers,
cospicue cspiritisia, y le hizo sefia dc que pasard sl gabinele inmediato para
atestiguar los preparativos que irataba de hacer. Conviene advertir guc cn
anteriores ccasiones nes habia prevenido Yolanda [a necesidad de disponer
de maniillo y agua para ¢l aporte dc flores, y ¢n consecucncia icnfamos a
pUnio, por si era preciso, una porcion de maniillo muy limpio y conveaicnte
cantidad dc agua. Cuando acompafiada del sciior Reimers liegod Yolanda at
ceniro de 1a sala, le indicé su desee de tener los ingredienies, con que inme-
diatamenic promedié cl caballero una jarra. y lucgo de bien agitada s¢ la
entregd.

“Despuds de cxaminarla cuidadosamente, la puso Yolanda cn ¢l suelo,
tapdndola con su misma malcta y cn seguida se relirG al gabincte, del que
volvid dos o ires veces en poco rato, como si fuera a ver como andaba la
£osa.

“Entretanto. ¢l sciior Armstrong sc habia llevado cl agua y mantilio
sobrantes, dejando la jarra ch medio del suclo tapada con ¢l delgado licnzo,
quc no ocultaba sin embargo la configuracion del recipicite, cuyo borde
guedo al descubicrto.

“Varios golpes dados cn ¢l suclo nos advirtieron que habiamos de cantar a
COrO para poncr cn anuonia nucsiros pensamienios y aminorar la curiosidad
que todos sentiamos.

“Mieniras cantdbamos ¢l himno, vimos todos con perfecta claridad que s
levaniaba ¢l lienzo por cerca del borde de la jarra.

“Yotanda salié de nuevo del gabincic y mird ansiosamcnic la jarra, como
si la examinasce con cuidado. y levanto poguiic a poco ¢l lienzo, como si
temicra estropear algo delicado gue esiuviese debajo . Por fin lo levanto del
todo y quedamos todos aténitos al ver una plania de lozana perfeccion gue
parccia un laurel. Yolanda alzd del suclo la jarra, a través de cuyas cristahi-
nas parcdes se veian las raices firmementce prendidas en el mandillo, contem-
plando la pianta con evidentes mucstras de satisfaceién, y cruzd la sala con
la jarra cn las manos para cnscidrsela de cerca al sefor Oxicy. uno de los
extranjeros alli presentes, cclebrado autor de inieresantes obras cspiritualis-
tas y dc notablcs monogratias de las pirdmides de Egipto.

(1} Nombre de la entidad materializada que tomd parte principal en todas las sesiones de fa
médium D'Espérance
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“Recibid Oxley ta jarra con la planta y se reiisé Yolanda, como si con cllo
hubicse terminado su tarea. Despuds de examinar ¢l extranjero la maravillo-
sa planta, coloco la jarra en el suelo, pucs no habia mesa ni velador dondc
poneria. El fenémeno motive infinidad de preguntas y avivd en sumo grado
la curiosidad de los circunstanics. La plania tenfa ¢ aspecio de un frondoso
laurel de anchas y lustrosas hojas. pero sin flor alguna, y nadie de los pre-
sentes supo decir a que familia boifdnica pertenceiy,

“Diversos golpes nos llamaren al orden manddndonos que no disculiéra-
mos mds ¢l asunto y que velviéramos a caniar para soscgamos. Obedecimos
cl mandato y. después del himno, nuevos golpes nos ordenaron que exami-
ndsemos ofra vez la planta y vimos con reduplicada sorpresa que mientras
estuvo la jarra en el suelo, donde cf seitor Oxley ante si 1a pusiera, s¢ habia
abicrto una hermosisima y redonda [lor de seis cenlimetros de difmctro, de
precioso color de rosa anaranjado tirando a salmon, aunque resulia dificil
describir los matices con palabras. Estaba a flor compuesta dc unas ciento
cincuenia corolas de cuatro punias. que se proyectaban considerablemente
del peciolo, y media cinceenta y cinco centiinetros de aliura con talio lefoso
que ocupaba todo el cuello de la jarra. Los petalos eran veintinueve dispues-
10s de dos cn dos, con anchura de cinco centimeiros y unos dicz y ocho de
longitud méaxima, finos y lustrosos, con parecido a las hojas de laurel. segin
supusimos desde un principio. Las fibras de las raices arrancaban del manti-
llo con toda apariencia de naturalidad.

“Fotografiamos la planta cn su misma jarra. de la cual no fuc posible
removerla, pues el cucllo cra demasiado esirecho para dar paso a las raices y
¢l talio ocupaba toda la boca,

“Supimos después que la planta cra ta [xora Crocata, originaria de la
India. ;Como legd hasta alli? ;Crecié ecnla misma jarra? jFué wraida de la
{ndia cn cstado de desintegraciGn para reintegrarla en nuestra presencia?
Esto nos preguntamos unos a olros sin respucsta satisfacioria, pues Yolanda
no supo o no quiso démosla. Scgin pudimos colegir nosotros y asf 1o coro-
bord un jardinero de profesion, la plania tenia ya algunos afos de vida.

“En efecto, advertimos scfiales de hojas caldas y de cicatrices aficjas, pero
bz prucha cvidenie cra que la planta habfa germinado y crecido en ¢l manti-
tlo pucsto cn ka jarra. scgdn corroboraban las fibras intactas y la disposicién
de las raices. De seguro que no la habian introducido a viva fuerza en la
Jarra. por la sencilla razén dc que ni las raices ni la paric inferior del tailo
pasaban por cl cuclio del recipiente. que hubicra sido necesario romper para
sacar la planta.™

El sctior Oxley dice en su relato, publicado algin ticmpo despuds:

“A 1z manana siguicnte fotografié la plania y luego me la licve a casa para
colocaria en la estula, al cuidado del jardinero, donde al cabo de tres meses
comenzd a marchitarse: pero conserve a flor y (res hojas gque cond cl jardi-
nero al hacerse cargo de la planta, sin gue hasta ahora hayan dado indicios
dc desmaterializacion, Antes de aportar esta planta mc habfa traido Yolanda
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una rosa con peciolo de unos veinte milimetros de largo que nie prendi en la
pechera; pero al poco raio noié¢ quc habfa nacido otra y al concluir 1a sesién
me sorprendi6 ver alargado cl peciolo hasta siete centimetros, con tres rosas
abiertas, un capullo y varias cspinas sc las lieve a casa hasta quc sc marchi-
taron los petalos y se secé el peciolo ¢n prucba de su genuina matcrializa-
cion.”

Informes posteriores me enieraron de que cl sciior Oxley recibid las rosas
en cumplimiento de una promesa, pucs parcce que el eslaba colcccionando
plantas a {in de demosirar una tcoria botdnica, para lo cual necesiiaba un
ejemplar de aquella variedad que cn vano habia buscado por todas partes.

Lo mds notable cn ¢l fendmeno antes desacrilo ¢s 1a aparicion gradual de
1a planta, que no llega aportada de repente y pucsia desde luego sobre 1
mesa como vcurmio con mi helecho, sing que va formandose lentamente bajo
¢l licnzo. como si rapidisimamente crecicra, y aun después de haberla recibi-
do Oxley prosiguic creciendo hasta dar flor mientras caniabamos nosotros.

Sin embargo. parcce que csie crecimiento debio de ser ilusorio, pues del
examen 1écnico de la planta dedujo el jardinero que ya contaba algunos anos
de vida. y por lo tante, hemos de convenir cit que 1a plania fuc aporiada, por
decirio asi, porcién tras porcién y reintegrada gradualmente. Porgue si una
plania pucde desiniegrasse y reinlegrarse de nuevo sin menoscabo de su ser,
tambicén scrd posible disgregaria en porciones sucesivas medianie un estuer-
70 mds poderoso de voluntad, pues cl primer procedimienio ne requicre
tanto dispendio de energfa. Tal ver 10s que asistian a Yolanda no fueron
capaces de aporiar de una ver toda la planta y les fue preciso hacer varios
viajes, pucs parecc que primero prendicron las raices en el mantillo, come si
en ¢l hubiesen crecido natwralmente. v luego afiadicron cf resto de la planta
con dramdtico electismo que coronase la gloria ded experimento.,

Acaso s¢ deba a la misma operacién el rdpido desarrolle del famoso drbol
indico llamado mango, cn vez de cfeciuarse como generalmenic s¢ ¢ree por
aceleramienio del proceso ordinario de autoconcepeion. Asi se comprende
que la planta dc Yolanda fuese introducida pariicula por particula cn 1a jarra,
y comd la operacién era en cxircmo delicada y dificil, no es raro guc la
misma Yolanda se maravillase del resuliado.

Oxley crey6 que la planta seria tan solo una materializacién emporal y
quc como tal no tardaria en desintegrarse; pero, Icjos de elio, aun vivio la
planta basianie tieimpo ¢n prucbha de quc fue realmente aporiada de 1a India.
y sin duda alguna accleré su mucrte ¢l trasplanie de las cdlidas regioncs nati-
vas a las inclemcnics latitudes de Inglaterra. La fotografia de la planta ilustra
ja gbra de que cntresacamos csia referencia,

Por oira parte, la rama de rosal regalada a Oxley seria aportada asimismo
en porciones, pues resulta imposible que una flor cortada crezca del modo
reienido.

Dec la citada obra de Oxley copiaremos el relato de olra cxperiencia acaso
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mds sorprendentc realizada por Yolanda. Dice como sigue:

“Ayudada por cl sefior Aksakof, habfa mezclado Yolanda maniillo y marga
en cl florero gue cubrid después con su propia manteleta, como hiciera con
la jarra en cl caso de la Ixora Crocata. El blanco lienzo fue levantdndosc
poco a poco y extendiendose a medida que se levantaba, hasta que al llegar
sobre 12 cabeza de Yolanda, sicmpre atenta a la manipulacitn, descubrié una
planta arqueada bajo cl peso dc sus flores, cuyo suavisimo aroma nos
cmbiiagé el sentido.

“Examinamos la flor y vimos que media dos metros de raiz a broic, de
mode que, aun arqueada por ¢l gravamen de sus once cnormes flores, toda-
via me aventajaba en altura. Las flores eran de perfecta configeracion, de
veinte centlimetros de didmetro y habfa cinco del todo abiertas. tres a medio
abrir y otras tres cn capullo. pero todas sin la mas leve mancha y humedeci-
das por el rocio.

“Yolanda sc mosir¢ muy complacida del éxito y nos dijo que lotografidra-
mos la planta si queriamos, pucs le era preciso restituirla a su origen. El
sefor Boutlerof fotografio la planta, junto a la cual aparecia también el retra-
0 de Yolanda.”

La plania cra un ejemplar del Lilivem auratum del Japén, y ocurrié cste
inferesanie fendmeno cl 28 de Junio de 1890. La fotografia se reprodujo en
la obra a que nos hemos referido,

Caracleristica curiosa de csic relato ¢s que la materializada figura de
Yolanda di6 mucstras de viva ansiedad por verse incapaz de devolver a su
debido tiempo la plania que le habfan prestado, pucs ¢l poder necesario para
cllo se agoté en ¢l aporie. Se tamenté amargamente de 1a impotencia cn que
se veia y suplicé a todos gue tuviesemos mucho cuidado con Ia plania. Sus
amigos del plano lisico hicieron cuanio Ies fue posible: pero, no obstante, s¢
marchité algo la planta a causa de la inclemencia del ticmpo y hasta al cabo
de una semana no cstuve Yolanda cn disposicién de restituiria a su origen,
Be todos modos, serfa curioso conocer ¢l otro aspecto de cste caso, es decir,
la sorpresa que cauvsarfa la misieriosa desaparicion de la planta del jardin de
dondc la apori6é Yolanda, y su no menos sorprendentc, pero mas agradable
reaparicion, cuando ya iendria su duefio perdida toda esperanza de descubrir
a los sigilosos ladrongs,

Es muy importantc ia influencia dct ambiente en la realizacién de los
icndmenos psiquicos y estd probado que toda perturbacién atinosférica difi-
culia la matcrializacion y desintegracion cn tanto grado y por la misma
razén quc la luz viva, cuyas vibraciones inlcnsas producen resuitados des-
tructivos. Por consiguicnic, mientras la aimdstera esiuvo cargada de vibra-
ctones cléctricas, no e fuc posible a Yolanda desintegrar la planta para
devolverla a su sitio.

En muchos casos de aporte Icjano es mucho més facil valerse del procedi-
micnto de la cuarta dimensién, aunque el gradual crecimicnto dc la planta

207



demuesira que no lo empled Yolanda; pero hay diversos ejemplos, cuya
explicacion més dirceta ¢s dicho procedimienio. Todo fendmeno pucde efec-
tuarse por distintos medios y no es ficil inferir de un simple relato cual de
elios sirvié para el caso.

Otro ejemplo del paso dec la materia a través de la maieria o del empleo de
la cuarta dimension, lo tcnemos cuando nos aprisiona la mufieca un anillo de
hierro demasiado pequeito para pasar por la mano. Esia experiencia la he
comprobado personalmente por fres veecs, y 1as tres hube de pedir a 1a enti-
dad aciuanlte que me lo descifiera, pues a menos de limarlo no veia medio
{isico a proposito para desprendermc de cl. Repetidas veces tuve el respaido
de una silla suspendido sobre mi braze micntras retenfa cnire las mias la
mano del médium. En cierta ocasion obscrvé cste fendmeno a mcedia tuz, y
aunque se efccluaba muy rdpidamente, me parecié ver parte del respaldo de
ta silla disgregarse en una especic de neblina, scgin sc acercaba a mi brazo;
pero luego de rodearlo o de pasar a su través, recobraba [a primitiva solider.,

Fendmeneo mucho més raro ¢s. a mi entender. en las sesiones espiritisias ¢i
lamado reduplicacion, que consisie en forjar una imagen mental perfecia
del objcte guc ha de reproducirse y acumular después alrededor de la ima-
gen 1a necesana maleria astral y fisica. Para cllo ¢s indispensable que cada
particula, tanto interior como extenor del objeto, se abargue simultdncamen-
1¢ con la imaginacion, por lo que esie fendémeno s uno de los que reguicren
més concenirado esfucrzo. Las personas incapaces de entresacar ded éler cir-
cundanic la materia necesaria para la produccidn del fendmeno suclen
tomarla del mismo objeto que han de reproducin, cuye peso disminuye pro-
porcionalmenic cn cstos €asos.

La prueba del fuego.—Otro sorprendente y no muy comin fendmeno de
los producidos ¢n las sesiones cspiritistas ¢s ¢l de manejar ¢l fucgo sin ries-
go alguno de quemadura. En una scsion tenida cn Londres, una forma mate-
rializada puso iniencionadamenic la mano en medio de un montén de
ascuas, y tomando una de ellas, del tamafio dc una pelota, me 1a ofrecid.
diciéndome soscgadamenie. “Tdémala en la mano.” Titube¢ por un momento,
como cra natural. pero las muesiras de impacicneia que ¢en aquel punio dio
¢l matcrializado espectro me resolvicron a tomar ¢b ascua, convencido de
que por algo me lo decia, y en (odo caso me bastaba tirar el ascua al suelo,
antes de gque me abrasara. Alargud la mano, y una vez pucsto ¢l fucgo en la
palma, no senti ni la mds minima sensacian de calor, a pesar de gue al apli-
car ¢l especiro un pedaro de papel. ardic instantincamente. Por licmpo de
minuto y medio sostuve ¢l ascua, hasta que ya algo empaiiada me ordend ¢l
especiro que la volviese a tirar al luego, No me quedd on s mano ni ¢l mds
leve estigma, ni noie olor a chamusquina y Gnicamente vi un poco de ceniza,

;Qu¢ habia sucedido? Nada pudc comprender por entonces ni obiuve
cxplicacion alguna de las entidades dircctoras; pero estudios ulteriores me
enseitaron que es posible manipular la mds tenue pelicula de substancia cié-
rca, dec modo que resulic absolutamente impermcable al calor. y supongo
gue on aguclta ocasion guedd 1z palma de mi mano cubicrta de una pelicula
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ciérea, pues cra el medio mas sencillo de producir ¢l fendmeno. Sea como
fuere, Io cicrto ¢s gue [a cosa paséd segun he dicho.

Entre las posibilidades del plano asiral estd la de producir fuego. ademads
de fa de invalidar sus clectos. Solo una vez he visio producir fuego y tuve
con ello prucba de la combusiitn cspontédnca; pero de las referencias dadas
por Mosell Theobald en su obra Espiritus familiares, resulia guc la produc-
citén del fuego era para ¢l un fendmeno corricnte. Los difunios de su familia
tomaban cn la farca tan acliva paric como los vivienies, y producian luces
espontaneas para alumbrar de noche a los de la casa. La accidn de estos
espiritus se ha considerado andloga a la de los espiritus de la naturaleza 1la-
mados cn Escocia morcnillas, que son una varicdad de hadas, pero no dis-
pongo de ningdn case a propasilo para servir de cjemplo.

Produccion del fuego.—Tuve expericncia personal de csie fendmeno cn
una scsion tenida cn Inglaterra. Nos advirticron los golpes que ¢colocdranmos
en medio de la mesa una bandeja y pusteramos cn clla un montoncito de
virutas v astillas de una caja de tabacos. Hecho este nos dijeron quc bajara-
mos las luces y nos pusicramos a cantar. Solemnemente nos colocamos en
circulo agarrados de las manos alrededor de 1a mesa y cantando en Ia obscu-
ridad, hasta que al cabo de mcedia hora aparccid cn las entrafias del monion
una chispa roja que después de crecer y menguar alternaiivamente por algiin
rato, rompi¢ al {in en llama. Con ioda scguridad gque ninguno de nosotros
tocG ¢l montén, ni hubicra podido tocario sin quc los demds 1o advinticramos
tal como ¢stabamos colocados, y también ¢s cictto gue la combusiion se ini-
cio de manera complelamenie distinta de si al montén hubieran prendido
fuego con un i6sioro.

Puesio que el calor es, después de indo. una modalidad vibratoria de la
encrgia, inficro que las entidadces astrales solo necesitan cstablecer y conser-
var esta clase de vibracion para producir fuego, y ¢sio fue probablemenic lo
ocusrido. También cabe suponer que por ¢l procedimienio de la cuarta
dimension introdujeran una substancia previamente inflamada, yesca por
¢jemplo. y soplar cnionces hasta salir la llama, o bien determinar la combus-
lidn con auxilio de combinaciones guimicas.

En la India se cucntan infinidad de casos cn que suigen fuggos esponidne-
0s ¢n las poblaciones cuya divinidad patronal no recibe el debido oullo con
las comrespondientes ofrendas, y cstos heahos pruchan que la produccion del
fucgo no ofrece dilicultad alguna para las expertas entidades que actdan en
el plano astral.

209



CAPITULO XXX

Materializaciones visibles

Vamos a cxaminar ahora las materializaciones de segunda y tercera clasc o
sean las visibles pero no tangibles y en muchos casos manificstamente didfa-
nas, asi como aqueilas otras de aspecto idéntico al de las entidades fisicas,

Esia scgunda clase de materializaciones no es inséliia, si bien no se ponen
al alcance de los concurrentes a las sesiones espiritistas. Sin embargo, una
vez Of yo una voz directa que mce inviiaba a pasar suavementc 1a mano a tra-
v¢s de una forma de esta naturaleza, y nada cn efecto percibi por el tacto. a
pesar de que veia distintamenie el espectro sonriente ante mi al ver la inutili-
dad de mis esfuerzos. Cereé entonces 10s 0jos. y ya no supe si mi mano csta-
ba dentro o fucra de aquel cucrpo, que en tan rcal y vivido aspecio se mani-
festaba. Las formas de esta clase se malerializan més facilmente que las
tacto-visibles, pucs csias dltimas son siempre parciales, segiin he podido
comprobar distintas veces, La mano suficicntemeute robusta para descargar
vigoroses golpes suclc cstar unida a un brazo intangible, aungue parczca fan
solide como ia mano,

Sombras.- En su ya citada obra describc Guillermo Crookes varias mate-
rializaciones de la scgunda clase, del modo siguicnte, “Duranic una sesién
que enire dos luces tuve en mi casa con Homic, vimos moversc las cortinillas
de la ventana a unos dos metros de distancia de donde aquel estaba, y al
punto aparecié junto a la aberiura una umbrosa y semitransparentc forma
humana qguc levantaba las cortinillas con la mano. Tan pronto como 1a mira-
mos sc desvanecio, y cesaron de moverse 1as cortinilias.

“Todavia mas sorprendente cs ¢l otro ejemplo que sigue; también era
Home cf médium. De un dngulo del salén salié un faniasma, y iomando un
acordedn gue por alli habia. empez6 a tocarlo dando vuelias por el aposento.
Todos los presentes vieron la forma durante algunos minutos, y el medium
no se movid en tode aquel rato de su sitio. Al llegar ¢l expectro junio a una
sefiora que csiaba algo apartada de los demds, cxhald un leve grito y se des-
vanecid instanldneamenic.”

Cuando opera la maierializacién una entidad ffsica completamcente idénea
¢n los recursos del plano astral {como por cjemplo el disciputo de un
Adcepio), solidifica cl éter circundante y plasma de cste mode las partcs cor-
porales que Ic convengan sin necesidad de totalizar 1a maicrializacion. Pero
cn las sesiones espiritistas no se opera de este modo, sine que se extrac del

211



cuerpo del medium la materia necesaria para producir el fenémenao, vy si las
condiciones son favorables, se noia como csta materia fluye del cucrpo cn
grandes jironcs de neblina.

En Ja notable obra de W. Eglinton, tiiulada Los dos midos, hay tres graba-
dos muy intcresanics demostrativos de las sucesivas fases del desarrolle de
esta neblina, desde su primera y débil apariencia hasia que cl cnajenado
medium queda casi enteramenic oculto entrc espirales de nicbla muy pareci-
das a humo denso.

Esta neblina se plasma rdpidamente en ¢l duplicado exacto del medium,
En una scsién tenida con ¢l famoso medium Cecilio Husk, después dc un
rato de silenciosa cspera, aparccié una luz brillanie a cuyo resplandor sc
vefan distintamentie todos los objetos del aposento. El medium cstaba acu-
rrucado junto a su asicnlo cn aparcaic cstado de trance y con respiracion
cstertorea, pero frente por frente de €l aparecia su exacto duplicado, active y
viviente, que llevaba en la mano una cosa semejanie a un hucvo, dec donde
surgia ia rcfulgenic luz, Pcrmanccid cn aquclla actitud unos momentos, y
luego sc desvanccid repentinamenic 1a luz. El duplicado nos dijo entonces,
en cf tono peculiar de los directores de las sesiones, que cstaba constituido
de la propia materia del médium,

Sin duda alguna que la substancia asf cxtraida del cuerpo del médium no
es tan solo eiérea, sino que también ia hay s6lida y liquida, aunque resulia
muy dificil comprender como se efcctia csta (ransferencia. He visto ¢asos
en que ¢l cuerpo del médium disminuyé notablemente de peso al producirse
el fenémeno, y quedo acurrucado hasia hundir el rostro cntre ci cuello del
gabén. Los dircctores de las scsionics rara vez pernmiten que 1os circunstantes
vcan al médium mientras se halla en dicha situacién, y proceden aceriada-
menic cn cllo, porque en verdad es tan horrible, repugnante ¢ inhumano
cspecidculo que exciiaria sin remedic a las personas nerviosas que 1o presen-
ciaran.

El ¢oronel Olcott (1) describe la manera de pesar cscrupulosamenie ¢l
duplicado del medivm, a que llama el honio. Su primera tentativa ¢n csie
particular la aplicé Oleoit a una muchacha india piel-roja que pesaba cuaren-
ta kilogramos, y en menos de diez minulos, sin quitarse {as ropas, disminuy¢
a veintiscis para llegar cn seguida a los treinia. Casi ioda esta masa de mate-
ria fisica dehid dc ser ¢xiraida del cucrpo del médium con la pérdida pro-
porcional de peso.

En la misma obra reficre ¢l coroncl Olcoit que por igual procedimientio
comprob6 el peso de la matenalizada forma de Catalina Brinek, que pesaba
al principio treinta y cinco kilogramos, y después disminuyé hasta veinticua-
{ro sin alterar en 1o mds minimo su aspeclo exlerior. En esie caso ocumid ¢l
sorprendente fenémeno de la total desapariciodn del médism durante la
maierializacion: y aungue Olcoti habia tenido cuidado de atarlo con hilos cn

{11 Genles ded otro mundo.
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que puso st propio scllo de tan ingeniosa manera que le cra absolutamente
imposible al medivm moverse dc ia silla sin romper los hilos de comproba-
cion, al entrar ¢l coronel en el gabincte vio la silla vacia, v nada tocaron sus
manos ai pasar alrededor del asienio. No cbstanic, cn cuanto concluyd la
sesidn, ¢l médium volvia a cstar sentado como al principio, rendido de can-
sancio y aparenicmente agotado de fuerras, pero jcon cl scllo y los hilos
intactos!

Admirable sin duda cs este caso. pero no cierlamente Unico, segin
demuestra Aksakol en su cstudio: Un caso de desmaterializacion.

La maieria cxiraida del cuerpo del médium no fluye siempre de un solo
lado, pues a veces mana de ioda la superficie por efeclo del poder de succion
que las cntidades directoras cstablecen.

Qigamos como describe csie flujo la scfiora E. D *Espérance;

“Entonces mc invadid la extraiia scnsacién ya notada varias veces en las
sesiones. Frecueniemente habia oido decir a oiros mediums, que cra como si
por la cara pasasen telarafias; pero a mi me parceit que tiraban con finfsimos
hilos de todos los poros de mi piel (1.7

La médium D’Espérance.—Entre las muchas autobiografias dc los
médiums, ninguna me impresiond tan favorablemente como la de la sefiora
D’Espérance. no solo por su atraciiva aureola de veracidad y entusiasmo,
sino por ¢l profundo cspiritu de obscrvaciton con que ansia comprender la
verdadera naturaleza de los fendmcenos ocuiridos cn su presencia,

Considera csta médium desde wn punto de vista racional sus anormales
facultades, y las cstudia con ardicnic y sincero desco de investigar 1a verdad
de clias. Al par de la admiracion que nos causa la valentia de esta mujer, no
podenios por menos de sentir gue no tuvicse ocasion de estudiar la literatura
teoséfica, donde desde lucgo hubicra aprendido la mayor paste de poimeno-
res que le fue preciso ir descubricndo poco a poco y a costa de fatigosos
csfuerzos.

Comicnza su auiobiograifa con ¢l patético relato de su mal aprovechada
infancia y las angustias mentales quc hubo de sufrir para desatar las estre-
chas ligaduras de la ortodoxia.

En pleno desarrollo olrecié su medivmnidad cl mds admirable y variado
caricicr, hasta el punto de que algunos ¢jemplos de ¢lia parecerian increibles
a los desconocedores del asunio. Sin embargo, yo mismo he presenciado
fendmenos andlogos a los descritos en la autobiografia de csta famosa
médium y, por lo tanio, admito sin dificuliad los extrafios casos que relaia,

La sefiora D'Espérance advicric y describe con inicnso vigor la muy fati-
ma relacién que existe entre el médium y la forma maierializada a expensas
de sus vchiculos. Estamos tan acostumbrados a identificamos con nucstros

{1) El pais dc las sombras.
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cuerpos, que nos parece homriblemente temcerario que ¢l cuerpo acitie en
expericncias de la mds vivida y exiraordinaria indole a que es por compleio
ajene su verdadero propietario.

¢Ana o yo?—En su ya citada obra (1) describe 1a sefiora D Espérance, en
tonos dc admirable realidad, 1a extrafia y anormal situacion en que suclen
verse los médiums, de suerle que basta leerlo para comprender lo inconve-
niente y nociva en iodos los planos y desde todo punto de vista que debe scr
dicha expericncia. Dice asf la autora:

Llega zhora otra figura mds pequefia y delgada y con los brazos exiendi-
dos. Alguicn sc levanta en el dltimo extremo de la reuni6n, y adelantandosc
hacia la figura. la estrecha cn sus brazos a la vez que exclama, jAna!; ;Oh
Ana! ;Hija mfa! ;Amor mio!

“Entonces alguien mds abraza a la figura y sc oycn gritos eniremezclados
con sollozos y voces de bendicion. Seatf yo mi cuerpe sacudido de acé para
alld, y sc me nubl6 la vista en obscuridad completa, al propic iicmpo que
unos brazos me cefifan, no obstante cstar sentada en una silla del iodo aisla-
da. Noi¢ tambicén lalidos de otro corazodn junto al mio. y supuse que algo
sucedia. Nadie estaba cerea de mi, excepto los dos nifios, ni nadic advertia
mi situacion, pucs todos los ojos y todas las mentes estaban concenirados en
la blanca y dclgada figura a quicn abrazaban las dos enluiadas mujercs.

“Tal vez cran de mi propio corazdn los latidos que sentia. Pero |y aquellos
brazos alrededor de mi cuello? Scguramente quc jaméas habia sentido un
contacto tan inconfundible, y cntonces me asalté la duda de $i era yo 1a blan-
ca figura o la gue estaba scntada en la silla. preguntdndome, ;Cifio yo con
mis manos el cuello de la enlutada. o son las de la figura? Ciertamenie que
me estdn besando en la boca y humedecen mi rostro las 1dgrimas que estas
buenas mujeres tart lastimeramenlie derraman; pero ;como pucde ser esto?
Es muy horrible sensacién la pérdida de 1a ideniidad. Desearfa levantar una
de estas manos tan languidamentce cafdas y tocar a alguien por ver si yo soy
Y0 0 si y0 $0y Ana o cstoy, por decirlo asi, identificada con clla.

“Stento temblar los brazos de 1a madre: los besos. dgrimas, caricias y ben-
dicioncs de I1a hermana; y en la angustia dc mi suprema y extraviada situa-
ci6n no acierto a comprender cual de las dos entidades prevalecerd al fin,
{Seré yo Ana ? ; Ana serd yo?

“Scnti entonces que dos manitas cstrechaban las miss cneivadas. Era la
chiguitina Jonte que al verse sola se asi6 a mis manos cn busca de compafia
y consuelo, devolvéndome de esic modo la concicncia de mi identidad per-
sonat.

*1Cuénto mce alegrd el contacto de aguetia infantil manita! Se habfan disi-
pado las dudas quc dc mi tenia, y entretanto desaparcci6 la blanca figura de
Ana, y las dos mujeres volvicron a sus puestos sobreexcitadas y Horosas,
pero henchidas de felicidad.

i1+ El pads de las sombras,
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“Agqueila noche ocurrid algo mas de gue yo no me di cuenia, porque la
debilidad en que estaba me tuvo indiferenie a iodo. Sobrevinicron cxirafios y
curiosos incidenics, pero a la sazdn parccia como si me hubicsen asrebatado
ta vida, y solo descaba soledad y sosicgo.”

Es muy {recucute en tos médiums cste seniimicnto de lasitud y de enajena-
miento de vida. A ial propésito, dice Guillermo Crookes en su citada obra;
“Despucs de presenciar cf lastimoso estado de postracion y agotamicnio ner-
viose en que algunos de aquellos experimenios dejaban a Home iendide en
¢l suelo, palido v sin habla, no mc cabe duda de que ¢l desarrollo de la fuer-
za psiquica sc cfectua a coslta de 1a fucrza vital.”

Ceincide csta afirmacion con mis expericncias personales. He visto a
mcnudo al medium completamcenic postrado despucs de la sesién, y supon-
g0 que muchos de ellos recurren a estimulantes alcoholicos, creidos de repa-
rar con ellos el tremendo desgasie de la viialidad consumida en la materiali-
zacton de la forma espectral, de modo que concluida 1a sesion quedan cn un
estado andlogo al que sigue a las operaciones quirirgicas. No es extrafio que
asi ocurra. pucs cquivale a una scria operacion quinirgica cn que sc cxtraje-
ran dei cuerpo veinte kilogramos de materia para restituirla despuds.

Relacion intima.—Respecio a la curiosa relacion enire ¢f medium y la
forma maicriatizada, dice la scfiora D'Espérance cn lo concernicnic a sus
relaciones con Yolanda:

“Parecia cxistir entre ambas un exirano vinculo, y nada me era posible
hacer para asegurar su aparicion enire nosoiros. Elia aparecia y desaparecia,
segun presumo, con caltera independencia de mi voluntad; pero una vez apa-
recida, su breve existencia material cstaba subordinada a la mia. Mc parecia
perder, no mi individealidad. sino mi fuerza y poder de actuacion, y también
{aungque entonces lo ignoraba) gran parle de mi substancia matcrial. Mc sen-
{ia cambiada no se comg, pero este pensamiento afectaba a Yolanda y debili-
taba sus fucrzas (1).”

El médium es subconscicnte de su propia individualidad duranic la mani-
festacion del fendmeno; pero cualguier esfuerzo por afirmarla o un pensa-
micnto relacionado con clla debilita inmediatamente la {forma o la atrac
junto al médium. Es natural que asi ocurra, porque el pensamienio implica
una accidn quimica, o sea la oxidacién del fdsforo cercbral, y dnicamente
cuando ¢l vehiculo fisico csté cn condiciones de perfecta pasividad, es post-
bic extraer de ¢! abundanie maleria sin riesgo de 1a vida, No obstante, sicm-
prc ¢s posible ¢l riesgo, sobre todo en caso de repentino chogue v otro cual-
guier disturbio. Por esta razon es 1an criminal come insensato el intento que
de asir la matcrializada forma suele acomcter a los ignorantes y jactanciosos
escépticos, cuya colosal cstupidez los hace rcos de ascsinato. No debiera
permitirse que genfes tan supinamente ignorantes tomaran parie en experi-
mentos de ian delicada naturaleza.

{1y El pads de las sombras.
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Viglencia danina—La sefiora D'Espérance nos da en su ciiada obra una
prueba de grave danio el gue puede resuliar de cstos brutates procederes.
Dice asi:

“No sc a que punto habia licgado ta sesion, pero si que Yolanda estaba ya
fucra del gabinetc con ¢l céntaro al hombro. Después me cnieré de lo ocurri-
do, pues por entonces solo adverti una hosrible scnsacidn de tortura cual si
csirujasen todo mi cuerpo como mudicca en manos de chiguilla traviesa, Me
sobrecogid una emocion terrible de angustiosa pena, como si se me acabase
la vida y cayera cn temcroso abismo, y todo cllo sin saber ni ¢ir ni ver nada,
excepto el eco de unos gritos que a lo Icjos resonaban. Sentia yo hundirme
sin saber donde. Traté de salvarme y asirme a aigo, pero no pudce lograrlo,
hasta que al {in despertc horrorizada con la scnsacion de mucite cercana.

*“Mc pareci¢ estar desprovisia de sentidos, y solo poco a poco pude repo-
ncrme y entrever to succdido, Un hombre se habia abalanzado contra
Yolanda para sujctarla. diciendo que era yo misma cn persona.

“Esto fue todo cuanio supe después, La alimiacion era tan cstupenda, que
de permitirmelo la postracion, me hubicse cchado a reir pere no podia
entonces pensar ni moverme, como si me guedara ya muy poca vida y aun
esta poca cra un tormenio para mi. La hemosragia pulmonar. de que me
habia aliviado durantc mi permanencia en el Sur de Francia, brot¢ de nucvo
y la sangre me sofocaba. De resullas, estuve mucho tiempo gravementc
enferma y hubce de aplazar por algunas scmanas mi salida dc Inglaierra. pucs
no podia moverme de la camia,”

No cs maravilla que las eniidades dirccloras iomen las mis cxquisilas pre-
cauciones para prescrvar al médium de tamafas brutalidades gue no solo
ponen a cste en peligro, sino que cilas mismas se exponen a sufrir las pertur-
baciones ¢hausadas en el cuerpo que toman por tempordneo vehiculo. confia-
dos en la honradez y buenos senlimicntos de los circunstantes.

También sc reficre a cste asunto R. D Owen cen los siguientes téminos:

“Dos amigos mios de muche talento y ya fullecidos, ¢l doctor A, D.
Wilson y el profesor Jaime Mapes, me ascguraron rotundamenic que en dos
distintas ocasioncs habian cada uno de cllos asido lo que les parccié wna
mang luminosa. El resuitado fue ¢l mismo en ambos casos, pues 1a mang se
desvanecit por completo, Por mi parte he recibido comunicaciones respeclo
a las consecuencias que sufre 1a entidad manifestada cuande alguien foca su
forma. y este es ¢l motivo de 1a repugnancia de los espiritus a lomar aparicn-
cia corpdrca anle guicnes no sen capaces de manicnerse alejados de teda
iniervencion ca el fendmeno micntras no les den ficencia para cllo. En mis
experimentos procedi siempre de acuerdo con esta regla, y atribuyo gran
parte del €xito a mi prudente continencia (1).”

(1} Latierra en litigio,
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No se si ¢l espiritu sufriria en ¢l caso referido, aunque cicriamenie sufre
cuando alguicn golpea o hiere su forma materializada. Por csta razon aleja a
las entidades materializadas una espada csgrimida sobre 1a cabeza del perse-
guido, segin vimos cn los rclatos periinentes a csie caso. y por lo mismo
desempeno ta cspada tan importanic parte on las artes de la magia medicval.

No hay espada {isica capaz de lastimar en 1o mds minimo el cuerpo astral,
pues pasard & través de este sin que la entidad 1o advicria: pero tan pronto
como haya matenalizacién, y siempre que s¢ manifiesian fendmenos fisicos
la hay por leve que sea, 1a espada maicrial podrd ocasionar (tanto dafio en un
cuerpe astral como en un cuerpo de came, y asf resulia indudablementic que
toda intervencion violenia en la forma materializada pueda daiar gravemen-
tc al médium, segin hemos visto en ¢l caso de la sefiora D'Espérance.

Estoy del todo confonmce con lo expucsto por Owen y siempic he procedi-
do scgin el dice en mis investigaciones personales,

Hay quicnes van a presenciar esla clase de fendmenos con la fija presun-
cion de que han de engaiarles, y para cvitarlo recurren a multitud de com-
plicadas trazas con las cuales piensan prevenir cualquier fraude. Cierto cs
que cn muchos casos no se manificstan los fendmenos cn las condiciones
estabiecidas por los suspicaces, porgue, como ¢s natural, la entidad no sc
aviene a salirse de sus procedimicntos ordinarios ni a molestarse por com-
placer a quicnes ya desde un principio sospechan en (émiinos dc tan orgullo-
sa presuncion. Muy a menudo tas condiciones prescritas por los recelosos
impaosibilitan totalmentc la mani{esiacion fenoménica.

El doctor Wallace ohserva con mucho acicrto a este propdsito:

“Los cienlilicos alegan que cn esle lingje de experimentos debe permiiir-
seles imponer desde huego las condiciones cn que han de efectuarse, y si no
ocurre nada una ver establecidas segin su norma, afirman que hay imposlu-
ra o alucinacién. Pcro bicn saben que. en las demis ramas de las cicncias
cxpenimentales, no son cllog sino ia Naturaleza quicn determina las condi-
cioncs nccesarias y suficicnies para la manifestacién del fendmeno. Estas
condiciones se han de investigar mediante estudio cuidadoso y son distintas
en cada ciencia. Por 1o tanto, ;no han de ser mds precisas y determinadas
todavia al tratarse de fuerzas sutilisimas cuya naturaieza desconoce por
compieio el hisiGlogo? De Ta propia suerte podria ¢l manipulador tmposibili-
tar Facilmente un cxperimento ¢lécirico si, recclando del aislamiento de los
aparaios, pretendicra que diesen ¢l mismo resultado poniendo los alambres
cn contacto, y al replicdrsele que para cllo ¢s condicién precisa gque cstén
aislados, sc llamara a cngafio y lo calificard todo de fraude ¢ imposiura,
diciendo que aquellas tan pondcradas maravillas eléctricas no pueden reali-
zarse en las condiciones por el demandadas.

“El coroncl Oleoti (1) ciia varios cjemplos del extremao a gue cn ¢sic punto
licgan la insensaiez y crucldad dc los profanos,

(1} Genlces del oiro mundo.
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“Por mi parte he tenido siempre fa norma de no dudar de tas buenas inten-
ciones del difunto, hasta que las pruebas me han demosirado lo conirario.
Siempre me conformé con las condiciones por ¢i esiablecidas y cumpii en
todo sus advertencias, con ¢l prefercnte proposito de cntablar relaciones
amistosas, y sicmpre cché de ver que una vez ganada su confianza, me ente-
¢ gusioso de los limites a gque llegaba su poder, segin ¢l los conocia, y pro-
puso prucbas de diversas clases para convencer a los demds de la legitimi-
dad del fendmeno.

“No faliaron intentos de cngafiarme con fraudes y supercherias; pero en
cuanto adverti la trampa, me marché iranquilamenic sin molestar nunca mdas
al falaz médium. Por otra paric. lambién he visto casos de imposiura cn que
fuercn leales lag intenciones del médium y ioda la culpa esiuvo en las enti-
dades comunicanies. En cicria ocasion, ¢l cucrpo fisico del médium quedd
transparcnic como una gasa, de modo que simulaba una forma espiriia a fin
de ahorrarse las eniidades la pena de ta materializacidn, o tal vez porgue no
pudicran efcctuarla. Al recobrar ¢l médium su estado normal y enterarse de
lo sucedido protesté enérgicamente, con manificsta sinceridad, de que no
habia tomado parte en clio, y como quicra que lc abonaban sus antccedenics
en oiras sesiones, cref sin reserva alguna sus palabras. Lo mismo me dijo un
famoso médium respecto a un fraude que le atribuyeron y [ue pregonado
poblicamcentc e¢n muchos periddicos.”

Mis invesiigaciones me han afirmade en ia opinién de que no siempre
cabe achacar al médium la impostura por clara que se vea. Cierta vez Jio un
médium una sesién en que le colgaba del bolsillo cosa de medio metro de
muselina, de fa que después apareci6 revestida la forma cspectral. sicndo asi
que la genuina matenializacion de vestiduras se opera con las mismas ropas
del médiun.

Vestiduras espirifistas—Dc nuevo recurriretmos a la sciiora D Espérance
para tener un cjemplo dec csta clase. Dice asi;

“En una dc las scsiones celebradas en “Cristiania™ subslrajo un concurren-
{e un trozo de las ropas con guc sc cubria la iomma cspectral. Después adver-
ti que {altaba de mi camisa un gran lrozo cuadrado. parte por corte, paric por
desgarro. El pedazo substraido del ropaje de a forma cspeciral coincidid en
configuracion con ¢l guc de mi camiscia faltaba, aungue cra mucho mas
grande, de color blanco y textura vellosa, cuando mi camiseta era de recia y
obscura lana,

“Algo semejante me habia ocurnido antes en Inglaterra, donde alguien le
pidié a Ninia un pedazo de sus amplias vestiduras, Consiniio ella, aunque de
mala gana, y el moiivo de su rcpugnancia se supo después de la sesion, al
notar yo un agujcro ch mi traje que aguella noche cstrenaba. Por enlonces
atribui el accidente a inadvertencia de Ninia. sin pensar en causas psicologi-
cas; pero al ocurrirme por segunda vez, comprendi que no fue como supuse,
sino que de mis ropas o de las de los asistenics a la scsidn se extraian las
vestiduras de la forma espirita (1),

{1} El pais de las sombras.
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Hay varias clases de ropajes maierializados, desde los més bastos y grose-
ros hasta los de finura y delicadeza muy supcerior a las de las renombradas
telas orientales. Algunas veces la cntidad comunicantc invita a un concu-
rrenie que le sca simpdtico a tocarle 1as ropas, y aun a cortar un rctazo. En
disiintas ocasioncs mc favorecian las entidades con cstos retazos, algunos de
los cuales duraron muchos afios, como si fuesen permancates, mientras que
otros s¢ desvanecieron al cabo de una hora y aun de pocos minuios. Aungque
las vestiduras mds usuales de las formas espiritas scan de tela blanca y tenue
como una pelicula, también las he visio vestidas en fraje de sociedad o con
¢l uniforme propio de su profesion en vida.

Materializacidn a ojos vistas.—Un asiduo asisicnic a las sesiones dadas
en cl centro espiritisia de que cra miembro relaia como siguc un cufioso
caso de matcerializacion y desmaterializacion de una forma:

“Primcramente aparecid en ¢! suclo, frenic al gabinete, una especic de
retazo blanco de consisienaia pelicular y nchulosa, que fuc exicndiéndose
gradualmenic hasta prescentar el aspecto de un trozo de gasa que, moviéndo-
sc por si mismo, se desplegd en una superficic de ochenta por noventa cenli-
mctros con cspesor de centimetro y medio. Después empezd a levantarse
desde el centro de la sala hasia unos sescnta centimetros de altura, como si
en sus piiegucs sc cnvolviese un chiquillo que manoteara en iodas direccio-
nes en actitud de manipular alguna cosa.

“Siguid levanidndose la misteriosa gasa con aliemativas de descenso para
volver a subir mds arriba, y por fin alcanzé metro y medio de altura, apare-
cicndo enlonces 1a forma en ademan de componcerse los pliegucs de sus ves-
tiduras.

“Los brazos sobresalian considerablemente de la cadera, y sc extendian
hacia adelantc a través del nebuloso ropaje. Era Yolanda. que s¢ nos presen-
taba sin velo, graciosa y bella, tocada con una especic de turbante, bajo cl
cual flotaba su negrisima cabellera sobre hombros y ¢spalda.

“Las vestiduras de corie oriental subrayaban las curvas y contormos del
cuerpo, airosamenie cnvuclio cn los {lotantes plicgues cuyos bordes besaban
la alfombra.

“Todo ¢sto ocurid en un cuario de hora.

“Después de adelaniarse Yolanda algunos pasos para que pudicran identi-
ficarla algunos forasteros alli presenies, cmpezo a desmaierializarse, desple-
gando primero las vesiiduras y cnvolviéndose en elias 1a cabeza, de modo
quc al punto extendié alrededor de su cucrpo una amplia manieleia de gasa,
hajo la cual fue desvancciéndose la forma hasta conservar apenas parccido
con Yolanda y perder en breve toda semcjanza humana, para convertirse de
repente en un monton de gasa quce se desvanecié al {in por complcto.

“La desmaicrializacion tardd unos cinco minuios y ian solo dos la desapa-
ricién de la gasa. Sin embargo, una vez no desmaterializé Yolanda la gasa,
sino quc la dej6é amontonada sobre la alfombra, y cntonces vino del gabineie
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otra cnlidad que contempié la gasa como si lamentara la desaparicion de
Yolanda. También esta otra forma espirita sc desvanccio para abrir paso a la
vivaracha y jovial Ninia, la chiquilla cspaficla que gustaba de curiosear las
gasas dcjadas por Yolanda y emperifollarse con cllas.”

Por mi parte. dir¢ que he presenciado la manifestacién de ambos fendme-
nos, tal como quedan descritos. En mi caso 1a forma cra la de un hombre de
ordinaria estatura, que en vez de comenzar por la materializacion del ropaje,
se aparcci6 desde tuego en forma de un lienze de luz nebulosa que desde ¢l
suclo fuc levantindose gradualmente hasta preseniar ¢l aspecto de un tronco
de 4drbol. que metamorfoseado en una cspecie de columna de nicbla antes de
tomar definida forma humana, sc adetantd hacia mi para cstrecharme ia
mane y hablanme en voz tan clara y dislinia como pudicra una persona de
carne v hucso, Después de platicar duranie cinco minuios con nosolros y
responder a varias preguntas, volvio a cstrechamos la mano diciendo gue
habia de marcharse y sc despidié de todos. Imnediatamente sc borraron 1os
contomos de su lorma y sc conviriit de nuevo en la columna de niebla que
se hundié hasta quedar metamorfoscada en el pequetio licnzo luminoso que,
tras breves fluctuaciones, se desvanceid a ras del suclo sin dejar rastro.

He visio junlas a un ticmpo tres formas maierializadas: la dc un drabe,
centimetro y medio mas alto que el médium: ta de un curopeo de mediana
estaiura, y fa dc una nifa que por la complexién parecia picl-reja. El
médium esiaba enirctanio encerrado cn una jaula de alambre de su propia
invencidn, ascgurada con doble llave (una de cilas la tenfa yo cn cl bolsillo)
y un ¢andado de lctras combinadas que solo podia mancjarse desde fuera,
Aquclia misma tarde se nos invité a abrir la javla, y vimos quc lag formas
del drabc y del curopeo sacaban en brazos al enajenado médium, Sc nos per-
mitié 1ocar a cste y a las dos formas materializadas, mucho irabajo nos costé
distinguir cn consistencia unas de otras. Las formas no velvicron a llevar al
médium a la jaula, sino que 1o pusicron cn un sofa a la vista de todos, y des-
pués de advertimos quc al despertarse cstaria muy débil, se desvanecieron
instantancamente. Todo esto vcurrid en la penunbra, estando las lTuces del
salén muy bajas. pero con la suficiente claridad para dislinguir de las formas
materializadas cl cucrpo del médium y seguir, con absoluta certcza sin per-
der ni uno, 10dos sus movimicntos.

Unicamenle en condiciones muy favorables cabe csperar que las formas
materializadas se muevan en ¢l salén tan libremente como queda descrito,
pucs por lo general no sc alejan de las cercanias del médium. por hallarsc
sujeias a la continua atraccion que propende a restituirlas al cucrpo origina-
rio, de suerte gue si estd mucho iiempo alcjada del médium se desvancec la
forma y, vuclta de pronto st materia constitutiva al estado etéreo, sc restitu-
ye inmediatamente a su procedencia. Es en exiremo peligroso para la salud y
aun para la vida del médium impedir csta restitucion, y con seguridad que
csta fue 1a causa del terrible sufrimiento de la sciiora D'Espérance a que
antes nos referimos. De su relato se deduce como si la mayor paric de su
matcria ctérea y mucha porcidn también de Ia densa se transporiara a la
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forma de Yolanda; y por lo tanlo, al asirla ¢l ignoranie concusrente, le parc-
cicse ¢l cucrpo de la médium., Todo esto demucestia gue sin la debida idongi-
dad para comprender algin tanio las condicioncs en gue sc realizan los fend-
menos, a nadie sc Ic habria de consentir iomar parte cn las scsiones.

Otro argumento en pro de la seicecién de los circunsianies s guc cn los
casos de maicrializacion también sc loma de ellos parte de la substancia
nceesaria, pucs no pucde proporcionarla toda el médivm. Por consiguicnte,
resulta una considerable entremezcla de maicria, dc sucric quc las malas
cuahidades y vicios de cualquiera de los presentes influirdn nocivamente cn
los demas y sohre Lodo en el médium, que ¢s ¢l mayomnenie afeclado por el
fendmeno y el mis sensitivo de 1os circunsiantes.

Nueve ejemplo de ello nos da la sciiora D'Espérance, ¢n su inestimable
obra, CoOmo sigue:

Efectos nocivos del tabaco.—"Dcsde los comicnzos de mis experiencias
sobre cste particular, sufrf siempre en mayor ¢ menor grade nadiscas y vomi-
tos después de las sesioncs cn que habia maierializacién, y supuse que no
cra posible evitar esic inconvenienie por scr corsccucncia natural del fend-
meno. Sin embargo, nada me pasaba cuando a 1a sesion asistian tan solo los
miembros de nuestro centro familiar o nifios de ambos sexos, En las sesio-
ncs dadas para obtener folografias, ¢l malestar aumentaba hasta el punio de
que me tenia postrada durante uno o dos dias después de 1a sesion, con sin-
tomas andlogos a los del envengnamiento por ta nicotina, y al cabo del ticm-
po advesti que me veia libre de tan exirafias scnsaciones cuando nadie fuma-
ba en la reunidn. Ademds, cuando asistian personas cnfermas, invariable-
menic me sentia mds o menos indispuesta despudés de Ia sesion. Sienire los
circunstantes habia algunos acostumbrados al uso del aloohol, 1a molestia
gra casi ian grave como cuando habia fumadores.

“Estas scsiones me fucron utiles en varios conceptos, pucs aprendia que
muchos hdbitos difundidos cn la generalidad de las genies y sancionados por
la costumbre son nocivos para los cfectos de la sesién, o al menos para la
salud del médium {1}

Una entidad que asi misma se dio el nombre de “John King"” cstuvo
actuando duranie algunos afios llegd a conocer muy bicn las posibilidades
del plano astral y otrecid a sus mas {ntimos amigos fendmenos curioses de
matenalizacion como, por ejemplo, ¢l de colocar sobre la pizarra luminosa
su hermosa, robusia y bien configurada mano, cuyoes contormos sc¢ destaca-
ban con toda precision en el fondo de la pizarra. Después fue disminuyendo
el tamano de 1a mano hasta quedar como la de un nifio pero de perfecta
semejanza con la suya, y a poco volvid a agrandarla de modo gue cubrid
toda la superficic dec la pizarra, para luego reducirla a su tamafio natural,
Esta manifesiacidn podria atribuirse a influencia mesmérica si sole la hubie-
se presenciado una persona; pero como iodos 1a vieron de 1a misma manera,

[

(1) El pais de las sombras,
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sin advertir ¢l més leve indicio de mesmerismo, resulta muy probable que
fuese una verdadera muesira del aumento y diminucidn de la mano matcria-
lizada, producida por una entidad hdbil en la manipulacion de la materia.

Las bromas de un difunto.—A veces la matcrializacién toma formas dis-
tintas de 1a humana. Recucrdo uno de cstos casos, demosirativo de guc algu-
nos hombres no pierden su bucn humor al pasar al mundo astral. En cicrta
sesidn nos molesid cn cxtremo la presencia de un hombre groscramente
escéplico que baladroneaba de mala mancra, diciendo en voz alia, con evi-
denies mucstras de ignorancia, que bien sabia el que todo aquello cran maja-
derfas y que nada habia de ocurrir mieniras el ¢stuviese prescnte.

Pasaba esto halldndonos iodos alrededor de la mesa, hasia que el médiun,
hombre bondadose ¢ inofensivo, le aconsejd que moderase sus palabras,
pucs cn varias ocasiones habfan escarmeniado rudamente las catidades a
quienes de aquella manera se engreian. Sin cmbargo, ¢l escéptico agrave la
acritud de sus expresiones, diciendo que no Ic asustaban los espiriius ni era
capaz ninguno de cllos de aparecerse en su presencia. Hacia rato que estaba-
mos a obscuras, y nada habfa ocurrido dc nuevo desde gue, al comienzo de
la scsion, nos dijeran las entidades direcioras guc iban acopiande fuerzas.
Pero pasaba el tiempo y ya empezabamos todos a cansamos, ¢reido yo de
que tal vez el escéptico era cn rcalidad tan discordanie, que su influencia
imposibilitaria las manilestaciones fenoménicas. Sin embargo, iba yo equi-
vocado.

Para comprender con mayor claridad 1o ocurride, convicne describir bre-
vemiente 1a cstancia en gue tenfamos la sesién. Era un pequefio cuarto de la
parte trascra de la casa, en el segundo piso. que comunicaba con un salén
mucho mayer, mediante una puerta alta que llegaba del sucle al {echo y
lenia echado el pestillo. Estdbamos todes seniados cn torno de una mesa
redonda, tan desproporcionada respecto al tamafio del cuarto, guc 1os respal-
dos de las sillas tocaban a la pared y a la pueria. Habia en el extremo del
cuarlo otra pucrta de salida que daba a un tramo de escalcra y tenfa la llave
pucsta cn la cerradura. Durante cerca de una hora no sc produjo manilesia-
cign alguna, y supuse por fin con descorazonamienio que nada iba a suceder.

Pero de pronto oimos en el salén contiguo fortisimos pascs como de
gigante, y apenas alzamos la cabcza para escuchar mejor, cuando sc abrié
violeniamente 1a puerta, cuyas hojas chocaron con los respaldos de 1as sillas
colocadas cn aguel lado, empujindoias con sus ocupantes contra la mesa
que, a su vez, se movid hacia los del lado opuesio. Un resplandor palida-
mente horrible brillaba en ¢l vano de la pucria, y a su luz vimos iodos un
clefante corpulentisimo que direclamenie avanzaba hacia nosotros, derriban-
do las sillas con sus patazas. Tan enorme elefanie ¢n aposenio fan chico no
cra vecindad muy deleitosa, pero nadie se detuvo a pensar cn fa imposibili-
dad fisica del suceso ni nadie esperd tampoco a ver en que paraba la cosa.
La espantosa besiia se nos venia encima, y gracias a que el mds cercano a la
pucria de salida tuvo la idea de abrirla; por clla huimos todos como loces cn
mcnos de un scgundo.
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Una carcajada homérica resono entonccs iras nosotros, y en seguida vimos
lo ridiculo de nuestra sitwacion, de modo que unos cuanios volvimos al apo-
senio y encendimos luz.,

No habia absolutamente nadic. Las dos habitaciones estaban vacias sin
notarse citre cllas oira comunicacion que las consabidas pucrtas, No cra
posible que se nos hubiese jugado ireta alguna, pues no habiia podido csca-
bultirirse ¢l socarrdn. Tampoco se notaba huclla alguna del elefunte ni nada
que justificase nuesiro panico, cxcepto cl pestillo de la pueria grande que se
habia soliado con la violencia del empuje, aparie de tres sillas rotas quc ates-
tiguaban la rapidez de nuesira fuga. Volvimos a reunimos cn cl aposcnto y
soltamos la mal comprimida y retozona risa que nos burbujeaba cn los aden-
tros. Pero el escéptico tomd tal miedo, que fue preciso llevarle a la caile el
abrigo y cl sombrero quc cn su azoramicnio sc habia dejado, pues en modo
alguno quiso volver a recogerlos. No le he visio desde entonces, ni tampoco
acicrto a suponer como cxplicaria el engafio de que sin duda sc creeria victi-
ma.
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CAPITULO XXXI

Nuestra actitud respecto del espiritismo

Algunos cspiritistas me han dicho, “Nosotros creemos guc los tedsofos
atribuyen todos nuesiros fenémenos a la accidn de elemcentales, hadas.
demonios y otros sercs de naluraleza andloga.” No hay tal. Ningtin tedsofo,
conocedor del asunto, hizo jamds tan insensata afirmacion. Lo que dicen es
quc algunos de csos fendmenos son obra de entidades distinias de los difun-
10s. y esto cs pericciamente cicrlo. Me parece gue con demasiada frecuencia
ha habido gran parie de mala interpretacion e injustificada desconfianza
cnire ledsofos y espiritistas, hasta el punto de que varios pericdicos de csta
dltima doctrina han hablade de la Teosofia en términos descompucestos, y
tambicn cn nuestro campo hubo quien trald al espiritismo ¢on tanto despre-
¢io como ignorancia. Sin embaigo, cabe esperar que con mds conocimiento
por ambas partes aumente el respeto mutuo, segdn nos comprendamos, pues
unos y olros 1CNCMOS nucstra propia tarca cn la gran obra del porvenir. Seria
por lo tanio locura gucrellarnos, a pesar de ser tedsolos y espiritisias mds
afines cntre si que con cualquicr otro matiz de opinién,

Puntos de coincidencia.—Unos y otros defendemos ardicnicmente 1a idea
fundamcental de que el hombre ¢s un ser inmortal en cvolucitn incesante.
Afinmamos que scgin sea cn vida, asf serd después de separado del cuerpo
guce tan solo e sirve para adquirir expericncias. Creemos en la com(n pater-
nidad de Dios y en la confraternidad de todos los hombres. Sosienemos que
tos bicnes y recompensas de este mundo son cscoria en comparacion de la
gloriosa certidumbre de la superior vida [utura.

Coloquémonos par a par en este estrado comin y pospengamos los puntos
de discrepancia hasta que ¢l mundo entero crea on tos de coincidencia.
Scguramente que csta s ft mads prudente norma, pucsto que Convenimos ci
los puntos de mayor impoitancia, y si a cllos sc ajusia nuestra conducta, s¢
nos dard lo demds por aftadidura.

Nosotros icnemos un magnificenic sistema filosélico. y st nuestros herma-
nOS CSPINStas no guicren detenerse a estudiarlo, [ por gué habrfamos de lor-
zarles a cllo? Tal ver algin dia sientan la necesidad de ese sistema [osdfi-
co. y enionces o lendrdn a punto para su esiudio. Si creemos los tedsotos
guc a su debido tiempo volveremos a vivir en esic mundo. jqué importa que
algunos de nuestros hermanos espiritistas coincidan y ofros no en es(a crecn-
cia?
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Para nosoiros la doctnna de la reencamacion es may luminosa y de mucho
auxilio. perque resuclve problemas sin ella irresolubies; pero st otros hom-
bres no participan de la misma opinién, en modo alguno hemos de compe-
lerlos a creeria,

Nosotros sostenemos 1a idea del continuo progrese despucs de la mucric,
medianle sucesivas cxisiencias on la licrra tras ¢l paso por planos superiores,
y ¢l ¢spiritista prefierc 1a idca de pasar después a otras y mds clevadas esfe-
ras. Si ambos coincidimos cn la doctrina de la evolucion, empleemos lo
mcjor que podamos csta vida como preparacion a la otra. pues de hacerlo asi
lograremos éxito y unos y olros tendremos razon en cuanio al lugar de nucs-
tro encucntro futuro.

Cuando todos vivamos atenlos a la preparacion de esta vida de progreso,
habrd coyuntura de argliir acerca de donde hemos de vivirla.

Observacion de poca monta.—Rcespecio a los fendmenos espiniistas. no
hay motivo de gucrella, pucs sabemos muy hicn gue son cicrios y conoce-
mos su valia para demosirar a los escépticos la realidad dc la vida ultrafisi-
ca. Hay hombres que parccen complctamente incapaces de aprovecharse del
testimonio ajeno y han de ver y tocar lus cosas por si mismos, sin advertir
guc aun agucilo gue vean tendrd cscasoe valor, si no esidn adiestrados en la
observacién.

Sobre este particular, dice Fueleiton:

“Se necesita larga y cuidadosa discipling mental para que las observacio-
nes tengan algdn valor. La repetida expericncia debe precavernos de errores
naturales y ensefiamos a distinguir las cualidades y diferenciar las ilusiones.
Si esto es verdad en el plano fisico, mucho mds lo ¢s en el asiral. donde tan
distinios son los fenémenos, las condiciones 1an dilerentes y los extravios
tan frecuenics.

“Quicn presumicra que su obscrvacion incducada determinaria a la prime-
ra ojeada la naiuraleza, indole y fendmenos del plano astral mucho mcjor
quc la cjercitada facultad de constanics y cumplidos estudiantes. se tendiia
por una excepeion de la regla universal, por supenor 3 los demds hombres y
de distinto molde. Pero esto es una de tantas lonmas de vanidad, un caso de
engreimiento de ia valia personal, propio de la condicidn humana. Scria lo
mismo suponcr quc apenas pucstos los pics en un pais desconocido, pudiera
un hombre, sin ser zodlego ni fisico ni bot4nico, obtencr mejores resuitados
que las prolongadas investigaciones de sabios ya familiarizados con la
regidn cn que mutuamente las compulsaron (137

Al hombre que necesile ver por Sus propios 0jos y sea incapaz de apoyarse
cn la conviccidn intelectual, dejadie asistiv a las sesiones cspinitisias y que
aprenda por cxpericncia como olios hicieron. No dehemos insistir demasia-

do en convencer a semejanles hombres, porgue hay cn ello graves inconve-
nientes desde nuesiro punto de visia,

{1} Pruchas de 1a Teosofia.
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Inconvenientes.—El mayor de fodos. del cual se reiria el escéptico, cs cl
Flesgo en que esid de Hevar sus creencias més alld de lo debido, porque si
liene resolucién y perseverancia, pronto o tarde ha de convencerse, y cn
cuanto s¢ convenzy, hard como cl péndulo gue oscila hasta cl esiremo
opuesto, y cn vez de no creer en nada, creerd como un evangelio todo lo que
tas enlidades le digan y considerard de inspiracién divina las comunicacio-
nes recibidas medianie cl golpeteo del tripode.

También se expone al ricsgo de apariciones incdmodas. A mcnudo acuden
a las sesioncs cspiritistas entidades de fndole depravada, ansiosas de satisla-
cer a costa ajena sus bajas y obscenas pasioncs. El guia protege al médium
de¢ influencias tan nocivas, pero no puede impedir que sc cchen en algunos
concurrentes y los sigan hasia sus propias casas. El escéptico, que tal vez se
crea de mentalidad vigorosa y superior a obsesiones exirafias, cncontrard
algdn dia el desengaiio, y aunquc resista a las dafiinas influcncias, ;arriesga-
rd cxponer a ellas a su mujer o a sus hijas? Reconozco gue ¢sto ian solo es
una conlingencia, pues un hombre pucde asistir a veinte scsiones sin trope-
zar con 1al inconvenicnie; pero no €s la primera vez que sucedieron y csian
sucediendo estas cosas. Repetidamenie han acudido a mi personas arrastra-
das hasta las [ronteras de Ia locura por la persccucidn asiral, y en muchos
€as0s enconiraron por vez primera cn una sesién cspiritista a su obscsor. El
fucric es capaz de resistin; pero jquidn conoce su fortaleza micniras no la
ponc a prucha ?

Resolucion necesaria.—Sin cmbargo, cuando por desgracia se sicnta
alguicn perscguido u obsesionado, puede hallar remedio colocdndose en
serena actitud mental contra el obsesor, convencido firmemente de que a
voluntad humana prevalece conira toda influencia maligna y de que ticne
derecho a usar su propia personalidad y a ¢scoger sus comparicros astrales,
como los csecoge en ol plane fisico. Quien persisientemente alirme cste dere-
cho triunfard de la prueba. A csic propssito sirve de mucho el consejo que
da la sefiorita Freen, y ¢s como sigue:

“Si te sicntes obsesionado y el tripode 1c da comunicaciones mentirosas y
ciies on trance sin darle cuenia, desecha al punto m preocupacion, distriete
paseando cn bicicleia, ponie a estudiar ¢l hebreo, pasea por ¢l campo o labra
¢l jardin. Si estas sano podrds hacer cuanto gustes cos fu propia menic; si no
lo cstds, recuerda lo que dice Colney Hateh, la necesidad de dominarse es
sefial de pecado o de flaqueza”

Posibilldad de engano.—Sicmpre hay ricsgo de quedar enganado, no
tanto por el médium como por las entidades que a su través se manifiestan, o
por alguien del plano fisico. He presenciado casos en que los engafios tuvic-
ron buena intencion., pero no por elio dejaron de scrlo. Puede ocurrir que un
difunto tome la aparicncia de otro con desco de consolar a los supervivien-
tes, a fin dc que ¢stos no se crean abandonados, y en esic caso no hemos de
Juzgar ni vituperar su accién, cuya bondad o malicia atafic cxclusivamenic a
su propia conciencia. Basia exponer los hechos tales como son.
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Convicne advertit que al pasar la entidad al mundo celeste deja iras si el
cascardn asiral. y precisamente en la vivificacion temporal de csie despojo
consiste ¢l medio empleado para simular ¢l aspecio de! difunio cuyo vehicu-
lo fucra duranie ia vida cn cl mundo asiral.

No es preciso que la eniidad comunicante sea humana, pucs algunos com-
placientes y serviciales espiritus de 1a naturaleza se apresuran a descmpeiiar
¢l papel de un scr perienecicnte a evolucion superior y s¢ comuican en las
sesiongs cspiritistas, dicicndo al auditorio que son incfablemente felices en
el otro mundo.

De cste linaje son las cniidades que suclen simular ta personalidad dc
Shakespeare, Julio César, Marfa Esluardo. Jorge Washingion, cl¢.. aungue
también ¢s a veees un ser humane de baja condicién que se complace en
pavoncarse con galas ajcnas y recibir. siquicra lugazmenic, ¢l respeto debido
a nombres tan famosos. Por otra parte si ha de comunicar alge que considere
de utilidad o importancia, picnsa fundadamenie que la credutidad de las gen-
ics ¢s mucho mayor cuando se irata de personajes historicos. No cabe duda
de que 1a intencidn es buena, aungue reprobable ¢l procedimienio.

Hay infinidad de simulacioncs de esta clase, y es uno de los fendmenos
mids frecucntes con gue tropecé en mis investigaciones. La obra sobre espin-
lismo, escrita por el magistrado Edmonds del Tribunal Supremo de Nucva
York, estd principalmenie compuesta de comunicaciones dadas por
Swedenborg y Bacdn, intcrvenidas por comentarios de Washinglon y
Carlomagno; pero ainguno de c¢stos hombres insignes cstd en ¢l libro al
nivel de su reputacion histérica, pues cuanio ailf se les alribuyc no pasa de
vulgaridades propias de médium de cuario orden, aparte de gue muchas de
sus afirmaciones son evidenlemenie inexactas.

Otro interesante cjicmplo de simulaciones es la relacidn de limas aposii-
iladas al prologo de El Libro de los Espiritus, por Allan Kardec, cnitre las que
figuran San Juan Evangclista, San Agusiin, San Vicente de Paul, San Luis,
¢l Espiritu de Verdad, Socrates, Platdn, Fenclén. Franktin, Swedenborg, clc..
cic, En cste elc., cle., se incluyen, por supucsto, cuantas entidades le plazca
simular a la comunicanie,

Pretensiones tan extravagantes sc ridicudizan por si misinas con solo cseu-
char la comunicacion suplantada; pero cuande sc simula la personalidad de
un hombre vulgar cs mucho mds tacil ¢l engano, pues a menos gue ¢l cir-
cunstante sca clarividente cjereitado y muy idéneo no advertird Ta simula-
cidn, aunguc de discrelo y razonable sc precic.

A ¢sic prop6sito repetiremos aqui lo dicho hace aftos en El Plano Asiral:

“Una cniidad cspirita es a menudo lo que ascgura ser pero miuchas veces
no es nada de lo que dice, y 1os circunstanies no pueden distinguir la verdad
de 1a ficcion, porgue la entidad falsaria disponc de los abundanics recursos
del piano astral para alucinar a los habitanics del plano fisico, de modo gue
ninguna confianza cabe icner en las prucbas en apariencia mas convincentes,
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“Si se presenta con el tiempo ¢l hermane difunto de uno de los asistentes a
la sesi6n, ninguna prucba podrd icncr cste de quc cn verdad 1o sca, pucs si se
declara algan hecho conocido tan solo de los dos hermanes, puede haberlo
iefdo en la mente del vivo o en la luz astral. Pero si va més alld y le declara
algo que a la sazén no sabe y después comprucha. también puede haberlo
lcido cn la luz astral o tal vez el comunicante sc vale del cascarén de su her-
mano cuya memoria vivifica, Esto no invalida cn modo alguno la importan-
cia y veracidad de muchas comunicacioncs dadas en las sesiones espirtistas
por entidades que realmenle son quienes dicen ser, sino gue con ¢llo se
demucsira la impostbilidad cn gue las personas vulgares estdn de conocer si
hay © no cngaifio en las comunicaciones.”

De nucvo conficso y reconozeo que todo cuanio queda expucslo no son
més que posibles condingencias, pues en ta mayoria de los casos la endidad
dice verdaderamente quien es; pero no obstande, subsiste la posibilidad de
cngafio quc a veeces pasa de 1o posible a lo cfectivo.

Los dafos del médium.- Otro punio digno de consideracién ¢s el dadio
que mds ¢ menes gravemenie s¢ le puede causar al médium, no solo por la
postracidn fisica a quc antes nos referimos, due le deja enervado y propenso
a4 bebidas estimulantes, sino también por lo que concicme al orden moral. A
cste proposite, hemos de profesiar enérgicamente contra las scsiones de
pago gue colocan al médium en situacién en exirema falsa y e exponen a
riesgos de que nadie debicra ser iniencionado complice. Cuantos conocen
ios lendmenos psiquices saben de sobra que son indecisos y dependen de
multitud de causas. la mayor parte de cllas ignoradas. por lo que unas veces
convicine y otras no convicne provocar a manifestacion. Asi lo corroboran
los expenimenios de (odos los investigadores y sobre ello dice la sediorita
Govodrich Freer:

“Sc¢ con seguridad gue no cs posibic mandar en los fendmenos psiquicos,
cualquicra guc sca su determinanie... Quien a sus ordencs ticne dngeles y
hombres, envia mensajeros, pero no produce [endmenos ducndisticos. El
velo del porvenir puede levaniarse de cuando ¢en cuando, pero no por ¢l
dincro que cueste la entrada cn una sesidn espiritisla. No hay duda de que.
por algunos momentos. podemos iranscender el tiempo, el espacio y 1as con-
diciones lemporales de nucstra mortalidad; pero semcjantes fenémenos no
estdn sujctos a nuestio capricho ni convicne provocarlos apresuradamente ni
LUnPOCE S01 cosa que ocuita todos los dias (1).7

Por lo tanto, si ¢l médium recibe pago adelantado por su actuacion y des-
pués resulia que no hay fendmeno, ;| quién scrd capaz de aapaciguar la
piibiico que ostd en espera del especidento para cuyo disfruie vacié el bolsi-
Ho? Pero como cs fdcil el engafio, a el recurren hasia el extremo de engafiar-
sc cllos mismos, y asi no es noble ni digno colocar a un médium en situa-
¢itn de valerse de artificios de que no es el solo culpable.

(1} Ensayo de Investigaciones psiquicas,

229



El dano del difunte.- Veamos ahora si es posible dafiar al difunto. Ya
COnvinIMmos en gue a veces descan los difunios comunicarse para alivio de
su conciencia, y cuando es asi, no esid mal quc s¢ les depare oportunidad de
cumplirles el deseo. Pero esios casos son relativamente raros. Si el ditunto
NOS Necesta, ya procurard ponerse a nuesiro alcance; pero hemos de dejar la
iniciativa de su paric. sin que jamés provequemos la comunicacion.

Tal vez alguicn arguya diciendo, *; Pero acase no es naturai deseo de una
madre ver a su hijo?” Sin embargo, més natural seifa que la madre pospusie-
ra sus cgoistas anhclos a la dicha del hijo.

En muchos casos la comunicacion con ¢l plano fisico apenas perjudica al
difunto durante sus primeras ctapas cn ¢l astral; pero debemos recordar que
sicmpre intensifica y prolonga su aficion a los niveles inferiores del plano y
robustece cl hibito de permanecer en contacto con la vida ierresire.

Lugar y laber del espirittamo.—Sin cmbargo cl cspiritismo ticne indu-
dablemenie lugar y labor propios y ha prestado incaiculable servicio a mulii-
tud de gentes. Tenemos, por cjemplo, que la Iglesia Catdlica y cl Ejército de
Salvacién son dos ramas del cristianismo, y no obsianic atraen a si distintos
tipos dc personas. de suerte quc los miembros de una agrupacion sc cncon-
trarfan mal hallados en la otra, con 1o guc cada cual ocupa su propio lugar y
lieva a cabo su tarea. De la misma manera opino quc s¢ alistan tcésolos y
cspiritistas bajo sus respeciivas banderas. A quicencs estudicn la filosofia
leosofica no les satisfardn en modo alguno las comunicaciones mediumni-
cas, ni los repetidos fendémenos de las sesiones, al paso que a los ansiosos de
manifestacioncs fenoménicas, gue sicmpre van iras 1o que ¢l Dr, Lec Hama-
ba “Sermones rcllcnos™ no les satisfardn nuestras ensefianzas y hallardn en
ci cspiritismo precisamente lo que buscan.

Enire los espiritistas, como cn {oda oira agrupacion bumana, hay muchas
modalidades. Tenemos, por una paric, los apasionados de las comunicacio-
nes orales que erigen, por asi decirlo, cn dogma religioso, con tanio cniu-
siasmo como otros van a un oficion de 1a iglesia o a una conicrencia 1eoséfi-
ca. Estan, por otra parte, 10s espiritistas cuyo unico inierés se conirac a cum-
plir el deseo particular de ver a los parienies difuntos. Hay otra clase de
cspiritistas guc sincera y abnegadamente se aplican con fruto al auxilio de
los difuntos necesitados de cvolucién y conocimiento. Otros anhelan de
veras estudiar cientificamente los hechos referentes a la vida superior, y
cuando Hegan a un punto en que ya no pueden satisfacer su anhclo, cstin cn
disposicién de recibir las ensciianzas tcosoficas.

Con frecuencia sc objeta diciendo, “;Por qué las entidades comunicanies
que a nosotros vuelven aon el conocimicnio de un plano miés elevado no nos
ensenian ta doctrina de la reencamacion?”

La respucsia cs muy sencilla, porque en primer lugar hay muchos gue la
ensefian, entre cllos los espiritistas de 1a escuela de Allan Kardec, guc profe-
saron dicha doctrina en vida y persisien en ¢lla después de la mucrte. Sin
cimbargo, los gue sc comunican en Inglaterra y Esiados Unidos nada dicen
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de reencarmacitn, porguc cn ¢l plano asiral siguen desconocicndo esta ensc-
flanza. Scgiin dijimos ¢n oiro capitulo, ¢l Ego reencama con Su cuerpo cau-
sal en los vehiculos inferiores, distintos en cada encarnacion, por lo que ni
en cl plano astral ni en ¢l fisico puede recordar sus existencias pasadas. Asi
¢s que tan solo repilen 1o aprendido en ia ticrra, a nenos guc tengan la fortu-
na dc encontrar un orientalista o un tedsolo que les enseiic algo de aquclla
gran verdad,

Sin embargo, cl espiritismo depara de cuando en cuando alguna prucha de
la reencamacion por cf estilo de 1as reunidlas por Gabriel Delanoze en ¢l dis-
curso leido hace afios cn un ¢eniro espiritista.

Rciatarcmos un curioso caso extraciado del periddico E! Pensador
Progresivo, correspondienie al 13 de Diciembre de 1902, v cs como sigue:

Historia de una reencarnacion.-"Expongo mi expericncia personal como
un hecho abseluto ¥y no como una conirovertible hipétesis. Cuando me ocu-
1i6 1o que voy a relatar, hace veintiocho afios. nada sabfa yo de mediumni-
dad cn ninguno de sus aspectos ni habia oido siquiera pronunciar la palabra
reencamacion. Contaba entonces dicz y scis afos de edad y uno de casada.

Al advertir que 1ba a scr madre, noté también insiintivamente la presencia
de una cntidad visible que me parecid [emenina y de bastanic mas cdad que
yo. Gradualmente sc robustecid la presuncion de csta presencia. y al cabo de
ires meses. cmpecé a recibir de ella largas comunicaciones manifestando
celoso interés por mi salud y bienesiar. Con el tiempo ilegué a oir distinta-
menie su vor y a disfrutar de muchas horas de conversacion con clla, de
suerte que mc dijo como se llamaba y de que pafs cra, con oiros pormenores
biogrdficos. Pareciia ansiosa de que yo 1a conociese y amara por clla misma,
segdn me dijo, a cual efecto sc esforzd en hacerse visible hasta por dliimo
conseguirlo; y desde cntonces fuc para mi una fiel compaficra, como si
hubiese tenido cuerpo de came. Tan solo nceesiiaba yo echar las cortiniilas,
de modo que el aposento guedasc a media luz, para que ia eniidad se me
aparccicse y hablasc.

“Dos 0 fres semanas anlcs del nacimicnto de 1a criatura, me declagd la
eniidad que cl verdadero proposito de su presencia cra infundirse en la
nueva forma corporal apenas nacicra, pucs le convenia ultimar una cxpericn-
cia terrena. Condieso que no cntendi o que con aquello quiso decirme ia
cntidad, y me quedé muy preocupada. La vispera del alumbramiento vi por
ultima vez a mi compaficra, que se me aparecié y me dijo “Ha llcgado 1a
hora, Ten vaior, y odo nos ira bien.”

“Tuve al dfa siguiente una nifia que cn verdad cra la perfecta mimaiura de
mi compaiicra cspiritual, sin parecido alguno con los parientes dc ambas

ramas de la familia, y al veila por primera vez, decfan todos: “;Pero st no
pargce recien nacidal; Lo menos representa veinte afos!”

*Me sorprendi en extremo al leer afos después en un libro muy antiguo 1a
biograffa dc la mujer cuyo nombre y antecedenties me dicra como suvas la
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cntidad amiga, aparie de cicrios pormenores que nadie mds conocia. Sin
cmbargo, no dije ni una palabra de cuanto me habia pasado, porguc cra de
suponer el juicto de las gentes respecto a 1o que afirmara una mujer de tan
poca expericneia como yo.

*“Al cumplir mi hija quince afios, pronuncié por vez primera en su presen-
cia ¢l nombre de la entidad amiga, y cla s¢ volvié ripidamente bacia mi con
aire de sorpresy, diciéndone, “Mamd. ;me llamaba papd por esc nombre?”
(1). Yo lc respond{: “No, hija mia; nunca te hemos llamado asi.”—Eila repli-
¢, “Pucs yo csloy segura de quc alguicn cn alguna parie me llamé por ese
nombre,”

“Afiadiré en conclusion guc ct caréeler de mi hija es muy semejante al his-
16rico cardcter de ta mujer cuyo espiritu dijo que se infundiria cn la nucva
[orma.

“Tales son los hechos, de los gue no sc dar explicacion alguna. Si deparan
fundamento para tal o cual hipdtesis, tanto mejor. Las hipdtesis necesitan
hechos en que apoyarse; pero los hechos subsisten por si mismos con entera
independencia de 1a hipétesis.”

La sefiora D'Esprance, que aparece aventajar a ta mayorfa de médiums,
no solo cnsefid fa reencarnacion, sino muchas otras verdades ieosoficas por
dictado dc una cntidad comunicanic, scgun cxpone en su obra: Ef pais de las
Ssombras. Tal ver ¢l mds curioso incidente de esta interesantisima obra es
aguella ocasion cn que la autora deja ol cuerpo fisico y entrevé la simbolica
vision dc su vida, de modo que su menle se abre a la doctrina de causa y
electo, de evolucion y reencarnacion y su concicneia abarca la unidad fun-
damental de todos los seres y de odas las cosas, por muy vaga ¢ imperfecia
que resulic la expresion de sus pereepeiones. Porque causa y clecto implica
la afirmacién que cl cspiritu amigo hace respecio al sendero de la vida.
diciendo “Ese es el camino quc tu mismo (e trazaste; no hay otro.” Ade més.,
cnseiia la docting de la cvolucion al decir que fa “vida pasa ciclicamente de
lorma en forma y de igual modo reside cn las rocas, en fa arcna del mar. en
las briznas de hicrba. en drholes, Nores y animales, hasta celminar cn la inte-
ligencia perceptiva del hombre.™

Respecto a la reencamacitn, dic la sefiora D'Espérance, *Advicrio gue no
por asumir cl cspiritu la forma humana, alcanza insupcrable perfeccion
lerrena. pues hay diversos tipos de hombres. En ¢! cucrpo det saivaje dilata
el espintu sus cxpericncias y hatla nuevo campo de cducacién para, una ver
recormido, pasar a oira forma; y asi. de eiapa en ciapa, cn sicmprc progresiva
dircccion, sc desarrolla el espiritu y perceen las formas en prucha de que
para nada sirven luego de cumplido su fin temporal, Se restiiuyen entonces a
los clementos de origen para reproducirse nuevamente, segin lo requiera el
desarrollo del espiritu {1).”

{13 El pais de las sombras.
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CAPITULO XXXl

El Munde Celeste

Todas las rcligiones cstdn acordes en afirmar la cxistencia del ciele, en
donde gozan de incfable fclicidad los que fueron buenos en la ticera. El cris-
tianismo y ¢l istamismo dicen que ¢l cielo es la rccompensa otorgada por
Dios a sus siervos: pero la mayor paric de las demds religiones lo consideran
como resultado necesario de Ta vida virluosa, andlogamente a lo que ensefia
la Teosefia. Sin cmbargo, todas las religiones describen en gloriosos iémi-
nos 1a vida celesie, sin gue ninguna haya acertado a describirla con acertada
realidad. Todo cwanto del cicle han dicho las religiones resulla tan incon-
gruenic con el concepio tepsdfico que casi todas las descripciones nos pare-
cen groiescas. Repudiamos tas icyendas oidas sobre ¢l ciclo en nuesira
infancia, pcro no son menos fanidsticas las tradicionales en otras religioncs.
Los libros budistas ¢ hinduistas pintan ct ciclo poblado de interminables jar-
dines con drboles de oro y plata. que dan por fruto primorosas alhajas. v
aunque esta descripcion nos de risa, no ¢s menos extravagante et cielo judio
con calles de oro y pucitas de perlas,

Sin embargo. estos relatos sole nos parceen ridiculos cuando tos tamamos
al pic de la leira sin advertir gque cada eseritor llevaba a cabo la farca desde
su punio de visia particular, y finguno acicria porguc la verdad velada por
las alegorias ¢s de todo punio indescriptible. El cseritor hinduisia ha vislo
sin duda los espiéndidos jardines de los reyes hindies. cuyo aspecio repro-
ducc ficlmenic al describir el cieto. El escritor judio no estd de seguro fami-
liarizado con cstos cspectdculos florales, pero residia en una populosa v
magnitica ciudad. tal vcz Alcjandria. y concretd su concepto del esplendor y
de la gloria en una ciudad sin parccido con las terienas por la suntuosidad de
sus omamenios y cdificios. Asf es que cada cual (rata de describir con simi-
fes familiares a su mente una verdad demasiado excelsa para ser expresada
con paiabras.

En nucstros dias han visto también algunos la gloria del ¢iclo y han inicn-
tado describirta, segim sus cscasos medios. Entre cllos s¢ cucntan varios
estudiantes de nuestras enseitanzas, cuyas investigaciones pucden hallarse
en el “Manual Teosofico n® 6. No recustircmos nasoiros al oro, plaia, dia-
manics y rubies para describir fas excelencias de color y forma, sino que
preferiremos tomar ¢l simil de las tonalidades de una puesta de sol y de los
bellos arreboles de mar y cielo porque nos parceen més celesics. Sin cimbar-
£0. quicncs de cntre nosolres han entrevisio la verdad saben bicn guc todos
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nuestros inicnios de descripeién fracasarin, como fracasaron 1os cscritorcs
orientales, cn la expresion ideoldgica de la incfable realidad que todo hom-
bre ha de conocer por si mismo algin dfa.

Gloriosa realidad.- Porque ¢l cielo no ¢s ficcitn ni suciio, sino radiante y
gloriosa realidad; mas para nicjor comprendcer 1o que es, conviene ange todo
rectificar el prejuicio tradicional gue considera ¢l ciclo como un tugar cuan-
do solo cs un estado de conciencia. Si pregunidis donde csté ¢l ciclo os res-
ponderé que estd aqui, alrededor de vosotros cn cste mismo instanic. tan
cerce como ¢l aire que respirdis. La luz os circunda, como dijo hace tanlo
tiempo ¢! Buddha: tan solo es preciso que os quiicis la venda de los ojos
para verla y mirarla. Pero jqué quicre decir la venda? [ De gué cs simbolo?
Sencillamente signilica la elevacion de la conciencia a mas alto nivel y su
efoque on el vehiculo mental. Ya demostramos la posibilidad de enfocar la
conciencia en el plano astral v, por lo tanto, de ver ¢l mundo respective. Lo
mismo, aungue cn grado inmediatamente superior, cabe decir de la eleva-
cion de la conciencia al plano mental, que es una etapa mds adelantada de la
evolucion ciclica, pucs ¢l hombre 1ambién posee un cuerpo a propadsito para
recibir las vibraciones de este plano y merar en ¢l refulgente esplendor del
cielo aun esiando cn posesion del cuerpo fisico, por mids que una vez cono-
cida la cxperiencia no han de quedarle descos de restituirse a su vehiculo
carnal.

El hombre vulgar no alcanza el eslado celesic de felicidad hasta después
de la mucric, ¥ cn casos muy excepeionales no necesita permanecer en ¢l
mundo astral. Ya dijimos guc despuds de 1a muerie comienza ¢l Ego a recon-
centrarse en si mismo y este proceso de reconcentracion dura o que la vida
astral, hasta que al llegar ¢l Ego at limite de esie plano muere ¢l cuerpo
astrat de la misma manera gue munio el fisico al término de la vida teriena;
es decir, que desecha ¢l vehiculo propio del plano astral para pasar a mis
clevada y todavia mejor vida. Esta scgunda mucric no va precedida ni acon:-
pafiada dc sufrimicnto ni dolor alguno y es, por lo tanto, completamente
imposible que el hombre vulgar comprenda la verdadera naturaleza de dicha
muerte, pues sc scntird cacr suavemente en delicioso adormecimiento del
que despertard a vn cstado de concicncia superior. Es muy posible que ¢l
estudianic tcosdtico sc de cuenta del iérmino de la vida astral y lo salude
go7080 por su convencimienlo del mundo mas amplio que va a cxtenderse
antc ¢l. Como sucede en la mucric fisica, cac ¢l hombre en un cstado de
inconscicncia del que despicrta poco a poco.

Hace algunos ailos describi en la obra £7 Plano Devakdnico, mis observa-
ciones personales, y tracé sindpticamente las subdivisiones de csie glorioso
“Pais de la Luz”, con ejemplos de diversos casos observados en ¢l curso de
mis investigaciones de la vida cclesic. En cl presente capilulo procuraré tra-
tar el asunto desde distinto punto de vista, sin perjuicio de que recurran a
dicha obra les leciores descosos de informacion suplementaria.

El reino del pensamiento.- Tal vez el mds inteligible concepto del ciclo
sea considerado como ¢l plano de 1a Mente Divina, ¢l verdadero reino del
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pensamiento, de sueric que todo cuanic bueno pucda pensar ¢l hombre foma
en aquel plano vivida realidad. Estamos desventajosamente sujetos a la cos-
tumbre de tener por reales las cosas materiales y por imaginarias ¢ ilusorias
las inmaieriales, cuando 1o cierio es que cada cosa cstd como sepuliada a la
vez que oculla cn su materia y para descubrir lo que de real hay en ¢ila ¢cs
preciso mirarla desde més elevado punto de vista. El mundo del pensamicn-
10 nos parcce por de pronto ilusono, “forjado en 1a misma turqucsa que los
suciios”, sugin dijo el poeta.

Recordemos que cuando ¢l hombre deja el cuerpo fisico y abre su con-
ciencia a la vida astral. la primera scnsacién de la iniensa realidad de la
nucva vida le mueve a pensar, "Por vez primera se que ¢s vivir. Hasia ahora
habia cstado preso sin saberlo, pucs micntras por tan sabio y hdbil me 1uve,
lui como oruga quc no ve més alld de 1a hoja en que se arrastra; mas ahora,
como mariposa, desplicgo mis alas y me sumerjo en 1a luz de mas dilatada
vida.” Pero cuando a su vez deja csta vida por olra todavia més alia. redupli-
ca la expericncia, pucs la vida mental ¢s sin comparacion mucho mas amplia
¢ inicnsa que 1a asiral, Y no obstante, aun hay mas alld otra vida respecto de
ta cual es la celeste como la luna al sol, aunque por ahora es cntcramenic
indtil pensar cn clia.

A muchos les parecerd tal vez absurde que ¢l reino del pensamicnio sca
mis rcal que el mundo fisico, y asi ha de parecerles hasta que la comproba-
cion de fa vida superior se 1o demuestre con cvidencia inasequible a las pala-
bras. Algunas veces basia una sencilla experiencia. A ¢sic propésilo, recor-
daremos la elocucnic descripcion que da Humphry Davy del efecio que e
produjo la inhalacién del 6xido nitrose. Dice gue comenzd por perder ¢l sen-
tido y luego pasaron con rapidez por su menic sucesivas scries de vividas
mndgenes quc molivaron percepciones cnieramenic nucvas. Davy se dijo,
“Estoy cn un mundo de ideas del todo nucvas para mi.” Al recobrar el senti-
do, exclama, “El pensamienio cs la Gnica realidad, E1 universo cstd formado
dc cmociones, ideas, dolor y placer.” Sin cmbargo. esto era el resultado de
una ligera experiencia en el plano astral, micniras que la vida celesic ¢s algo
inconcehiblemente superior.

La Muerte Divina.- En cl plano mental exisie la infinita plenitad de la
Muerte Divina, abicrta cn su ilimitada afluencia a todas fas almas en ¢l ghra-
do y proporcién en que cada alima sc predisponga a recibiria.

Si ¢l hombre ha compleiado ya su evolucicn ciclica y desarrollado el ger-
men divine que late en su inderior, estard a su alcance e¢sia pleniiud de glosia;
pero como ninguno de nosotres ha llegado iodavia a tan alio cstado, pucs
nos hallamos axin cn ¢l camino, resulla que nadic pucde percibira en su ioia-
lidad, sino que cada cuai recibe la porcion coincidente con la actividad per-
ceptiva en que se coloca. A cada individuo corresponde distinia capacidad; y
segln dice ¢l simil oricntal, todo hombre Heva su copa, pero unos grande y
otros chica, por 1o que ¢l contenido depende forzosamente de su capacidad.
pucs ¢l mar de felicidad basta con exceso para cotmarlas.
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Aunquc odas las religiones hablan de la felicidad celeste, pocas exponen
clara y precisamente 1a orientadora idea de como ¢ posible para todo hom-
bre semejante felicidad, puesio que todo hombre es capaz de formar su pro-
pio cielo con solo cxtraer de fa Mcnte Divina los clementos necesaiios para
formarlo.

El hombrc determina por si mismo la duracién e indole de su vida celeste,
ya gue csta es resultado y cfccto de tas causas engendradas en 1a vida terre-
na, y por lo tanto, no pucde el hombre recibir més salario del correspondicn-
ie a su labor, ni tampoco gozar dc mayor dicha que la adecuada a su idiosin-
crasia. Todo ser consciente goza cn ¢l mundo ccleste la mayor suma de feli-
cidad de que cs capaz. porque la capacidad de respucsta de aquel mundo no
tienc otro limiie que 1a capacidad de quien Hama.

Lo que el hombre allega del cielo.- Duranic la vida terrena ¢l hombre
form4 su cuerpo astral con deseos y pasiones, y en este cuerpo astral hubo
de vivir fcliz o desgraciado en aquel, segin la indole de su caracter.

Acabada la vida purgatorial cuando ya consumida la naturaleza inferior
tan solo quedan los elevados y exquisitos pensamicnlos, los nobles ¢ inego-
istas anhelos gue alimenté durante la vida terrena (eje entonees a su alrede-
dor una cspecie de envoltura, por cuye medio ¢s capaz. de respondcr a deter-
minadas modalidades vibratorias de ta refinada materia mental. Los pensa-
micntos circundanics le capacitan para cntresacar de las inagotables riquezas
del mundo cclesie las porciones adecuadas a los anhictos que engendro
duranle las vidas fisica y astral. Sus més clevados alcctos y sus mas puras
devociones producen entonces cl debido resultado, pues dejé en ¢l plano del
deseo cuanito tuvo de codicioso y egoista.

Porque hay dos linajes de amor uno, dificilmenic merecedor dc tan subli-
me nombre. que siempre atento a la reciprocidad exige recompensa y s¢
enreda on las mallas de la cnvidia vy de Ta suspicacia. Despuds de la mueric,
este scatimicnto produce miscrables y penosos cfectos en el plano del desco
a que inconfundiblementc perienece; pero hay otro indje de amor que nunca
sc detiene a considerar si sc¢ ve o no correspondido, sino guc sin condiciones
sc entrega al objeto amado y tan solo atiende a actualizar los scntimicnios de
que su corazon rebosa, No hay entonces limilacion alguna. porque nada
desea para si ni apeiece recompensa, y por esto mismo cxplaya poderosisi-
mas fuerzas que. por exceder a la materia astral y a las dimensiones de cste
plano, necesitan para manifestarse materia mds sutil y mis extenso cspacio.
puesto que la energia emitida es propia del mundo mental.

Dc la propia suerle hay una clase de devocidn religiosa que tiene ¢l pensa-
micnto puesto en Io que podrd obiener de sus oraciones y degrada la adora-
cion hasta convertirta en ulilitario y conmutalivo negocio; mientras tambicn
hay devocién legitima que por compleio se olvida de si misma en la contem-
placién de su objeto.

Bien sabemos que nuestra mds ardorosa devocion deja siempre algo por
satisfacer: que nunca podemos realizar por compleio nuestras més elevadas
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aspiraciones; que cuando amamos sin cgoismo, nuesiros sentimicntos tras-
cicnden todo medio de expresion cn ¢l plano isico; que las nobilisimas
emociones despertadas en nuestro corazGn por la masica y el arle alcanzan
alturas desconocidas en esle bajo mundo. No obsianie, existe una fuerza
admirable gue escapa a nuestros cdleulos y han de producir sus efectos cn
alguna parte y de algldn modo. pues la Iey de conservacion de la energia rige
con el mitsmo figor ¢n 108 planos superiores del pensamiento v del ideal que
cn los mecanisimos ordingrios; pero §i ¢sia fuerza ha de reaccionar sobre
quicn la ponc en accion, y ia reaccion no pucde actuar en ¢l plano fisico a
causa de sus estrechas limitaciones y de su densa maiceria, jcémo, cudndo y
cn dénde producird sus inevitables resuliados? Espera a que ¢f hombre se
ponga a su nivel y permancee alimacenada vy {atente hasta que legue 1a opor-
iunidad. Micntras 1a conciencia ¢sid enfocada primere en ¢l plano fisico y
despuds cn ¢l asiral, la fuerza menial ne puede reaccionar cn ¢l Ego; pero
tan pronto como se iransfiere la conciencia al plano mental, sc acivaliza y
fluyc sobre ¢l. De cste modo se cumple la perlecta justicia y nada se pierde,
aungue en ¢l mundo fisico nos parczcan indtiles y esiériles nuestras aspira-
ciones y anhelos. El poeia Browning ha expresado hermosamenle csta idea
£n su canto: Abt Vogler.

*1Jamds se pierde el bhien! Perpetuamenie vive. El mal es perecedero y
caduco, como ¢l silencio gue no existiria sin ¢l sonido. Lo gue ¢s bicn res-
pecio del mal seri mcjor. y 1o mejor llegard a scr Optimo. En la ticma, los
arcos fragmentarios; cn ¢l ciclo, ¢f ¢ficulo perlecio, Todo cuanio de bueno
anhclamos, gsperamos o sofiamos, endrd positiva exisicncia, no cn imagen,
5ino por si mismo. La belleva, ta bondad v el poder, cuyas voces nos parecen
desvanceidas, perdurardn cuando la clemidad prolongue las horas. Las alle-
zas gue mnaccesibles nos parecen. ¢l heroismo demasiado sublime para cl
mundo, 1a cmocion que al levantarse del suelo se pierde en el ciclo, son can-
tos que a Dios elevan el trovador y el bardo. Dios desde lugo los oye.
Nosotros los iremos eyendo poco a poco.”

Tal ¢s la ensefianza leosélica del mundo ccleste. podlicamente expucsta
por un vate muy anterior a la fundacion de la Socicdad Teosdfica y que nada
ticne que ver con clla.

Las ventanas del alina.- La clave del conceplo csid en comprender como
forma ¢l hombre su propio ¢iclo, Bl plano de la Maete Divina rchosa de
cuania gloria y belleza cabe concebir: pero el hombre solo puede conlem-
plaria a través de las ventanas que ¢ mismo s¢ haya abierto. Cada forma
menial es una de las ventanas o midllas por guc cntran a responderle las
fucrzas extenores. Sicon preferencia atiende & los bienes mundanos duriants
su cxisicncia terienyd, 1wy pocas venianas abrird que den paso a la ploriosa
luz. Sin cmbargo, todo hombre tiene algin toque de puros ¢ megoislas senti-
micntos, aungue noe sca mas que una sola ver en su vida. y aguel toque serd
para ¢l una ventana por donde asomare a cielo, Todo hombre, cxcepto los
salvajes mds atrasados, disfruiardn algo de esta maravillosa vida de bicna-
venturanza. En vez de afirmar, como las cnseiianzas ontodoxas, gue unos
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van al cielo y olros al inficmo, es mucho mds correcto decir gue la inmensa
mayoria dc los hombres han de pasar por ambos cstados {si accptamos ¢l
homrible nombre de infiemo para la infima vida astral), sin mds difcrencia
gue sus relativas proporciones de intensidad y duracion.

Convicne advertir que el alma del hombre ordinario csid iodavia cn cstado
inicial de evolucién. Sabe utilizar [dcilmente su vehicuto fisico y también
emplca con cierta agilidad su cuerpo astral, aungue rarisimas veces {ranspor-
ta al cercbro fisico Ia memoria de sus otras actividades; pero su cucrpo men-
tal no mercce aun ¢l nombre de vehiculo ni puede ulilizarlo como los dos
infertores ni acluar en ¢l ni valerse normalmente de sus peculiares sentidos
de percepcion.

Relaciones del hombre ordianrio con ¢l plane mental.- Por lo tanto, ¢l
hombre ordinario no es capas ni mucho menos de tanta actividad en cl plano
mental como cn cl asiral, pues su condicion respecto del primero es princi-
palmente receptiva y esta subordinada a la comunicacién establecida con cl
plano por medio de las abiertas ventanas, gue sen pocas ¢n nimero y angos-
tas de marco. Para actuar plenamenie en ¢l plano mental es preciso que el
hombre sc haya clevado muy por encima del nivel ordinano, porguc debe
scr un espirity glorinso, una entidad superiormenic evolucionada. El hombie
conscicnte cnt esie plano acida cn su vehiculo mental taw libremente como ¢l
hombre ordinario ¢n ¢l {isico y recorre sin trabas los vastisimos campos de
conocimicnio superior conocimiento gue ante ¢l s¢ dilatan.

Pero ahora tratamos del hombre mucho menos evolucionado, del gue solo
puede ver el campo mental por las venianas abiertas cn su respeclivo vehi-
culo. Dos puntlos convicne considerar de antemano para comprender cual €s
¢l gicle de cste hombre: sus relaciones con ¢l plano mental y con 10§ seres a
quiencs amié cn la ficrma.

El punto referente a sus relaciones con ct plano ofrece dos aspectos: el de
la materia mental moldeada por su pensamicnio y el de las {ucrzas meniales
evocadas cn respucsta a sus aspiraciones. Al estudiar el plano asiral hemos
visto que el hombre se circunda de formas de pensamiento: pero ¢l mundo
celeste ¢s ¢l verdadero reino del pensamiento. de modo que dichas formas
ticnen aguf suma importancia, tanto con relacidn a la materia como por lo
tocante a la fuerza. pues rodcan al hombre las vivicntes energias de los
poderosos y angélicos habitanies del plano, algunas de cuyas jerarquias son
muy sensiblcs a cicrtas aspiraciones y responden ficilmenic a cllas. Pero
tanto los pensamienlos como las aspiraciones estan ajustados al molde que
el hombre mismo s dispuso duranic su vida terrena, pucs no Ic es posible
cstablecer nuevas aclividades al transferir la conciencia a un plano de fan
trascendente [uerza y vitalidad. Su cuerpo mental no cs de la misma indole
que sus vehiculos inferiores ni puede. por 1o tanto. dominarlo con igual {aci-
lidad. Durante muchas vidas pasadas sc acosiumbrd el Ego a las incitaciones
y estimulos recibidos de los vchiculos inleriores y mds particularmente det
fisico; pero muy poco sc csforzd en recibir directamenie de su propio plano
las vibracioncs mentales, por lo gue Ic ¢s imposible responder repentina-
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mente a clas. Al enivar ¢n ¢l plano mental no inicia ¢l hombre nuevos pen-
samicntos, sino que sosticne los que ya forman las miritlas por donde sc
asoma a mirar aguel nuevo mundo.

La mirilla de 1a musica.— Respecio a las ventanas del cuerpo menial
conviene considerarlas bajo dos aspectos: su oricntacion y el cristal que las
compone. La mente superior puede tomar diversas oricntaciones. Algunas
dc cllas, come cl amor y la devocion, son por lo general tan personales que
mds bien han de considerarse subjetivamente. Pongamos primero un ejem-
plo cn donde no intervenga ¢l clemento amalorio y tan solo hayamos de con-
siderar by influencia del medio ambicnie. Supongamos guc sca la midsica una
de las mirillas del hombre en el piano mental. Tendremos aqui wna fucrza
muy poderosa, pues bicn sabemos gue la midsica cleva el adgnimo del hombre
hasta cf punlo de que en su arrobamicnio puede creerse oiro ser en olro
mundo. Quien haya experimentado fos cicclos de la misica no negard su
enormie, cnergia. EI hombre que no guste de la muisica carceeré de mirilla
cn estit orientacion; pero quich por gustar de aquella ienga esta recibird a su
través vibraciones de tres tipos distintos. coditicados por la naturalcza del
cristal de su miritla, que sin duda pucde limitar on gran manera la vision.
Porque si ¢l crisial es de color. tan solo dejard pasar determinados rayos. y si
es de mala calidad desviard y empobrecerd 1a luz que 1o atraviesc. Asi ha de
succderie seguramenic al hombre que en 1a tierra solo gusié de una clase de
musica. Pero si la mirilla musical cs a propdsito, jgque percibird el hombre a
iravés de clla?

Tres origenes de masica.— En primcr lugar, percibird ia musica que
expresa los ordenados movimientos de las fucrzas del plano, ¢s decir, la
“musica de las esferas”, cuya peética frase cncubre una positiva rcalidad.
porque cn ¢l mundo celeste, todo movimicnto y aceidn son nccesariamente
anmonia de sonido y color. Los pensamicntos del bombre conscicnte en este
plano se manifiestan, como {odos los demds pensamicnios, cn indescriplible
serie de modutanics cuerdas parecidas a las de mil arpas e6licas. Esta expre-
sién musical de la intensa y relulgente vida celeste serd para ¢l hombie cl
perpetue y deleitoso fondo de todas sus otras cxperiencias,

En segundo lugar, entre los habitantes del plano mental hay un orden de
cniidades llamadas dngeles por los cristianos y gandharvas por los hinduis-
tas. que estan cspecialimente dedicadas a la mdsica y de este medio de expre-
sion se valen con mayor {rccuencia que los demds seres del plane, El hom-
bre que s¢ ponga cn armonia con las vibraciones musicales alraced la aten-
cién de estas entidades y, relacionado con algunas de cllas, aprenderd gozo-
sanenic nucvas y mds deleitosas combinaciones,

En icreer lugar, serd mds apto para cscuchar la misica compucsta por os
insignes compositores que le precedieron, pucs alli estan en plenitud de vida
Bach, Beethoven, Mendclssohn, Haendel, Mozart, Bellini, Donizetii y
Wagner, de cuya inspiracicOn brolan ammonias mucho mas embelesadoras
gue las pulsadas cn la dicrra.
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Cada uno dc estos eminentes compositores es un manantial de pasmosa
melodia, y cn verdad que las inspiraciones dc 1os misicos i€frenos son cco
Icjano de sus dulcisimos cantos. Todo cuanio de mds admirable vemos ¢n
los genios de este bajo mundo ierresiie s reflejo de los descmbarazados
poderes de quienes nos preceden cn el plane mental, hasta el punto de quc
con no sospechada irecuencia inspiran sus pensamicntos al hombre recepti-
vo, a fin de que esic los exprese del mcjor modo posible aqui cn la tierra.
Confiesan ilustres compositores haber oido resonar en misteriosas cucrdas
las notas de un solemne oratorio, de upa majestuosa marcha o de un impo-
ncnic coro, que les sirvieron de inspiracion para escribir sus paginas musica-
les, aunque les hubiera sido imposibic transcribir integramenic al pentagra-
ma la audicion de tan sublimes notas. Eslo demucstra que la mdsica celeste
dificre muy mucho de 1a lerrena, hasta el punto de que sus vigorosas modu-
lacioncs tardarian horas y horas cn vibrar en el plane fisico, sin mantener su
originaria inlensidad.

El arte en el cielo~~ Muy parccidas serian las cxpericncias del hombrc
que cn su vehiculo menial hubicse abierio ia mirilla del arie. Tendsia tam-
bién las trcs mismas posibilidades de gozo. porque el conciento del plano
tgualmente s¢ manificsta en color que en sonido, y todos los estudianies dc
Teosolia saben que hay scres celesies cuyo lenguaje consiste en rafagas de
csplendidos colores. Por ofra parte, los mas insignes artistas medioevales
sigucen actuando allf, no con pinceles y lienzos, sino por ¢l més sencilto, y
sin embargo mas cxpedito medio de moldcar fa materia mental con la luerza
del pensamiento. Sahen los pintores cuan oscamenie limitan su conceplo el
papel o la tela cn gue se ven precisados a cxpresarlo) pero en ¢l mundo
celesic la realizacion coincide con el pensamicnto sin posibitidad de fracaso.
Lo mismo ocurre con fas demas oricntaciones mentales, de suerte que ¢n cl
mundo celeste no tiene fin cuanto podemos gozar y aprender muchisime
ms alla de 1o que nuestra limitada menic es capaz de abarcar en la ticrra.

Relaciones personales.— Considcremos ahora ¢l scgundo aspecto de la
cucstion y veamos en gué actifud sc coloca ¢l hombre con relacion & sus
parienies y amigos. Repetidas veces pregunian muchos si en ¢l mundo coles-
tc cncontrardn y conocerdn a cuanios on la tierra amaron, o si entre todo
agucl indescriptible espiendor han de verse privados de 1a compafiia de los
seres queridos, sin cuya presencia nada fuera capaz de salisfacerles. Por for-
tunia. ne hay dificullad cn responder explicitamenic a csta pregunta, pucs
paricnics y amigos s¢ verdn cn ¢l mundo celeste sin la menor duda y aun
mas distinta y acabadamente gue cn la ticrra.

También hay guicnes preguntan si los gue estan cn ¢l mundo celeste puc-
den ver a los que todavia estamos on la ticrra. A esto responderemaos que fa
perlecta dicha del plano mental es incompatible con las miserias del fisico y
no fucra fecliv ¢l ser que en la ticrra viese alligidos, apchados., o, 1o que ¢s
peor. envilecidos cn ¢l vicio. a quicnes amé durante su vida cn cucrpo de
came. Por 1o gue toca a si los que ya han pasado al plano mental esperan 13
Hegada de sus paricnies y amigos. dircmos que esta espera represeriana una
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fatigosa pérdida de tiempo para cl Ego que tal vez se dilatara a muchos aiios,
duranie los cuales ¢l parienic ¢ amigo podria alicrar de tal mancra su cardc-
ter que perdicse iodo derecho al amor de quien en ofras condiciones sc lo
tuvo.

Las cnseiianzas teoséficas desvanccen una y otra dificultad, porque nos
dicen que el hombre siempre tienc a su lado a los seres a quicnes ama con
nobleza y elevacion de sentimiento, sin que ni ¢l mds leve asomo de discor-
dia 0 mudanza pueda susciiarse entre ¢llos, pucsto que de cllos recibe sicm-
pre cuanto anhela. Este orden de refaciones ¢s infinitamente superior a cual-
quicr otre quc ia filosofia humana pudiera imaginar, ya quc 1odas sus espe-
culaciones se conceniran cn la idea del hombre, cuando en verdad debicran
concenirarse cn la ideca de Dios.

La eficacia del amor.— Si icnemos profunde amor a otra persona, forma-
mos de clla una vigorosa imagen mental gue a su debido tiempo s¢ nos apa-
rece inevitablemenie en ¢l mundo ccleste, porque csid formada con la mate-
ria propia dei reino de la menic. Pero cl amor que forja y retiene dicha ima-
gen cs una fucrza lo bastante poderosa para reaccionar sobre el alina de la
persona amada, que a su vez sesponde anhclosamenie y sc infunde cn la
forma mental plasmada para clla, y de este modo 1os vemos en ¢i plano
mental mucho mds vivida y persisicntgmenic acompaiiados de los seres que-
ridos, Mas para csto ¢s preciso amar al cspintiu sin apetecer el cuerpo, pucs
¢} cspititu y no el cuerpo estard con nosotros cn ¢l mundo celeste. Tal vez
arguya alguicn diciendo gue iode esto podrd ser cieno en el caso de haber
mucrto iambién la persona amada, pero que si todavia vive no le sera posi-
blc estar a Ja ver en dos sitios. Sin cmbargo, pucde cstar, a la vez no s0lo en
dos, sino cn mas de dos sitios, tanto si perienece al mundo de fos quc llama-
mos vivos como si al de los llamados muerios. Veamos de explicar 1o que ¢n
realidad es ¢l alma y comprenderemos la posibilidad de lo cxpuesto.

El alma humana tiene por natural residencia ¢l plano mental, y excede cn
mucho por si misma a todas y cada una de sus maniicstacioncs, cuya reci-
proca relacion es andloga a las de la tinca al cuadrado o det cuadrado al
cubo. Asi como cn rigor matemdiico un nimero cualquiera de cuadrados no
formardn jamés un cubo, porque cl ceadrado solo tiene dos dimensioncs
mieniras que el cubo tienc tres, tampoco puede haber en el plano fisico
manilestacion capaz de cxpresar cn toda su plenitud el alima humana, cuya
naiuraicza ¢s propia de nivel muy superior. El alma toma cuerpo {isico para
infundirse parcialmente cn ¢t con propdsiio de adquirir determinadas cxpe-
riencias privativas del plano {isico. aungue la ley no Ic penmnite tomar cada
vez mds que un solo cuerpo, ni mil cucrpos que temara fueran suficicnics
para manifcstarse, tal cual es, en el plano fisico. Cicrio ¢s que lnicamenie
posee el alma humana un cucrpo camal en cada existencia terrena; pero al
verse atraida por la fuerza menial del paricnie o amigo que después de la
mucric forjd su vigorosa imagen, cn clia se infundird impelida por la ley de
gravedad cspiritual para vivificarla rcalinenic en ¢l mundo celeste que. por
ser superior de dos grados al fisico. podrd expresar muchisimo mas acabada-
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menic las cualidades anfmicas.

Para mejor comprender cémo es posible que ¢! alma humana actde al
mismo ticmpo en los planos mental y fisico, recurriremos a un hecho de la
vida ordinaria. Cuando. por cjemplo. nos scntamos en una butaca, adverti-
mos a la vez que nuesiro cucrpo se pone en contaclo con asicnto y respaldo,
de que nuesiras manos se apoyan en los brazos de! mucble o sostienen un
libro, y de que nuesiros pics descansan cn ¢l suelo. Pues si el cercbro peici-
be simultdncamente sin dificultad alguna iodos cstos coniactos, ;jcon cuania
mayor facilidad no ha de tencr cl alma simultdnea conciencia de pluralidad
de mamfestaciones en planes del todo infcriores al suyo propio? Asi como
¢l hombre fisico, es decir, cl gue enfoca su conciencia cn el plano fisico per-
cibe a un ticmpo diversidad de contactos fisicos, asi iambién ¢l hombre
miental, el verdadero hombre anima al mismo iiempo con vivienie realidad
cuanias imdgenes mentales puedan forjar de el quicnes e aman, y por lo
tanio Ic tienen a su lado cn mayor intimidad y cercanfa que cn lag mas favo-
rables circunstancias del plano fisico.

Acaso pregunten algunos si este influye beneficiosamente en a cvolucién
de los seres queridos. Ciertamente que si. pucs les depara adicionales coyun-
turas de evolucion, Si cstd encamado y en aprendizaje de experiencias fisi-
cas. podré desenvolver mucho mis rpidamente 1a virtud det amor, mediante
la imagen de ¢l formada cn ¢l plano mental. De este modo le auxilia el amor
de quicn ic ama, y pucsto que. segun hemos dicho, el alma puede infundirse
a la vez en diversas imdgenes, resulta que el alma a quicn muchas otras
siguen amando tienc simultancamente parte en muchos cielos y recibe mil-
tiples auxilios que aceleran su evolucién: pero cstas suplementarias oporiu-
nidades son resultado y efecto de las prendas morales que le aquistaron cl
amor de sus semejantes que, vivos 6 muertos, acreeicntan el del alma queri-
da.

Sin embargo, dos limitaciones pucden oponcrsc a esta reciprocidad del
amor. Cabe, en priuicr fugar, que la imagen mental de a persona amada sca
fragmentaria o impcrfecta, por faltarle algunas de sus mas clevadas cuatida-
des cuya manifesiacion sea en consecuencia imposible, En scgundo lugar,
tal vez provenga la dificultad de parte de 1a persona amada a causa de haber
formado engafioso concepto de clia, o tenerle desmedido amor por creerla
mejor de o que realmente es, y cn este caso podrd vivificar la imagen, tal
como de clla cquivocadamente se la forjara el amador. Sin embargo, no cs
frecuente estc caso. que solo ocurre cuando inadvertidamenic amamos a
quien no ¢s digno de amor; pero aun entonces la vivificada imagen mental
nos presenia al ser guerido bajo aspecios mucho mas elevados que cn plano
fisico. a causa dc manifestarse a la sazon en el elevado nivel del mundo
mental: y a pesar de su incompleta evolucion y de sus imperfecciones teire-
nas, aparece mucho mds digno de amor, dc modo que en nada decrece el
go70 de quien desde ¢l mundo ccleste ie ama. El alma amada puede vivificar
cientos de imdgenes mentales con sus cuatidades propias. pero no le es posi-
ble evolucionar de pronio las que aun tenga latentes, aungue cl amador la
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crea ya adomada con ellas.

Dc aquf ta cnorme veniaja de aquellos que tan solo forjan imédgenes men-
tales de quicnes scan capaces de trascender en clevacion el miés alio concep-
{0 que de cllos pucda formar 1a mente inferior. Los tedsolos que forjan la
imagen de un Macstro estén seguros de que toda imperfeccion y defecio
habra de achacarse al que la forja. pues bucea en un muar de amor y de poder
cuyo fondo es incapaz de sondear con la menie,

Progreso en el mundo celeste.— Seguramenie preguniard alguien quc
puesto que el alima emplea lanifsimo tiempo en gozar de la felicidad ccleste,
(quc oportunidades de progreso ha de tener mieniras allf resida?

De tres clases son estas oportunidades, avngue cada una de cilas ofrezca
diversidad de aspecios. Primeramente, por la afirmacién de cierias cualida-
des abre en su cucrpo mental otras tantas miriltas por donde se asoma al
mundo celesie. y merced al continuado ejercicio de dichas cualidades duran-
te 1an largo periodo, las vigoriza de modo guc constituyen su moral acopio
al volver a la ticrra en su proxima encarnacion. Todos los pensamientios se
inicnsifican reiteradamente, y el hombre que emplea mil afios en derramar
su incgoista actividad sabré de scguro. al 1€mino de este pericdo, lo que es
¢l firme y verdadero amor.

En segundo tugar, si por sus nurillas abicrtas cxhala aspiraciones que le
pongan en contacto con una de las jerarguias cspinmales superiores, cierta-
menie que alcanzard clicaces veniajas de su reiacion con clias, hasta el
punto de pereibir vibraciones musicales de ignorada ionalidad y conocer
insospechadoes lipos de belleza ariistica que por asimilacidn acrecicnlen su
valia espiritual cuando salga de la vida celesic.

En 1crcer lugar, adquirird nucvas ensefianzas de los seres cuya imagen
mental [ormard en proporcitn a su grado de desenvolvimicnio, de modo que
cl wedsoio obtendrd de los Macstros miés definidas enscfianzas que guienes
no estén tan dispuesios a recibirias.

Aun las mismas gentes sencillas gue tuvieron profunda devocion a un
héroe mitico 0 & un sanio sin exisiencia real, pucden recibir por cste medio
eficaz auxilio, pues algin protector invisible o algdn habitante del plano
mental vivificard la imagen forjada para ayudasie en su evolucion y confis-
mar su dicha celesic.

La verdadera vida del alma.— Después de la exisiencia ¢n el mundo
propio del pensamiento, cuando el cuerpo mental muerc a su vez Como
murieron el astral y el fisico, pasa el alma a vivir més alla de la vida celeste
en ¢i cuerpe causal, en ¢ vehiculo pennancnic a través del ciclo de reencars-
nacioncs. En ¢l plano causal no nccesita ¢l alina mirillas a que asomarse,
porquc cstéd ya cn su verdadera pairia, sin frabas ni limitaciones que se opon-
gan a su plena actividad. La mayoria de los hombres apenas ticnen congcicn-
cia en tan cxcelsa aliura y por falta de evolucién quedan como sofiolientos,
sin advertir la ilimitada libertad en que se hallan: pero a cada fin de ciclo va
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despertando mas y mds su conciencia hasta dilatarla por compleio cn la ver-
dadera vida cauvsal, que cntonces excede en duracidén a las ires fases inferio-
res de su existencia ciclica. Segin evoluciona a través de las sucesivas
encamaciones permancce por més tiecmpo cn el mundo causal. ¥ y& no solo
¢s capaz. de recibir, sino también de dar. Entonces se acerea para cl la hora
del vencimiento, porque aprende la leccién cnscfiada por Cristo, la gloriosa
leccién det sacrificio, ¢l supremo deicite de dar la vida por amor dc sus
semejuntes, la cnirega de si mismo cn bien de los demds para auxiliar con
las cspléndidas fuerzas cclestiales a los gimientes y Horosos hijos de la tic-
rra. Tal es 1a vida que ante sus pasos se dilata; los pcldadios de la durca esca-
12 a cuyo pic estamos todavia y que debemos sefialar a cuanios, por no csiar
ni siquicra a su pie, desconocen cl inimaginado esplendor que circunda tas
tinieblas de la vida terrena. La Teosofia irac al mundo occidental la buena
nueva de que csle sublime porvenir esid reservado a todos los hombres para
cuando cada uno de por si se ponga en condiciones de merecerlo.
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CAPITULO XXXIII

Naturaleza de la prueba

Cuando alguicn oye por primera vez la explicacion que del miés alld de la
mueric da la Teosoiia, parcee como si desde luego le subyugase, aunque so7-
prendide de 1a caicgdrica valentia de sus afirmaciones, y en consccuencia
pregunia qué prucha icnemos para mostranos tan convencrdos de cstas ver-
dades y como lc scrd a é] posible llegar al mismo convencimicnto. Por mi
paric no desco otra cosa que auxiliar a guicn hacia nosotros venga en tan
excelente disposicion de dnimo, al pase que muy poco inierés me inspira el
agresivo y jactancioso escéptico. Cuando a un hombre I parcee que se pres-
1a un favor al ¢reer lo que le digo y replica: “Convénceme de cuanto dices
haciendo csto y 1o otro™, me sienio inclinado a responderle: “*Amigo mio,
cpor qué ni para qué he dc convercerie”? Nuda me importa que creas o no
creas. Expongoe heehos comprobados i diferciites €pocas y lugares por cicn
personas distinias, Cree 0 ne creas scgln e plazca, pues tw fe o w increduli-
dad cn modo alguno alterard la naturalerza de los hechos ni quebrantard mi
conviceion, A i solo fe incumbe cf creer o no y. por 16 tanio, es asunlo uyo
y no mio.” Pero al hombre que sinceramente anhela crecr y busca las delini-
das bases de su creencia. lo recibe sicmpre la Teosofia con la mas cordial
acogida. A eslos desinfcresados indagadores de la verdad me dirijo en csic
capitulo.

Tal ver sca conveniente referir de anicmano ¢omo adquisd ¢l convenci-
miento, porque me parcee gue las personales expericncias de guien. con no
desdetiable &xito, indago la verdad en sus propias vias, no han de scrindtiles
para quicnes por 1as mismas vias la cstén actualimente indagando.

Experiencia personal.— La primcra vez que of hablar de Teosofia, cra yo
sacerdole anglicano y aun tal vez lo fuera hoy de no pensar en cicnas cosas
en que no debe pensar quicn desee mantencrse en la ortodoxia. Endre mis
obligaciones parroguiales cstaba fa de preparar a 10s jovenes para recibir el
sacramento de la confirmacién, y con frccuencia me acosaban mis cateci-
menos a preguntas y me exponian dudas gencralmente suscitadas por ta lec-
tura de las obras de Tomds Paine y de Bradiaugh. Sicmpre acert€ a respon-
der a unas y solventar otras a salisfaccion de los interesados, pero sin satis-
facermc a mi mismo, porgue al reflexionar sobre los lugares comunes de que
me valia en la argumentacion cchaba de ver que discrepaban de otros punios
igualmenie ortodoxos. Comprendia gue si alguien alegara por pruchas de un
aconiecimienio histérico tas mismas que se daban cn apoyo de los hechos
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relatados en el Evangelio, forzosamente habria yo de repudiarlas al instante
por insulicicnics, pero como toda la doctrina de la salvacion cterna se funda
en la supuesta historia evangélica, su inceriidumbre me parccia maieria
digna de cstudio, pues despertaba en mi ¢l intranguilizador sentimiento de
que no cra verdad lo que enschiaba. Lo mds prudente en esie caso tue, a mi
Juicio, cstudiar el asunto con profunda atencion y ver qué habian dicho sobre
cl particular los doctores de la Iglesia. El resuliado me descorazon en exire-
mo, porque al in y al cabo nada que valiesc {a pena habian dicho las Jum-
breras teoldgicas, pucs todo s¢ quedaba en multitud de afirmaciones roiun-
das sin asomo dc prueba o argumento dc ninguna indole, acompafiadas dc
patenies dc malicia para quienes sc atrevieran a poncrlas en duda. Nada s
ha dicho guc resuelva las dificultades, y cuando la atencién y el juicio criti-
co del indagador se aplican a elio, advierien 1a ficcion del plan ortodoxo
cuyas alegadas pruchas no resisten al mds ligero cxamen. Entonecs el since-
ro indagador duda terriblemente de las cnscfianzas religiosas que alimenta-
ron su infancia y sienie como si de raiz lc arrancaran sus convicciones,
dejdndole cn la mds desoladora incredulidad.

Por 10 que a mi ioca. no paso mi menic de la afirmacion sugerida a la
negacion sistemdtica. porque con anterioridad habia yo indagade los fené-
MmCnos espiritistas y eslaba convencido dc que algunas cosas eran cicrias.
Sint cmbaigo, a la serena y fija luz del raciocinio, el dogma de la creacién,
de Ia insensata colera del Creador y de la supuesia necesidad de aplacar su
furia por la cxtraordinaria mediaci6n de un redenior, me parccia extravagan-
iemente contrarno @ la raz6n una vez despojado de la abyecla santidad que e
prestaba la tencbrosa luz de la tradicion. de suerie que csta mescelanza de
“residuos de una creencia olvidada™, me dejé, como habia dejado a otros
muchos, sin satisfaccion cumplida.

Como recibi la luz.— Por entonces y casualmente al parecer, aunque creo
gue nada hay casual, cayd cn mis manos la obra de Sinnci titulada £! Mundo
Oculto 'y encontr¢ en ella toques de un admirable sistema filoséiico que a la
vez me [lamo la atencién y desperté profundisimo interés. Otro libro, £/
Buddhisma Esotérico. daba méds amplias explicaciones, y tan pronto como lo
hube lcido vi puntos completamenie nuevos para mf, pucs hasia catonces
s6io conocla por una parte el sistema materialista que (odo 1o airibuye al
ciego acaso. y por otra la doctrina ortodoxa, scgan la cual, por designio de
Dios son los hombres afortunados o miscrables, cultos o salvajes, honrados
o criminales.

Ambas teorias cran cn exiremo deficientes, pucs ni una ni otra me pareci-
an razonables y las dos dejaban de explicar satisfactoriamente muchos
hechos. La teoria del designio divino ha sido tan del todo refutada por cl
coronel Ingersoll y oiros autores, que nada neccsito afiadir a las multiples
objeciones opucstas contra clla. La teoria materialista queda refutada por los
diversos {enémenos por mi presenciados, que Ja rebaten con plena cviden-
cta. En los hibros antes citados descubri una tercera teorfa que cicrtamenie
fenfa inmensas ventajas, pucs obviaba cuantas dificuliades no les era posibic
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explicar a las otras y ademds sc ajustaba racionaimente a las condiciones y
circunstancias quc a nuestro alrededor observamos, al paso quc, €n comnci-
dencia con la general orientacion del pensamiento cientifico, exponia un
razonadisimo plan de la evolucién pasada, presente y futura de ia humani-
dad. Por vcz primera encontré en esos libros una filosofia racional quc con-
ciliaba la omnipotencia y amor infinito de Dios con la libertad del hombre.

Me adheri desde lucgo a esta tcoria, por parccerme tan a las claras fa
mcjor de las tres, y comence a cstudiarla. Fui a ver al scilor Sinnet. que me
acogié con 1a exquisila cortesia y afectuoso interés en €1 habituales, y por su
mediacién ingresé en la Socicdad Teoséfica. Por enionces cra muy ¢scasa la
literatura tcos6fica, pucs aparie de las dos obras citadas, solo contdbamos
con Isis sin Velo v El Sendero de perfeccion, sin disponer de los manuales
cuyas pormenorizadas explicaciones tanio facilitan hoy los cstudios teosdfi-
Cos.

Pregunté como habian llegado estos conocimicntos a Occidente, y me res-
pondieron que ia sefiora Blavatsky los recibio de algunos insignes instructo-
res orientales, Adverii después que la filosofia fndica cstaba muchisimo maés
adelantada que cuanto conocfamos en Occidente, incluso las enscfianzas
orodoxas de 1a época, aunque no aventajaban a las verdaderas y primitivas
docirinas del cristianismo segiin aparecfan cxpucstas en las obras de los mds
ilustres doctores gndsticos, cuyas ideas recharzd 1a ignoranie mayoria de 1a
Iglesia postapostélica sin dejar cn clla nada que satisficiese ¢l pensamiento
humano,

Toda religién ha de ser igualmente capaz de subvenir a las neaesidades del
ignorante por una paric y del instruido por otra, Toda religion tuvo siempre
un orden de cnsefianzas élicas para quiencs no abarcaran mds alld, pero tam-
bien cstuvo siempre dispuesta a complementarias metafisicamenie para los
capaces de sondear ct corazon de las cosas. En sus comicnzos no discrepo el
cristianismo dc las demds religiones cn csie punto, pues tuvo asimismo
cnsefianzas scerefas que tan solo comunicaba a los capaces de recibirlas,
aunque en los presentes tiempos de adulteracion y decadencia la Jglesia haya
perdido muy mucho de su originario cardcter. No me desviar€ del asunio
principal, por mds que también ofrezca interCs esic 010, ya traiado en mi
obra EI Credo cristiano. y més acertadamente por la sefiora Besant en E/
Cristianismo Esotérico.

Posibilidad de progreso.-— Nos enseiié Blavatsky que siempre hubo un
grupo de hombres conocedores de las verdades capitales de ia naturaleza y
capaces, por lo tanto, de cnschiar a los demds, Dijo también Blavatsky que,
no obslante parccer nuevas, cstas verdades eran tan vicjas como cl mundo,
;Habrfa en ellas algo més de lo gue pudi¢ramos aprender? Tal vez; porque
los Macstros de Sabiduria tienen discipulos cn cuyo ndmero podrin contarse
algiin dia quicnes dediquen su vida al scrvicio de la Humanidad. Respecio a
este asunto, nada nos dijo Blavatsky, porque se lo rescrvan los Maestros;
pero desde el momenio que algunos hombres fueron aceptados por discipu-
los, cabia en otros la esperanza de legar a serlo, con tal de disponerse a mads
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elevada evolucion. Comprendi que un hombre vulgar como yo dificimente
podia preicnder fumafia honsa cn esta encarnacion; perG eniretanto me apii-
qué con ardor al esiudio, descoso de trabajar ¢n pro de una causa quc me
parecia mis digna que cuanias hasta cntonces conocicra, Asi renuncic a mi
posicién cn la Iglesia anglicana y me fui a {a India con la sciora Blavalsky
para poncmic al servicio de la Sociedad Teosdfica. Esperaba yo csta oportu-
nidad para irabajar a favor de la cawsa sin esperanza de mayor adelanto en
csta vida; pero tuve el privilegio de encontrar cn la India a algunos instructo-
ics insignes, y de ellos y de sus discipulos aprendi muchisimo mads de lo que
sabia y ampli¢ las cnscitanzas teoséficas. Entonces recibi insinuaciones de
como habia de proceder para elevar 1a conciencia a planos supcriorces, aun-
que no csperaba quc tal cosa me sucedicse, porgue Siempre Supusc quc era
preciso nacer con especiales aptitudes para lograrlo; pero me ensedfiaron gue
cstas apiitudes estaban latenles en todo ser humano y gue podria desarrollar-
las con tal de acomcter 1a obra con suficienie cnergia. Obedecida fa insinua-
cion, me puse al punio a la obra y con el tiempo comprobé la verdad de que
era posible desarrollar la visién astral y menial, con cuyoe auxilio sc corrobo-
ran las principales cnscfianzas teosdhcas.

Todo el que guiera (rabajar como yo {rabajé podrd saber. como yo supc.
gue los planos de la Naturaleza son hechos cienos y sc convencerd de fa ver-
dad de las cnseiianzas respecto al mas alld de 1a muerte, porgue verd y
hablard a los Hamados mucrtos y los cncontrard en su correspondiente plano,
sicndo mds satisfactorio para el subir hasia ci nivel de cllos que atracrlos
nucvamenic junio a si medianic la materializacion, Podrd confimmar los
hiechos referentes a la pluralidad de existencias, porque aprenderd a leer cn
sus vidas pasadas como cn un libro abicrto. Scrd capaz de comprobar por si
mismo, sin sombra de duda, 1a accién de las potentes leyes de a evolucion y
de 1a justicia divina. Todo esto 1o se hoy por obscrvacion personal y de igual
modo puede saberlo quicnquiera gue se determine a hollar ¢f sendero. No
signtfica csio que hayu’de encontrarlo {dcilmente ni con rapider recorrerto:
pero afirmo que muchos o consiguicron y todo hombre podra conseguirlo si
quicre. Mds adelanic explicaré como ha de realizar ¢f primer esluerzo.

<Sera alucinaeion?— Acaso sc objete que bicn pudicra estar yo alucina-
do al creer que s¢ todas estas cosas. Naturalmente guce en hipdtesis pucde
afimarse que cstoy alucinado al cscribir cstas paginas y que mis lectores
también estan bajo fa influencia de la misma alucinacion al creer gue las tie-
nen anlc su vista. pues no faltan filosofos para quicnes 10do ¢s aiucinacion,
hasta nucstras propias pcrsonas; pero si realmente cxistimos, si yo escribo y
mis lectores lecn, tambicn c$ enfonces cierto gue he visto lo gue por haber
visto conozco. He visto estas cosas. no una, sino centenares de veees, y las
estoy viendo de continuo ¢n mis colidianas expericncias. Para algunos de
nosotros, tos demds planos de ta Naturaleza nos son tan familiarcs y de tan
indudable certeza como a un hombre las calles de 1a poblacion donde reside.
Si la Teosoffa fucse una ilusidn, hemos de confesar gque la compariieron
hombres de mente tan poderosa como Buddha, Sankaracharya y Pitdgoras. a
quicnes fuera ridiculo iencr por alucinados. Por lo que a mi 1oca, estoy com-
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plciamenic scguro en este punto, aungue reconozeo que mi personal com-
probacidn ne ¢s prueba suticicnte para los demds. Sin cmbargo, es una pruc-
ha quec debe tomarse cn cucnta con o1ras,

Muchos hay gue estin profundamente intercsados en ¢l cstudio de la
Teosofia y no pueden ir a la India; pero aungue fueran, tal vez pasaran toda
su vida en aquel pais sin encontrar las mismas pruchas gue a mi me conven-
cicron, y asf resulta muy natural gue pidan otras valederas para cllos. aparie
de la experiencia personal a gque me he referido. Creo, sin embargo. gue la
dnica prucba dirccia es la experiencia personal, aunque haya otras tan con-
vincenjes. Todas estas cosas pueden conocerse tan cxacla y definidamente
como ta mayoria de 1os hechos cicnlificos que sin discusion acepiamos. A
este proposito aconsejaria a los estudiantes la atenta leciura del admirable
(odicto de Fulleron titwlado Pruchas de la Teosofia, para que se asimiiaran
fos incontrovertibles argumentos con que demuestira dque la prucha de una
proposicion debe cstar en anonia con fa naturaleza de lo propuesto y gue,
por lo tanto, la prucba concluyente de las enscianzas teosoficas ha de bus-
carse en la cxpericncia del aima evolucionada. Mas aunque asi haya dec scr
en dltimo témmine, quedan todavia gran nimero de pruchas demosirativas,
SCEUN vamos & eXPONCT.

Pruebas deducidas de la Ortodoxia.— Los gue, ignoranies de 1a ley de
congruencia, persisien cn pedir demosiraciones matemidticas de las tcordas y
problemas psicotdgicos con pruehas tangibles en ¢l plano lisico. harfan bicen
en considerar que tampoco lienen prucha alguna de sus heredadas convic-
ciones ni son capaces de responder categdricamenie a las preguntas sobre
dicha cueslion, ;Dénde cstian las pruebas de sus creencias acerca de fa otra
vida? No aducen ninguna ni aun pretenden que las haya, sing que, sencilia-
mente. achacan malicia a Jas preguntas de éste género, diciendo gue son
ilenlaciones det demonio!

La orlodoxia condend sigmpre 1a razon y puso cmpefio cn obligar a 1os
hombres a someierse a sus dogmas, sin reconecer como buenoe mds caming
que ¢l suyo porgue se proclama inlalible y no admile por verdad nada de
cuanto clla no cnseie. No ipicnto herir en lo mis minimo los sentimicntos
de los sinceros creyentes: pero nadic puede negar lo que voy dicicndo, pucs
estéd repetidamente confirmado por 1a historia de tas iglesias ensiianas.

La teologia ortodoxa s¢ apoya cn un libro cvidentemente contradictorio ¢
inexacto, segiin saben 1os cruditos, pucs no parcee sine que sus manicnedo-
res hayan lomado por lema la famosa maxima de uno de ellos: "Lo creo
aunque sca imposible”, es decii o creo porque cs imposible. Dicho libro
afinua muchas cosas que no sabe y otras que no es posible saber, y aun si se
supicran no tienen maniticsta importancia para ningdn ser humano,

En las cucstiones realmenic importanies, que vitalmenic nos afectan a
todos. no olrcce ni 1a mds minima prucha. Segun dije en otro capituio, nin-
gan sacerdote afinnard que haya cstado personalmente cn el cielo o cn ¢l
inficrno ni sabrd por expericncia propia que existan fales lugares seean o
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describe, sino que se limitard a decir: “Asi lo ensefia la iglesia™ o “Asf estd
escrito cn la Biblia.” Me atrevo a afirmar que esto no es prucba bastanic de
una fe a la gue, scgin clios, estd subordinada nucstra salvacion, que pascce
asunio demasiado importante para fundarlo cn tan delcznable cimiento. Al
menos, en Teosotia nada afirmamos sin comprobarlo por direcia y personal
obscrvacion.

¢Pero explica razonablemente 1a teologia todo cuanio sucede? ;Responde
clara y logicamentc a las preguntas relacionadas con ¢l problema de la vida?
Por el contrario, ni siquiera intcnta insinuar la respucsta, pues solo dice que
tal ¢s 1a volunlad de Dios y que el hombre debe someierse a ella sin escru-
tarla. Sino inquiriésemos més amplios informes, quedariamos a bucn SCEUFO
en equivoca situacion,

La hipGlesis maicrialista nos satisface todavia menos, pucs Lampoco nos
da cxplicacion alguna y sc conirac cinicamente al caso; pero al menos afir-
ma que hemos de obrar rectamenic, no con esperanza de premio ni temor de
castigo, sine por cl bien de la humanidad, 1o cual cs noble y generoso.

La Teosoffa, sin cxigir dc nadic fc cicga, expone a la consideracion de
todos un sistema por si mismo razonable, y da explicacion de cuantos fend-
menos observamos en nucstro derredor, No solamente se apoya en las tradi-
ciones y ensciianzas de todas las épocas. sino tambicn en el testimonio de
quiencs definidamenie afirman conocer cicrtas cosas por si mismos. {Cual
de las ires doctrinas accptaremos? Evidenicmente ta mé4s razonable. siquiera
sca como hipotesis digna de csiudio, cn espera de que nuesiras observacio-
nes la confirmen. Si asi lo hacemos, no serd poca nuestra sorpresa al ver que
la confirmacitn aparece por todos lados.

Hechos suprafisicos.— Hay muchos succsos, comunmente tenidos por
misteriosos. que los demds sistcmas se ven obligados a desconocer o a
negar, pero que la Teosofia explica racionalmente.,

Tales son los fendmenos espiritistas, las aparicioncs, los desdoblamientos,
1a ubicuidad, el hipnotismo y la ielcpatia.

El sistcma materialisia no ¢s capaz de explicar ¢sios fendmenos y los
nicga de plano, lo cual es tan cémodo como inscnsato. Es posible gque a un
hombre 1e parczca ticmpo perdido el emplcado en cxaminar tales hechos.
pero si no quicee tomarse csle trabajo, tampoco tiene derecho a decir que
quicncs s¢ lo toman son viciimas dc enganos o fraudes. Semejantc actitud es
parccida a la atribuida al avestruz, que al verse en peligro esconde la cabeza
en la arena, creido de que si 61 no ve no ha de verle nadic. Scgin observa
Stead en su ya cilada obra Verdaderas historias de Jantasmas, todo investi-
gador sincero csia convencido de la verdad de estos fenémenos, aunque
cada cual 1os cxpligue de modo distinio.

Poco dice 1a teologia cristiana acerca de esios fendmenos. pues unas veces
l0s nicga y otras los atribuye a maleficios del diabio, conira quien carga iodo
vuinio no eaticade. En los pafses donde el cristianismo cuenta ya muchos
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siglos de vida, todas las maravillas de la naturaleza se atribuyen invariable-
menic a obra del demonio. Al lecho circular de un lago prehistorico que hay
en el Hampshire le llaman los campesinos el “taz6n dct diablo™, y unas agu-
jas roquizas del Yorkshire llevan ¢l nombre de “flechas del diable”, asi
como también llaman los labriegos ingleses “hocadito del diablo™ a las raf-
ces de una especie de escabiosa,

La ignorancia medioeval lodavia alicnia cnirc nosotsos, ¥y aun s¢ oyc cn
nuestros dias el cindida y cotorrilmente repetido nombre del demonio. Mas
ya gue hablamos dc prucbas, jdondc esté 1a prucbha de gue existe ¢l demonio
de quicn hablan tan corricntcmente como si io hubiesen visto? Pero la orio-
doxia no gusta de gue lc cxijan pruchas.

Por otra parte, si nosotros afirmamos que ia expericncia personal ¢s la
tnica prueba concluyente de los hechos suprafisicos, también la ciencia la
admiic como dnica vélida cn sus investigaciones. Todo 1o que creemos fes-
pecto a tos hechos cientificos s apoya cn ¢! testimonio ajeno, pues no lo
hemos comprobado personalmente, y asi ha de suceder sin remedio, porque
la brevedad de 1a vida no consicnic que ¢l hombre se dedique a todas las
especialidades cicntificas. No podemeos comprobarlo i0do por nosoisos mis-
mos; pero acepiamos las deducciones de quienes realizaron la experiencia,
siempre que cstén de acuerdo con los principios fundamentales de 1a evolu-
cidn y cn ammonia con los hechos ya de nosciros conocidos. Tal es la actiiud
cn que todos debemos colocamos respecto de ta Teosofia,

Sistema filosofico.— ; Quc hechos compruchan la verdad de as ensedian-
zas ieosdficas? Los hay diversos. Mas para lacilitar sy cxamen, convicne
dividir las doctrinas icoséiicas cn dos grupos scparadamente considerados.,
Podemos cntresacar primeramente de la Teosofia lo que tiene de filoséfica,
prescindicndo de su aspecto prictico. En gstas circunsiancias es evidenie
que debemos juzgar la Teosofia lo mismo que otros sistemas filosoficos, y
asi no cabe csperar ¢n muchos de sus puntos pruebas maicriales, pucs la
i1losolia no sc demuesira cn ¢l enccrado como los problemas matemdticos,
sino que la aceptamos por su inhcrenic probabilidad, scgdn el grado cn que
nos dc razonabies explicaciones de cuanic en el universo sucede:; y aguilata-
da con este criterio, no tiene mds remedio el hombre libre de prejuicios gue
reconocer 1a superioridad de la Teosolfa sobre todos los sistemas filos6ficos,
porgue ofrece al eniendimicnio humano ¢l admirable plan de evolucién din-
gido por Ia inexorable ley de fa justicia divina, y enseiia que la vida icrrena
decl hombre cs tan solo un dfa de su vida cntera, guc a su vez forma parte del
coherenie todo universal cuyo incesante progreso le conduce a su prefijado
fin. Ciertamenic guc este concepto cxcede en clevacidn al del ciego acaso,
gue nos llevarfa a la nada en arremolinado torbellino, v también excede en
racional posibilidad al concepto de salvacién o condenacidn elernas que
hundiria en cspantosos inficmos al nucve por dicz de la raza humana.

Entre 1os que repugnan o temen cf cstudio de la psicologia, tal vez haya
algunos que acepten las ensefianzas leosdiicas en su matiz filosdflico. En
este caso, no les estorbemos el gusto y prescindamos de los demds punios de
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nuesiras enscianzas hasta que sc les despicerte el interés por ellos.
Recordemos que la Teosoffa no somele al estudiante a credo alguno ni e
fuerza a dogmas cerrados. stno que tan solo ofrece a su cstudio un sistema
del gue puede escoger una paric con prelerencia a las demds.

Psicologia teoséfica.— Hay quicnes, sin cspecial investigacion, aceptan
nucstro sisiema psicoldgico 1o mismo que ¢l filosdfico, porque da la més
sencilla explicacion de los hechos conocidos y de 1a diveisidad de fendme-
nos que constantemente ocurren: pero fambida hay ofros que desean investi-
gar por si mismos las verdades ¢xpuestas, y para ctlo nada mds a prop6sito
que la cxpericncia personal. ya asistiendo a las sesiones cspiritisias, ya con-
sultando de palabra o por eserio con personas de reconocida compeiencia
en cuanto sc relaciona con ol mundo invisible. Sin ciwbargo, st no guicren
tomarse cste trabajo o no tichen ticmpo para ello, pueden lcer 1a literatura
del cspiritisine fenoménico y obtencr asi prucbas apoyadas cn ¢l (estimonio
ajeno, scgan se hace con las demds ciencias. porque no cs preciso estudiar
geografia para rccorrer 1odos los paises de que ommos hablar, aungue sin
duda seria muy convenienle estudiarla: pero la mayor parle de nosotios
damos crédito a los relatos de exploradores y viajeros.

Acaso no echamos de ver con cuanta facilidad aceptamos por costumbre cl
testimonio ajeno en malerias gue aes figuramos conocer por to que olros
dicen, como sucede, por ¢jemplo. con la rotacion de Lu tierra. La mayor paric
de fas personas cultas alinnan con seguridad que la ticrra da vucltas alrede-
dor del sol a pesar de que las prucbas aparentes demuesiran 1o condrano,
pucs nos parcce gue ia tkerra eskd quicla, y fa frase ricrra firme ¢s pard noso-
tros sindnima de estabilidad. El sol v las estrellas giran. al parccer, a nuesiro
alrededor, y la deduccion natural seria gue on clecio giran. Asi ¢s que. aun-
quc 1o sabemos por comprobacion directa si la tierra s¢ mucve. gamos cre-
dito a quicnes cxperimentalmenie hian demosirado los movimicnios de rota-
cidn y traslacion del globo. La prucha conciuyenie nos la dan ¢l péndulo de
Foucaull y el giroscopio, y quicn vea funcionar cstos aparalos sc convencerd
de la rolacion de ta ticrras pero ¢l coman de las genles creerd lo que los con-
veneidos le ensedien sobre este hecho.

Asi hay cn la vida cofidiana muchas cosas que ascguramos conecer cuan-
do tan solo creemos en eltas, La existencia det plano asiral esid mucho
mejor atestiguada gue ta de la isla de Spitzberg o que la de los pigmceos cuya
presencia sedald Stanley en ¢l Africa ecuaiorial {13

Recordemos que el explorador frances Du Chaillu describié esia raza pig-
mcy veinticineo afios antes que la encontrara Stanley en sus viajes, y ¢l
mundo oacidental considerd el relato como cuenio ridiculamente hiperbolico
de viajero ganoso de popularidad. Desde lucgo que nadic cstaba obligado a
ir al Africa ccuatorial para ver por sus propios 0jos a los pigmcos; pero tam-
poco tenfa nadic el dereche de negar las alinmaciones de Du Chaillu ni acu-

(1) La existencia de esta razay de pigmeos ha quedado plenamente confirmada por las
recienies exploraciones del capitdn Coites en la parle del Congo francés cedida en nuestros
dins a Alemania —N, del T,
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sarie de falsedad, sin tomarse el trabajo de comprobar por si mismo a afir-
macion. D¢ igual forma. cn lo concemicnte a la Teosoffa. quicnes no sicntan
interes por sus cnsciianzas no recibirdn de nosotros apremio alguno que les
estimule a investigarias: pero iambidn les diremos que no las nicguen sin
conocimiento de causa ni exijan de clias pruchas que no cxigen para ningin
otro andlogo objcto de estudio.

Corroboraciones inesperadas.— Conlinuamenic cncontramos, cuando
menoes esperamos, la corroboracitn de muchas afinmaciones expucstas hace
afios por la senora Blavatsky, que en aquella Spoca parccicron ridiculas y
adn contrarias 4 la ciencia. Lo mismo podemos decir respecto de las dliimas
investigaciones. Sirva de cjemiplo ¢l caso de los dos planctas cxislenies mas
alid de la 6rbita de Nepluno, mencionados por Sinnett ¢n su obra El incre-
mcenio del sol, publicada scis o sicie anos airds. Excepio los estudianies de
oculiismo, nadic conocia ni sospechaba siquicra por cntonces la cxisicncia
de estos dos planctas. hasia gue mds tarde, ¢l 15 de Septiembre de 1902,
public6 The Times 1a nolicia de que ¢l profesor Forbes habia descubicrto dos
grupos cometarios de los cuales se imderia la exisiencia de 1os planetas mds
alld de Nepiuno. Este ejemplo s de poca importancia, pero muy sugestivo y
andlogo a muchisimos olros. como el de la rotacion de Venus, En los iextos
escolares sc dice que oste plangta tiene los dias y noches de duracién muy
aproximada a los de la ticrra; pero posteriores obscrvaciongs astronomicas
parccicron demostrar gue efectda su movimiento de trastacién en igual tiem-
po que el de roiacion y presenta, por lo tanto, constanicmente al sol la
misma porcién de superficic, tal como sucede con la luna respecto de la iie-
rra. Esta circunstancia imposibilitaria 1a residencia en Venus de seres analo-
g08 4 nosoiros y, por lo tanto, no scria cieno gue, segin los tedsofos sabe-
mos, cstuvicra habitada por hombres de mucho mas adelaniada evolucion.
Sin embargo, hace poco ticmpo, sir Roberto Ball ascgurd que recicniisimas
cbservacioncs aslrondmicas han comprobado la primitiva afinmacion de que
¢l movimicnto de Venus cs andlogo al de la terra, y de esie modo quedo
corroborada una vez mas 1a ensefanza oculta.

La Teosofia y la ciencia— La cicencia va coincidiendo indudablementie
dc dia en dia con las enseftanzas icosoficas, como lo demucstra cl siguiente
extracle del discurso pronunciade no ha mucho por sir Oliverio Lodge en
Birmingham;

“Si el firmamento esiuvigse siempre nublado, nada de cierto sabriamos del
sol, y esto sirve de norma para inferir gue algo pucde haber en el universo
cuya cxistcncia conoceriamos si nuestros seniidos fucsen mas penctranics y
nada nos cnturbiase la pereepeicn. Lo que vemos y conocemos es, con toda
probabitidad, tan solo una minima fraccion de 1o que adn queda por ver y
conocer, Doquicra es posible la vida, alli la hallamos; ;por qué no ha de ser
posible la vida en planetas de cuya habitabilidad no tencmos prucba directa?
Algunas gentes creen gue, segin la ciencia, no existen sercs ni potestades
superiores al hombre: pero quicnes verdaderamente estén familiarizados con
la ciencia, saben que no nicga scmcejanie posibilidad. Cuando un hombre
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ignora algo no tiene derecho a afirmar ni a negar. Hoy por hoy es un miste-
rio para la cicncia ¢l origen de la vida en la ticrra; pero no sicmpre ha de
scrlo. La teorfa de la cvolucitn nio cxcluye ni nicga 1a actividad divina, sino
quc la revela y conlisma. ;Como del caos hubiera podido surgir ¢l orden sin
lIa miediacién de una inteligencia direciora? Respecio al método de 1a aciua-
citn divina, hemos de inferir que Dios sigue siecmpre ¢l mismo procedimicn-
to gradativo por medio de {fuerzas agenlcs y no por condingente y personal
intervencion, sin guc las ctapas cvelutivas de ayer dificran de fas de hoy. Asi
cstamos interesados en obscrvar 1a accion divina, ne tan solo cn 1g pasado.
sino también en lo prescnic, pucs somos parte inteligente, valiosa y activa
del plan cdsmico. Somos agentes del Creador y podemos acrecentar nuesira
utilidad, si unos a otros nos prestamos auxilio. Mientras csicmos en ¢sta tic-
rra de prueba echaremos de ver cual ¢s el privilegio de iz existencia, Entre
las lobregueces del sufrimiento scria deplorable gue no nos amiramos unos
a 0iros.”

Vemos aqui afinmaciones cieniificas de perfecio acucrdo con las ensciian-
zas tcosoficas.

La fe no ha de ser ciega.— Sin embargo, parece como si. al fin, y al
cabe, la mayoria de estudiantes gue no han presenciado fendmenoes psigui-
cos, hubicsen de tener en las enscilanzas tcosdficas la misma fc gue cn las
suyas ticnen los ortodoxos. Hasia cierto punto es asi. pero no cabe compara-
cion entre una y oira fe. Si algin esiudiante teGsolo cree 1o que no ha visto.
no lo crec a cicgas. sino apoyado en la razén y no ian solo ¢n los textos de
las Escrituras, aunque si de Escrituras hablamos, podriamos fundamentar
buena parte de nucstras cnsciianzas cn fos Vedas y Upanishads, cuyas piagi-
nas nos han transmiiido el espiritu de un pueblo que habia Hegado ya al
pindculo de la civilizacion cuando el de Israel era ain obscura y miserable
tribu drabe. Pero las Escrituras no son el tinico fundamento de nuestras cre-
cricias, sino que, ademis y principalmente. s¢ basan en las ensefianzas de los
Adeptos contempordneos, o scun supcrhombres de excelto poder y sabiduria
a quicnes personatmenic conocen atgunos de nosotros. Por otra paric, icnc-
mos ¢l acopio de investigaciones llevadas a cabo por cminenics tedsofos
europcos, que confirman todos los puntos del vasto sistcma teoséfico.

Sin embargo, los cdsofos no fundamos nucstra conviccion cn ¢l testimio-
nio ajeno por fidedigno que sea. sino cn ¢l valiosfsimo hiccho de que la
Teosofia es ¢l sisiema (1) dc por st mds racional y satisfactorio. En toda
ciencia predomina la hipdtesis mds -verosimil hasta encontrar otsa quc ven-
tajosamenic pueda sustituirla y en estc seniido consideramos incxpugnable
nuestro sistema. Que se nos muestre olro mejor y mas racional y 1o aceptare-
mos desde lucgo; pero mucho dudamos de que lo haya, porgue hemos cstlu-
diado 1odas las religiones y creencias cuya indole conocemos. Cuantoc mas

{1} Fijese bien el lector en que siempre se le da a la Teosofia Ia denominacidn de sistema, o
sea enschanzas reemdas en plan ordenado, pero no se la denomina, porque en manera alguna
Io ex. ni secta, p escuela, ni dogina, nireligion— N. del T,
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reflexionamos y estudiamos, tanto menos dificultades se oponen a la siem-
pre crecicite corroboracion de nuestras cnsciianzas. Muchos de nosotros
tenemos ya prueba personal en ol mayor o menor desenvolvimicnto de nues-
tras facultades psiguicas y hemos experimentado fendmenos cxirafios al
munde fisico. La Teosofia demucstra todos estos hechos y seala su lugar
propio en el orden gencral de la Naturaleza. ;Hay otra explicacion mejor o
mds clara?

Al investigador principianie le aconscjaria que comenzasc por comprobar
$i ta materia asume otyos cstados. ademds del fisico en sus tres modatidades
de sdlido, liquido y gascoso, v si existen otras fuerzas aparie de las actual-
mcenic conocidas por Ja ciencia. Puede obscrvar después los lendmenos de
telepatia ¢ hipnotismo y leer los tratados sobre estas materias.

Si cstos estudios le satisfacen podrd desde luego investigar 1a existencia de
fos diferenics planos de la Naluraleza ¢ inquirir prucbas del invisible mundo
que nos circunda. Pucsto que esie mundo cs normalmente invisible para
nosoiros. habrd de comenzar cl investigador por ¢l aprovechamicnto de las
ocasiones anonnales que se te presenien para observar ta zona limitrofe
enire ambos mundos. Esto le conducird a la consideracion de tos temas que
tratamos cn anterieres capitulos y a comprobar las apariciones y otros feno-
HICTIOS espirnttistas.

Pero ha de simulianear imprescindiblemente estas investigaciones con per-
severantes csfucrzos de autoeducacion. a fin de capacitarse oportunamente
para la visién normal de la vida suprafisica. con tanta claridad come la viera
en circunstancias anormales.

Consideraremos esic punto en ¢l capitulo siguicnte.
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CAPITULO XXXIV

Educacién de ia clarividencia

Cuande un hombre esiudia lo relaiivo a la clarividencia con suficiente
detencién para advestir los beneficios gue de csta cualidad puede aportar.
anhela poseerla e indaga los medios de adquirirta y dice: *; Como podria yo
ser clarividenie? Si, como decis, sc halla csta facultad latenie en todo hom-
bre, ;cémo podria yo actualizarla y convencerme por mi mismo de que es
cieri¢ cuanic me ascgurais?” A quicn preguniar tal cosa le responderiamos
diciendo que cs posible cducar la clarividencia como ya lo hicieron muchos,
y quc puede obtenerse por diversos medios, perjudiciales todos menos uno,
del que sin excepeidén pueden valerse todos los hombres. Mas para mejor
comprender ¢l asunto y descubrir los ricsgos que conviene evilar, es preciso
cstablecer reglas muy exacias de conducta.

Las personas culias ¢ instruidas de los paiscs més adelantados del mundo
tigncn ya plenamente desarrolladas las faculiades del cuerpo asiral, segin
cxplicamos cn capitulos anteriores: pero no csidn acostumbradas a cjcrcitar-
1as en lo mds minimo, pucs como han ido desenvolviéndose paulatinamente
a través de nucsira larga evolucidn, no sc percatan de cllas y resultan como
armas gue no saben csgrimir. Las faculiades {isicas, a que tan habitvados
esiamos. prevaleeen contra las astrales y las eclipsan, de la misma manera
que 1a luz del sol oculla la de las lejanisimas cstrellas. Asi es que dos condi-
ciones hemos de saiisfacer para recibir esta parte de nuestra herencia: abstra-
ernos de cuando cn cuando de nuesiras faculiades fisicas, y acostumbrarnos
a cmplear las astrales que apenas conocemos todavia. Por 1o tanto, ia prime-
ra ctapa consiste cn retirar durante algin tiempo del mundo extemo los sen-
tidos corporales, Para conscguirlo hay diversos métodos que s¢ agrupan en
dos ordenes principales: ¢l de la supresion violenia y ¢l del subyugamiento
gradual, gue ¢s muchisimo mds scguro, aungue mas lento. La mayor parie
de los métodos de supresién violenia son mds ¢ menos perjudiciales para el
cuerpo fisico y de un tanlo repugnantes caracteristicas, como la de atrofiar la
aciividad humana hasta el punto de que si le capacita para el empleo de sus
sentidos superiores le deja sin saber como cmpicarlos debidamenice, y
cxpueste. por lo 1amte, a las maléficas influcncias del medio ambienie.

Otro inconveniente es que toda faculiad adguirida por cstos medios se
picrde ai cabo de algén tiempo, y aun a veees solo dura cn ci periodo de
actuacidn y en solo una existencia terrena. Los orientales, que hace muchos
siglos prosiguen estudiando csta materia, dividen los métodos educativos en
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los dos citados 6rdenes gue respectivamenie denominan: faukika y lokothra.
El primcro cs ¢l método mundano o temporal, y lo por €1 obienido sc asume
unicamente a la personalidad y s6lo sirve cn la presente vida fisica, micniras
que 1o obtenido por el segundo método es propiedad del Ego, dcel verdadero
hombre, y jam4s 10 picrde, pucs consigo lo llcva de una a ofra cncamacion,
La mayor parte de los métodos corresporilientes al primer orden requieren
muy poca educacion, y aun ésta sc conirae a los vehiculos, de modo que al
mudar de ellos ¢l hombrc en vna nueva encarnacion, quedan perdidos coan-
tos esfuerzos hiciera en la precedente. En cambio, en ¢l scgundo orden de
métodos, ¢l Ego aprende a dominar sus vehiculos y, por lo mismo, pucde
aplicar el conocimiento adquirdo a los de que se revisia en la proxima encar-
nacion.

Enumecraremos de aniemano algunos de los perjudiciales méiodos cmplea-
dos en varios paiscs para desarrollar la clarividencia.

Métodos perjudiciales.—Entie las tribus no arias de 1a India suelc obte-
nerse la clarividencia por medio de excitantes como el bango, cl haschis y
otros de la misma clasc que narcotizan cl cucipo fisico a semejanza de los
anesiésicos, y de csta mancra actda el Ego en el cuerpo astral mieniras duran
los efectos del narcéiico, aungue con menos posibilidad dc restituirse al
estado de vigilia. Antes de tomar la droga. enfoca el hombre vigorosamente
su pensamicnto en la idea de actualizar sus seniidos astrales y 1an pronio
como queda libre del cuerpo fisico o consigue en mayor ¢ menor grado. Al
despertar del suefio narcético recucrda algo de sus visiones y sc esfucrza en
interpretarlas, con lo que cobra fama de clasividente y vaucinador. A veces
da, cn estado de irance, comunicaciones dicladas por algun difunto, lo
mismo que los médiums espiritistas. Otros hay que obfienen idéntico resul-
tado aspirando vaporcs narcdéticos producidos por la combustion de una
mezcla de drogas. Es muy probable que la clarividencia de ias antiguas pito-
nisas fucse de cste linaje. Sc asegura que en uno de los més famosos ordcu-
los de 1a antigiiedad, la saccrdotisa se sentaba invariablemente en un tripode
colocado sobre la grieta de una roca por la que salian los vapores, y luego de
aspirarios duranic algdn tiempo quedaba la saccrdotisa en (rance y por su
boca se comunicaban las cntidades astrales 1o misme que hoy en las sesio-
nes espiritistas. No ¢s preciso demostrar cuan perjudiciales son ambos méto-
dos desde el punio de vista del verdadero perieccionamiento.

Tal vez haya oido hablar el lector de los derviches, que praciican como
ceremonia de su culto religioso la danza del éxtasis, cn gue giran ripidamen-
ic hasia que les sobrecoge una cspecic de vétigo y caen tendidos en ¢l suelo.
En tal estado, henchidos de fervor religioso, tienen {recuentes y extraordina-
rias visiones correspondientes a los subplanos inferiores del astral. Por mi
parte he visto algo de csto y también de las pricticas votivas del Obeah o
Woodoa enire los negros;, pero cstas (ltimas van acompafiadas de ceremo-
nias madgicas tan asquerosamenic horribles y obscenas, quc ninguno dc
NOSOITos 0saria intervenir en cllas por muy apetiiosos resultades que prome-
tiesen. aunque los producen de repugnanie indole. Verdaderamente, ninguno
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de los referidos métodos sc acomoda al cardcter occidentai, por mas que
algunos curopeos hayan experimentado los efectos de las drogas orientales.

Sin embargo, también s¢ emplean en Occidente métodos perjudiciales dc
autosugestion, que deben cuidadosamente evitar cuantos anhelen perfeccio-
narse Sin riesgo ni mancilla. Hay quienes sc ponen a mirar fijamenic un
punto brillante hasia que sobrevicne ia pardlisis de un centro cerebral, de
meodo que caen cn complcta pasividad fisica, compensada por la baja activi-
dad dc los sentidos astrales, pero sin albedrio de percepcion. pucs han de
somceterse a lo con que de bueno o malo tropiecen, y cn verdad que no es
igual lo bueno que lo malo. Algunas veces se obticne el mismo resultado
recitando cicrtas férmulas cuya continuada repeticién amortigua las faculta-
des mentales en el mismo grade que al fijar la vista en un disco metdlico.

Método de Tennyson.- El pocta Tennyson logrd pasar de uno a otro csta-
do de conciencia por mcdio de la rdpida y sucesiva rcpeticién de su propio
nombre, segin ¢l mismo asegura en una carta fcchada en la isla de Wight el
7 de Mayo de 1874, y escrita a un caballero que le habia informado de cicr-
tos extrafios efeclos resuliantes de unas drogas anestésicas. Dice Tennyson:

“Nunca tuve revelaciones por medio de anesiésicos, sino una especie de
trance fiucido (lo Hamo asi a falta de mcjor nombre) en edad ya adolescente
y cuando estaba enteramente solo. Esto me ha sucedido al repetir en silencio
mi propio nombrc hasta desvanecérseme la concicncia de 1a personalidad
como si se csfumara cn un scr sin limiies; pero no cra cste un estado vago,
sine claro y licido por demds, de perfecia percepeitn, que no pucde expre-
sarsc ocn palabras, en gue 1a mueric me parccia una ridicula imposibilidad y
la pérdida del sentimicnito personal no extrafiaba aniquilacién , sino la Gnica
vida verdadera. Me avergiienzo de mi deficiente descripcion. jNo dijc que
no habia medio de expresar con palabras tal cstado? Sea esie el mas enérgi-
co testimonio de mi cspiritu fuc capaz de transferirse con toda claridad a
0iro estado de conciencia infiniio dc visidn y eterno en duracién.

Tenemos aqui, indudablemente, un vislumbre de 1a vida superior y nadie
quc haya conscguido actuar en elfa dejard de reconocer la descripcion, por
inds que ¢l poeta se detenga de pronto cn cl limite de algo infinitamenie mas
grandioso. Parece que Tennyson tuvo vislumbres mucho mejor definidos
que la mayor parte de gentes aficcionadas a eslos asuntos sin 1a debida ins-
truccion y conocimiento, por ko que obiuvo valiosa certidumbre de la exis-
tencia del alma separada del cucrpo. Sin embargo, tampoco podemos reco-
mendar a nadie el cmpleo de esie método.

Ejercicios de respiracién.—En la India sc siguc generalmente para desa-
rrollar la clarividencia el méiodo de la respiracion regulada, cuya eficacia a
este proposito queda contrariada por la ruina de los cuerpos fisico y mental.
Muchas cxperiencias de esta clase sc han llcvadoe a cabo en Europa y
America, seglin pucdo atestiguar directamenie, pucs muchos de los que
sufricron sus perniciosos efectos rccurricron a mi en consulta de curacion.
Algunos desarrollaron fa visia asiral con bastanie intensidad para advertir
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que estaban acosados de comtinuo, y si bien otros no llcgaron & este punto,
perdieron la salud corporal y se debililé su intcligencia hasta caer en la
desesperacién. Tan s6lo uno o dos declararon haber obtenido beneficio.

Cicrto ¢s que cn 1a India emplean csic método 10§ yoguis, quc llaman
hatha, y de €1 sc valen para desarrollar sus facultades mediante ariificios fisi-
cos con preferencia al intemo desarrollo menial y cspiritual; pero aun asi,
nadie sigue esic metodo sin la inmediata dircceién de maestros responsables,
que observan los efectos de sus recetas en el discipulo y suspenden el traia-
micnto apcnas observan ef dafio. En consccuencia, resulta muy peligroso
este méiodo para las genies que, sin la debida preparacion ni ¢l suficiente
discernimicnto, sc cntrcgan a practicas muy convenicnies de Segurg a unos
y, en cambio, desastrosamente nocivas para oiros, en proporcién de ung a
cincuenta, por lo que es preciso absienerse de ellas, a menos de someterse
la direccion de quien sepa lo que convicnc hacer para lograr su proposio,
pues de lo contrarto s¢ cxponcen a fracasar en la mayor parte de sus intentos.
Es desgraciadamcente tan {4cil ocasionar graves dafios por este mcdio, Como
si quien a €1 recurre entrara ¢n una farmacia y sin mis ni mds se iragard
cuantas drogas Ic vinicse a mano. Pudiera succder gue fucsen saludables,
pero mis probabilidades habria de que lc ocasionaran la mueric.

Hipnotisme.- Es otro dc los méiodos conducentes al desarrolio de 1a clari-
videncia, de suerie que un sujeto hipnotizado pucde iener vision astral mien-
tras se halle en {rance. El hipnotizador domina la voluntad dcl hipnotizado,
cuyas facultades {isicas quedan complctamenic en suspenso, dejando campo
abierlo, para que aquél estimule los sentidos astrales del sujcio medianic la
intensificacién viial del cucrpo respectivo. Muy buenos resultados se han
obtenido por este método, mas para clio ¢s preciso una rara combinacién de
circunstancias a parte de inmaculada y casi sobre humana purcza de pensa-
mienig, tanto en ¢l hipnotizado como en ¢l hipnotizador, pues este adquicre
sobre aquél mayor influjo del que muchos suponen puede valerse de €1 aun
inconscientemente. Otra cualidad moral o inielecival del hipnotizador se
transficre fdcilmente al sujeto. y. por lo tanio si aguél no es hombie de pura
concicncia y desinteresada miras, pueden resultar mbltipies peligros. Al cacr
en {rance catrega ¢l sujeto su propia personalidad y csto nunca es conve-
niente en los cxperinicntos psiquicos, pero, ademés, le amaga el peligro de
que, como casi sicmpre sucede, no sea el hipnotizador puero de pensamicn-
t0, palabra y obra. Por mi parte, jamés nc someieria a esic proccdimicnto ni
aconsejo 4 nadic guc sc someta.

Sin embargo. nada cabe decir contra 1os que con conocimienio de causi s¢
dedican a fa mcdicina hipnética. pues en esic caso no hay necesidad de
poner al sujeio ¢n trance. Es perfecctamenie posible aliviar ¢l dolor, curar 1as
enfermedades o robusiccer fa fuerza viial, mediantc pases magnéticos quc
no provogucn ¢l suefio. Conira estas practicas no hay objeccidn posible;
pero aun asi, es preciso que quien a cllas se cntregue conozca debidamenie
cuanto con et magnetismo hipnéticose relaciona, pues sicimpre hay riesgo en
manejar, aun con la mejor intencién, fuerzas que ¢l opcrador desconozca o
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no comprenda acabadamenic. Ninguno de estos méiodos es de general reco-
mendacion para cl desarrollo de la clarividencia.

El mejor métode.- ;Cudl cs, cntonces, preguntard ¢l Ievtor, el méiodo
més a proposito, pucsto que iantos hay perjudiciales? El que en ver de vio-
lentar el cuerpo fisico lo somete al dominio del alma, y para clio no hay
medio mds expedito que ponerse en manos de un macsiro competenie y
seguir fielmenic sus instrucciones. ;Pero en ddnde cncontrar al maesiro?
Con seguridad que no cnire quienes s¢ arroguen cste titulo ni entre 1os gue
exijan cstipendio por la ensefianza y promctan revelar los misterios del uni-
verso por un pufiado de monedas. Ahora, como antes y como sicmpre, s¢
adquicre ¢l conocimicnto de labios de los adeptos a la gran ciencia del alima.
cuyos rudimentos empezamos a descubrir cn nucestros mds profundos estu-
dios.

Sicmpre exisiié una poderosa Fratemidad de sabios dispuesios a comuni-
car su sabiduria a los hombres de recia inlencién y bucna voluntad, pues
para ayudar y servir al mundo sc valen de su sabiduifa y no tienen otro inte-
ré€s que auxiliar ta evolucidn humana. ;Cémo podremos llegar a elios?
imposibie nos sera en cl cucrope {isico. y aungue por acaso los véramos, no
los conoccriamos, pero cllos vignen a nosoiros cn cuanionos consideran
aptos parra la tarea de auxiliar a la humanidad. Su mayor interés consistc en
acclerar la evolucion de 1a raza humana, y para cllo necesitan hombres a
proposito y de continuo estdn en demanda de cllos, hasta ¢l punto de que
nadic sc verd postergado si. en clecto. sirve para colaborar en accién,

Nunca satisfardn 1a simple curiosidad ni prestardn ayuda a quien para el
solo desce oblener poderes, pero ¢l hombre gue por continuados y cuidado-
$0s ejercicios, y por ¢l empleo cn servicio del préjimo de las facultades ya
adquiridas, purifique su corazon y fortalezca su voluntad hasta el punio de
participar dignamenic cn la divina obra, advertird la presencia y recibird la
ayuda de los Maestros cuando menos lo espere.

Aungue cilos la fundaren, no basta perienecer a la Socicdad Teosdfica
para merecer su auxilio ni tampoco cs suficiente scr miembro de 1a escuela
esoiérica. donde la socicdad oficce mayores ogasiones de inierior desenvol-
vimicato a sus mas fcrvorosos individuos, Cierto es que de las filas de la
Socicdad Teosdfica sc han escogido los hombres gue cstdn cn intimas rela-
ciones con los Maesiros, pero no por cllo sc ha dec creer que sea suficienie 1a
caltdad nominal de tedsofo, pucs la cleccidon esta reservada a los Maestros,
que ven ¢l interior de nuesiros corazoncs. Pero csiemos scguros que quienes
ardicntementic aspiren a la vida superior, con preferencia a cuanto pucda
brindarles el mundo terreno, no cscaparan a la cscruiadora mirada de los
Maestros, de los que recibirdn las auxiliadoras enscfianzas mds convenientes
a su actual cstado de evolucién.

Enirctanto. csforcémonos por iodos tos medios a propGsito cn recorrer con
paso firme la senda dci progreso, pues mucha labor tenemos dispuesia para
alcanzar la clarividencia, que no ¢s por si misima sing ung de {anios indicios
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de desenvolvimiento, pues el hombre ha de progresar simultdncamente a lo
largo de muchas vias anics de llegar a 1a meta de perfeccion,

Ved cudn poderosamente desarroliada esta 1a inteligencia de las cminen-
cias cientificas y, sin embargo, cuin escasas son ¢n clios las fuerzas dima-
nantes de la devocion. Ved, por el contrario, a cufn cxcelsas alturas morales
se elevaron los santos de las iglesias religiosas y, no obstante ¢l progreso
realizado en cste scntido, muy poce poseyeron del divino poder de la intcli-
gencia. Cada cual necesita lo que el otro tienc y ha de adquirir 1as cualidades
que Ie falian y en ¢l otro Hegaron a la perieecion.

Resulia, por 1o tanto, indudable que en la aciualidad estamos desequilibra-
damenie evolucionados, pues sOmMos SUPCTOICS en un aspeclo ¢ inferigres en
otro, segin nuesira labor en pasadas vidas. Si ¢n nuestro cardcter sobresale
la devocion, podremes afirmarla todavia més en esta vida, de suerte que lle-
gue a scr precminente cualidad en la proxima.

Lo mismo podemos decir respecto de la intcligencia y demds cualidades,
enire las que csid la clarividencia. Si encamindis a este punio vucsiros
esfucrzos, conseguiréis actualizar muchas faculiades latentes. No hablo aqui
de vagas posibilidades, sino de hechos definidos, porque algunos micmbros
de nuestra sociedad se resolvieron hace afios a cnirar cn ¢l sendero de conti-
nuado progreso, y cuanios perseveraron sin desmayo han obicnido ya los
resuliados de su esfuerzo, Unos desenvolvieron plenamente sus faculiades y
oiros tan s6lo en parte, pero en todo caso allegaron beneficio de su labor y
tuvicron dominio sobre la nicnte y las emociones.

Comeo se ha de principiar.— Si anheldis alcanzar la vision de las cosas
superiores, principtad por pericccionaros mental y moralmente a iin de no
fracasar en posieriores esfuerzos para adquirir poderes que, sin aqucilas pre-
vias cualidades, serian para vosotros maldicion en vez de bendicion, pues
abusariais dc cllos y os encontrariais al cabo mucho peor gue al principio.
Cuando os consideréis scguros de vosolros mismos y poddis confiar cn que,
¢n cualquicr circunstancia procederéis en justicia, por amor a la justicia, aun
contrariando vuestros aparcnics intereses terrenales, y siempre animados de
sentimientos altruistas en vuestras acciones hasta cl punto de olvidaros de
vosoiros por amor del préjimo, se abrirdn cnionces ante vuestros pasos dos
caminos que os conducirdn seguramenie a la clasividencia, sin gque os sobre-
venga ningan dafio, aunque no logréis vuestro propdsiio. El primero, si bien
complctamicnte inofensivo, no ¢s iguaimente convenienlc para todos, pero ¢l
segundo cs de aplicacién universal. Por experiencia propia cstoy convencido
del éxito de ambos,

La cuarta dimension.— El primer método es puramcnic iniclcctual y
consistc cn ¢l cstudio de la cuarta dimension del espacio, a que al principio
de esta obra nos referimos. El cerebro [isico no esta acostumbrado a actuar
cn ¢sta dirceeion, y por cllo sc ¢ree incapaz de acomeier el problema. pero el
cerebro, como cualguier otro organo corporal, s susceptible de educacion
mediante persistentes, graduales y cuidadosos ejercicios que e capaciten
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para efectuar lo que en un principio parecia imposible, y de esta suerte con-
cebir con ioda claridad las formas, de un modo distinto del en quc ordinaria-
mente actda. El principal apostol de la cuarta dimension ¢s C. H. Hinion,
residente en la ciudad de Washingion, y aunque no pericnece a la Sociedad
Teosolica, ha prestado a los tedsofos un excelente servicio al iratar con tanta
claridad vy lucidcz csta singularisima materia cientifica, Dice Hinton en sus
obras que, tanto ¢l como cuantos siguicron sus pasos lograron elevar en su
cerebro fisico Ja faculiad de concepeién, y uno de ellos desarrolid 1a clarivi-
dencia por medio de la educacién funcional del cerebro fisico hasta la posi-
bilidad dc concebir las formas astraics y actvalizar de cste modo las poten-
cias latentes, pucs todo consisie en vigorizar la percepcion hasta que abar-
que la materia astral. Con seguridad quc solo uno enire veinte scra capaz de
lograr tan rdpido y compicio €xiio, pero de todos modos, el estudio de la
cuaria dimension ¢s mds atractiva para los dotados de talento matemaiico, y
si no desarrolia la clarividencia, dard en cambio el no despreciable resultado
de ampliar a comprensién y dilatar ¢l concepto del mundo. Aparte de ia
plena clarividencia, cs cl cstudio de la cuarta dimensién el dnico medio que
mC parcce a proposiio para concebir debidamente 1as formas astrales y tener
idea exacla de lo gue realmenie es la vida astral.

El segundo método.—Si cl csiudio de la cuarta dimension conviene dni-
camente a los entendidos cn matemadticas, el segundo método es de aplica-
Ci6n universal y, aunque de priciica algin tanto dificil, no pucde por menos
dc dar utilidad al hombre, en lo quc consiste su ventaja mayor, pues le con-
duce a la adquisicion de los tan ardientementc descados poderes. Sin cmbat-
go, la vclocidad proporcional de su marcha por esta via depende del grado
de desarrollo alcanzado en este pariicular cn vidas anteriores y, por lo tanto,
nadie pucde ascgurarle €l éxito a plazo fijo. pere. en cambio, cada paso que
d¢ en la marcha significa un progreso, y aungue en ¢l esfuerzo persevere
toda una vida sin alcanzar la vision astral, logrard indudables heneficios en
log 6rdenes mental, moral y aun fisico. Esio cs 10 que varias religiones ila-
man meditacion. Para cxaminar mejor la maieria la dividiremos en tres pun-
10§ sucesivos: concentracion, meditacién y contemplacion, cuyo significado
explicaremos seguidamentc.

Pcro recordemos antes que, para obiener éxiio, es absolutamente indispen-
sable que este esfuerzo sca uno de los aspecios o modalidades del perfeccio-
namienio total del individuo. Ninglin misteric cncubren Jas reglas dc vida
pura y altruista. En 1odo tiempo conocio cl muudo las etapas del sendero de
Perfeecion (1) y no esta la diticultad en conocerlo, sino en seguirlo en la
direccion scnalada por todas 1as religiones,

Concentracién.—Es la primcra ctapa del camine que conduce a la elarivi-
dencia, pero no consisic cit mirar con fijeza un punto brillante hasta perder
¢l concaimicnto, sino en adquirir tal predominio sobre la menie, que poda-

(1) En mi obra Protectores invisibles, se cnumeran las sucesivas ctapas de este sendero y sus
respectivas caracteisticas, de conformidad con las ensefianzas del Buddha.
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mos hacer de ela lo que queramos y aplicarla a nuestro albedrio donde nos
convenga durante ¢l tiempo que nos plazca. Esta tarea s sumamenic dificil,
pero no imposible, pucs no una, sino centenares de veees la han llevado a
cabo hombres de recia y domada voluntad, Pocos se deiienen a considerar 1o
iejos que de nuestro dominio solemos tener la menic, y para convencernos
de ello no hay més que paramos de pronto cuando vayamos por la calle a pie
o en coche y advertir en que pensabamos y que nos movia a pensar cn clio.
Si enionces indagamos por asociacién de ideas el origen de aquellos pensa-
micntos nuestros. nos sorprenderemos de su vagucdad, inconstancia, crrati-
bilidad y vatvenes duranic los cinco minuios anteriores a la reflexion, sin
dejar 1a mas leve huclla. Poco a poco nos percataremos de que aquellos pen-
samicrios no son del 10do nuesiros. sino pensamicnlos csparcidas de los de
OlTas personas.

No hay duda dc que cl pensamnicnlo es una fuerza cuyas vibraciones gue-
dan impresas en el punto de aplicacion. Un vigososo pensamicnto alcanza a
la persona cn quicn pensamos, y si no va dirigido a nadic recae sobre cl
mismo que 1o emiic; pero muchos pensamientos son débiles ¢ indciermina-
dos y, por 1o tanto, crean formas vagamenic flotanics y desvanccenics que.
al tropezar cn su sinuosa iraycctoria con una mente propicia a
recibirlos,eniran cn ella | y de aqui los pensamientos fililes que nos asalian
en nuestros ordinarios andares, 3 no ser gue lengamos fa mente ocupada cn
definidos objclos: y si bicn la mayor parle de estas burbujeantes formas
mentales apenas impresionan nuestro cercbro, algunas hay que por intcresar-
nos ¢ complacemos en cllas, vuclven a salir de nucstro cerebro vigorizadas
con la adicidon de nuesira fuerza mental gue las colora con ¢l matiz dc nues-
tra personalidad. Cuande entramos en un salon de visitas tropezantos con un
cimulo de pensamicntos bucnos, malos o indifcrentes. segun ¢l caso. pero
cuya mayor parte constituyen una especie de neblina incoherenic gue no
merece ¢l nombre de fonma mental.

Si descamos desarroliar las faculiades superiores, hemos de dominar de
antemanc la menic sin conscatir que la invadan las frivolidades ajenas que
para nada necesiiamos. No ha de ser la mente nucstra ducia, $ino nuestra
sierva anies de dar los primeros pasos cn el camino de la clarividencia ver-
daderamente desarrollada, porgue de la mente hemos de valernos por insira-
mento y la hemos de tener siempre a nuesira disposicion y bajo nuestro
dominio.

La concentracidn mental es una de 1as cosas mids dificiles para ¢l hombre
vuigar, porque su carencia de priciica no le consiente advertir lo que ha de
hacer. Figurémonos gue si sobic nuesiras manos {uvidéscinos tan ¢scaso
dominio como sobre nuestra menic, y en ver de obedecer a nuestros manda-
t0s se insubordinardn contra clos, quedariamos como paraliticos 0 mancos
sin poder valernos. Pucs de pardlisis mental se ve aguejado guicn no domina
la mente. y asi conviene cjercitamos cn su dominio hasta someicrla por
completo a nuestra voluntad. Afortunadamente, la conceniracion pucde
cfectuarse cada dia en periccta compatibilidad con nucsiras ocupaciones
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ocupaciones habituales, si a tode cuanto hacemos aplicamos nuestras fuce-
zas mentales. Al escribir una caria no penscmos més gue en clla hasta con-
cluiria y asi resultard mejor escrita. Si leemos un libro concentremos nuestra
mente on sus paginas y esforcémonos en comprender ¢l pensamiento del
autor. Tengamos sicmprc conciencia de lo que pensamos y por que lo pensa-
mos. Estemos siempre atentos a nuesira labor sin distraemos de clla, porque
los momenios de disiraccién son como resquicios por donde sc mete ¢l
dario.

Ninguna dificuitad hallamos para concenirar la mente cuando, por com-
placemos o intcresarmos el objeto, quedamos abstraidos hasta el punto de no
ver ni oir lo que sucede a nucstro alrededor,

Los palaciegos y los jarros de agua.—Segin cuentan en Oricnte, unos
palaciegos se resistian a creer que un asceta no advirtiese ¢l paso dc un ¢jér-
€ito junio ai rbol donde estaba absiraido en la meditacion. El rey les asegu-
6 que podia demostrarsclo pricticamente. v al efecio, ordend a la servidum-
bre que Henara alli mismo hasia el borde tantos jarros de agua como palacie-
£0s cran y que estos fucsen jarro en mano por fas calles de la ciudad, con
apercibimicnto de que el que derramasc una sola gota de agua serfa decapi-
iado al punio por la cscolta armada que les acompadiaria a csic proposito.
Los paiaciegos obedecicron llenos de terror, pero todos lograron, por fin,
volver a palacio sin que sc les cayera ni una goia, y al preguntarles ¢l rey
sonriendo si se habian fijado en las genies de la calle, respondicron a una
VOZ gue como toda su atencitn estuvo pucsta durante el camino cn mantener
el cquilibrio de los jarros, no les qued6 tiempo de distracrse en mirar guicn
pasaba. Entonces repuso ¢l rey diciéndoles que podian convencerse de la
posibilidad de la concentracién cuando el objeto ¢s de interds capital.

Meditaciéon.—Una vez desarrollada hasta esic punto 1a facultad dc con-
ceatrar la mente, no por ¢l temor de muerte imncdiata sino por imperio de la
voluntad, lega la ocasion de emprender la ctapa sucesiva. No ¢s facil de
recorrer ¢sic cstrecho, pero tampoco cs muy dificil, pucs muchos de noso-
tros 1o han recorrido. Cuando la menic os sirva décilmenic de instrumento,
cjercitaos en la mediiacion y tener cada dia un rato de aislamiento de modo
gue nadie os distraiga. y escoged con preferencia las primeras horas de la
manana, pues no permiic otras el afdn de 1a modema civilizacion que ha
desqguiciado ci punto medio del dia solar. Nos levantamos mucho despuds de
salido el sol y seguimos lastimindonos ta vista con luz artificial hasta muy
posteriormente de haberse puesio, Pero escoged 1a misma hora cada dia y no
dejéis pasar dia sin csfuerzo, porque, comoe sucede en ia educacion fisica, cs
mucho mis eficaz una scric de esfuerzos regulados que uno muy viclento
en un dia para no hacer nada més cn toda Ja scmana. Asi resulia la regla-
mentacion lo mds importante en esta matcria.

Acomodaos donde nadic 0s moleste y posad 1a mente, ya habituada a la
conceniracidn, cn algin objeto digno de alios pensamientos. Los estudios
teosd{icos no carccen de puntos {an interesanics como provechosos; pero, si
lo preferis, podéis meditar sobre alguna viriud moral, segin acostumbra la
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iglesia catélica en los cjercicios quc Hama espiritvales. En este caso meditad
sobre la virtud escogida dc modo que vuesira menie descubra en clla una
cualidad esencial de la ordenacién divina que a nucstro alrededor se mani-
fiesta cn la Naturaleza, y asi comeo resplandecié cn muchos hombres de la
antiglicdad, puede también resplandecer en nuestra vida diaria. ya que hasta
ahora no supimoes cjercitarla. Esta meditacion sobre una elevada cualidad
moral ¢s muy provechosa en distintos concepios, porque ne solo cduca fa
mente, sino quc sosticne antc nosotros ¢l buen pensamiento. Sin embargo, s
preciso anteponer 1a mediiacidn sobrc punios concrctos, y una vez lograda la
agilidad mental en cllos, clevamos a idcas mds absiractas.

Cuando este ejercicio sea habitual en nosotros, sin que nada lo estorbe ni
encuentre 1a menor dificultad ni ¢l mis leve exiravio de la mente. podremos
cmprender la iercera ctapa de nuesiro esfuerzo, 1a contemplacion. Pero con-
viceng sccordar que nio 1o conscguircmos hasta dominar por complete la
mente, porque duranie mucho tiempo advertiréis que vuestros pensamienios
pugnan por cscaparsc, y cuando querdis detenerlos eslardn ya muy lejos del
objeto de meditacion. Esto no debe descorazonaros, pues lo mismo e ocurre
a todo principiante, sino que habéis de concentrar de nuevo la mentc tantas
cuantas veces cuanto sea preciso. convencidos de que el dnico medio de
triunfar en el empefio es no admitir posibilidad alguna de fracaso. Pero
cuando logréis dominar la mente alcanzaréis ¢l fin de quc todos vuestros
csfuerzos anteriores fueron necesaria y provechosa preparacion.

Ceontemplacion.—En vez de fijar la mente en una cualidad. aplicadla al
mas elevado ideal de que sedis capaces y mejor sc adccuc a vuesiro carédcter.
Los teosofos cscogerdn por ideal a un miembro de ia gran Fratemidad de
Adcptos, sobre todo si ha tenido cf privilegio de ponerse en contacto directo
con uno de ellos; los caldlicos escogerdn fal vez a la Virgen o algin santo
patrén; tos protestanies y anglicanos a Cristo; ¢l hinduista a Krishna: y el
budista al mismo Sefior Buddha. El nombre nada significa ante 1a realidad,
pero debe ser vucsiro idcla supremio, ¢l mds digno de sentimiento de reve-
rencia, amor y devocitn que scéis capaces de experimeniar. En vez de la
meditacidn antcrior, represeniaos, o mds vividamenie posible, la imagen de
vuesiro ideal y, elevando vuesiros seniimicnios més iniensos hacia aquel Ser
, esforzaos con toda vuesira energie en llegar a El y participar de su gloriosa
belleza. Si as{ lo hacéis, si perserverantementc proscguls clevando vuestra
concicncia, tiempo vendrd en que os sintdis identificados con cl ideal y lo
comprenddis como hasia cnionces no lo comprendisteis, pues una una nucva
luz habrd amanecido para vosolios, como si ¢f mundo cntero se transforma-
se y por primera vez conocierais la vida, porque vuesira vida cotidiana o8
parcceri obscuridad y tinieblas y mucrte comparada con aquella nueva vida.

Pcro podéis reiterar una y otra vez 1a contemplacién para reproducir otras
tantas aguel que se ird prolongando sucesivamente hasia no ser ya un vis-
lumbre del paraiso, sino fulgor permancnlc que en continuo acrecentamicnto
ilumine los dias dc vuestra existencia. Entonces, de dia y de nochc, disfruta-
réis conscicnicmenie de la {elicidad que da el auxilio prestado al projimo, y
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ng obhstantc parcceros esio tan tnsuperablce e indescripiible, Gnicamente es ¢l
introito al patrimonio rcservado a toda criatura bumana. Mirad cn iomo
vucstro con csta nucva vista y veréis 1o que hasia catonecs no visteis ni
siquiera sospechasteis. a menos que previamenie os hubiérais familiarizado
con las investigaciones de vuesiros predecesores ¢n el sendero.

Continuad vuestros cslucrzos y os clevaréis lodavia a mayor altura y opor-
tunamente s¢ abririn vuestros aténilos cjos a una vida tan supcerior a la
astral, como la asiral 1o es a la fisica. y dc nuevo sentirdis que la verdadera
vida os ha sido desconocida hasta entonces, porque ibais ascendiendo hacia
la Vida Unica en que sc ciltan la perfecia Belleza y 1a perfecta Verdad.

Acaso diréis que esle progicso requiere largos afios, Cieriamente es asi,
porguc apresurdis en una sola vida ia evolucion que normalmente hubiérais
diluido en muchas. pero bien merece csta tarca el tiempo vy el csfueszo que
en ella empleéis. Nadic puede predecir cuanto tardard en cada caso indivi-
dual, pues dependc de dos condicioncs, ia resisicncia acumulada en vidas
pasadas y la encrgia que a vencerla sc apligue. No cabe asegurar el éxito en
plazo prefijado de iantos ¢ cuantos anos. sino tnicamente vale decir que
otros alcanzaron éxito anies gue vosotros. Los Macstros de Sabiduria un dia
estuvicron en ¢l mismo nivel en que hoy cstamos nosotros, y como cilos
ascendieron podemos ascender todos. Muchos iedsofos, en la medida de sus
cscasas fuerzas, han logrado mayor o menor éxilo en sus esfuerzos pero nin-
guno se arrcpienic del intento, porque. poco o muche, algo ha ganado para
la eternidad, puesio que la acopi6 en cl alma imperecedera. Todo cuanto de
¢ste modo adquirames, scrd nucsiro con plena conciencia y lo tendremos
perpctuamenic a nuestra disposicidn. pucs no ¢s mediumnidad ni aptitud
hipnitica eventual, sino ¢ poder de 1a gloriosa vida de que algin dia han de
gozar todos los hombrcs,

Requisitos previes.- Pcro quicn irate de desarrollar estas facultades supe-
riores no debe ni sigquiera inteniarlo sin purilicarse de antemano y ser limpio
de corazén. Para cllo cs preciso que purifiguc simultdncamente los cucrpos
fisico, astral y mcntal, extirpando sus vicios ¢ impurezas. Debe absicnerse
talmenic de 1a came, alcohol ¥ tabaco y procurar ser en todo tan puro y lim-
pio en el plano fisice como cn los planos superioies, pues no piensc gue
poco impora desechar las impurezas leves. ya gue s imposible servir con-
Jjuntamente a Dios y a belial. No guiere ¢sto decir gue 1as malas costumbres
cn el plane fisico impidan cl desarrollo fisico, pero, cs indudable y conviene
repetirlo muy alio, que el hombre impuro se halla expuesto continuzamente al
temrible riesgo de focar con Sus manos impuras las cosas sagradas.

Quicn inicnte clevarse a fa vida superior ha de eliminar de su mcenie el
pcsimismo, ¢l hastfo y los bajos apetitos y cumplir impersonalmentc sus
dcheres por amor a la jusiicia. dejando el fruto de ta accidn en manes de las
poicstades cievadas. De este modo sc rodeard en su ascencion de scres puros
y dispuestos al auxilio, que l¢ convieran en foco de luz cuyos rayos iluimi-
acn a los iristes y afligidos. Asi llegard a ser dueiio de si mismo para emple-
ar altruistamenic, puro y limpio de corazén, sus nucvos poderes ch bencficio
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del prGjime y jamés en provecho personal. a fin de que también sus herma-
nos sc cleven desde 1as tinieblas de ignorancia y egoisme a la gloriosa luz de
ia paz divina,

Emprended. por lo tanto, ci estudio de la Teosefia con criferio investigador
y no con la ciega {c que tanto daiio hizo al mundo; y si su estudio no os
satisface, nada perderéis con cllo, al paso gue si colma vuestros anhelos ha
dc daros 1anio bien como nos dié a nosotros. El mejor medio de averiguar la
verdad de las ensciianzas tcosdficas s ajustar nuesira conducia a ellas.
Como si en efecto {uesen verdaderas y obscrvar los resuliados obtenidos con
auestro proceder.

Procbad a dominar la menic scgin previene Teosofia, y ved si lucgo os
halldis mejor o peor que antes. Probad de practicar 1a unidad y confraicmi-
dad guc ta Teosoffa cnsefia. sed altruistas como ella exige y entonces veréis
si mcjordis o no de casdcter, Tan verdad como en tiempos antiguos es hoy
que los gue hacen la voluniad del Padre, gue esid cn los ciclos, cumplen con
Ia verdadera docirina. El medio més seguro de hallar 1a verdad cs vivir ree-
tamenic. Vivid sin ¢cgofsmo en conifnua querencia de auxiliar al préjimo y
veréis dilatarse ¢l campo dc ta dicha y dc 1a satisfaccion. Pasad gradualmen-
fc de cstos a otros puntos de as ensefianzas ieosdficas y también hallaréis
pruchas de su verdad. Pensad lo que serfa el mundo si se practicaran las
enschianzas de la paiernidad divina y la confraternidad humana. ; Scria mejor
o peor ¢l mundo si la especic humana mantuvigra la union como un hecho y
la fraternidad como vun deber? Aungue tan solo estamos ¢n los comicnzos de
este altisimo estudio, podemos inviiar a todos con plena scguridad a guc ¢n
el nos acompafien, con la confianza de que, también como nos Hegd a noso-
tros, ha de legarles a cllos ia par y la dicha que clevan nucstra vida y nos
hacen més dtiles a nuestros hermanos.
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CAPITULD XXXV

Mortalidad infanti!

Preliminares.—lL.a cuesiion relativa a ta muerie de los nifios ha conturba-
do a muchas inteligencias, y el sentimiento de la pérdida ha laccrado
muchos corazenes, hasta el punto de preguniar las genles, para que sirve una
vida ceoriada en sus comicnzos. La doctrina oftodoxa sc csfuerza en consolar
a los padres que picrden a sus hijos, diciendo que foda criatura bautizada v,
por lo tanto mucria sin pecado, va derecha al cielo a gozar de ta bienaventu-
ranza ctema, con o gue avenlajan a quienes por llegar a hombres arriesgan
su salvacion, si no se condenan irremisiblemente. Desde luego, gue ian
pronto como €l hombre cmpicza a peasar no le satisfacen semejanics cxpli-
caciones, y por lo que toca a los esiudiantes de Teosefia, también cra para
cllos un misterio la crecida proporcion de nifios muerlos en edad temprana,
Unos recurrian a vulgaridades por ¢l cstilo de la prodigalidad de 1a
Naturaleza. dicicndo gue asi como una encina produce miles de bellotas de
las gue solo dos o tres hallan oporunidad de cngendrar un nucve drbol, asi
tambicn de los inumerables nifios gue nacen al dia. s0lo una minima porcicn
Hegaban a hombres por andlogo ifendmeno de la Naturaleza. Sin embargo,
esla analogia era a todas luces deficiente, sin guc hubicse paridad cn ambos
casos. Reconociamos que la muerte de los nifios habia de corresponder pre-
cisamenic al kama de los padres, y gue cl sufrimicnio de etlo derivado era
consccucncia forzosa de ciertas acciones de los padres en vidas pasadas.
Mas, a pesar de ser ¢sto verdad, no explicaba la paric que 1a muerte tuviera
con ¢l Ego de la criaiura, y suponiamos [undadamente que otros faciores
habian dec intcrvenir en cste caso.

Esclarecimiente de la cuestion.—Tal vez sca ol medio mds cxpedito de
demostrar 1o que acerca de cste punto sabemos, explicar cémo lo esclarecie-
ron los investigadores. La primera luz brotd al observar el caso de un hom-
bre muerto en la nificz, siguicndo la scric de sus encamaciones, a fin de
conocer, por pacicntes andlisis comparativos, el método operanie de la gran
lcy de causa y eiecio y descubrir las reglas que presiden cl lugar y la época
del nacimicnio. A csic propdsito cxanvinaron lo~s investigadores varias
scries de vidas que, cuidadosamente compulsadas. dieron a conocer hechos
sumamenic interesantcs.

Un problema de reencarnacién.—El caso a que antes mc refcria es el de
dos hermanos gue convivicron cn la Grecla aniigua. Ambos eran {ervorosos
partidarios de la filosofia pitagGrica. y su mutwo afecto cstaba doblemenic
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afianzado por la sangre y por el estudio. Para el hermano mayor, 1a filosofia
pitagérica era ¢l dnico inierés de su vida y cmplcaba la mayor parte del
liempo en su cstudio y en la obra de los Misterios en que estaba iniciado.
También para el menor era la filosoffa pitagérica el interés capital de su
vida, pero ademds descollaba por sus aptitudes artisticas como vno de los
mds hibilcs cscultores de 1a época. Como se comprende, su profesion artisti-
ca le ocupaba mucho ticmpo que no podia dedicar a fos estudios de la famo-
sa escucla de Cleinas,

Dichosos en su intimidad, vivieron los hermanos hasta muy adelantada
vejez, y de tal manera se habian tigado une a otro con reciproca y poderosa
influencia, que les fué necesario reencanar junios; pere contra etle surgfa la
difcrente duracitn dc sus vidas en ¢f mundo ccleste, pucs el hermano menor
estaba ya dispuesio a reencamar a principios del siglo X VI de ta cra cristia-
na, micntras gue ¢l mayor habia dc permancer adn trescicntos afios en el
plano devakdnico.

Esto suponia, dicho sea sin irreverencia, una especie de problema, aunque
sencillisimo, para los Sciiores del Karma, porque, segin nuesiras observa-
ciones, la duracion de ja vida humana en el mundo mental depende del iiem-
po empleado cn agotar la energia acumulada y, por lo fanto, resulta imposi-
ble prolongar o reducir cste perfodo, a no ser en muy cstrechos Hmites, pues
cabe disminuirio por medio de la intensiticacion de 1a dicha celeste, si bicn
esie recurso sc aplica muy raramcenic, y 1o fuvo ocasién en el caso de que
iratamos. La dificultad quedo resuclla de modo muy senciilo, E! hermano
menor recncamd en un pais de 1a Europa central v desde muy joven rebrota-
ron sus cmintntes aplitudes artfsticas, aungue en disiinta oriemacion, pucs
en vez de esculior, Tud grabador como lo habia sido su padre. La muerie des-
vanecio las csperanzas pucstas cn ¢l por su excelencia antistica. pues a los
veinte ailos fué arrcbatado del plano fisico por una de aguellas pestes que
azotaron a Europa en la Edad Media. No sin fundamento Horaron cuanios le
conocian la pérdida que para el arle representaba su mucrte y tuvicron 1dsii-
ma del malogrado joven, de tan brillante como inesperadamente intcrmumpi-
da carrera.

Pero veamos cudl fué cl resultade. En su corta vida fisica ¢! joven graba-
dor acopio muy poca energia y, por lo tanto, aunque sus descos y cmociones
requerian una exislencia astral de promediada duracion, fué relativamente
corta su vida ccleste, y asi estuvo dispucsto a reencarnar a mediados del
siglo XIX, tres afios después de haberlo efectuado el que habia sido su her-
mano mayor en la Grecia antigua.

Eventuales ventajas de la muerte prematura.— Esto nos demucstra al
mismo tiempo que las muertes tempranas, como la del joven que en aparicn-
cia quebrd su brillanie carrera artistica, pueden ser a menudo fucntes de ben-
dicién en vez de la gravisima pérdida que cominmenic s¢ supone. Porque
aunque las facultades artisiicas del joven hubicsen hallado adecuada expre-
sion en ¢l siglo XVI, no hicicra de scguro progresos notables cn sus esiudios
liloséiicos de indole mislica. Su oricntacién hacia el arie estaba ya afirmada
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y, por 1o tanio, sc asimilé anhelosamenic todo cuanto de mistico uvo a su
acance, influyendo muy mucho en €l las ensefianzas de Juan Tauler y rcla-
ciondndose asimismo con los movimientos iniciados por Nicolds de Basilca,
Cristina Margarita Elncr y Enrique Suso. Es también evidente que, de vivir
muchos afios. no hubiese desenvuclio gran cosa esta modalidad dc su carée-
ler, ¥ cn cambio ambos hermanos peitenecen desde su juveniud a la
Socicdad Teos6fica en la presente encamacion y han aciuado activamente en
cila, 1o que demuestra cuén beneficiosa para €1 fué la muerie del menor en
su precedenic vida de la Edad Media.

Una vida cambiada.—Si proccdemos por analogia interpretarcmos en
partc ¢l enigma de las mueries tcmpranas, aunque. para csclarceerlo algan
tanto mas, es preciso poner otro cjemplo que nos permita abarcarlo en con-
junto, Es el de un joven tedsofo que reencamo dos veees en ta misma fami-
lia. Su primera exisiencia en aqucl ambicnie durd tan solo unas scmanas, y
pocos aios despucs renacié de los mismos padres, Como es natural, los
investigadores inquirieron la razén de que el primer nacimiento no hubiese
satisfecho las condiciones de existencia como las satisfizo cl segundo, vy se
preguntaron guc influcncia habian tenido en ¢l Ego aquelios cuantos afios dc
demora, es decir, en gue aspecio hubiera diferido 1a vida segada en sus
comienzos de la que se inicid afios mds tarde. Sirva de respucsta la conside-
racién de que los padres tfueron librepensadores de accidn hasta conocer 1a
Teosofia, cuyas cnsefianzas abraz¢ ardientemente 1a familia ioda con admi-
rablc unanimidad. La dilerencia para cl rcencamado consistié en que, de no
morir al nacer 1a primera vez en ¢l seno de aquella familia, hubicse pasado
la pubertad sin recibir la luz de la Teosofia, y puesio que cl libre pensamien-
{0 apenas da armas contra la pasion, tal vez contrajera depravadores hidbiios
viciosos anics de verse consireflido por ta influencia de la Teosofia. Pero
gracias al beneficto de aquella muerte prematura. era adn muy nifio cuando
su famitia abrié los ojos a las enseflanzas tcosoficas y pudo, por 1o tanio, asi-
mildrselas sin dificuliad alguna.

Ei estudio de este caso despertd ¢l interés de los investigadores, quicnes s¢
propusicron observar oiros andlogos, en que hallaron sin excepcidn, la
misma caracieristica, ¢s decir, que la vida alcanzada por ¢l sacrificio de la
primera resulio de tipo muy superior en cuande a dar al Ego més ventajosas
oportunidades de cvolucitn. Nos convencimos enlonces que mientras la pér-
dida del hijo servia para cxtinguir buena parie del karma de los padres,
beneficiaba no poco al Ego encamado cn ¢l cuerpo infantil,

Sint embargo, ha de haber otras todavia ignoradas causas de la mortalidad
infantil. pero, de todos modos, cr gran mimero de casos es sencillamente un
medio de dar tiempo a encamacion mis ventajosa. Puede suceder a menudo
gue un Ego agotc las encrgias que le mantienen cn cl mundo celeste y haya
de reencarnar anies de otros Egos con quienes le ligan lazos kdmicos. En
este caso, la aparente dificultad de sincronizar las vidas queda resuclia con
solo dar una breve existencia terrena al Ego cuya recncamacion cs prematu-
ra, y ponerle asi en condiciones de reencarnar cuando todos sus compiiicros
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de destino se hallen cn disposicion de volver a 1a tierra. Hay casos cn que
dos ¢ tres afios mas 0 menos han detenminado incalculables diferencias cn la
vida inmediata. Tal sucede, por cjemplo, cuando ¢l nifio cn cierta época de
su vida recibe 1a influencia de delerminado macsiro que modela su caracter,
1o cual no hubiera side posible. de nacer uno o dos afios anies, pucs entonces
dc scguro tuviera ofro maecsiro cuyas cnseitanzas hubiesen oricntado cn sen-
tido opuesto su vida entera. No sicmpre le es posibic al Ego encontrar la
oporiunidad requerida de lugar y tiempoe para reencarnar, y asi s¢ comprende
tacilmenic que un par de aios de difercncia altercn del 10do la susceptibili-
dad del individuo para recibir la inlluencia del medio ambicnic.

Vida astral de los nifies.—Tampoco hemos de cchar cn olvido que la
vida astral de los nifios es sumamente dichosa. El Ego que se desprende del
cuerpo fisico a los pocos meses de nacer, no csté todavia acostumbrado a ¢l
Rl a ningdsn oiro de sus vehiculos inferiores, por lo que su vida en os planos
astral y mental ha dc scr relalivamenie inconscienie, pero ¢l niito que muere
a los once o doce afios, cuando ya es capaz de goces y placercs inocentes,
hallard en cl plano asiral plenamente cuanto desce. La poblacién infantil del
plano astral cs muy nuinerosa y feliz, hasta el punio de que a ninguno de sus
mdividuos se le hace cl ticmpo pesado. Las almas bondadosas que amaron o
los niftos sigucn amandolos alli, aungue ya no tengan cuerpo fisico, y los
acompaian en sus jucgos o ahuycntan las entidades daifiinas del plano,
Sabemos que muchoes nifos gustan alli de imaginarse hérocs de hisioria y
leyenda, come por ejemplo Robinson Crusoc, Aladino o Ricardo Corazén
dc Leon, sin parar micnles en tamafias incongruencias. No cs. por lo tanio,
dificil representamos su gozo cuando advierten que en aquella nucva y glo-
riosa vida pucden sus pensamicnios modelar no solo 1a maieria de su propio
cuerpo, sino también la circundanie, dec modo gue muy poco les cucsta
tomar cl aspecto del héroe imaginado y conventirse en Jason al mando de los
argonautas o cn Perseo con sus zapatos alados, de modo gue te admiren sus
COMPaiicros, .

Sabemos 1o aficionados que son los nifios a preguniasio tedo y cuanto les
intciesa el acabado conocimicnto de las cosas, En ol piano fisico la presis-
tente curiosidad infantil pene muchas veces en conlusion a las personas
mayoses gue no acierian con claras y cumplidas respucstas. En cl plano
astral es mucho mds facil responder satisfacloriamente, pucsto que en la
mayoria de los casos crea el poder del pensamiicnio 1a imagen del objcto de
la pregunta, que entonces se ve tal como ¢s sin necesidad de descrbirlo.
Esta demostracion sindptica delcita intensamenic a los nifos y satisface de
acabada mancra su curiosidad.

Tal vez se figure alguien que ia dicha infantil cn ¢l ptano astral no deja de
cstar amargada por la pena de no ver a sus padres y demés personas y aun
animales dom¢sticos a quicnes en la tiesra amaron; peso quien asi picnse, no
tiene en cuenta las verdaderas condiciones de la vida astral. Coavicne recos-
dar que. aunque nos sohrecoja el sentimicnte de haber “perdido™ a nuesiros
paricntes y amigos. no tiencn cllos la menor idea de habemos perdido a
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NOSOIros, pucs PCrmanceen Cercancs a nosoiros y ven nucstro cucrpo astral,
con la sola difcrencia de que nos fratan por la noche y ne durante el dia,
Mientras estamos despiertos ven también nuestro cucrpo asiral, pero noso-
iros no somos conscicntes ni sensibles en su plano. a! que nos trasladamos
en cuanto sc ducrme nuestro cuerpo fisico, y hablamos con cllos como cn la
ticrra, de modo gue nucstra noche es su dia, y nuestro dia cs para cllos una
especic de noche, durante la cual quedan inierinamenie separados de noso-
tros, como las personas de ana misma familia al refirarse cada cual a su res-
peclivo dormitorio. Asi cs quc los nifios no picrden a sus padres, porque por
fas noches sc poncn al habla con cllos, como cuando vivian en la tierra, vy
aun mas intimamente todavia, pucsio gue tieacn mayor y més aguda pereep-
cién. Durante el dia podemos estar seguros de gue cstdn entretenidos cn sus
jucgos y acompafiados por entidades protectoras que intensifican su felici-
dad.

¢Siguen creciendo los nifos, después de la muerta?—Prcgunian
muchos si los nifios siguen creciendo cn ¢l plano astral. Los espiritistas no
tienen duda alguna cn ¢ste particular y aducen numecrosos gjemplos de nifios
que, anos después de muertos, se aparccicion a sus padres tan cambiados
que no o reeonocian. Sin embargo. 1os 1cGsofos repugnamos admitir esia
alirmacion, porque ¢t Ego encarnado e un cuerpo gue mucra on la infancia,
ha de reencarmar al poco tiecmpo. Para explicar las releridas apariciones, con-
viene Lener presenle que las cntidades astrales sc revisten a votuntad de las
lTormias con que les place aparceerse. y asi resulia gue los nifios muertos con
suticicnic cdad para representarse 10 que quisieran scr cuando hombres, pue-
den mostrarse tal como on su pensamiento s¢ representan y crecer riapida-
menie hasta ¢l punto de que, al materiatizarse ¢l cuerpo astral cn una sesion
espiritista admirard a cuantos conocieron al nine. Sin embargo, ¢l crecimien-
10 es tan solo aparcnte ¥ no corresponde en modo alguno al desarrolio naiu-
ral del cuerpe fisico,

Conviene recordar asimismo que la mayor parte de la materia consiifutiva
del cuerpo astrat del hombre encamado sc adapta a la conliguracién del 1isi-
co, cuya densidad fa atrac. v csta misma configuracion subsiste durante cicr-
to mimero de afos cn ¢f plano astral,

La fucrza del pensamicnio puede alterar la forma adquirida mientras actie
sobre la materia astral, pero en cwanto deje de actuar recobrara la forma
acostumbrada. Segin crece ¢l cucrpo fisico va adaptindose ¢l astral a sus
variaciones naturales, y como al morir ¢l cucrpo {isico ya no tiene ci astral
ocasiones de adaptacion, su forma peculiar ¢s la que al tiempo de la mucrte
fisica reticne y que recobra en cuanio deja de alterar su configuracion y
tamano ¢l poder del pensaniiento. No hay duda, por 1o tanto, dc guc ¢l anhe-
lo del nifio de llegar a ser hombre, delermina cl aparente crecimicnto de su
cucrpo en las malerializaciones. afios después de fa muene.

Simulacidn.—Hay casos en que entidades asirales llevadas de bucna
intencion, simularon 1a apariencia del hijo muerto para consolar a los padres.
En cicria ocasion pregunté a una de cstas ciiidades por gue simulaba la pre-
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sencia del nifio, y mc respondié diciendo que habia sido en vida novio de la
madre que lloraba a su hijo, y que a pesar de haberse casado clla con otro
seguia amindola como siempre, y que como el Ego dei nifio no esiaba yaen
el plano astral o ial vez habria reencamado, el quiso simular su presencia
para calmar el gran dolor de la madre sin iemer las consecuencias dc su
accién. Al cfecio se revistid, por un cstucrzo de voluntad, de la forma que
supuso levaria ¢l nifio cn vida. y dc csic modo sc aparecid a la madre cn las
sesiones infundiéndole 4dnimo y consuclo. Solo ¢l podia sulrir las consecuen-
cias de su accidn, pero no cra probable que Dios juzgara severamenie el
engaio cn gracia a la nobleza del propdsito, puds, scgln ¢l mismo decia,
*; Serfa humanitario veria sufrir, cuando con tan inocenic mentira cstaba en
mi mano calmar su dolor?” Algo paiélico habia en esia actitud de abnega-
cidn, y aunque ne me era posible aprobar su proceder, tampoco ienia yo
autoridad para condenarle.

No son raros los casos de simulacion detenminada por excusables motivos,
y en iodos ellos quedd alicrada a estatura de la entidad. Algunos espiritisias
opinan gue las almas dc nifios muertos al nacer han aparecido del mismo
modo en las sesiones, como si continuaran creciendo en ¢l otro mundo.
Resulta cvidenic para los cstudiantes de Teosolia, que cstos casos solo puc-
den ser de simulacidn, pues los felos de témiino que no han respirado no tic-
nen alma, perque ningln Ego estaba dispuesio a infundirse en aquella forma
corporal.

Infinito consuelo.—En cl caso dc la muerte de los nifos. las ensefanzas
icosoficas son de infinito consuelo. La muerie de los hijos no ha de cntriste-
cer el corazdn de los padres, pucs aunque la pérdida sufrida esté siempre
presente en el plano fisico, 1a pena por ella causada no es tanta para el te6éso-
fo que. al pasar por 1al prucba. comprende que el hijo amado sc ha despren-
dido dcl cuerpo fisico para renacer ¢n condiciones mds favorables a su pro-
greso. Esle es uno de tantos cjemplos en gue Ja investigacion nos ha demos-
frado que todas las cosas, aun las al parecer més nocivas, sc cncaminan
directamente al bien. y que cuande acusamos a la Naturaleza de cruel ©
negligente, estd la deficicncia cn nuesira ignorancia y de ningun modo en la
ordenacion divina.

Porque los designios de Dios son mds alios que el agilado pensamiento del hombre y el
corazdn del Eterno rebosa bondad.

FABER.

Hace, deshace v corrige. Lo que es mojora, lo gue fue. Lentamente clabora e espléndido

modelo gue en sus MEN(as MANos entreteje,

Tal ex 1a Ley que rige la justicia vy nadie en delinitiva pucde eludir ni burlar. S corazdn es

Amor. Su fin la Paz y la Plemtud. Obedecedla—SIR EDWIN ARNOLD.
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