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Misticismo es la ciencia del descubrimiento de la verdad y el reconocimiento de Dios "®Hay dos
formas de lograr este objetivo, una es a través de la iluminacién de la mente y la razén, la otra, por
medio del refinamiento espiritual de los vicios y la obtencion de las virtudes que conducen al estado de
iluminacion. El impulso que conduce a este camino no es el premio o castigo del cielo o el infierno,
sino el amor a Dios. El objetivo es visualizar al Amado y unirse a El como lo anota Saadi:*

El hombre puede llegar al punto
de ver al ser Divino
y descubrir la eminencia de su dignidad

No existe ningun intermediario ni hay una ceremonia en ese camino, la Unica linea de comunicacion
con Dios es el Amor.

Las palabras misticas con frecuencia son analdgicas y alegoricas, en cuyo caso no se deben tomar
como palabras fisicas 0 mentales, sino mas bien como términos abstractos y espirituales con muchos
significados. Por ejemplo, “fuego” puede significar fuego del amor, la mente, la verdad y la luz divina.
Un poema comin puede tener un significado profundo y un amplio rango de interpretaciones:

Toda cuerda dividida y luego unida con un nudo
vuelve a ser una sola, pero en el centro tiene un nudo

Se refiere a una amistad que ha sido restaurada pero que aun conlleva un resentimiento (el nudo) ¥
MISTICISMO

En los Gazas Zaratustra alude a la ciencia divina mistica (Ys.48.3) ®©7 y anhela la obtencion del
conocimiento divino (Ys.50.9). El ensefia que lograr la integridad y la inmortalidad conduce a la
iluminacion por medio de la cual se reconoce a Dios (Ys.34.11). La relacion entre Dios y el hombre se
basa en el amor (Ys.46.2, 44.1). Se debe revisar continuamente las palabras de Zaratustra para percibir
el verdadero amor del hombre por su Dios: “Anhelo verte y comulgar contigo (Ys. 33.6), ven a mi en
persona y en vision (Ys. 33.7) y crece dentro de mi (Ys. 33.1)” ®

Se debe notar que el misticismo de los Gazas esté exento de ascetismo y no implica convertirse en
ermitafio, ya que en la vida real y practica a Dios se le reconoce sirviéndole a la humanidad y
participando activamente en la promocion del mundo viviente:

“Como puede el hombre generoso que busca promover el poder de la casa, distrito o comarca, con
rectitud, ser como Tu, Dios” (Ys. 31.6) (8)

“Las personas débiles y oprimidas son protegidas por las acciones realizadas en el servicio a Dios a
través de la rectitud y la sabiduria” (Ys. 34.5©70®

“Aquellos que sirven a la comunidad con sus acciones de la buena mente y promueven el plan
divino a través de la rectitud comunal, reciben la recompensa de la felicidad” (Ys. 34.14) ®



Pero el comprometerse en este proceso es por la voluntad y la libertad de eleccion, ya que hasta el
Divino Dominio es por escogencia. (Ys. 51.1) ®

ILUMINACION

Durante la vida de las naciones, se han desarrollado varios conceptos que se han expandido a través de
las generaciones. Estan profundamente enquistadas en los aspectos nacionales y psicologicos de la
vida. Para citar algunos ejemplos tenemos la lectura de mente en India y la iluminacion de la mente en
Iran, la diferencia radica en que esto ultimo, al igual que muchos conceptos misticos Persas, provienen
de los Gazas de Zaratustra. La iluminacion es un poder de la mente que puede obtenerse a través de la
meditacion (Ys. 43.15) y una concentracion profunda, pero puede que no lo logre toda persona.
Zaratustra lo define como “vision a través del ojo de la mente” en Ys. 45.8. También se puede ver
como “concepcion interna””. Hatef, un poeta Persa del siglo diez y ocho, reflexiona sobre
iluminacidn, en su famosa poesia mistica, cuando dice:

Mira a través de los ojos del corazon, para ver la Existencia
Para visualizar lo que es la Esencia Invisible.

Sohravardi, en sus escritos declara “Después que he hecho mis descubrimientos a través de la
iluminacion, busco razones para explicarlas, pero aun cuando se descartaran esas razones, no tendria
dudas sobre la exactitud de mis descubrimientos” ©’

De acuerdo con las ensefianzas de Zaratustra, se puede llegar a la iluminacion a través de fortaleza
mental y la excelencia espiritual; en este caso, se obtiene la iluminacion para descubrir a Dios a través
del fuego, que en el misticismo Persa es el fuego del amor. Aun cundo en los Gazas el impulso es el
amor, el fuego significa la buena mente a través de la cual se visualiza a Dios. Es muy importante
aclarar Ys.29.8 citando a Jafarey: ”  En el oeste ( las religiones Abrahamicas), Dios descubre al
hombre y lo designa como su profeta; en el este ( Zoroastrianismo y Budismo), es el hombre quien
descubre a Dios y la Verdad” y en Ys.29.8 es Zaratustra, quien a través de Vohu Manah (la buena
mente) encuentra a Dios. Esto es muy diferente de lo que plantean algunos autores quienes presentan
este Yasna como si fuera Ahura Mazda quien designa a Zaratustra como profeta. Aun en Ys. 44.1 que
con frecuencia se ha traducido como si Zaratustra fuera escogido como el primer maestro, literalmente
significa que el profeta reconoce a Dios primero y niega a otros . Solamente en Ys. 31.2 el profeta
declara que ¢l como maestro ha sido ordenado o reconocido por El Sabio Sefior, para ensefar las
palabras hasta ahora nunca oidas (Ys.31.1)

‘La prueba del Fuego " es un proceso de refinamiento espiritual por medio del cual se diferencia al
recto y el errado,"" y aquellos que pasan esta prueba han obtenido sabiduria, fortaleza y serenidad y
pertenecen a Dios (Ys30.7)®. Esta es una prueba muy dificil que requiere de la persona mucha
laboriosidad, tolerancia y perseverancia. Como en alquimia, la piedra de oro es purificada en el horno,
en las palabras de Shams: '¥ “el amante también debe residir en el fuego del horno, como el oro.”".
Zaratustra llama al proceso 'La prueba del Fuego “ en el cual los vicios se refinan y se obtienen las
virtudes como ‘metal fundido .
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