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PRESENTA CION

De conformidad con lo que consta en sus estatutos, ‘“son las finalidades esenciales y
los objetivos del CEI: - promover la union solidaria y fraterna de las instituciones espiritas
de todos los paises y la unificacion del Movimiento Espirita mundial; - promover el estudio
y la difusion de la Doctrina Espirita, en el mundo, en sus tres aspectos basicos: cientifico,
filoséfico y religioso; - promover la practica de la caridad espiritual, moral y material, a la
luz de la Doctrina Espirita.” (art. 4°)

Expresa, ademas, ese mismo articulo: “Las finalidades y objetivos del CEI se
fundamentan en la Doctrina Espirita codificada por Allan Kardec, y en las obras que
siguiendo sus directrices, son complementarias y subsidiarias.”

Con la intencion de satisfacer tales objetivos, y luego de un profundo estudio por
parte de sus miembros, el Consejo Espirita Internacional aprobé, en octubre de 1998, la
Campana de Divulgacion del Espiritismo, con la finalidad de hacer que la Doctrina Espirita
sea cada vez mas conocida, mejor comprendida y mejor practicada.

Para esto, aproboé los textos siguientes: ‘“Conozca el Espiritismo”, destinado al
publico en general, y “Divulgue el Espiritismo”, destinado a los dirigentes y trabajadores
espiritas. Este ultimo ofrece directrices para el desenvolvimiento y la optimizacion de la
noble tarea de promover y realizar el estudio, la divulgacion y la practica de la Doctrina
Espirita.

Impulsado por el propésito de ser ttil al trabajo desarrollado por los dirigentes y
trabajadores espiritas, el Consejo Espirita Internacional reunio en este folleto los textos
arriba citados, transcritos de las obras basicas de Allan Kardec y de otras, complementarias
y subsidiarias, y ademas ofrece sugerencias de trabajo para poner en practica las directrices
que constan en los referidos documentos, en especial las relacionadas con las actividades de
los Grupos, los Centros, las Escuelas y Sociedades Espiritas, como también de las Entidades
y los 6rganos federativos y de unificacion del Movimiento Espirita.

En base a los textos que constan en este folleto, y conservando siempre como pauta
los principios doctrinarios contenidos en las obras de Allan Kardec, las Entidades y los
organos federativos y de unificacion del Movimiento Espirita, podran elaborar y reunir
programas diversos de trabajo y estudio, asi como ponerlos a disposicion de los Grupos, los
Centros, las Escuelas y Sociedades Espiritas, e incluso utilizarlos como apoyo para la
realizacion de encuentros y seminarios, destinados a la preparacion de trabajadores para las
diversas areas de actividades aqui descriptas.



Para la elaboracion y preparacion de dichos programas de estudio y trabajo, que
deben estar siempre asentados en los principios basicos de la Doctrina Espirita, contenidos
en las obras de la Codificacion kardeciana, es oportuno tener en cuenta la multiplicidad de
las caracteristicas culturales y sociales de quienes frecuentan los Grupos, los Centros, las
Escuelas y Sociedades Espiritas, debido a que esas instituciones necesitan materiales de
apoyo compatibles con su realidad.

Es oportuno, también, destacar lo que acerca de este asunto expresa el Estatuto del
CEI (art. 6°): “Los programas o elementos de apoyo, ofrecidos por el CEIL, no seran de
aplicacion obligatoria; quedara a criterio de las Entidades Nacionales adoptarlos o no,
parcial o totalmente, o adaptarlos a sus propias necesidades o conveniencias.”

Cabe, por ultimo, destacar que este folleto - elaborado con el propdsito de colaborar
con los Grupos, los Centros, las Escuelas y Sociedades Espiritas, como también con las
Entidades y los organos federativos y de unificacion del Movimiento Espirita en el
desempeio de sus tareas, no pretende ser conclusivo ni definitivo, sino que habra de ser
enriquecido y perfeccionado con nuevas sugerencias y agregados, incluso los que deriven de
las observaciones hechas durante su aplicacion.

Comision Ejecutiva del CEI
oct/2000
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DOCTRINA ESPiRITA: IDENTIDAD

“Doctrina Espirita” o “Espiritismo’’:

nombre dado por Allan Kardec a la Doctrina de los

Espiritus contenida en las obras de la Codificacion.

® “Las cosas nuevas necesitan palabras nuevas. Asi lo requiere la claridad del lenguaje, para
evitar la confusion inseparable del sentido miiltiple de los mismos términos. Las palabras
espiritual, espiritualista y espiritualismo, tienen una acepcion bien definida; darles una
nueva para aplicarlas a la Doctrina de los Espiritus equivaldria a multiplicar las causas, ya
tan numerosas, de anfibologia.”

e  “FEn lugar de las palabras espiritual y espiritualismo empleamos, para designar esta tiltima
creencia, las de Espirita y Espiritismo (...)”

e “Diremos, pues, que la Doctrina Espirita o el Espiritismo tiene por principios las relaciones
del mundo material con los Espiritus o seres del mundo invisible. Los adeptos del Espiritismo
serdn los espiritas o, si se quiere, los espiritistas.”

e  “Como especialidad El Libro de los Espiritus contiene la Doctrina Espirita;, como
generalidad, se vincula a la doctrina espiritualista (...)”

Allan Kardec
(“El Libro de los Espiritus” - Introduccion - I)



DOCTRINA ESPIRITA:
ORIGEN, AUTORIA y OBJETIVO

Observaciones de Allan Kardec y de los Espiritus Superiores:

e  “Los Espiritus anuncian que han llegado los tiempos sefialados por la Providencia para una
manifestacion universal y que, por ser ministros de Dios y agentes de su voluntad, tienen la
mision de instruir y esclarecer a los hombres, para abrir una nueva era de regeneracion a la
humanidad.”

e FEste libro [El Libro de los Espiritus] es la recopilacion de sus enseiianzas; ha sido escrito por
orden de Espiritus superiores y segun su dictado, para establecer los fundamentos de una
filosofia racional, libre de los prejuicios del espiritu de sistema; no contiene nada que no sea
la expresion de su pensamiento y que no haya sido controlado por ellos. Solo el orden y la
distribucion metodica de las materias, asi como las notas y la forma de algunas partes de la

redaccion, son obra del que ha recibido la mision de publicarlo.”
Allan Kardec
(“El Libro de los Espiritus” - Prolegomenos)

®  “Ociipate con celo y perseverancia del trabajo que has emprendido con nuestro concurso,
porque este trabajo es nuestro. En él hemos sentado las bases del nuevo edificio que se eleva,

y que un dia reunird a todos los hombres en un mismo sentimiento de amor y caridad.”
Los Espiritus superiores
(“El Libro de los Espiritus” - Prolegomenos)

e “Asi como Cristo dijo: "No vengo a destruir la ley, sino a cumplirla”, el Espiritismo afirma
también: "No vengo a destruir la ley cristiana, sino a cumplirla" (...)El Espiritismo viene a
cumplir en los tiempos predichos, lo que Cristo anuncio, y a preparar el cumplimiento de las
cosas futuras. Es, pues, obra de Cristo, que [El mismo] preside, asi como preside lo que
también anuncio: la regeneracion que se opera, que prepara el advenimiento del Reino de

Dios sobre la Tierra.”
Allan Kardec

(“El Evangelio segiin el Espiritismo” — Cap. I, 7)

e “En pocas palabras, lo que caracteriza a la revelacion espirita es su origen divino, con la
iniciativa de los Espiritus y su elaboracion, fruto del trabajo del hombre.”

Allan Kardec

(“La Génesis” — Cap. I, 13)



DOCTRINA ESPIRITA:

e Quées

¢ Qué revela

¢ Su contenido

¢ Sus enseitanzas fundamentales

e Practica Espirita

“Conozca el Espiritismo”

(Texto de la Campaiia de Divulgacion del Espiritismo,
aprobada por el Consejo Espirita Internacional
en su reunion ordinaria de octubre de 1998)



Conozca el

ESPIRITISMO,

UNA NUEVA ERA
PARA LA HUMANIDAD

DIOS,

INTELIGENCIA SUPREMA,
CAUSA PRIMERA DE TODAS LAS COSAS

JESUS,

EL GUIA Y MODELO

KARDEC,

LA BASE FUNDAMENTAL

EL LIBRO DE LOS ESPIRITUS

EL LIBRO DE LOS MEDIUM

EL EVANGELIO SEGUN EL ESPIRITISMO
EL CIELO Y EL INFIERNO

LA GENESIS

“FUERA DE LA CARIDAD NO HAY SALVACION”

Caridad: benevolencia para con todos, indulgencia con las
imperfecciones de los otros, perdon de las ofensas. (LE, 886)

% Consejo Espirita Internacional
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DOCTRINA ESPIRITA o ESPIRITISMO

Qué es

e Es el conjunto de principios y leyes revelados por los Espiritus Superiores,
contenidos en las obras de Allan Kardec, que constituyen la Codificacion
Espirita: EI Libro de los Espiritus, EI Libro de los Médium, EI Evangelio
segun el Espiritismo, El Cielo y el Infierno y La Génesis.

e “El Espiritismo es una ciencia que trata de la naturaleza, el origen y destino

de los Espiritus, asi como de sus relaciones con el mundo corporal.”
Allan Kardec
(Qué es el Espiritismo — Preambulo)

e “El Espiritismo realiza lo que Jesus dijo acerca del Consolador prometido:
conocimiento de las cosas que hace que el hombre sepa de dénde viene, a
donde va y por qué esta en la Tierra; recuerdo de los verdaderos principios

de la ley de Dios y consuelo por la fe y la esperanza.” Allan Kardec
(El Evangelio segun el Espiritismo — cap. VI, item 4)

Qué revela

e Revela conceptos nuevos y mas profundos con respecto a Dios, el
Universo, el Hombre, los Espiritus y las Leyes que rigen la vida.

¢ Revela ademas qué somos, de donde venimos, hacia donde vamos, cual es
el objetivo de nuestra existencia y cual la razon del dolor y del sufrimiento.

Su alcance

e Como revela conceptos nuevos acerca del hombre y todo lo que lo rodea, el
Espiritismo abarca todas las areas del conocimiento, de las actividades y
del comportamiento humanos, y abre de ese modo una nueva era para la
regeneracion de la humanidad.

e Puede y debe ser estudiado, analizado y practicado en todos los aspectos
fundamentales de la vida, tales como: cientifico, filoséfico, religioso, ético,
moral, educacional, social.

Sus ensehanzas fundamentales

e Dios es la inteligencia suprema, causa primera de todas las cosas. Es
eterno, inmutable, inmaterial, Unico, omnipotente, soberanamente justo y
bueno.

e El Universo ha sido creado por Dios. Abarca todos los seres racionales e
irracionales, animados e inanimados, materiales e inmateriales.

e Mas alla del mundo corporal, morada de los Espiritus encarnados, que son
los hombres, existe el mundo espiritual, morada de los Espiritus no
encarnados.

e En el Universo existen otros mundos habitados por seres de diferentes
grados evolutivos: iguales, mas evolucionados y menos evolucionados que
los hombres.



Las leyes de la Naturaleza son leyes divinas, puesto que Dios es su autor.
Abarcan tanto las leyes fisicas como las leyes morales.

El hombre es un Espiritu encarnado en un cuerpo material. El periespiritu
es el cuerpo semimaterial que une el Espiritu al cuerpo material.

Los Espiritus son los seres inteligentes de la creacion. Constituyen el
mundo de los Espiritus, que preexiste y sobrevive a todo.

Los Espiritus son creados simples e ignorantes. Evolucionan, intelectual y
moralmente, y pasan de un orden inferior a otro mas elevado hasta alcanzar
la perfeccion, cuando gozan de inalterable felicidad.

Los Espiritus conservan su individualidad, antes, durante y después de
cada encarnacion.

Los Espiritus reencarnan tantas veces como fueren necesarias para su
propio perfeccionamiento.

Los Espiritus evolucionan siempre. En sus multiples existencias corporales
pueden estacionarse, pero nunca retroceden. La rapidez de su progreso
intelectual y moral depende de los esfuerzos que hagan para llegar a la
perfeccion.

Los Espiritus pertenecen a diferentes ordenes, conforme con el grado de
perfeccion que hayan alcanzado: Espiritus Puros, que han llegado a la
maxima perfeccion; Espiritus Buenos, en los cuales predomina el deseo del
bien; Espiritus Imperfectos, caracterizados por la ignorancia, el deseo del
mal y las pasiones inferiores.

Las relaciones de los Espiritus con los hombres son constantes y han
existido siempre. Los Espiritus buenos nos inducen al bien, nos sustentan
en las pruebas de la vida y nos ayudan a soportarlas con coraje y
resignacion. Los imperfectos nos inducen al error.

Jesus es el guia y modelo para toda la humanidad. Y la Doctrina que
enseno y ejemplificé es la expresion mas pura de la Ley de Dios.

La moral de Cristo, contenida en el Evangelio, constituye el derrotero para la
evoluciéon segura de todos los hombres; su practica es la soluciéon para
todos los problemas humanos y el objetivo hacia el cual debe dirigirse la
humanidad.

El hombre tiene libre albedrio para obrar, pero es responsable de las
consecuencias de sus acciones.

La vida futura reserva a los hombres penas y gozos compatibles con su
proceder, respetuoso o no de la Ley de Dios.

La oracion es un acto de adoracion a Dios. Esta en la ley natural y es el
resultado de un sentimiento innato en el hombre, tanto como es innata la
idea de la existencia del Creador.

La oracion mejora al hombre. Aquel que ora con fervor y confianza se
fortalece contra las tentaciones del mal, y Dios le envia a los buenos
Espiritus para que lo asistan. Este és un auxilio que jamas se le rehusa,
cuando ha sido pedido con sinceridad.
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PRACTICA ESPIRITA

La practica espirita es absolutamente gratuita, de acuerdo con la
orientacion del principio moral del Evangelio: “Dad de gracia lo que de
gracia recibisteis.”

La practica espirita se realiza con sencillez, sin ninguna clase de culto
exterior, dentro del principio cristiano que Dios debe ser adorado en
espiritu y verdad.

El Espiritismo no tiene sacerdotes y no adopta ni usa en sus reuniones,
como tampoco en sus practicas: altares, imagenes, andas, velas,
procesiones, sacramentos, concesiones de indulgencia, vestiduras,
bebidas alcohdlicas o alucindgenas, incienso, tabaco, talismanes,
amuletos, horéscopos, cartomancia, piramides, cristales o cualesquiera
otros objetos, rituales o formas de culto exterior.

El Espiritismo no impone sus principios. Invita a quienes estan
interesados en conocerlo, a que sometan sus ensefanzas al tamiz de la
razén, antes de aceptarlas.

La mediumnidad, que hace posible la comunicaciéon entre los Espiritus y
los hombres, es una facultad que muchas personas traen consigo al nacer,
independientemente de la religion o de la orientacion doctrinaria de vida
que adopten.

Practica mediumnica espirita sélo es la ejercida con base en los principios
de la Doctrina Espirita y dentro de la moral cristiana.

El Espiritismo respeta a todas las religiones y doctrinas, valoriza todos los
esfuerzos para la practica del bien y trabaja en favor de Ila
confraternizacién y la paz entre todos los pueblos y todos los hombres,
con prescindencia de su raza, color, nacionalidad, creencia, nivel cultural o
social. Reconoce ademas que “el verdadero hombre de bien es el que
cumple la ley de justicia, amor y caridad en su mayor pureza.”

“Nacer, morir, renacer y progresar siempre, tal es la ley.”

“Fe inquebrantable solo es la que puede encarar frente a frente
a la razon, en todas las épocas de la humanidad.”

El estudio de las obras de Allan Kardec es fundamental
para el adecuado conocimiento de la Doctrina Espirita.

CAMPANA DE DIVULGACION DEL ESPIRITISMO

11



11

MOVIMIENTO

ESPIRITA

“Divulgue el Espiritismo”

(Texto de la Campaiia de Divulgacion del Espiritismo,
aprobada por el Consejo Espirita Internacional
en su reunion odinaria de octubre de 1998)
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Divulgue el

ESPIRITISMO,

UNA NUEVA ERA
PARA LA HUMANIDAD

DIOS,

INTELIGENCIA SUPREMA,
CAUSA PRIMERA DE TODAS LAS COSAS

JESUS,

EL GUIA Y MODELO

KARDEC,

LA BASE FUNDAMENTAL

EL LIBRO DE LOS ESPIRITUS

EL LIBRO DE LOS MEDIUM

EL EVANGELIO SEGUN EL ESPIRITISMO
EL CIELO Y EL INFIERNO

LA GENESIS

“FUERA DE LA CARIDAD NO HAY SALVACION”

Caridad: benevolencia para con todos, indulgencia con las
imperfecciones de los otros, perdon de las ofensas. (LE, 886)

% Consejo Espirita Internacional
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MOVIMIENTO ESPIRITA

“Los Espiritus anuncian que han llegado los tiempos senalados por la
Providencia para una manifestacion universal y que, por ser ministros de Dios
y agentes de su voluntad, tienen la mision de instruir y esclarecer a los

hombres, para abrir una nueva era de regeneracion a la humanidad.”
Allan Kardec
(El Libro de los Espiritus — Prolegémenos)

Qué es

¢ Movimiento Espirita es el conjunto de las actividades que tienen como objetivo
estudiar, divulgar y practicar la Doctrina Espirita, contenida en las obras
basicas de Allan Kardec, a fin de ponerla al alcance y servicio de toda la
humanidad.

e Las actividades que componen el Movimiento Espirita son realizadas por
personas, en forma aislada o en conjunto, y por instituciones espiritas.

e Las instituciones espiritas comprenden:

¢ Grupos, Centros y Sociedades Espiritas, que desarrollan actividades
generales de estudio, difusion y practica de la Doctrina Espirita. Pueden
ser de pequeino, mediano o gran porte;

+ Entidades federativas, que desarrollan actividades de uniéon entre las
instituciones espiritas y de unificacion del Movimiento Espirita;

¢+ Entidades especializadas, que desarrollan actividades espiritas
especificas, tales como las de asistencia y promociéon social y las de
divulgacion doctrinaria;

¢ Pequenos grupos de estudio del Espiritismo, fundamentalmente
dedicados al estudio inicial de la Doctrina Espirita.

Influencia del Espiritismo en el Progreso

798. ¢Llegara el Espiritismo a ser una creencia comun o continuara soélo como el
patrimonio de unas pocas personas?

“Por cierto, llegara a ser una creencia comun, y sefhalara una nueva era en la
historia de la humanidad: porque esta en la naturaleza, y porque ha llegado el
tiempo en que debe ingresar en los conocimientos humanos. No obstante, habra
que sostener grandes luchas, mas aun contra el interés que contra la conviccion,
porque es preciso admitir que hay personas interesadas en combatirlo, unas por
amor propio y otras por causas absolutamente materiales. Pero sus opositores,
como quedan cada vez mas aislados, se veran obligados a pensar como la

generalidad, so pena de ponerse en ridiculo.”
(El Libro de los Espiritus - Parte 32 - Cap. VIII)
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GRUPOS, CENTROS O SOCIEDADES ESPIRITAS

“Estos grupos, que mantienen correspondencia, que se visitan e intercambian
sus observaciones, pueden desde ahora formar el nucleo de la gran familia
espirita, que algun dia reunira todas las opiniones y vinculara a los hombres

con un mismo sentimiento de fraternidad, sellado por la caridad cristiana.”
Allan Kardec
(El Libro de los Médium — Cap. XXIX, item 334)

Qué son
Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas son:

¢ nucleos de estudio, fraternidad, oracion y trabajo, practicados dentro de los
principios espiritas;

e escuelas de formacion espiritual y moral, que trabajan a la luz de la Doctrina
Espirita;

e puestos de atencion fraternal a todos los que llegan con el propédsito de
obtener orientacion, esclarecimiento, ayuda o consuelo;

e talleres de trabajo que proporcionan a quienes los frecuentan oportunidades
de ejercitar su propio mejoramiento intimo, mediante la practica del
Evangelio en sus actividades;

e casas donde los ninos, los jovenes, los adultos y los ancianos, tienen la
oportunidad de convivir, estudiar y trabajar, para unir a la familia con la
orientacion del Espiritismo;

e rincones de paz edificante, que ofrecen a quienes los frecuentan
oportunidades de recuperacion espiritual y de union fraterna mediante la
practica del principio “Amaos los unos a los otros”;

* nucleos que se caracterizan por la sencillez propia de las primeras casas del
Cristianismo naciente, por la practica de la caridad y por la absoluta
ausencia de imagenes, simbolos, rituales y cualquier otra manifestacion
exterior;

« las unidades fundamentales del Movimiento Espirita.

Sus objetivos

Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como objetivo:

e promover el estudio, la difusion y la practica de la Doctrina Espirita, asi como
también prestar atencion a las personas:

— que buscan esclarecimiento, orientacion y amparo para sus problemas
espirituales, morales y materiales;

— que quieren conocer y estudiar la Doctrina Espirita;

— que quieren trabajar, colaborar y servir en alguna de las areas de accion
que la practica espirita ofrece.
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Sus actividades basicas

Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades
basicas:

o realizar reuniones de estudio de la Doctrina Espirita, en forma programada,
metddica o sistematizada, destinadas a las personas de todas las edades y
de todos los niveles culturales y sociales, que posibiliten un conocimiento
generalizado y profundo del Espiritismo en cada uno de sus aspectos;

e realizar reuniones de explicacion del Evangelio a la luz de la Doctrina
Espirita, aplicacion de pases y atencion fraterna a través del dialogo, a las
personas que se acercan y frecuentan el nucleo espirita en busca de
esclarecimiento, orientacion, ayuda y asistencia espiritual y moral;

e realizar reuniones de estudio, educacion y practica de la mediumnidad, con
base en los principios y objetivos espiritas, a fin de esclarecer, orientar y
preparar trabajadores para las actividades mediumnicas;

o realizar reuniones de evangelizacion espirita para ninos y jovenes, en forma
programada, metodica o sistematizada, ademas de atenderlos, esclarecerlos
y orientarlos segun las enseinanzas de la Doctrina Espirita;

e realizar el trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita a través de todos los
vehiculos y medios de comunicacién social, compatibles con los principios
espiritas, tales como: charlas, conferencias, libros, periédicos, revistas,
boletines, folletos, mensajes, radio, TV, afiches, cintas de video y audio;

o realizar el servicio de asistencia y promocion social espirita destinado a
personas carentes que buscan ayuda material mediante: la asistencia en
sus necesidades mas inmediatas; la promocion a través de cursos y
trabajos de formacidén profesional; y el esclarecimiento con las ensehanzas
morales del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita;

e estimular y orientar a quienes los frecuentan para la implantacion y el
mantenimiento de reuniones de estudio del Evangelio en el Hogar, en apoyo
a la armonia espiritual de sus familias;

e participar de las actividades que tienen como objetivo la _union de los
espiritas y de las instituciones espiritas, y la unificacion del Movimiento
Espirita, mediante la conjuncién de esfuerzos, la suma de experiencias, la
permuta de ayuda y apoyo, la optimizacion de las actividades espiritas y el
fortalecimiento de la accion de los espiritas;

e realizar las actividades administrativas necesarias para su normal
funcionamiento, compatibles con su estructura organizativa y con la
legislacion de su pais.
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TRABAJO FEDERATIVO Y
DE UNIFICACION DEL MOVIMIENTO ESPIRITA

“El Espiritismo es una cuestion de fondo; aferrarse a la forma seria una puerilidad
indigna de la grandeza de su objetivo. De ahi que los centros que se hallen
compenetrados del verdadero espiritu de la Doctrina, habran de tenderse las
manos fraternalmente para combatir, unidos, a sus comunes enemigos: la

incredulidad y el fanatismo.” Allan Kardec
(Obras Péstumas — Constitucion del Espiritismo, item VI)

Qué es

e EIl trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita es una actividad
que tiene por objetivo fortalecer, facilitar, ampliar y optimizar la accion del
Movimiento Espirita en su actividad-fin: promover el estudio, la difusion y la
practica de la Doctrina Espirita.

e Es el resultado de la unién fraterna, solidaria, voluntaria, consciente y operativa
de los espiritas y de las instituciones espiritas, mediante el intercambio de
informaciones y experiencias, la ayuda reciproca y el trabajo en conjunto.

e Es fundamental para el fortalecimiento, la optimizaciéon y el crecimiento de las
instituciones espiritas, asi como también para la correccion de eventuales
desvios de la adecuada practica doctrinaria y administrativa.

Queé realiza

¢ Realiza un permanente contacto con los Grupos, los Centros o las Sociedades
Espiritas, en busca de la permanente union de los mismos y para poner a su
disposicion sugerencias, experiencias, trabajos y programas de apoyo, que
pudieran ser de utilidad para sus actividades.

¢ Realiza reuniones, encuentros, cursos, confraternizaciones y otros eventos
destinados a dirigentes y trabajadores espiritas, para la renovacion vy
actualizacion de conocimientos doctrinarios y administrativos, con vistas a la
optimizacién y ampliacion de las actividades de las instituciones espiritas y a la
apertura de nuevos frentes de accion y trabajo.

e Realiza eventos destinados al publico en general, para la divulgacion de la
Doctrina Espirita, a fin de que el Espiritismo sea cada vez mas conocido y mejor
practicado.

Como se estructura

e Esta estructurado por la union de los Grupos, los Centros o las Sociedades
Espiritas que, aunque preserven su autonomia y libertad de accion, conjugan
esfuerzos y suman experiencias, en busca del permanente fortalecimiento y
optimizacién de sus actividades y del Movimiento Espirita en general.

e Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas al unirse constituyen las
entidades y o6rganos federativos o de unificacion del Movimiento Espirita, a
escala local, regional, estatal o nacional.

e Las entidades y 6rganos federativos y de unificacion del Movimiento Espirita a
escala nacional, constituyen la entidad de unificacion del Movimiento Espirita a
escala mundial: el Consejo Espirita Internacional.
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Directrices del trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita

El trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita, asi como el de
union de los espiritas y de las instituciones espiritas, se basa en los
principios de fraternidad, solidaridad, libertad y responsabilidad que la
Doctrina Espirita preconiza.

Se caracteriza por ofrecer sin exigir compensaciones, ayudar sin crear
condicionamientos, exponer sin imponer resultados y unir sin entorpecer
iniciativas, ademas de preservar los valores y las caracteristicas
individuales tanto de los hombres como de las instituciones.

La integracion y la participacion de las instituciones espiritas en las
actividades federativas y de unificacion del Movimiento Espirita, siempre
voluntarias y conscientes, son realizadas en un nivel de igualdad, sin
subordinaciéon, con respeto y preservacion de la independencia, la
autonomia y la libertad de accién que disfrutan.

Los programas o elementos de apoyo ofrecidos por el CEl, no seran de
aplicacion obligatoria; quedara a criterio de las entidades nacionales
adoptarlos o no, parcial o totalmente, o adaptarlos a sus propias
necesidades o conveniencias.

En todas las actividades federativas o de unificacion del Movimiento Espirita
debe ser siempre estimulado el estudio metddico, constante y en
profundidad de las obras de Allan Kardec, que constituyen la Codificacién
Espirita, con énfasis en las bases sobre las que se asienta la Doctrina
Espirita.

Todas las actividades federativas y de unificacion del Movimiento Espirita
tienen como objetivo maximo poner, con sencillez y claridad, el mensaje
consolador y orientador de la Doctrina Espirita al alcance y al servicio de
todos, especialmente de los mas simples, por medio del estudio, la oracién
y el trabajo.

En todas las actividades federativas y de unificacion del Movimiento
Espirita, debe siempre ser preservado, en favor de quienes participan de
ellas, el natural derecho de pensar, crear y obrar que la Doctrina Espirita
preconiza, y se sobreentiende que todo trabajo se asentara en las obras de
la Codificacion kardeciana.

Mision de los Espiritas

“Id, pues, y llevad la palabra divina: a los grandes que la desdenharan; a los

sabios, que os pediran pruebas; a los humildes y a los simples, que la aceptaran,
porque sobre todo entre esos martires del trabajo en este mundo de expiacion,
encontraréis el fervor y la fe.”

“iQue se arme, pues, vuestra falange, con decision y valor! jManos a la obra!

El arado esta preparado; Ia tierra espera, es preciso trabajar.”

“Id, y dad gracias a Dios por la tarea gloriosa que os ha confiado; pero estad

alerta, porque entre los llamados al Espiritismo muchos se han detenido. Atended,
pues, vuestro camino, y sequid la senda de la verdad.” Erasto

(El Evangelio segun el Espiritismo — Parrafos del Cap. XX, item 4)

18



OBSERVACIONES

1. El Estatuto del Consejo Espirita Internacional establece:

e EIl Consejo Espirita Internacional (CEl) es un organismo resultante de la
union, en el ambito mundial, de las Asociaciones Representativas de los
Movimientos Espiritas Nacionales.

e Son las finalidades esenciales y los objetivos del CEl:
|- promover la unidn solidaria y fraterna de las Instituciones Espiritas de
todos los paises y la unificacion del Movimiento Espirita mundial;

Il - promover el estudio y la difusion de la Doctrina Espirita en el mundo,
en sus tres aspectos basicos: cientifico, filoséfico y religioso;

lll- promover la practica de la caridad espiritual, moral y material, a la luz
de la Doctrina Espirita.

e Las finalidades y los objetivos del CEl se fundamentan en la Doctrina
Espirita codificada por Allan Kardec, y en las obras que, siguiendo sus
directrices, son complementarias y subsidiarias.

e Los programas o elementos de apoyo ofrecidos por el CEl, no seran de
aplicacion obligatoria; quedara a criterio de las Entidades Nacionales
adoptarlos o no, parcial o totalmente, o adaptarlos a sus propias
necesidades o conveniencias.

e Las entidades que integran el CEl mantienen su autonomia, independencia
y libertad de accion: la vinculacion al CEl tiene por fundamento y objetivo
la solidaridad y la unién fraterna.

[ ]

2. Las actividades enunciadas en el presente documento son presentadas a titulo
de sugerencia. Las Instituciones Espiritas, en uso de su libertad, podran
realizarlas en la medida en que su desarrollo y crecimiento creen condiciones
para ello y cuando sus dirigentes lo consideren oportuno.

3. Las actividades espiritas seran siempre realizadas en forma compatible con las
caracteristicas del ambiente social y en concordancia con la legislacion del pais
en que se desenvuelvan.

Los Obreros del Senor

e Ha tocado el tiempo del cumplimiento de las cosas anunciadas para la transformacion
de la humanidad. jFelices los que hayan trabajado en el campo del Sehor con
desinterés, y sin otro movil que la caridad! Sus jornales se les pagaran al céntuplo de
lo que hayan esperado.

e jFelices los que hayan dicho a sus hermanos: “Trabajemos juntos y unamos
nuestros esfuerzos, a fin de que cuando llegue el Senor, encuentre la obra concluida!”
Porque a estos el Senor les dira: “jVenid a mi, buenos servidores, que habéis
acallado los celos y las discordias para no causar perjuicio a la obra!”

El Espiritu de Verdad
(El Evangelio segun el Espiritismo — Parrafos del Cap. XX - item 5)
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El Espiritismo

“Asi como Cristo dijo: “No vengo a destruir la ley, sino a cumplirla”, el
Espiritismo afirma tambien: “No vengo a destruir la ley cristiana, sino a cumplirla.”
No ensena nada contrario a lo que Cristo enseno, pero desarrolla, completa y explica,
en términos claros para todos, lo que habia sido dicho en forma alegdrica; viene a
cumplir en los tiempos predichos, lo que Cristo anuncio, y a preparar el cumplimiento
de las cosas futuras. Es, pues, obra de Cristo, que EI mismo preside, asi como
preside lo que también anuncio: Ila regeneracion que se opera, que prepara el
advenimiento del Reino de Dios sobre la Tierra.” Allan Kardec

(El Evangelio segun el Espiritismo — Cap. I, item 7)

En el trabajo de Unificacion

e La tarea de la unificacion en nuestras filas es urgente, pero no apremiante. Una
afirmacion parece contradecir a la otra, pero no es asi. Es urgente porque define
el objetivo que debemos alcanzar; pero no es apremiante, pues no nos compete
violentar conciencia alguna.

e Mantengamos el propdsito de hermanar, aproximar, confraternizar y
comprender; y si fuera posible, establezcamos en cada lugar donde el nombre
del Espiritismo aparezca cual palabra de luz, un grupo de estudio — aunque sea
reducido -, de la Obra kardeciana a la luz del Cristo de Dios.

e La Doctrina Espirita posee sus aspectos esenciales en una configuracion triple.
Que nadie sea cercenado en sus anhelos de construir y producir. El aficionado
a la ciencia, que la cultive con dignidad; el dedicado a la filosofia, que enaltezca
sus postulados; y quien se consagre a la religion, que divinice sus aspiraciones,
pero que la base establecida por Kardec permanezca en todo y en todos, para
que no perdamos el equilibrio sobre los cimientos donde se ha erigido Ia
organizacion doctrinaria.

e Ensenar y ademas hacer; creer y ademas estudiar; aconsejar y ademas dar el
ejemplo; reunir y ademas alimentar.

e Es indispensable mantener al Espiritismo tal como fue entregado por los
Mensajeros Divinos a Allan Kardec: sin compromisos politicos, sin convertir lo
religioso en profesion, sin personalismos degradantes, sin el propdsito de
conquistar poderes terrenales transitorios.

e Allan Kardec en los estudios, en las reflexiones, en las actividades y en las
obras; a fin de que nuestra fe no produzca la hipnosis mediante la cual, el
dominio de las sombras se establece sobre las mentes mas débiles, para
someterlas durante siglos a quimeras y sufrimientos.

e Sea Allan Kardec nuestra bandera: no sdlo creido o sentido, divulgado o
manifestado, sino también vivido, sufrido, llorado y realizado en nuestras
propias vidas. Sin esa base resulta dificil que lleguemos a forjar el caracter
espirita-cristiano, que el mundo conturbado espera de nosotros a través de la
unificacion.

e EJ] amor de Jesus sobre todos; la verdad de Kardec para todos.

Bezerra de Menezes
(Parrafos del mensaje “Unificacion”, psicografia por F. C. Xavier — Reformador, dic/1975)
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(Texto elaborado conjuntamente por:
“Allan Kardec Study Group”, de Gran Bretaiia,
y “Federacion Espirita Uruguaya”)
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DIRECTRICES PARA LA FORMA CION DE
PEQUENOS GRUPOS DE ESTUDIO DEL ESPIRITISMO.

INTRODUCCION

El Espiritismo, o Doctrina Espirita, es el Consolador prometido que ha llegado a su
debido tiempo para recordar y complementar lo que Jests ensefid, a la vez que revela conceptos
nuevos y mds profundos con respecto a Dios, el Universo, los hombres, los Espiritus y las leyes
que rigen la vida.

Por sustentarse en la fe razonada, el Espiritismo conduce al hombre a entender quién
es, de donde viene, hacia dénde se dirige y cudl es el objetivo de la existencia terrenal, ademads de
esclarecerlo, instruirlo y consolarlo, para aportar a la humanidad, de este modo, las bases reales
para su espiritualizacion.

Para conocer la Doctrina Espirita es preciso estudiarla. La existencia de los pequefios
grupos de personas, con propdsitos de estudio, se justifica especialmente en los lugares y paises
donde la Doctrina Espirita no ha alcanzado todavia la necesaria aceptacion, o donde existen pocas
posibilidades de divulgarla.

Este método de estudio también abre las puertas para la preparacion moral de
individuos o grupos de personas que puedan convertirse en futuros trabajadores avocados a la
expansion del Movimiento Espirita Internacional. En este momento no existe un numero
suficiente de personas preparadas que retinan los requisitos necesarios como trabajadores -lo que
permitiria establecer méds Centros, Grupos o Sociedades Espiritas-, lo que constituye, pues, un
obstaculo para diseminar de la Doctrina Espirita.

Por ello, es doblemente importante la organizacién de grupos de personas para el
estudio de la Doctrina. Los participantes de dichos grupos deberian, por lo tanto, reunirse con
regularidad, preferentemente una vez por semana, con el objetivo de analizar las Ensefanzas
Espiritas, en un clima de fraternidad y oracion.

Esto nos hace recordar que, de acuerdo con Allan Kardec, un Centro Espirita jamds
deberia constituirse sin que previamente se haya formado un grupo de personas serio, con el
mismo ideal, y s6lo después que hayan estudiado juntas durante un lapso considerable.

Sin lugar a dudas, la Doctrina Espirita es un elemento importante que aporta
esclarecimiento y consuelo a todos los hombres, en relacién con los problemas y las dificultades
que normalmente deben afrontar. De modo que es conveniente que se haga el maximo esfuerzo, y
se ofrezca el mayor apoyo para la formacion, implantacién y mantenimiento de pequefios grupos
de personas dispuestas a estudiar las Ensenanzas Espiritas.
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1- ;QUE ES UN PEQUENO GRUPO PARA EL ESTUDIO DEL ESPIRITISMO?

Es un grupo de personas, en general constituido por amigos, conocidos y parientes,
que se retnen al menos una vez por semana, a una hora determinada, en un mismo ambiente de la
casa, con el proposito de estudiar la Doctrina Espirita y orar.

2 - ;COMO COMENZAR?

Para comenzar un grupo de estudio del Espiritismo es necesario que haya, al menos,
dos personas interesadas para leer e interpretar las diversas cuestiones presentadas. No obstante,
puede haber tantas personas como pueda contener el espacio fisico elegido.

3- ;QUIEN DEBE SER INVITADO?

Se recomienda a quien desea iniciar una reunion de estudio, que invite a participar de
ella solamente a las personas que se muestren receptivas para aceptar los principios del
Espiritismo.

No es recomendable insistir con las personas que todavia no se muestran interesadas,
so pena de perjudicar el trabajo, que debe estar cimentado en el estudio de la Doctrina y en la
armonia entre los miembros del grupo.

Es preciso que el grupo esté constituido por personas afines y motivadas por el mismo
ideal.

4 - ;QUIEN DEBE DIRIGIR?

La persona que organizo el grupo posee, casi siempre, condiciones para dirigirlo. Esta
debe, sin embargo, haber adquirido cierto conocimiento de las Ensefianzas, aunque sea
rudimentario, para atender mejor la necesidad de la reunién.

5-EL DiA, LA HORA Y EL LUGAR

Es importante que los participantes, en conjunto, elijan el dia y la hora mas adecuados
para todos, o por lo menos para la mayoria, porque ese dia y esa hora deben ser respetados
rigurosamente.

En cuanto al lugar debe ser compatible con el nimero de participantes, pues conviene

que haya espacio suficiente para que las personas se sienten comodamente, lo que propiciard una
mayor efectividad del estudio.
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6 — LIBROS QUE PUEDEN SER USADOS PARA EL ESTUDIO

En la fase inicial, es esencial que el estudio esté basado en EL LIBRO DE LOS
ESPIRITUS, de Allan Kardec, que establece los principios bdsicos de la Doctrina Espirita y
ensefla qué somos, de donde venimos, hacia dénde vamos y cudl es el objetivo de la existencia
terrenal. EL EVANGELIO SEGUN EL ESPIRITISMO, también de Allan Kardec, debe formar
parte de este estudio, pues ofrece un rumbo para el comportamiento compatible con las Leyes
Morales que rigen la vida.

Ambos libros habrdn de ser estudiados permanentemente, en forma secuencial, y una vez
concluidos se deberd comenzar nuevamente. Ese es un estudio constante, en funcion de nuestra
necesidad para asimilar, recordar y aplicar las ensefianzas e informaciones contenidas en ellos.

7- ORGANIZACION DE LA SESION DE ESTUDIO
7.1- La reunion se puede organizar de la siguiente manera:

a) Preparacion: Lectura de una pagina evangélica a la luz del Espiritismo - (27)
b) Oracioén inicial - (27)

¢) Estudio de EL LIBRO DE LOS ESPIRITUS - (40")

d) Estudio de EL EVANGELIO SEGUN EL ESPIRITISMO - (40)

e) Oracién final - (37)

7.2 — Preparacion del ambiente

La lectura de una pagina evangélica a la luz de la Doctrina Espirita, podra ser hecha
por alguno de los presentes, segun lo que el director de la reunién indique. En ese momento se
procedera sélo a la lectura, sin incluir comentarios.

7.3 - Oracion Inicial

La oracién inicial puede ser hecha por el director o por quien él indique, y debe ser
concisa. Se recomienda pedir a Dios la proteccion del ambiente y la presencia de los Espiritus
Buenos, que brinden paz e inspiracion para el estudio, y ademds habrd de darse la bienvenida a los
Espiritus amistosos presentes en la reunion.

7.4 — Estudio de EI Libro de los Espiritus
Para el estudio de El Libro de los Espiritus se pueden aplicar varios métodos, siempre
que sean productivos, interesantes y permitan la participacion de todos los presentes. Se puede

sugerir que cada persona lea y comente una pregunta. De este modo se da la oportunidad a todos
para que participen y aclaren cualquier duda relacionada con el tema estudiado.
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En alguna otra ocasién, uno de los participantes puede resumir um tema (siempre que
sea designado por el director) y presentar algunas preguntas relacionadas con él, dejando tiempo
suficiente para los comentarios de los demds participantes. En este caso, el participante debera
comprometerse con la tarea la semana anterior a la presentacion del trabajo, para que todos tengan
tiempo de estudiar el asunto.

Se recomienda que el estudio de EIl Libro de los Espiritus comience por la
Introduccion, y siga luego con la pregunta No. 1, y asi hasta el final. Una vez concluido el estudio
del libro, el mismo debe comenzarse nuevamente, respetando la misma secuencia.

Siempre que sea posible, se sugiere utilizar programas sistematizados para el estudio
de la Doctrina Espirita, a fin de que ese estudio se realice en forma metddica y motivadora. No
obstante, es necesario cerciorarse de que el programa que se vaya a utilizar provenga de una fuente
confiable y se base verdaderamente en la Codificacion de Allan Kardec.

7.5 — El estudio de El Evangelio segiin el Espiritismo

Se sugiere para este libro el mismo método de estudio indicado para El Libro de los
Espiritus. La persona designada para presentar el tema debe primero leer el texto y, a
continuacién, hacer los comentarios. También es posible hacer un breve comentario del tema, y
luego dar lugar a que los otros participantes hagan lo mismo.

7.6 — La oracion de cierre

El director de la reunién debe sefialar a uno de los participantes para hacer la oracién
de cierre.

Dicha oracién debe incluir vibraciones de amor, paz y fe para todos los que sufren:
para los enfermos, los que tienen hambre, los que no tienen hogar, los huérfanos, ... También es
esencial que las oraciones se ofrezcan en favor de quienes buscan la luz como guia para sus vidas;
y, por ultimo, en favor de los hogares y las familias de los participantes de la reunion.

La oracién debe concluir con un agradecimiento por la asistencia de los Espiritus
Buenos, por la oportunidad del estudio y los momentos de fraternidad compartidos por los
participantes durante el encuentro.

7.7 — Puntualidad y Disciplina

Se debe realizar el méximo esfuerzo para respetar el horario de la reunién. Disciplina
y puntualidad para el principio y el final de la reunién, siempre atraen la presencia y la ayuda de
los Espiritus Buenos.

7.8 — El comportamiento de los Participantes

Es importante observar el comportamiento de cada participante durante las reuniones.
Sus actitudes no deberdn demostrar mal humor o mala voluntad; tampoco deberd haber
frivolidades o inquietudes. Por el contrario, su comportamiento debe ser confiado y sereno, para
no atraer la influencia de Espiritus capaces de causar disturbios y desequilibrios entre los
participantes.
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Es responsabilidad del director de la reunién atender a los participantes, ofrecerles
orientacion siempre que sea necesario, y ayudarlos a superar todo desequilibrio espiritual que
pueda afectarlos. Ofrecer, también, atencion fraterna, por medio del didlogo.

Es esencial que el estudio sea interesante y provechoso. Esto generard alegria e interés
en los miembros del grupo.

8 - AMPLIACION DE LOS ESTUDIOS

A medida que se realizan las reuniones y los estudios se tornan cada vez mads
profundos, eventualmente es posible cambiar el libro utilizado; por ejemplo: estudiar EIl Libro de
los Médium en semanas alternadas, conjuntamente con El Libro de los Espiritus. También es
aconsejable que no haya una constante renovacion de los componentes del grupo, pues eso podria
generar falta de continuidad en los estudios.

Después de un periodo de estudios con los mismos participantes, también es
conveniente estudiar otras obras de Kardec, como El Cielo y el Infierno, La Génesis, etc., e
inclusive los libros de Le6n Denis, Gabriel Delanne y Camilo Flammarion.

Por las caracteristicas didacticas y por la fidelidad a la Codificacién, se sugiere
también el estudio de los libros recibidos a través de la psicografia de Francisco Candido Xavier,
especialmente los de autoria de Emmanuel y André Luiz.

Es muy importante que los directores de las reuniones de estudio incentiven a los
participantes para que lean las obras mencionadas. S6lo por medio del estudio de los libros
recomendados, los participantes habran de adquirir el conocimiento del Espiritismo.

9 — CON LA MIRADA EN EL FUTURO

El estudio constante, combinado con disciplina, puntualidad y asiduidad, como
también el mantenimiento simultineo de una atmésfera de fraternidad entre los participantes,
habré de atraer forzosamente mds integrantes, los cuales se sentirdn felices de participar en esas
agradables reuniones.

Si se procede de este modo, siempre se atraerd a los Espiritus Buenos. Podran ser
reconocidos mediante la intuicién o el consejo de Espiritus elevados que deseen ampliar ese
trabajo. Cuando ello suceda, es aconsejable que el director y sus colaboradores comiencen a
formar un equipo directivo, con el pensamiento orientado hacia la organizacién de un Centro
Espirita.

En esa ocasion, el director y sus colaboradores habrdn de requerir informaciones

acerca de como organizar un Centro Espirita. Es importante recordar que en muchos paises existe
un procedimiento legal que se debe cumplir antes de formar un Centro Espirita.
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Es sumamente importante tener presente que nadie debiera tener prisa por transformar
el Grupo en un Centro Espirita. Ello debe suceder gradualmente, con la plena colaboracién y
concordancia de sus miembros. La armonia y la fraternidad de las reuniones iniciales no deben
perderse. Si eso llegase a suceder, el trabajo de estudio deberd regresar a su forma original,
mientras se aguarda el momento propicio para volver a iniciar la formacién de un Centro Espirita.

También es fundamental que se tomen todas las precauciones necesarias para seguir
las instrucciones de la Doctrina Espirita, tal como lo establecié Allan Kardec en la Codificacion, y
no desviarse de ellas, lo que equivaldria a desvirtuar el trabajo.

10 - ADMINISTRACION

En todos los casos deberd haber una persona responsable de tales reuniones, sin
importar el nimero de participantes. Entre quienes compartan los estudios, el director podra
encontrar personas dispuestas a colaborar, que posiblemente ya tengan habilidad para la tarea.

Los futuros trabajadores podrdn ser preparados en niveles previos, como también en
diversas iniciativas, tales como traducir mensajes y textos y, mds adelante, traducir libros a su
lengua nativa. Puede darse comienzo a un periddico informativo para distribuirlo entre amigos vy,
posteriormente, enviarlo a una zona mas amplia. También es posible que dicho grupo de amigos
forme una pequefia biblioteca con libros prestados o donados.

Podra observarse, entre algunos de los participantes, una gran voluntad de ayudar,
aunque no posean todavia los elementos necesarios para hacerlo. Precisamente en esos casos, se
presenta una excelente oportunidad para ayudar a esas personas a desarrollar las cualidades que
habran de prestar ayuda a sus propias vidas. No olvidemos que la Doctrina Espirita ofrece una
completa directriz de educacion para la humanidad. Esa misma educacion nos ensefia hacia déonde
nos dirigimos y también nos muestra cémo llegar, a través de actos de amor y caridad practicados
entre unos y otros. Es asi como la auténtica fraternidad comienza a crecer.

Finalmente, entendemos con claridad que s6lo ese “Trabajo de Base” podra ofrecer un
ambiente ideal para la formacion de un Centro Espirita. La tnica “Base” que aportara el éxito al
futuro Centro es la BASE ESPIRITUAL, que proviene del estudio y la aplicacién préctica de lo
que se estudid. La base fisica s6lo materializard lo que ya existe en términos espirituales. Por lo
tanto, si esa base espiritual no existe, jno habra nada para materializar!
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GRUPOS, CENTROS O SOCIEDADES ESPIRITAS

“Estos grupos, que mantienen correspondencia, que Sse Visitan e intercambian sus
observaciones, pueden desde ahora formar el niicleo de la gran familia espirita, que algiin
dia reunird todas las opiniones y vinculard a los hombres con un mismo sentimiento de

fraternidad, sellado por la caridad cristiana.” Allan Kardec
(El Libro de los Medium — Cap. XXIX — item 334)

Qué son

Grupos, Centros o Sociedades Espiritas son:
¢ nucleos de estudio, fraternidad, oracion y trabajo, practicados dentro de los principios
espiritas;
e escuelas de formacion espiritual y moral, que trabajan a la luz de la Doctrina Espirita;

e puestos de atencion fraternal a todos los que llegan con el propdsito de obtener orientacion,
esclarecimiento, ayuda o consuelo;

e talleres de trabajo que proporcionan a quienes los frecuentan oportunidades de ejercitar su
propio mejoramiento intimo, mediante la prictica del Evangelio en sus actividades;

e casas donde los nifos, los jovenes, los adultos y los ancianos, tienen la oportunidad de
convivir, estudiar y trabajar, para unir a la familia con la orientacién del Espiritismo;

e rincones de paz edificante, que ofrecen a quienes los frecuentan oportunidades de
recuperacion espiritual y de unién fraterna mediante la practica del principio “Amaos los
unos a los otros™;

® nucleos que se caracterizan por la sencillez propia de las primeras casas del Cristianismo
naciente, por la practica de la caridad y por la absoluta ausencia de imagenes, simbolos,
rituales y cualquier otra manifestacion exterior;

¢ las unidades fundamentales del Movimiento Espirita.

Sus objetivos

Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como objetivo:

e promover el estudio, la difusiéon y la practica de la Doctrina Espirita, asi como también
prestar atencion a las personas:

¢ que buscan esclarecimiento, orientaciéon y amparo para sus problemas espirituales,
morales y materiales;

¢ que quieren conocer y estudiar la Doctrina Espirita;

¢ que quieren trabajar, colaborar y servir en alguna de las areas de accion que la préctica
espirita ofrece.
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Sus actividades bdsicas

Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bésicas:

e realizar reuniones de estudio de la Doctrina Espirita, en forma programada, metdédica o
sistematizada, destinadas a las personas de todas las edades y de todos los niveles culturales
y sociales, que posibiliten un conocimiento generalizado y profundo del Espiritismo en cada
uno de sus aspectos;

e realizar reuniones de explicacion del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita, aplicacion
de pases y atencidn fraterna a través del didlogo, a las personas que se acercan y frecuentan
el nicleo espirita en busca de esclarecimiento, orientacion, ayuda y asistencia espiritual y
moral;

e realizar reuniones de estudio, educacion y prdctica de la mediumnidad, con base en los
principios y objetivos espiritas, a fin de esclarecer, orientar y preparar trabajadores para las
actividades mediimnicas;

e realizar reuniones de evangelizacion espirita para _niiios y jovenes, en forma programada,
metddica o sistematizada, ademds de atenderlos, esclarecerlos y orientarlos seguin las
ensefanzas de la Doctrina Espirita;

o realizar el trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita a través de todos los vehiculos y
medios de comunicacién social, compatibles con los principios espiritas, tales como:
charlas, conferencias, libros, periédicos, revistas, boletines, folletos, mensajes, radio, TV,
afiches, cintas de video y audio;

e realizar el servicio de asistencia y promocidon social espirita destinado a personas carentes
que buscan ayuda material mediante: la asistencia en sus necesidades mds inmediatas; la
promocion a través de cursos y trabajos de formacion profesional; y el esclarecimiento con
las ensefianzas morales del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita;

e estimular y orientar a quienes los frecuentan para la implantacién y mantenimiento de
reuniones de estudio del Evangelio en el Hogar, en apoyo a la armonia espiritual de sus
familias;

e participar de las actividades que tienen _como_objetivo la union _de los espiritas y de las
instituciones espiritas, y la unificacion del Movimiento Espirita, mediante la conjuncién de
esfuerzos, la suma de experiencias, la permuta de ayuda y apoyo, la optimizacién de las
actividades espiritas y el fortalecimiento de la accién de los espiritas;

e realizar las actividades administrativas necesarias para su normal funcionamiento,
compatibles con su estructura organizativa y con la legislacion de su pais.
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A - REUNIONES DE ESTUDIO DE LA DOCTRINA ESPIiRITA

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:
. realizar reuniones de estudio de la Doctrina Espirita, en forma programada,
metddica o sistematizada, destinadas a las personas de todas las edades y de todos
los niveles culturales y sociales, que posibiliten un conocimiento generalizado y
profundo del Espiritismo en cada uno de sus aspectos.”

1. Fundamentacion
“Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones...” Jestis (Mateo, 28:19)

“;Espiritas, amaos! Este es el primer mandamiento. ;Instruios! Este es el segundo. Todas las
verdades se encuentran en el Cristianismo, los errores arraigados en él son de origen
humano.” El Espiritu de Verdad — (ESE, cap. VI, item 5)

“Se dictard un curso regular de Espiritismo, con el fin de desarrollar los principios de la
Ciencia y difundir la aficion por los estudios serios. Este curso tendria la ventaja de cimentar
la unidad de principios, de preparar adeptos esclarecidos, capaces de propagar las ideas
espiritas, y de desarrollar a un gran nimero de médium. Considero que la naturaleza del
curso podria ejercer una influencia capital sobre el futuro del Espiritismo y sus
consecuencias.” Allan Kardec — (Obras Péstumas, Proyecto 1868)

“La caracteristica de un estudio serio es su continuidad.”
Allan Kardec — (El Libro de los Espiritus, Introduccion, VIII)

De acuerdo con lo que antecede, el estudio serio, metddico y secuencial de la Doctrina
Espirita, basado en la Codificacion kardeciana, es fundamental para:

e conocer los principios basicos de la Doctrina Espirita, de modo de preservarla
de adulteraciones e injertos que la falta de conocimiento, el personalismo y la mala
interpretacion provocan;

e formar adeptos esclarecidos, que preserven en la prictica la pureza de los
principios doctrinarios, desprovistos de rituales, idolatrias o cultos exteriores;

e expandir las ideas Espiritas y divulgar la Doctrina, en todo su contenido, con
los beneficios morales que resultaran para la humanidad, que hardn posible que el
hombre construya su futuro de solidaridad con bases mas sélidas.

Es, pues, una actividad prioritaria en todos los Grupos, los Centros o las Sociedades
Espiritas.

2. Organizacion

e Los estudios habran de obedecer a un programa elaborado con anticipacién, junto con el
cual se haya determinado un cronograma con las fechas, las clases y los responsables de la
aplicacion.

e El tiempo de duracion de las clases debe ser 1h 30"

e  Se reunirdn grupos de 20 a 35 componentes, de ambos sexos, de diferentes edades y niveles
culturales, lo que permitird una mayor participacion de todos y el mejor aprovechamiento
del estudio.

e En principio, 1 o 2 coordinadores habrdn de conducir los estudios, que se realizardn en un
salén previamente determinado. Si fuera necesario se formardn otros grupos, con nuevos
coordinadores, dependientes de un Coordinador General.
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Los estudios doctrinarios no se realizardn solamente por medio de explicaciones, en las que
uno expone y los demds escuchan. También debe ser estimulada la participacién de cada
uno con los didlogos, el intercambio de opiniones e ideas, las investigaciones, los estudios
en grupo, siempre de manera fraterna, y con el objetivo general de estudiar la Doctrina
Espirita de un modo profundo y generalizado.

Tanto como sea posible, las técnicas didaticas y los recursos audiovisuales, compatibles
con el tema que se trate, habran de ser utilizados por los coordinadores de los estudios.

En ocasiones convenientemente programadas, el curso podrd ofrecer oportunidades para
que algunos de los participantes también puedan exponer temas, con vistas al
entrenamiento de futuros colaboradores.

3. Desarrollo

Preparacién: lectura de una leccion evangélica, contenida en alguno de los libros espiritas.
Como sugerencia se proponen los del Espiritu Emmanuel, psicografiados por Francisco
Candido Xavier: ‘“Pan Nuestro”, “Camino, Verdad y Vida”, “Fuente Viva” y “Vifa de
Luz”. (39)

Oracién inicial: simple, clara, objetiva, concisa, para conseguir mediante la sintonia con
Jesus y con Dios, la armonia interior individual y grupal. (2°)

Estudio doctrinario: estudio sistematizado de las obras basicas de la Doctrina Espirita (El
Libro de los Espiritus, El Evangelio segun el Espiritismo, El Libro de los Médium, La
Génesis, El Cielo y el Infierno), asi como de las obras que las complementan. (807)

Oracién final: también simple y concisa, para agradecer la oportunidad del aprendizaje y
de la convivencia fraterna. (27)

4. Observaciones

Las reuniones de Estudio de la Doctrina Espirita estdn destinadas a los adultos de todas las
edades y de todos los niveles culturales y sociales, que deseen estudiar la Doctrina Espirita.
El programa del curso deberd abarcar el triple aspecto basico del Espiritismo: ciencia,
filosofia y religion.

Durante la elaboracion del programa no debe ser descuidado el caricter consolador de la
Doctrina Espirita.

Puntualidad y regularidad en la concurrencia a las clases son aspectos de suma importancia
que deberdn ser observados por todos.

Los trabajadores del Grupo, del Centro o de la Sociedad Espirita, y principalmente los
colaboradores mas directos, deberdn participar de dichos estudios.

-0-

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,

son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.

y el propdsito permanente de llevar a la practica sus ensefianzas,
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B - REUNIONES DE EXPLICACION DEL EVANGELIO A LA

LUZ DE LA DOCTRINA ESPiRITA, APLICACION DE PASES Y
ATENCION FRATERNA A TRAVES DEL DIALOGO

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:

e realizar reuniones de explicacion del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita,
aplicacion de pases y atencion fraterna a través del didlogo, a las personas que se
acercan y frecuentan el nicleo espirita en busca de esclarecimiento, orientacion,
ayuda y asistencia espiritual y moral.”

1. Fundamentacion
“Venid a mi todos vosotros ...” Jestis ( Mateo XI: 28a 30 —ESE VI, 1)

“Hijos mios,en la mdxima fuera de la caridad no hay salvacion se hallan contenidos los destinos
de los hombres, en la Tierra y en el cielo; en la Tierra, porque a la sombra de este estandarte
vivirdn en paz; en el cielo, porque los que la hayan practicado encontrardn gracia ante el
Serior.” Pablo, apdstol (ESE —XV, 10)

“Se reconoce al verdadero espirita por su transformacion moral y por los esfuerzos que realiza
para dominar sus malas tendencias.” Allan Kardec — ESE, cap. XVII, item 4.

“Muchas maneras hay de hacer la caridad, (...)vosotros, espiritas, podéis ser caritativos en la
manera de proceder con los que no piensan como vosotros;, al inducir a los menos
esclarecidos a creer, sin discutir con ellos, sin atacar sus convicciones, sino atrayéndolos con
amabilidad a nuestras reuniones. Alli tendrdn posibilidades de escucharnos y, en lo que a
nosotros ataiie, hemos de descubrir en sus corazones la brecha por la cual penetrar en ellos.
He ahi uno de los aspectos de la caridad.” Cdritas (ESE, Cap. XIII, item 14)

2. Actividades

Estas reuniones, de conformidad con lo que su proprio nombre indica, desarrollan las
actividades siguientes:

e Explicacién del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita, con el objetivo de lograr el
esclarecimiento, la orientacion y la superacion moral de quienes las frecuentan;

e Aplicacion de Pases, con el objetivo de poner en accion recursos espirituales, fraternales
y solidarios destinados a las personas necesitadas de asistencia espiritual y moral; y

e Atencidn Fraterna a través del Didlogo, con el objetivo de atender a las personas que se
acercan al Centro Espirita en busca de orientacion, esclarecimiento y amparo para sus
necesidades espirituales y morales.

Dichas actividades deben ser realizadas de forma integrada, aun cuando se produzcan en
dias diferentes, en salas separadas.
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3. Observaciones

La puntualidad y la concurrencia regular deben ser observadas en todos los trabajos.

La llegada con una anticipacién de algunos minutos proporciona la oportunidad para
recuperarse y prepararse espiritualmente.

Deben evitarse las conversaciones dentro del recinto antes del inicio de la reunidn; se
dard preferencia a las lecturas silenciosas.

No deben ser promovidas las donaciones por medio de colectas, petitorios o ventas, en las
reuniones publicas, para evitar la situacién de pago por beneficios.

En las reuniones publicas se deben evitar las manifestaciones de los no encarnados; eso
ocurrird en una reunién privada dedicada a ese fin.

Es imprescindible la preparacion espiritual, el dia de la tarea, con lecturas y oraciones,
pero principalmente mediante el control de las proprias emociones.

Durante la Explicacién Evangélica, no obstante, la actitud debe ser de atencion.

Solamente deben ser invitadas para efectuar la exposicién evangélica las personas que
posean una buena formacién espirita y comprobada idoneidad moral.

En caso que el expositor formule afirmaciones o referencias contrarias a los principios y
postulados espiritas, corresponderd al Director de la reunién aclarar el asunto, y
fundamentar sus argumentos en la Doctrina Espirita.

Deben evitarse los aplausos y las manifestaciones ruidosas, aunque sean sinceras, para
preservar la armonia y el equilibrio del ambiente.

No se deben permitir, en las reuniones, ataques, censuras 0 comentarios irrespetuosos a
otras religiones.

Tanto en las conferencias como en las conversaciones, deben ser abolidas las expresiones
verbales que no condigan con los principios espiritas, tales como: suerte, azar, acaso,
sobrenatural, milagros, etc. Es preferible usar la terminologia doctrinaria.

No deben permitirse conferencias, discusiones ni propaganda politica en la tribuna
espirita, aunque sean encubiertas y sutiles.

No se debe fumar en las dependencias del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita.

Las actividades de este sector habrdn de ser planeadas con anticipacion, y se elaborara el
programa, se designard al personal y se fijaran las fechas.

Las tareas deberdn ser realizadas, tanto como sea posible, en forma de rotacién o
reemplazo, para que todos los trabajadores tengan la oportunidad de aprendizaje con la
préctica.

Todos los trabajadores deberdn ser incentivados para que participen de los cursos
ofrecidos por el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, principalmente de la Reunién de
Estudio y Educacién de la Mediumnidad y de la Reunién de Estudio de la Doctrina
Espirita.

_____ [

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,

son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.

y el propésito permanente de llevar a la practica sus enseiianzas,
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B . 1 - EXPLICACION DEL EVANGELIO A LA LUZ DE LA DOCTRINA

ESPIRITA

a) Organizacion

Debera realizarse en un salon, con suficiente amplitud, cuyo amoblamiento consista en: una
mesa con sillas para el Director y el Expositor, y asientos suficientes para todos los
concurrentes. Si fuera posible disponer de recursos audio-visuales adecuados.

El Director de la reunién y el Expositor habrdn de ser designados con anticipacién por la
direccion del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita.

Ambos habran de tener suficiente conocimiento doctrinario, con una satisfactoria capacidad de
comunicacion y conducta moral respetable.

Ambos habrdn de ser cordiales y atentos con todos, y deben tener presente que su posicion es
la de un humilde y laborioso obrero, que se desempeia en situacion de igualdad con los demds
trabajadores.

Los participantes deberdn mantener una actitud de respetuosa atencién, con la intencién de
hallar en las ensefianzas evangélicas las lecciones necesarias para la superaciéon moral y la
madurez espiritual.

Los participantes serdn invitados, al principio de la reunién, a mantener una postura mental de
tranquilidad, equilibrio y armonia, que haga propicia la oportunidad para la asistencia espiritual
que los Amigos Espirituales realizan desde el comienzo de la reunion.

b) Desarrollo

A la hora indicada, tanto el Director de la Reunién como el Expositor designados, iniciardn la

ejecucion de las tareas programadas:

Preparacién: Lectura de una leccién evangélica, contenida en un libro espirita. Como
sugerencia se proponen los del Espiritu Emmanuel, psicografiados por Francisco Céndido
Xavier: “Pan Nuestro”; “Camino, Verdad y Vida”; “Fuente Viva” y “Viifia de Luz”. (37)
Oracién inicial: Simple, clara, objetiva, concisa, para conseguir la sintonia con Jesds y con
Dios, como también la armonia interior, individual y grupal. (2)

Explicacién doctrinaria: Lectura de parrafos de “El Evangelio segtin el Espiritismo” en estudio
secuencial, con comentarios aclaratorios acerca de su contenido. (30" a 357)

Oracién final: También simple y concisa, para agradecer la oportunidad del aprendizaje y la
convivencia fraterna. (27)

Aclaraciones del Director acerca de la actividad siguiente — la aplicacién del pase:

Explicar que solamente serdn atendidos con el pase los interesados en recibirlo; que la asistencia
espiritual no sélo se produce durante la aplicacién del pase, sino a lo largo de todo el lapso de
explicaciéon del Evangelio; y recomendar a los que permanezcan en el recinto, que continden
silenciosos y en oracion hasta el final de la actividad. (37)
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B . 2 - APLICACION DE PASES

a) Organizacion

Destinado a los necesitados de asistencia espiritual y moral.

Al Director de la reunién le corresponderd explicar al publico participante en qué consiste el pase,
cudl es su finalidad y acerca de la necesidad de adoptar una posicién mental de recogimiento y
oracion, asi como de silencio respetuoso, para que cada uno pueda recibir los beneficios de la
asistencia espiritual.

El pase sera aplicado solamente a las personas que lo desearen.

Los demds participantes de la reunién podrin retirarse de la sala, en silencio, después que haya
terminado la Explicacién del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita.

El equipo de personas que aplicara el pase estard compuesto por trabajadores del Grupo, el Centro
o la Sociedad Espirita, con suficiente conocimiento doctrinario siempre que se hallen
espiritualmente preparados para la tarea.

El equipo encargado de la aplicaciéon de los pases, previamente organizado, esclarecido y
entrenado, tendrd un responsable designado con anticipacion para el trabajo, y deberd permanecer
reunido en la sala de pases, en silencio, escuchando la explicacién evangélica mientras aguarda el
momento del pase.

Preferentemente, habrd un recinto exclusivo para esta tarea, con un amoblamiento simple: una
mesa para apoyar los recipientes para la fluidificacion del agua, y sillas para quienes vayan a ser
atendidos. Si se careciera de un recinto para uso exclusivo, el pase podra ser aplicado en el mismo
salén donde se haga la Explicacién del Evangelio; también se preservara el clima de silencio y
oracion necesario.

Cuando se haya concluido con la Explicacion del Evangelio, el Director de la tarea de aplicacion de
los pases al igual que los demds colaboradores rogardn el auxilio de los Espiritus para la atencién
que se iniciard, asi como para la fluidificacién del agua destinada a los que serdn socorridos.

Los recipientes con el agua que deba ser fluidificada serdn ubicados en el lugar apropriado.

Los necesitados serdn conducidos a la sala de pases en silencio y en cantidad compatible con el
nimero de pasistas, por un colaborador del grupo previamente designado y entrenado.

Se debe recomendar a quien vaya a ser asistido por medio del pase, no manifestar preferencia por
un determinado pasista.

Durante la atencién el Director del equipo, siempre que lo juzgue necesario, hard una breve
exhortacién, a fin de mantener el clima de paz, armonia y elevacién espiritual requerido para la
asistencia que se trata de ofrecer a los que allf se encuentran.

Cada integrante del equipo debera aplicar el pase individualmente, con sencillez y sin incurrir en
gesticulacidn exagerada, sin jadear, sin tocar al paciente, sin bostezos o ruidos, sin la manifestacién
ostensiva de Espiritus no encarnados y sin comunicar orientaciones personales al asistido.

Los beneficios del pase podrdn ser trasmitidos a las personas imposibilitadas de trasladarse de su
residencia, por un equipo de pasistas designado por el Director del sector, pero nunca por una sola
persona.

b) Desarrollo

Oracidn inicial: Al término de la Explicacion del Evangelio, el responsable de la tarea de aplicacién
de los pases, junto con los demds colaboradores que ya se encontraban en la sala de pases, rogardn
el auxilio de los Espiritus para la atencién que habra de iniciarse, asi como para la fluidificacién del
agua destinada a quienes serdn atendidos. (2°)

Aplicacién de los pases: Los interesados en recibir los pases serdn conducidos hasta la sala donde
ya se encontrardn los trabajadores preparados para la tarea. Saldrdn en grupos, después de recibir
el pase, hasta que el dltimo grupo haya sido atendido.

Oracién final: Concluida la tarea, una vez que haya salido el ultimo grupo de atendidos, el
responsable del equipo de pases, o quien €l indique, pronunciari la oracién final, con un
agradecimiento respetuoso, simple y breve, por el amparo recibido y por la oportunidad de trabajo
y de aprendizaje que han tenido. (2°)
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B . 3 - ATENCION FRATERNA A TRAVES DEL DIALOGO

a) Organizacion

Estd destinada a quienes se acercan al Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita en busca de
orientacion, esclarecimiento y amparo moral-espiritual.

La atencion, que no tiene cardcter obligatorio, serd realizada preferentemente antes de la
reunion de Explicacion del Evangelio.

Siempre que sea posible, deberd realizarse en un recinto aparte, alejado de las demads
actividades del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, conservando la privacidad
necesaria, a fin de que las aflicciones y los problemas del entrevistado sean preservados
por la intimidad, asi como para evitar situaciones incomodas que puedan bloquear el
didlogo.

En caso que no haya salas apropiadas, podra adaptarse un sector del salén de reuniones,
antes del ingreso de los asistentes a la reunién de Explicacion del Evangelio.

El amoblamiento simple podra estar constituido por una pequefia mesa, libros de las obras
basicas, como “El Evangelio segun el Espiritismo” y “El Libro de los Espiritus”, y algunos
mensajes para ser distribuidos.

Es conveniente tener siempre a mano direcciones de instituciones espiritas, con las
indicaciones de los dias y horarios de funcionamiento, asi como de otras instituciones
asistenciales que puedan ser de utilidad para el interesado.

También se debiera tener una lista de las obras espiritas bdsicas y complementarias
apropiadas para el tipo de atencidén, para sugerirlas como auxiliares en la recuperacion
espiritual, acorde con el grado de dificultad y conocimiento doctrinario del interesado.

b) Precauciones del trabajador en la tarea de atencion fraterna a través del didlogo

Ser consciente de su responsabilidad, y estar preparado e identificado con la tarea;

tener el adecuado conocimiento de la Doctrina Espirita, una conducta moral elevada y
participar de las actividades del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita;

fundamentar sus respuestas, informaciones y esclarecimientos en las orientaciones de la
Doctrina Espirita y dentro de la moral del Evangelio, y evitar emitir opiniones de caricter
personal;

recordar siempre que su tarea es escuchar al necesitado, y conducir el didlogo hacia
aspectos que considere importantes para una mejor orientacion en sus dificultades, sin
dejarse llevar por la curiosidad;

recibir a quien serd atendido con actitud fraterna y amabilidad; escucharlo con atencion e
interés;

no involucrarse emocionalmente en el problema, y evitar entrar en la faja vibratoria del
atendido;

no escandalizarse, no juzgar, no condenar (ni aun intimamente), no adoptar actitudes
prejuiciosas, escuchar todo con caritativa naturalidad, serenidad e imparcialidad;

mantener la necesaria reserva sobre todo lo que haya sido dicho o escuchado, con respeto
ante el dolor del préjimo;

prepararse para la tarea desde el dia anterior, por medio de la sintonia con los Benefactores
Espirituales que prestan auxilio en el trabajo y mediante lecturas edificantes;

instalarse en el recinto minutos antes de iniciar el trabajo, con una actitud mental elevada;
mantener una conducta sencilla, amable, afable y comunicadora de energia fraterna; hablar

con humildad y simplicidad, en los gestos y las actitudes; no usar ropa ni adornos
ostentosos;
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® tener empatia, es decir, colocarse en el lugar del otro para comprender mejor; envolver al
asistido en vibraciones fraternas de mucha paz y alegria;

e recordar siempre al asistido que su mejoria depende de su propio esfuerzo; que el amor, el
perddn, la sinceridad y la solidaridad, asi como la comprension y el trabajo en el bien son
vias hacia el equilibrio y la armonia; mientras que el odio, la envidia, el egoismo, el
orgullo y la tristeza son puertas que llevan a la pérdida de la armonia y al desequilibrio;

e conducir al atendido a las reuniones de Explicacion del Evangelio y Pases siempre que sea
necesario; y también sugerir su participacion en los grupos de trabajos asistenciales y en
las reuniones de Estudios Doctrinarios;

e orientar al atendido, siempre que sea posible, a tomar pases y agua fluidificada, a orar, a
hacer lecturas constructivas, y a realizar el Evangelio en el Hogar;

® buscar, antes de emitir una orientacion, el apoyo de la Espiritualidad Mayor, y abrir el
campo intuitivo para la captacion de las inspiraciones necesarias;

e no relatar experiencias personales negativas y evitar afirmaciones que provoquen
incomodidad o malestar;

e conversar con el atendido eligiendo palabras simples, pero apropiadas, y siempre fraternas,
respetuosas y verdaderas;

¢ mantener el lugar de atencién con la puerta abierta, lo que permitird el facil acceso y
ademads lo facilitard en caso que fuera necesaria una ayuda;

e agendar la fecha de regreso del atendido, si fuera necesario, o dejar a su criterio cudndo
hacerlo;

e hacer notar al atendido que, esencialmente, su propio esfuerzo basado en la moral del
Evangelio, es fundamental para su proceso de recuperacion del equilibrio interior;

e recurrir a la ayuda del Coordinador del sector y de otros compaifieros del equipo para la
atencion de los casos mas complejos;

e procurar vincular siempre al atendido con Jesus, con los Espiritus Superiores y con el
Evangelio, aunque sin dar lugar a que se cree una dependencia personal;

e orientar al atendido acerca de las diferentes actividades del Grupo, el Centro o la Sociedad
Espirita, y acerca de las reglas disciplinarias que orientan sus trabajos.

¢) Desarrollo

e El equipo de trabajadores en la Atencion Fraterna, conjuntamente con su responsable,
deberd estar listo para iniciar la tarea, unos quince minutos antes de la hora establecida
para la atencion al publico.

e Preparacién: Lectura de una pagina que comente la moral evangélica a la luz de la
Doctrina Espirita, ( incluida en libros tales como “Pan Nuestro”, “Fuente Viva”,
“Vina de Luz” y “Camino, Verdad y Vida”, del Espiritu Emmanuel, psicografiados
por Francisco Céndido Xavier). (57)

e Oracién: Simple, clara, objetiva, corta, con la intencién de establecer la sintonia con
el Plano Espiritual y la armonia de los participantes. (2°)

e Atencidn al publico: Durante el tiempo previamente programado.

e Oracién final: Simple y concisa, de agradecimiento y cierre de la tarea. (27)
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C - REUNIONES DE _ESTUDIO, EDUCACION Y PRACTICA DE LA
MEDIUMNIDAD

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades basicas:
e “realizar reuniones de estudio, educacion y prdctica de la mediumnidad, con
base en los principios y objetivos espiritas, a fin de esclarecer, orientar y
preparar trabajadores para las actividades meditimnicas.”

1. Fundamentacion

“Seria dificil determinar el niimero de personas que se han acercado a nosotros a partir del
momento en que comenzamos a ocuparnos del Espiritismo; cudntas de ellas hemos visto
permanecer indiferentes o resistirse a creer ante los hechos mds evidentes, y mds tarde
quedar convencidas con una explicacion racional; cudntas otras fueron predispuestas a la
conviccion por medio del razonamiento; y cudntas, en suma, han sido persuadidas sin haber
visto cosa alguna, tan solo por haber comprendido. Hablamos, pues, por experiencia, y por
eso afirmamos que el mejor método de adoctrinamiento espirita consiste en dirigirse a la razon
antes que a los ojos. Tal es el método que seguimos en nuestras lecciones, y estamos muy
satisfechos con él.” Allan Kardec (LM, 1° parte, Cap. II)

“Y en los postreros dias, dice Dios, derramaré de mi Espiritu sobre toda carne.”
(Hechos, 2:17)

“La mediumnidad es esa luz que iba a ser derramada sobre toda carne, de conformidad con
la promesa del Divino Maestro para los tiempos del Consolador, que actualmente
transcurren en la Tierra.” Emmanuel (El Consolador, pregunta No. 382)

“En el campo de la mediumnidad, no te olvides que el deber rectamente cumplido es la brijula
que te propiciard un rumbo seguro.”
Emmanuel (Religion de los Espiritus, “Mediumnidad y Deber”)

“El primer enemigo del médium reside dentro de ¢él. Con frecuencia suele ser el
personalismo, como también la ambicion, la ignorancia o la rebeldia manifiesta en la
voluntaria ignorancia de sus deberes, segtin el Evangelio. Todos estos factores son indicios de
su inferioridad moral y, por lo general, lo inducen a la falta de vigilancia sobre su propia
conducta, a la frivolidad, y a la confusion, hasta transformarlo en un campo improductivo.”

Emmanuel (El Consolador, pregunta No. 410)

“De tal modo, aunque te consideres imperfecto o inestable, desdichado o enfermo, utiliza la
energia medimnica con que la vida te ha envuelto para ayudar, educar, amparar y servir, en
auxilio a tus semejantes; y el bien que hagas retornard, desde los otros, a tu propio camino, y
brillard sobre ti como una bendicion de Dios.”

Emmanuel (Sembrado de los Médium, leccion No. 12 “En la Mediumnidad”)

Las Reuniones para el Estudio, la Educacién y Prictica de la Mediumnidad son
reuniones de cardcter reservado, destinadas a las personas que tienen interés en participar de
actividades que tengan como objetivo adquirir los conocimientos necesarios para la préctica
mediimnica, segun las ensefianzas de la Doctrina Espirita, por medio del estudio y la educacion de
la mediumnidad.
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2. Organizacion

Es importante que se mantenga el caracter reservado de la reunion, asi como el control de
la asistencia de sus integrantes.

Se necesitard un Director y dos o tres auxiliares, quienes estardan debidamente entrenados
y preparados para sustituir al Director, en caso que éste sufra algin impedimento.

El nimero de participantes no debe exceder los 35.

El tiempo de duracion de la reunién podra ser de 1h 307 a 2h.

Una vez iniciada la reunidn, no se permitird la entrada de los retrasados.

Seran admitidos todos los interesados en participar del estudio.

Los menores de 18 afios no podran ingresar al grupo.

Se debera elaborar y poner a disposicién de los participantes un programa secuencial,
basado en los principios bésicos de la Doctrina Espirita, que servird de guia para el
estudio y la ejercitacion de la mediumnidad.

Las facultades mediimnicas de que sean portadores los participantes, serdn ejercitadas en
el transcurso normal del trabajo, luego de un periodo preliminar de estudio, sin que sean
necesarias reuniones especificas.

Cuando el candidato a la ejercitaciéon mediimnica estuviera comprometido en un proceso
de perturbacion espiritual, previamente habrd de ser orientado a las reuniones de
Explicacion del Evangelio y de Pases, y simultdneamente su nombre serd incluido en la
reunién de Desobsesion. Cumplida esa etapa, regresard a la reunién de estudio,
educacion y practica de la mediumnidad.

Se recomendard a los participantes de dicha reunién que se abstengan de participar en
reuniones mediimnicas fuera del Grupo, del Centro o de la Sociedad Espirita.

La practica de la mediumnidad debe estar revestida de espontaneidad, y en lo relativo a
los médium, el Director de la reunién deberd evitar absolutamente solicitarles que
obtengan determinadas comunicaciones espirituales, o la invocacién de una determinada
entidad, a fin de no inducirlos a producir mistificaciones, sean o no conscientes.

A la direccion espiritual (y no al director encarnado) estd reservada la eleccion y
orientacion a los Espiritus que habran de comunicarse.

También deberd abstenerse de exigir a la Entidad comunicante datos para su
identificacién (nombre, lugares, fechas). En caso que fuera necesario, el propio Espiritu
lo haré en forma esponténea.

En la prictica de la mediumnidad, se aconsejard al médium que controle las
manifestaciones mediimnicas que se produzcan por su intermedio, que reprima la
respiracion jadeante, los gemidos, los gritos y las contorsiones, los ruidos con la boca, los
pies y las manos, los gestos violentos y el vocabulario improprio, grosero o descortés.

Es necesario que el médium en proceso de aprendizaje tome conciencia de que no se le ha
confiado ninguna misién transcendente, sino que se reconozca un simple portador de la
tarea de intermediario del mundo espiritual, con la excepcional oportunidad de ejercitar la
humildad y promover su crecimiento espiritual.

El médium debe aprender a callar toda manifestacion de vanidad o relieve personal,
convencido de que con la mediumnidad tiene en sus manos un instrumento de trabajo
regenerador.

El médium tendré que participar de todos los cursos doctrinarios que el Grupo, el Centro
o la Sociedad Espirita ofrezca: Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita, Cursos de
Pases y otros, asi como también de las reuniones de Asistencia Espiritual y de Asistencia
y Promocioén Social, con el propdsito de aprender y conseguir equilibrio espiritual.
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En las reuniones mediumnicas, la atencién debe centrarse en el sentido moral de los
hechos y de las lecciones, y no en los fendmenos.

Las comunicaciones recibidas mediimnicamente deberan ser cuidadosamente analizadas,
y se aceptardn solamente las que se encuadren en la esencia doctrinaria del Espiritismo,
aun cuando estén firmadas por personalidades ilustres o conocidas.

Se debe evitar la consulta permanente a los Espiritus protectores, acerca de los problemas
simples de la vida, que nos corresponde solucionar, de tal modo se evitard también
robarles su precioso tiempo.

Se debe aprender a buscar en la Doctrina las orientaciones necesarias para solucionar los
problemas que la vida nos presenta, con lo que se evitard seguir exclusivamente la
orientacion de los Espiritus.

El director no desempefiard ademds la funciéon de médium psicofénico en una misma
reunidn, pues no atenderia correctamente ninguno de los dos cargos.

El médium no debe ser obligado a recibir a un determinado Espiritu. Los Mentores
Espirituales de la reunion son los que orientan esa eleccidn, que se realiza de acuerdo con
la afinidad entre el Espiritu comunicante y el médium.

Cuando un médium tuviera alguna dificultad para trasmitir una comunicacion, el grupo
debe ajudarlo con pases y oraciones.

Acerca de las manifestaciones psicofénicas, es conveniente que se produzca una
manifestacion cada vez, para que se atienda con mds esmero al Espiritu y también para
que todos puedan escuchar la comunicacién y aprovechar su contenido como aprendizaje.
Si se produjeran manifestaciones simultdneas, el director encarnado debera pedir a los
Espiritus comunicantes que aguarden en silencio su turno.

No es obligatorio que todos los médium presentes reciban comunicaciones. Lo
fundamental es que todos se mantengan en oracién y concentrados en la sustentacion
vibratoria de la reunion.

Las reuniones mediimnicas deben realizarse en una sala simple, sin exceso de adornos:
se evitaran los cuadros, las imagenes, las leyendas y los simbolos, objetos y aparatos que
puedan sugerir la idea de ritual.

No se debe fumar ni ingerir bebidas alcohdlicas en las dependencias del Grupo, el Centro
o la Sociedad Espirita, como tampoco se permitirin vestiduras, uniformes, velas,
incienso, bebidas ni amuletos.

No se debe permitir, ni atn indirectamente, la realizaciéon de actos que pudieran sugerir
profesionalismo religioso o mediimnico. La prictica mediimnica no debe ser
transformada en una fuente de recursos financieros ni de bienestar material.

3. Desarrollo

La reunion se iniciard con puntualidad, a la hora determinada.

El lugar, previamente designado, debe ser preparado con anticipacion.

Director, auxiliares y participantes aguardardn el inicio de la reunién en silencio
respetuoso o haciendo una lectura edificante.

® Preparacién: lectura de una leccidon evangélica, contenida en libros espiritas tales
como: “Pan Nuestro”, “Camino, Verdad y Vida”, “Fuente Viva” y “Vifia de Luz”, del
Espiritu Emmanuel, psicografiados por Francisco Candido Xavier. (37)

e Oracitn inicial: simple, clara, objetiva, concisa, en busca de la sintonia con Dios, con
Jesus y con los Espiritus Superiores, asi como la armonia interior, individual y grupal.

(29
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Estudio Doctrinario: Explicaciéon de un tema previamente determinado, de
conformidad con el programa elaborado con base en las obras de la Codificacion
Espirita, principalmente “El Libro de los Espiritus”, “El Libro de los Médium” y “El
Evangelio segin el Espiritismo”, y ademads en obras subsidiarias que traten ese mismo
asunto. (307a45")

Prictica Medidmnica — ejercitacién y practica de la mediumnidad, de forma
organizada, con la orientacion del director de la reunién. (40" a 507)

Radiaciones o Vibraciones — consiste en la unién de sentimientos, por medio de la
oracion, dirigidas a los enfermos y necesitados de toda indole. Deben tener caricter
general, y pueden ser mencionados también la paz mundial, la fraternidad entre los
hombres, la confraternizacion religiosa y de todos los trabajadores del Grupo, del
Centro o de la Sociedad Espirita. (37)

Oracién final: también simple y concisa, para agradecer la oportunidad del
aprendizaje y la convivencia fraterna. (2°)

Evaluacién — momento en que cada participante relatard, si lo deseara, lo que sinti6 o
percibié durante la reunion. Estas informaciones son importantes para guiar el trabajo
del director en cuanto a la orientacién a cada uno de los médium participantes. (107)

4. Observaciones

Por ser la mediumnidad un poderoso instrumento de trasmisién del conocimiento y de
consuelo, y ademds un valioso proceso regenerador del Espiritu, el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita debe preparar, cuidadosamente, médium conscientes, responsables y
esclarecidos, para que desempeiien con nobleza esa tarea.

Si se considera que los portadores de la mediumnidad ostensiva también revelan una gran
sensibilidad emocional, se recomienda tanto al Director como a los demds integrantes del
Grupo Mediimnico, una relacién de trato carifioso con los médium principiantes.

Por ser la reunién de estudio, educacion y prictica de la mediumnidad un trabajo
especializado del Grupo, del Centro o de la Sociedad Espirita, es absolutamente necesario
que todos los involucrados en dicha reunién no sélo se preparen espiritualmente para la
tarea, sino que también se propongan, por medio del estudio constante, el apropiado
conocimiento doctrinario para ejecutarla.

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,

son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.

y el propésito permanente de llevar a la practica sus enseiianzas,
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C . 1 - REUNION DE DESOBSESION

1. Fundamentacion

“Los Espiritus buenos son, sin ninguna duda, mds poderosos que los malos, y basta
con su voluntad para alejarlos. Ellos solamente asisten a quienes los secundan con
los esfuerzos que realizan para superarse; de lo contrario se apartan y dejan el
campo libre a los Espiritus malos, que de este modo se convierten, en ciertos casos, en
instrumentos de punicion, pues los buenos les permiten obrar con esa finalidad.”
Allan Kardec (LM — 2? parte — cap. XXIII)

“Cada templo espirita debe, y precisa, poseer un equipo de servidores para el
tratamiento de la obsesion, y aun cuando no esté destinado a prestar socorro a las
victimas de la desorientacion espiritual, que ronden sus puertas, para su propia
defensa y conservacion.” André Luiz (Introito, Desobsesion)

€«

rogamos al Sefior que sea el sostén de todos — obreros encarnados y no
encarnados — en la obra por realizar, pues obsedidos y obsesores, que consciente o
inconscientemente se han arrojado a la desorientacion, tanto en el mundo como mds
alla del mundo, son hermanos que nos solicitan proteccion, compaiieros que forman
parte de nuestra familia terrestre; 'y el amparo a la familia no es menester para
delegar a la esfera de los dngeles, sino una intransferible obligacion que nos compete
abrazar como un servicio personal.” Emmanuel (“Un Libro Diferente”, Desobsesion)

Es una reunién medidmnica privada que tiene por objetivo el auxilio a encarnados y no

encarnados comprometidos en un proceso de rehabilitacion espiritual. Y también tiende a la defensa
del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita y de sus colaboradores contra los ataques de Espiritus
opositores al Movimiento Espirita. Sus integrantes deben ser trabajadores que ya hayan participado
de las Reuniones de Estudio, Educacion y Préctica de la Mediumnidad.

2. Organizacion

La reunién serd exclusivamente para los trabajadores del Grupo, el Centro o la Sociedad
Espirita que hayan alcanzado suficiente conocimiento doctrinario, una moral evangélica
elevada y conocimiento especifico en el drea de la mediumnidad.

Estard compuesta por aproximadamente catorce miembros, con las siguientes funciones:
un director, dos a cuatro médium esclarecedores, dos a cuatro médium pasistas y dos a seis
médium psicofénicos.

No se permitird la presencia de personas con perturbacidén espiritual (obsesos) ni de
visitantes.

La duracién de la reunién deberd ser de 1h 30" a 2h.

El Director de la reunién no podrd desempefiarse al mismo tiempo como médium
psicofénico, pues no atenderd bien ninguna de esas funciones.

Si el numero de participantes aumentase mucho, podran formarse subgrupos para la
actividad medidmnica, o bien crearse otras reuniones de la misma naturaleza.

La puntualidad y la asiduidad son condiciones que deberdn ser necesariamente tenidas en
consideracion por todos los componentes de la reunion.

Una vez iniciada la reunién, no se admitird el ingreso de los retrasados.

Esa reunion deberd ser realizada siempre en las dependencias del Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita, puesto que los recursos del plano espiritual alli existentes ofrecen una
mayor seguridad para el trabajo.

44



e [Los participantes de la Reunion de Desobsesion deberdn, especialmente durante el dia de la
reunidn, observar algunos cuidados importantes: alimentacion liviana, buen estado fisico
(mediante un breve descanso) y espiritual (mediante lecturas edificantes); higiene fisica y
mental.

e Si en la etapa preparatoria de la reunién los enfermos u obsesos llegaran al Grupo, el
Centro o la Sociedad Espirita sin aviso previo, podran ser admitidos en el lugar de la
reunidén para recibir los recursos del pase y la orientacion, y retirarse inmediatamente
después.

e No deben producirse manifestaciones simultineas por parte de los Espiritus. Es
aconsejable que haya sélo una manifestacion por vez, para que el Espiritu pueda ser
atendido con mayor dedicacién y para que los participantes aprovechen mejor las lecciones
y experiencias aportadas por las comunicaciones.

e [Los médium deben estar suficientemente preparados para reprimir las manifestaciones
ruidosas (con la boca, los pies, las manos) y el uso de expresiones groseras e inadecuadas.
La moralidad del médium neutraliza la influencia de las imperfecciones del Espiritu.

¢ Los médium deben estar preparados para transmitir las manifestaciones con simplicidad y
fidelidad.

e El equipo de trabajadores de la Reuniéon de Desobsesion estard preparado algunos minutos
antes de la hora establecida, e ingresard al recinto en silencio para meditar o realizar
lecturas edificantes hasta el momento de inicio de la reunion.

3. Desarrollo

3.1. - Lectura preparatoria: Pégina de un libro evangélico-doctrinario. Se sugieren los
siguientes libros del Espiritu Emmanuel, psicografiados por Francisco Candido Xavier:
Pan Nuestro, Camino, Verdad y Vida, Fuente Viva y Vifiade Luz. (3"a 5")

3.2. - Oracién inicial: Concisa, objetiva y clara, para convocar a todos a la armonia espiritual.
29

3.3. - Estudio Doctrinario: Estudio secuencial de “El Evangelio segtin el Espiritismo”, de “El
Libro de los Espiritus”, “El Libro de los Médium” o de obras subsidiarias que traten
acerca de la practica meditimnica, tales como: “En los Dominios de la Mediumnidad” y
“Misioneros de la Luz”, del Espiritu André Luiz, psicografiados por Francisco Candido
Xavier, y también “Sembrado de los Médium”, del Espiritu Emmanuel, psicografiado
por el citado médium.
Luego de la lectura de un item o un parrafo, se permitird un breve comentario para que

algunos participantes puedan expresarse acerca de los puntos que mas los han
conmovido. (157a 207

3.4. - Actividad Meditimnica: El grupo se ubicard para dar inicio a la practica mediimnica.
El director recordara a los colaboradores el objetivo de cada tarea especifica, para que
con simplicidad y naturalidad, se pongan a disposicion del equipo espiritual. (607)

3.5. - Vibraciones: Después de la atencion espiritual, se hardn las vibraciones o radiaciones,
dirigidas a los Espiritus enfermos que son atendidos y a los necesitados espirituales de
toda indole. (27)

3.6. - Oracién de cierre: Serd concisa y objetiva, con el agradecimiento a los mentores
espirituales, a Jests y a Dios (1) por el trabajo realizado.

3.7. - Evaluacién: Después del cierre se podrd hacer una breve evaluacion, oportunidad en
que, en la medida de lo posible, serdn aclaradas las dudas que puedan existir.
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4. Observaciones

e El Espiritu que se manifesta, ya sea que persiga o perturbe, deberd ser tratado como un
enfermo espiritual, es decir, merecedor de respeto y carifio.

e Los compaiieros del equipo de desobsesion deben comportarse como enfermeros, para
recibir y asistir con bondad y carifio a los Espiritus que necesitan tratamiento, tal como lo
harian con los enfermos encarnados que necesitan socorro.

e Las vibraciones de paz, alegria, esperanza, equilibrio, armonia y amor, son fundamentales
para la atencidén de la entidad sufridora.

e Es preciso tener presente que los obsesores son, la mayoria de las veces, victimas de
dramas seculares que sélo piden justicia.

e Es necesario, durante el didlogo, exhortarlos al perdén, a fin de que puedan desligarse de
los eslabones de odio que los vinculan a sus adversarios, para comenzar una nueva
existencia de rehabilitacion.

e A través del didlogo, deben ser encaminados hacia una actitud mental positiva, con
esperanza y fe en el futuro y en Dios.

e En el didlogo con los perturbados e infelices, se debe recordar siempre que ellos son
merecedores de respeto y carifio, y que la energia fraterna tiene que ser dosificada con
dulzura.

e El equipo de desobsesion deberd estar convenientemente preparado para evitar en su
desempefio la curiosidad o el sectarismo, asi como los pensamientos de reprobacion y
critica, para alejar cualquier idea de enjuiciamiento.

e Nunca polemizar, condenar o ironizar.

e La invitacion al trabajo, al estudio y al cambio de comportamiento debe ser recordada
permanentemente.

e El carifio en la palabra y el fervor en la oracién son imprescindibles.

e El didlogo con el obsesor no tendra el cardcter de una leccidon evangélica ni de un
discurso doctrinario; debe durar el tiempo necesario para que haya un entendimiento
basico, algunas informaciones y una oracion.

e Las indagaciones acerca de nombres, fechas y lugares no son recomendables, dado que la
memoria del Espiritu puede estar profundamente dafiada, tal como ocurre en los enfermos
encarnados que se encuentran en estado grave.

e Para que la tarea de desobsesion sea realizada con armonia, es preciso que todo el equipo
procure estrechar los vinculos de afinidad entre sus miembros, y se adapte a la
convivencia fraterna.

_____ 0--m-

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,
y el propdsito permanente de llevar a la practica sus ensefianzas,
son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.
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D - REUNIONES DE _EVANGELIZACION ESPIRITA PARA NINOS Y

P

JOVENES

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:
e “realizar reuniones de evangelizacion espirita para niiios y jovenes, en forma
programada, metddica o sistematizada, ademds de atenderlos, esclarecerlos y
orientarlos segtin las ensefianzas de la Doctrina Espirita.”

1. Fundamentacion

® Qué utilidad tiene, para el Espiritu, pasar por el estado de infancia?
®  “Debido a que encarna para perfeccionarse, durante dicho periodo el Espiritu es mds
accesible a las impresiones que recibe, que pueden cooperar a su adelanto, objetivo
este al cual deben contribuir los encargados de su educacion.”
(EI Libro de los Espiritus — Item 383)

Dentro de este contexto, el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe realizar Reuniones de
Evangelizacion Espirita para Nifios y Jovenes, con miras a atenderlos, esclarecerlos y orientarlos
dentro de las ensefianzas de la Doctrina Espirita, cooperando asi en el proceso de su educacion,
ademds de prepararlos para asumir, en el futuro, las grandes responsabilidades del Movimiento
Espirita.

2. Organizacion

2.1. Coordinacion

Con el objetivo de mantener la unidad de trabajo, la Evangelizacion Espirita para Nifios y
Jovenes debe estar bajo la direccion de un Coordinador General, quien orientard y supervisard la
planificaciéon de las actividades tanto como su ejecucién. Se recomienda la creacién de dos
sectores: uno de Infancia y otro de Juventud, cada uno de los cuales tendrd un Coordinador o
Director, que actuara bajo la supervision del Coordinador General.

2.2. Formacion de un equipo

El equipo de trabajadores de la Evangelizacion Espirita para Nifios y Jovenes debe estar
compuesto, en la medida de lo posible, por los siguientes integrantes: Coordinador General,
Coordinador de la Infancia, Coordinador de la Juventud, Evangelizadores —que son los encargados
de conducir las reuniones realizadas con los nifios y los jovenes—, y personal de secretaria y apoyo —
al cual competird la realizacion de los registros y la concresién de las providencias administrativas
necesarias para la adecuada marcha de las actividades.

Ese equipo debe estar preparado por medio de cursos y entrenamientos especificos, a fin de
que pueda adquirir los conocimientos pedagdgicos y administrativos necesarios para la ejecucion de
su tarea. Tal preparacion, sin embargo, debe ser permanente, para que esté en condiciones de
enfrentar los constantes desafios del proceso educativo. Junto con esa preparacién pedagogica y
administrativa, los integrantes del equipo deben procurar atender, en forma metédica y continua, el
estudio de la Doctrina Espirita.

2.3. Organizacion de los grupos

Los grupos de nifios y jovenes deben ser organizadas teniendo en cuenta la proximidad de
los niveles de edad, con vistas a la comprension de los contenidos estudiados. Los grupos de nifios,
en su conjunto, abarcaran los niveles de edad que van desde los 5 a los 12 afios, y los de jovenes, las
edades de 13 a 21 afos, aproximadamente.
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3. Desarrollo

Se adoptard un programa de Estudio Sistematizado para la Evangelizacion Espirita de Nifios
y Jévenes, elaborado a partir de las obras de la Codificacion Espirita y de las subsidiarias o
complementarias. En su aplicacién, deberan utilizarse técnicas y recursos que faciliten el
aprendizaje del conocimiento espirita.

Las Reuniones de Evangelizacion Espirita para Nifios y Jévenes deben realizarse, como
minimo, una vez por semana, durante una hora y media aproximadamente.

Las Reuniones de Evangelizacion Espirita para Nifios y Jévenes deben ser iniciadas y
concluidas con una oracion.

4. Observaciones

En las Reuniones de Evangelizacion Espirita para Nifios y Jovenes no se incluird actividad
mediumnica. Los nifios y jovenes que necesiten asistencia en ese area seran atendidos en
reuniones especificas, de acuerdo con las normas de organizacion del Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita.

Las actividades artisticas desarrolladas por los nifios y jovenes tendran como objetivos
exclusivos los pedagdgicos o de divulgacion del Espiritismo.

El trabajo de Evangelizacion Espirita para Nifios y Jovenes debe ser objeto de una
evaluacion constante, para que se mantenga dentro de los objetivos establecidos por el
Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita.

_____ [

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,

son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.

y el propésito permanente de llevar a la practica sus enseiianzas,
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E - TRABAJO DE DIVULGACION DE LA DOCTRINA ESPIRITA

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:

. “realizar el trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita a través de todos los
vehiculos y medios de comunicacién social, compatibles con los principios
espiritas, tales como: charlas, conferencias, libros, periddicos, revistas, boletines,
folletos, mensajes, radio, TV, afiches, cintas de video y audio.”

1. Fundamentacion

“Una publicidad en gran escala, en los periodicos mds difundidos, llevaria al mundo entero,
incluso a los lugares mds lejanos, el conocimiento de las ideas espiritas y haria nacer el deseo
de profundizarlas; de tal manera, a medida que se multiplicaran los adeptos impondria
silencio a los opositores, pues estos se verian obligados a ceder ante el ascendiente de la
opinion general.” Allan Kardec — (Obras Péstumas - Proyecto 1868)

De modo que el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, a medida que vaya ampliando sus
posibilidades de accidn, debe realizar el trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita a través de
todos los vehiculos y medios de comunicacién social compatibles con los principios espiritas, tales
como: charlas, conferencias, libros, periddicos, revistas, boletines, folletos, mensajes, radio, TV,
afiches, cintas de video y audio e internet.

2. Organizacion

El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe organizar un sector o departamento para el
desarrollo del trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita, y designar un Coordinador General o
Director, que se encargue de la supervision de las actividades de dicho sector o departamento.
Como son multiples y diferentes los medios de divulgacion de la Doctrina Espirita, es aconsejable
que el trabajo de divulgacién sea realizado por medio de diversos sub-sectores, cada uno de los
cuales tendrd un Coordinador o Director responsable, que se desempefiard bajo la supervision del
Coordinador General.

3. Desarrollo

El trabajo de divulgacion de la Doctrina Espirita podra ser desarrollado por medio de:

¢ charlas o conferencias publicas, dentro del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, o
en locales con capacidad para mucho publico;

e publicacién y distribucién gratuita de volantes, mensajes, folders, periddicos, revistas
y libros espiritas;

e claboracion y distribucidon de un boletin informativo de las actividades realizadas por

el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita;

edicion de un periddico o revista para circulacion interna y externa;

venta de libros, periddicos y revistas espiritas;

organizacion de una biblioteca;

programas de radio y de television,;

utilizacién de una columna espirita en periddicos no espiritas;

pagina en internet.
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4. Observaciones

¢ El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe realizar una rigurosa seleccién de los
expositores y conferencistas invitados para hacer uso de la palabra en sus reuniones
publicas, los cuales deberdn demostrar conocimiento doctrinario y capacidad de
comunicacion.

e (ada reunién publica organizada por el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe ser
abierta y cerrada con una oracion.

e E] ambiente fisico de las reuniones publicas debe ser previamente preparado con los
recursos necesarios para la realizacién del trabajo, tales como: micréfono, pizarrdn,
retroproyector, equipo de video, television, computadora, telén y equipo para grabaciones
en audio y video.

e Debe ser tramitada una autorizacidon previa de cesidon de derechos autorales, para las
grabaciones o cualquier otra forma de edicion.

¢ Ningin material de divulgacion debe ser publicado, vendido o distribuido, sin que antes se
haya examinado su coherencia con los principios basicos de la Doctrina Espirita.

¢ En la distribucion de libros, se debe dar preferencia a las obras de la Codificacion Espirita,
particularmente El Libro de los Espiritus y El Evangelio segtn el Espiritismo.

¢ El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita dede cuidar que el material destinado a una
publicacién sea escrito en forma simple y objetiva, conjugando fidelidad doctrinaria y
claridad en la forma, a fin de que pueda llegar a todos los interesados.

¢ Los medios de comunicacion deben ser utilizados nada més que para la divulgacién del
Espiritismo, y nunca para atacar personas o instituciones, de modo que ni el escandalo ni el
desequilibrio se puedan instalar o ser propagados por el Movimiento Espirita.

e La venta de libros, periddicos y revistas espiritas debe ser realizada de tal modo que no
pueda ser interpretada como una retribucidn por los beneficios recibidos en las actividades
doctrinarias o asistenciales de la institucion.

e Por el mismo motivo, la direccién del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe cuidar
que las campafias y promociones asistenciales no sean difundidas durante las charlas y
conferencias publicas.

e Para la organizacion de la Biblioteca se deben tener en cuenta, en la medida de lo posible,
las reglas y orientaciones de la Bibliotecologia.

_____ [ —

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,
y el propdsito permanente de llevar a la practica sus ensefianzas,
son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.
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F - SERVICIO DE ASISTENCIA Y PROMOCION SOCIAL ESPIRITA

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:

e “realizar el servicio de asistencia y promocion social espirita destinado a
personas carentes que buscan ayuda material mediante: la asistencia en sus
necesidades inmediatas; la promocion a través de cursos y trabajos de formacién
profesional y personal; y el esclarecimiento con las ensefianzas morales del
Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita.”

1. Fundamentacion

e "886 - ;Cudl es el verdadero significado de la palabra caridad, tal como la entendia Jestis?
“Benevolencia para con todos, indulgencia hacia las imperfecciones de los otros, perdon
de las ofensas.”

El amor y la caridad son el complemento de la ley de justicia, porque amar al projimo es
hacerle todo el bien que nos es posible y que querriamos que se nos hiciese a nosotros
mismos. Ese es el sentido de las palabras de Jesiis: Amaos los unos a los otros como
hermanos.
La caridad, segiin Jesiis, no se limita a la limosna: abarca todas las relaciones con
nuestros semejantes, sean ellos inferiores, iguales o superiores a nosotros. Nos prescribe
ser indulgentes, porque también nosotros necesitamos la indulgencia de los demds. Nos
prohibe humillar a los infortunados, contrariamente a lo que tan a menudo se hace. Si ante
nosotros se presentara una persona rica, le dispensariamos mil consideraciones y
atenciones; si fuera pobre, no nos pareceria necesario preocuparnos por ella. Sin
embargo, cuanto mds deplorable sea su posicion, mds deberemos cuidar de no aumentar su
infortunio con un trato humillante. El hombre verdaderamente bueno se esfuerza por elevar
al inferior hasta sus propios ojos, para asi disminuir la distancia entre ambos.”

(LE, item 886)

Siempre que sea posible, de acuerdo con las peculiaridades del ambiente en el que estd
instalado, el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe realizar el Servicio de Asistencia y
Promocién Social Espirita, que consiste en la practica de la caridad, con el alcance que le
atribuye el Espiritismo, para con las personas en situacién de carencia socio-econémico-moral-
espiritual. El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe prestar asistencia a tales personas en
sus necesidades mds inmediatas y buscar, ademds, promoverlas por medio de cursos y tareas de
formacion profesional y personal, asi como esclarecerlas con las enseflanzas morales del
Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita. Dicho servicio, dirigido a los adultos, a los jévenes o
a los nifios, no puede omitir la promocién de la familia de la cual el asistido forma parte, y
tendra como objetivo liberarla de la situacion de carencia en que se encuentre.

2. Organizacion
2.1.Coordinacion

Para que haya unidad de trabajo, el Servicio de Asistencia y Promocién Social del Grupo, el
Centro o la Sociedad Espirita debe contar con la direccién de un Coordinador General, que orientara
y supervisard la realizaciéon del planeamiento de las actividades asistenciales tanto como su
ejecucion. Se recomienda la creacidon de sectores para el desenvolvimiento de esas actividades,
cada uno de los cuales deberd tener un Coordinador, que se desempefiard supervisado por un
Coordinador General.
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2.2. Formacion del equipo

A -

B -

Componentes. - Los trabajadores del Servicio de Asistencia y Promocién Social deben
ser elegidos, preferentemente, entre aquellos que frecuentan el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita, que estén interesados en ejercitar su perfeccionamiento intimo
mediante la aplicacion del Evangelio, para ampliar su capacidad de amar con la
préctica de la caridad espirita-cristiana.

Preparaciéon de los trabajadores. - La preparaciéon de los trabajadores para las tareas

asistenciales debe ser hecha:

¢ Por medio del estudio del Espiritismo, principalmente por medio de la concurrencia
a las reuniones de estudio de la Doctrina Espirita que el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita ofrece.

¢ Por medio de cursos, estudios y entrenamientos especificos para el area del Servicio
de Asistencia y Promocién Social Espirita.

2.3. Adquisicion de recursos materiales

Los medios para la obtencion de recursos para el Servicio de Asistencia y Promocién Social
Espirita deben ser rigurosamente seleccionados por el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, y
deben ser evitados todos aquellos considerados desaconsejables a la luz do Espiritismo, por estar en
conflicto con sus principios doctrinarios.

3. Desarrollo - Elaboracion de planes de trabajo

La improvisacién no tiene espacio en el Servicio de Asistencia y Promocién Social Espirita.
Es necesario planificar acciones y evaluar constantemente sus resultados, para que los objetivos del
trabajo sean alcanzados. Constituyen puntos bdsicos que deben ser destacados en los planes de

trabajo:

A -

B -

C-

Definicién del publico al cual estd dirigido. — Deben ser definidos los tipos de personas
carentes que serdn atendidos, a partir de la realizacién de un relevamiento de las reales
necesidades del medio.

Programacién de las actividades. - Es necesario programar las actividades que serdn
desarrolladas y la forma de su ejecucion. En esta programacion habran de ser incluidas
la orientacion doctrinaria y la asistencia por medio del pase. La programacion de las
actividades asistenciales debe compatibilizarse con las demas actividades del Grupo, del
Centro o de la Sociedad Espirita.

Evaluacién. - Es preciso mantener registros actualizados, a fin de que sea posible, por
medio del andlisis de los datos que consten en ellos, medir la productividad de la tarea,
0 sea, si sus objetivos estdn en vias de ser alcanzados.

4. Observaciones

El Servicio de Asistencia y Promocién Social realizado por el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita debe buscar la integracion entre la asistencia material y la orientacion
doctrinaria, sin ningtn tipo de imposicién, de modo que se constituya en un instrumento
eficaz de renovacién moral del hombre, que es el objetivo mds importante del
Espiritismo.

Los métodos y técnicas modernas, luego de ser evaluados a la luz del Espiritismo, deben
ser utilizados en el Servicio de Asistencia y Promocioén Social Espirita, con vistas a
alcanzar mejores resultados en las actividades programadas.

52



¢ El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita de tamafio reducido debe tratar de realizar
servicios asistenciales ocasionales, a fin de no comprometerse financieramente, y dejar
que el crecimiento de su actuacién se produzca de modo paulatino, en la medida en que
se incrementen sus recursos humanos y financieros.

e El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita que realice obra asistencial de amparo a
niflos, ancianos, enfermos y necesitados en general, mediante hogares para nifios,
refugios, asilos, hospitales, etc. debe cuidar que la obra asi constituida mantenga
siempre su caracter espirita.

e Los voluntarios para la prestacion del Servicio de Asistencia y Promocion Social
Espirita deben ser debidamente preparados para la tarea, por la direcciéon del Grupo, del
Centro o de la Sociedad Espirita, y sus conocimientos, incluso los doctrinarios,
constantemente profundizados, con vistas a adecuar su desempefio a los objetivos del
Espiritismo.

e Los trabajadores del Servicio de Asistencia y Promocion Social Espirita no deben
recibir remuneracién por los servicios prestados.

¢ El movimiento financiero relativo al Servicio de Asistencia y Promocion Social Espirita
debe ser periddicamente informado a los cooperadores, como rendicion de cuentas del
trabajo cumplido.

e Toda colaboracién financiera que pueda no estar de acuerdo con el caricter espirita del
Servicio de Asistencia y Promocién Social realizado por el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita, debera ser absolutamente rechazada.

¢ El equipo de trabajadores del Servicio de Asistencia y Promocion Social Espirita debe
tratar de conocer la situacién socio-econdmico-espiritual de las personas que seran
atendidas, con vistas a contribuir de modo maés eficaz en el proceso de recuperacion
moral y social del asistido.

e El beneficiario de accién asistencial y promocional del Grupo, del Centro o de la
Sociedad Espirita debe ser constantemente incentivado a participar, de acuerdo con sus
posibilidades, en el proceso de ayuda que se le estd prestando, como una forma de auto-
auxilio, indispensable para su promocidn social.

e La asistencia a la salud realizada por el Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita, tales
como: atencién médica, odontolégica y de enfermeria, debe tener como responsable a
un profesional matriculado, con pleno ejercicio legal de sus funciones.

_____ [ —

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,
y el propdsito permanente de llevar a la practica sus ensefianzas,
son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.
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G - REUNION DE ESTUDIO DEL EVANGELIO EN EL HOGAR

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:
e “estimular y orientar a quienes los frecuentan para la implantacién y
mantenimiento de reuniones de estudio del Evangelio en el Hogar, en apoyo a
la armonia espiritual de sus familias.”

1. Fundamentacién

";Cudl es el tipo mds perfecto que Dios ha ofrecido al hombre, para que le sirva de guia y
modelo?
“Ved a Jesuis.”
“Para el hombre, Jesis constituye el tipo de la perfeccion moral al que la humanidad puede
aspirar en la Tierra. Dios nos lo ofrece como el mds perfecto modelo y la doctrina que enseio
es la expresion mds pura de la ley del Seiior, porque, por ser él el mds puro de todos los que
han aparecido en la Tierra, estaba animado por el Espiritu Divino.”

Allan Kardec (EI Libro de los Espiritus, ftem 625 )

“Los lazos sociales son necesarios para el progreso y los lazos de familia tornan mds
estrechos a los primeros. He aqui por qué los segundos constituyen una ley de la Naturaleza.
Dios quiso que, de tal manera, los hombres aprendieran a amarse como hermanos.”

Allan Kardec (El Libro de los Espiritus, Item 774)

“Cuando el Evangelio penetra en el hogar, el corazon abre mds fdcilmente la puerta al
Divino Maestro.” Emmanuel (Jesiis en el Hogar - Psicografia de Francisco Cdndido Xavier)

La Reunién de Estudio del Evangelio en el Hogar constituye el encuentro de la familia
para el estudio del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita, y la oracién en conjunto.

Es de vital importancia para el equilibrio espiritual de la familia y el mantenimiento de
la armonia en el ambiente doméstico.

En dicha reunién, ademds del estudio y las vibraciones en conjunto, existe la
oportunidad de la asistencia espiritual de los amigos Benefactores, que dan amparo espiritual al
Hogar y a cada uno de sus integrantes en particular.

2. Organizaciéon

® Todos los miembros de la familia deberdn ser estimulados y motivados a que participen de
la Reunién de Estudio del Evangelio en el Hogar, incluyendo a los nifios.

¢ Silos demds miembros de la familia no pudieren o no quisieren participar del estudio, una
sola persona podré realizarlo incluso a solas, con la certeza de que el Hogar y los restantes
familiares serdn beneficiados.

e Lareunién serd semanal y el dia y la hora habran sido previamente determinados.

e La reunién deberd tener una duracién minima de 307, pero no debe exceder de 1 hora. En
el caso que participaran nifios, se debe optar por el tiempo minimo.

¢ La puntualidad para iniciar la reunién es imprescindible, como también la constancia en el
estudio.

¢ Serecomienda el estudio en secuencia de “El Evangelio segin el Espiritismo”, ademads de
otras paginas evangélicas, con la participacion activa de todos.

¢ Lareunién podra ser enriquecida con poesias, anécdotas, cantos o narraciones espiritas.

® Deben ser evitadas las manifestaciones de Espiritus que no estén encarnados.

e Debe colocarse un vaso de agua para cada persona presente, a fin de que sea fluidificada
por los Benefactores Espirituales. Siempre que fuera necesario, pueden ser aplicados pases,
cuando haya personas con experiencia en esa tarea.

e Ademas de los familiares, vecinos y amigos, también pueden ser invitados a participar del
estudio los visitantes que estuvieren en el hogar a la hora habitual de la reunién.
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Para evitar interrupciones, es recomendable dejar el teléfono desactivado.

Es aconsejable elegir un lugar de la casa que ofrezca privacidad, a fin de evitar
interferencias inconvenientes.

En especial, durante el dia de la Reuni6én de Estudio del Evangelio en el Hogar, el
ambiente doméstico deberd ser preservado por medio de actitudes y pensamientos
pacificos y cordiales, asi como por conversaciones dignas y edificantes.

No debe admitirse conversaciones carentes de dignidad ni actitudes inconvenientes, antes,
durante o después del estudio.

3. Desarrollo

La familia habra de reunirse siempre en el dia, a la hora y en el lugar determinados.
Antes de iniciar la reunidn, serdn distribuidas las tareas y elegidos los participantes que
habréan de encargarse de las oraciones y lecturas.

3.1. - Oracién inicial: Pronunciada por quien dirije o por quien este eligiere; deberd ser
concisa, sencilla y objetiva, para pedir a Dios y al Plano Mayor bendiciones de paz
y alegria (27)

3.2. - Lectura y comentario: De un parrafo de “El Evangelio segun el Espiritismo” y de
alguna pédgina evangélico-doctrinaria, siempre en secuencia. Podrdn usarse los
libros “Vifia de Luz”, “Fuente Viva”, “Camino, Verdad y Vida” y “Pan Nuestro”,
de Emmanuel, psicografiados por Francisco Cédndido Xavier.

Es importante que todos participen activamente de los comentarios, a fin de
contribuir a aclarar el tema y enriquecer el aprendizaje. (20" a 507)

3.3. - Vibraciones: Consiste en la oracién por el hogar, los familiares y amigos; por los
enfermos, los obsedidos, los toxicomanos y los suicidas; por los encarnados y los
no encarnados; y en especial por los adversarios. Debe pedirse por el pais, por la
paz mundial y por todos los necesitados, y por ultimo vibrar en beneficio de los
participantes y de la fluidificacién del agua. (37)

3.4. - Oracidn de cierre: También sencilla, clara y concisa; de agradecimiento a Dios, a
Jesus y a los Amigos Espirituales, por las bendiciones del estudio, el aprendizaje y
la alegria de la convivencia fraternal. (27)

4. Observaciones

En consideracién a los elevados objetivos y el importante alcance espiritual de la Reunién
de Estudio del Evangelio en el Hogar, y en vista de los considerables beneficios que
proporciona al hombre, al hogar y a la sociedad, se recomienda que el Grupo, el Centro o
la Sociedad Espirita incentive su implantaciéon en todos los hogares, por medio de
campaiias de esclarecimiento, orientacién e implantacion.

Dichas campafias podran ser divulgadas por todos los medios de comunicacion posibles.
Equipos convenientemente entrenados pueden brindar asistencia y colaboracién en la fase

inicial de dichas reuniones.
_____ [ —

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,

son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.

y el propdsito permanente de llevar a la practica sus ensefianzas,
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EVANGELIO EN EL HOGAR

Se entiende por “Evangelio en el Hogar” la reunién de la
familia, en el dia y la hora previamente establecidos, para el estudio del
Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita y para orar en conjunto.

El “Evangelio en el Hogar” tiene por finalidad:

1. Estudiar “El Evangelio segtin el Espiritismo” de manera secuencial,
para comprender las lecciones de Jesus “en espiritu y verdad” y
aplicarlas en la vida cotidiana.

e FEl Evangelio bien comprendido puede ser mejor sentido y
ejemplificado.

2. Crear el habito del estudio y la oracion en familia, para fortalecer la
amistad y el sentimiento fraternal que debe existir en cada uno y
unir a todos.

e Los corazones que vibran unidos fortalecen los lazos del
amor.

3. Crear, en el ambiente doméstico, momentos de paz y comprension e
higienizar el Hogar mediante pensamientos y sentimientos
elevados, lo que facilita el amparo de los Mensajeros del Bien, que
vienen en nombre de Jesus.

e  Cuando Cristo entra en la casa, el Hogar se transforma en
un templo de Luz.

4. Fortalecer, en los integrantes del Hogar, el coraje y la esperanza, la
alegria y la buena voluntad para con todos, necesarios para superar
las dificultades materiales y espirituales.

e Vibraciones afianzadas en el Bien robustecen el alma para
las luchas redentoras.

EVANGELIO EN EL. HOGAR

“Cuando el Evangelio penetra en el hogar, el corazon
abre mas facilmente la puerta al Divino Maestro.”
Emmanuel (“Jests en el Hogar”)

“Los lazos sociales son necesarrios para el progreso y los lazos de
familia tornan mds estrechos los primeros. He aqui por qué los
segundos constituyen una ley de la Naturaleza. Dios quiso que, de tal
manera, los hombres aprendieran a amarse como hermanos.”

Allan Kardec (El Libro de los Espiritus, Item 774)

(Sugerencia de folleto para difundir y orientar la realizacion
de la “Reunion de Estudio del Evangelio en el Hogar”)




COMO REALIZAR EL “EVANGELIO EN EL HOGAR”

Escoger un dia y una hora de la semana en que sea posible la

presencia de todos los familiares, o de la mayor parte de ellos,

inclusive de los nifios.

®  Respetar rigurosamente el dia y el horario establecidos para el
Evangelio en el Hogar.

Reunir a los familiares y amigos que estuvieren presentes en un lugar
de la casa donde puedan estudiar y orar con tranquilidad, sin ser
interrumpidos.
® Nada debe interferir en la realizacion de la reunion: ni visitas, ni
llamadas telefonicas, ni conversaciones.

Colocar un pequeiio vaso con agua para ser fluidificada, por cada
persona presente.
e Ese agua, ingerida, serd transmisora de fluidos revitalizantes.

La reunion podra ser dirigida por el responsable de la familia o por

quien €l determine. El director elegira a quienes haran la oracion

inicial, la lectura, la vibracion y la oracién final de la reunion.

e La organizacion en las funciones y la disciplina dardn mayor
seguridad, y permitirdn un mejor aprovechamiento de la reunion.

Iniciar la reunién con una oracién breve, simple y espontinea en la
que el corazén, mas que las palabras, solicite la presencia de Jesis y
de los Amigos Espirituales que velan por el Hogar.

e El pensamiento bien orientado atraerd las bendiciones de lo Alto.

Hacer una lectura, en secuencia, de un parrafo de “El Evangelio
segin el Espiritismo”. A continuacion cada participante procurara
comentarlo con simplicidad, buscando la esencia de la enseiianza
evangélica y su aplicacion en la vida diaria.

e Cada uno debe comentar el pdrrafo que mds lo ha conmovido, o
que le parecio mds bonito e importante, de modo tal que todos
puedan expresarse con simplicidad y sin inhibiciones, para que el
tema quede bien comprendido.
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7.

Hacer las vibraciones. Con palabras sencillas el participante
encargado de hacerlas, conducira los pensamientos de todos en
beneficio:

a) de la proteccion del hogar, mediante el pedido de amparo
espiritual para envolverlo en vibraciones fraternas;

b) del amparo a los familiares, presentes y ausentes, a los amigos y
los vecinos;

¢) de la asistencia espiritual a todos los enfermos, a los ancianos, a
los nifios, a los jovenes, a los no encarnados, a los toxicomanos, a
los encarcelados, a los suicidas, etc.;

d) de casos especiales;

e) de paz para su barrio, su ciudad, su pais y el mundo entero;

f) de la fluidificacion del agua y del pase espiritual a los presentes.

e Lavibracion de amor es el vehiculo natural de la paz.

Hacer la plegaria de cierre, con palabras sencillas de agradecimiento
a Dios, a Jesiis y a los Amigos Espirituales.
e Laoracion es la llave que abre las puertas al socorro Divino.

RECOMENDACIONES

No admitir conversaciones poco dignas antes, durante o después de la
reunion.

No permitir comentarios poco edificantes sobre tragedias, personas o
religiones.

No suspender la reunién por causa de visitas inesperadas (éstas serdn
invitadas a participar), paseos o acontecimientos vanales.

Los nifios presentes serdn invitados a participar de las actividades de la
reunién, con una cancién o poesia de contenido moral elevado, o bien
con una narracién o una plegaria; incluso pueden participar de los
comentarios, de acuerdo con su edad, capacidad y posibilidades.

La reunién deberd tener una duracién minima de 30 minutos y una
méxima de 1 hora.



H . ACTIVIDADES QUE TIENEN POR OBJETIVO LA UNION DE LOS

ESPIRITAS Y DE LAS INSTITUCIONES ESPiRITAS YLA
UNIFICACION DEL. MOVIMIENTO ESPIRITA

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:
e “participar de las actividades que tienen como objetivo la union de los espiritas
y de las Instituciones Espiritas y la unificacion del Movimiento Espirita,
mediante la conjugacién de esfuerzos, la suma de experiencias, la permuta de
ayuda y apoyo, la optimizacién de las actividades espiritas y el fortalecimiento
de la accién de los espiritas.”

1. Fundamentacién
“Estos grupos, que mantienen correspondencia, que se Vvisitan e intercambian sus
observaciones, pueden desde ahora formar el niicleo de la gran familia espirita, que algtin
dia reunird todas las opiniones y vinculard a los hombres con un mismo sentimiento de

fraternidad, sellado por la caridad cristiana.”
Allan Kardec - (El Libro de los Médium - XXIX - 334)

“La necesidad de una direccion central superior, guardiana celosa de la unidad progresiva
v de los intereses generales de la Doctrina es de tal modo evidente, que despierta inquietud
no ver atin un conductor que asome en el horizonte. Es razonable que de no haber una
autoridad moral capaz de centralizar los trabajos, los estudios y las observaciones, dar
impulso, estimular los desvelos, defender al débil, sustentar los dnimos dubitativos, prestar
ayuda con los consejos de la experiencia, formar una opinion acerca de los puntos
imprecisos, el Espiritismo correria el riesgo de marchar a la deriva. No soélo esto se
requiere de la direccion: también es preciso que revina condiciones de vigor y estabilidad
suficientes para afrontar tempestades". (...) "Queda bien entendido que aqui se trata de una
autoridad moral en lo concerniente a la interpretacion y aplicacion de los principios de la
Doctrina, y no de un poder disciplinario cualquiera.”

Allan Kardec - (Obras Postumas - Constitucion del Espiritismo)

“Las Entidades que integran el ConsejoEspirita Internacional mantienen su autonomia,
independencia y libertad de accion. La vinculacion al CEI tiene por fundamento y
objetivo la solidaridad y la union fraterna.” (Estatuto del CEI - Art. 9°)

Por estos motivos, los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas deben participar de las
actividades cuyo objetivo es la Unidn de los Espiritas y de las Instituciones Espiritas, asi como la
Unificaciéon del Movimiento Espirita, a fin de conjugar esfuerzos, sumar experiencias, intercambiar
ayuda y apoyo, mejorar las actividades espiritas y fortalecer la accion de los espiritas.

2. Organizacion
El trabajo federativo y de unificaciéon del Movimiento Espirita se organiza y estructura

mediante la unién de los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas que, si bien preservan su
autonomia y libertad de accidn, aunan esfuerzos y suman experiencias, en busca del permanente
fortalecimiento y la optimizacion de sus actividades y del Movimiento Espirita en general.

Los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas que se unen al participar de ese trabajo,
constituyen las entidades y los 6rganos federativos y de unificacién del Movimiento Espirita a nivel
local, regional, estatal o nacional.

Las Entidades y los Organos federativos y de unificacién del Movimiento Espirita a nivel
nacional constituyen la Entidad de unificacién del Movimiento Espirita a nivel mundial: el Consejo
Espirita Internacional.
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3. Desarrollo

El trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita se desarrolla con los Grupos,
los Centros y las Sociedades Espiritas:

Al participar voluntaria y fraternalmente de las reuniones, encuentros,
confraternizaciones, cursos, congresos y demds acontecimientos destinados a
colaborar con los dirigentes y trabajadores espiritas en el desarrollo y optimizacién
de sus actividades;

Al aportar a dichas reuniones y encuentros informaciones acerca de las propias
actividades, experiencias y realizaciones, que puedan ser de utilidad para el trabajo
desarrollado por las demas Instituciones Espiritas;

Al recibir de las demds Instituciones Espiritas las informaciones acerca de
actividades, experiencias y realizaciones que puedan ser utiles para la optimizacién
del trabajo que esta desarrollando;

Al ayudar a las demds Instituciones Espiritas para que superen dificultades y
problemas que enfrenten y, cuando sea el caso, recibir la ayuda necesaria;

Al realizar, de forma mancomunada con las demas Instituciones, tareas orientadas a
la difusién de la Doctrina Espirita y a la multiplicacion de los Grupos, los Centros y
las Sociedades Espiritas que, por sus caracteristicas, deben ser ejecutadas en
conjunto.

4. Observaciones

4.1 - Directrices para el trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita:

El trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita, asi como el de unién
de los espiritas y de las Instituciones Espiritas, se basa en los principios de
fraternidad, solidaridad, libertad y responsabilidad que la Doctrina Espirita
preconiza.

Se caracteriza por ofrecer sin exigir compensaciones, por ayudar sin crear
condicionamientos, por exponer sin imponer resultados y unir sin entorpecer
iniciativas, para preservar los valores y las caracteristicas individuales tanto de los
hombres como de las instituciones.

Los programas y elementos de apoyo puestos a disposicion de las Instituciones
Espiritas no seran de aplicacién obligatoria; quedard a criterio de las mismas
adoptarlos o no, parcial o totalmente, o adaptarlos a sus propias necesidades o
conveniencias.

En todas las actividades federativas y de unificaciéon del Movimiento Espirita debe
ser siempre estimulado el estudio metédico, constante y en profundidad de las obras
de Allan Kardec, que constituyen la Codificacion Espirita, con énfasis en las bases
sobre las que se asienta la Doctrina Espirita.

Todas las actividades federativas y de unificacion del Movimiento Espirita tienen
como objetivo maximo poner, con sencillez y claridad, el mensaje consolador y
orientador de la Doctrina Espirita al alcance y al servicio de todos, especialmente de
los mas simples, por medio del estudio, la oracion y el trabajo.
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En las actividades federativas y de unificacién del Movimiento Espirita debe siempre
ser preservado, en favor de quienes participan de ellas, el natural derecho de pensar,
crear y obrar que la Doctrina Espirita preconiza, y se sobreentiende que todo trabajo
se asentard en las obras de la Codificacion kardeciana.

4.2 — Beneficios derivados de la integracion de los Grupos, los Centros y las Sociedades
Espiritas en el trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita:

1.
2.

10.

11.

12.

13.

Aproxima a los Espiritas para que se conozcan mejor y confraternicen més.

Propicia el intercambio de experiencias y de conocimientos en todos los aspectos y
areas del Movimiento Espirita.

Propicia que los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas se beneficien con
las experiencias, actividades y realizaciones de las demds Instituciones Espiritas.

Propicia a los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas la oportunidad de
colaborar, directa e indirectamente, con el desarrollo y la optimizaciéon de las
demads Instituciones Espiritas.

Torna estable, seguro, integrado y eficaz el Movimiento Espirita.
Perfecciona, progresivamente, todos los sectores de las actividades espiritas.

Contribuye para una mejor definicion del Movimiento Espirita ante la opinién
publica, los demds segmentos de la sociedad y los poderes constituidos.

Convierte al Movimiento Espirita en una fuerza social cada vez mds util y mas
eficiente para la evolucion espiritual y moral de la humanidad.

Colabora con eficacia en la eliminacion del personalismo individual y grupal en el
medio espirita, a través del trabajo en equipo que promueve.

Asegura la independencia del Movimiento Espirita y su autosuficiencia en todos los
sectores de sus actividades, en todas las épocas y en cualquier circunstancia.

Preserva, con seguridad, la practica de la Doctrina Espirita dentro de sus principios
basicos y da cabal desempeiio a la edificacién de sus objetivos.

Fortalece el Movimiento Espirita, de forma consciente y permanente, para que
pueda superar los obstaculos naturales para el estudio, la difusién y la préactica de la
Doctrina Espirita.

Armoniza la Prictica Espirita por medio de una sintonia cada vez mayor con los
Espiritus Superiores empeiados en el perfeccionamiento de los hombres vy,
especialmente, del propio Movimiento Espirita.

_____ 0--m-

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,
y el propésito permanente de llevar a la practica sus enseiianzas,
son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.
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I - ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

“Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas tienen como actividades bdsicas:
e ‘“realizar las actividades administrativas necesarias para su normal
funcionamiento, compatibles con su estructura organizativa y con la
legislacién de su pais.”

1. Fundamentacion

Allan Kardec incluye, en el capitulo XXX de El Libro de los Médium, el Reglamento de la
Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, por él fundada el 1° de abril de 1858, a titulo de modelo
"para facilitar la organizacion de las sociedades espiritas a quienes estén dispuestos a hacerlo. De €l
podran extraer disposiciones ttiles y acordes con las circunstancias que les son peculiares. Aunque
esté simplificada, su organizaciéon puede llegar a serlo mucho mds adn cuando se trate, no ya de
sociedades regularmente constituidas, sino de simples reuniones intimas, que cuanto necesitan es
establecer medidas de orden, prevencién y regularidad en los trabajos." Ademds, en Obras
Péstumas (Constituciéon del Espiritismo), Kardec, al referirse a los estatutos constitutivos del
Comité Central, sefiala: "(...) Desde el principio era necesario tener una regla, un camino trazado, un
fin determinado; una vez que se ha establecido la regla, se avanza con seguridad, sin titubeos ni
vacilaciones."

De este modo, sobre la base de reglas previamente definidas, el Grupo, el Centro o la
Sociedad Espirita deben realizar las Actividades Administrativas necesarias para su normal
funcionamiento, compatibles con su estructura organizativa y con la legislacion de su pais.

2. Organizacién

El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe organizarse en forma propia e
independiente, de acuerdo con la mayor o menor complejidad de su estructura, a fin de atender
convenientemente los objetivos del Movimiento Espirita.

3. Desarrollo

Con fundamento en sus actos constitutivos (estatuto, régimen o reglamento), el Grupo, el
Centro o la Sociedad Espirita debe planificar sus acciones y establecer metas para sus diversas dreas
de trabajo, asi como evaluar los resultados de las actividades desarrolladas. Para ello, debe realizar
reuniones y encuentros periddicos, tanto de su comision directiva como de los responsables de los
diversos sectores o departamentos que lo compongan, a la vez que hacer propicia la preservacion de
un ritmo de trabajo compatible con los objetivos de la institucion.

4. QObservaciones

e La direccion del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe buscar los medios de
estimular a los que frecuentan sus reuniones publicas para que se integren en los diversos
sectores o departamentos de la institucidn, y favorecer asi el proceso de trabajo en equipo,
en beneficio de la tarea en comun.
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¢ El Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe estar dotado, cuanto sea posible, de locales
y ambientes apropiados para las actividades que desarrolla, tanto doctrinarias como
administrativas.

e Toda actividad ejercida en pro del Movimiento Espirita debe ser gratuita. El sustento
econémico del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe provenir, basicamente, de
contribuciones espontdneas y colaboraciones de socios.

e La direccion del Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe cuidar que la institucién no
se involucre, ni directa ni indirectamente, en actividades que no son compatibles con los
elevados intereses de la Doctrina Espirita.

¢ EI Grupo, el Centro o la Sociedad Espirita debe preservar su independencia administrativa.
La recepciéon de donaciones, contribuciones y subvenciones, asi como la firma de
convenios de cualquier procedencia, no deben estar subordinadas a la aceptacion de
compromisos que desnaturalicen el cardcter espirita de la instituciéon o que le impidan
atender al normal desarrollo de sus actividades.

_____ [

El estudio constante de la Doctrina Espirita basado en las obras de Allan Kardec,
y el propésito permanente de llevar a la practica sus enseiianzas,
son fundamentales para la correcta ejecucion de todas las actividades espiritas.
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v

TRABAJO FEDERATIVO

Y DE

UNIFICACION DEL

MOVIMIENTO ESPIRITA

“El Espiritismo es una cuestion de fondo; aferrarse a la forma seria una puerilidad indigna
de la grandeza de su objetivo. De ahi que los centros que se hallen compenetrados del
verdadero espiritu de la Doctrina, habrdn de tenderse las manos fraternalmente para

combatir, unidos, a sus comunes enemigos: la incredulidad y el fanatismo.”
Allan Kardec

(Obras Postumas — Constitucion del Espiritismo — item VI)
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TRABAJO FEDERATIVO Y
DE UNIFICACION DEL MOVIMIENTO ESPIRITA

Qué es

e El trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita es una actividad que tiene
por objetivo fortalecer, facilitar, ampliar y optimizar la accion del Movimiento Espirita en
su actividad-fin: promover el estudio, la difusion y la practica de la Doctrina Espirita.

e Es el resultado de la unién fraterna, solidaria, voluntaria, consciente y operativa de los
espiritas y de las Instituciones Espiritas, mediante el intercambio de informaciones y
experiencias, la ayuda reciproca y el trabajo en conjunto.

e Es fundamental para el fortalecimiento, la optimizacién y el crecimiento de las
Instituciones Espiritas, asi como también para la correccion de eventuales desvios de la
adecuada préctica doctrinaria y administrativa.

Qué realiza

e Realiza un permanente contacto con los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas, en
busca de la permanente unién de los mismos y para poner a su disposicion sugerencias,
experiencias, trabajos y programas de apoyo, que pudieran ser de utilidad para sus
actividades.

e Realiza reuniones, encuentros, cursos, confraternizaciones y otros eventos destinados a
dirigentes y trabajadores espiritas, para la renovacién y actualizaciéon de conocimientos
doctrinarios y administrativos, con vistas a la optimizacién y ampliacién de las actividades
de las Instituciones Espiritas y a la apertura de nuevos frentes de accién y trabajo.

e Realiza eventos destinados al publico en general, para la divulgacién de la Doctrina
Espirita, a fin de que el Espiritismo sea cada vez més conocido y mejor practicado.

Como se estructura

e Estd estructurado por la unién de los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas que,
aunque preserven su autonomia y libertad de accidén, conjugan esfuerzos y suman
experiencias, en busca del permanente fortalecimiento y optimizacién de sus actividades y
del Movimiento Espirita en general.

¢ Los Grupos, los Centros o las Sociedades Espiritas al unirse constituyen las Entidades y
Organos federativos, o de unificacion del Movimiento Espirita, a escala local, regional,
estatal o nacional.

e Las Entidades y Organos federativos y de unificacién del Movimiento Espirita a escala
nacional, constituyen la Entidad de unificacion del Movimiento Espirita a escala mundial:
el Consejo Espirita Internacional.
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Directrices del trabajo federativo y de unificacion del Movimiento Espirita

¢ E] trabajo federativo y de unificaciéon del Movimiento Espirita, asi como el de unién de los
espiritas y de las Instituciones Espiritas, se basa en los principios de fraternidad,
solidaridad, libertad y responsabilidad que la Doctrina Espirita preconiza.

e Se caracteriza por ofrecer sin exigir compensaciones, ayudar sin crear condicionamientos,
exponer sin imponer resultados y unir sin entorpecer iniciativas, ademas de preservar los
valores y las caracteristicas individuales tanto de los hombres como de las Instituciones.

¢ Laintegracion y la participacion de las Instituciones Espiritas en las actividades federativas
y de unificacién del Movimiento Espirita, siempre voluntarias y conscientes, son realizadas
en un nivel de igualdad, sin subordinacién, con respeto y preservacion de la independencia,
la autonomia y la libertad de accion que disfrutan.

e Los programas o elementos de apoyo ofrecidos por el CEI, no serdn de aplicacion
obligatoria; quedard a criterio de las Entidades Nacionales adoptarlos o no, parcial o
totalmente, o adaptarlos a sus propias necesidades o conveniencias.

¢ En todas las actividades federativas o de unificacién del Movimiento Espirita debe ser
siempre estimulado el estudio metddico, constante y en profundidad de las obras de Allan
Kardec, que constituyen la Codificacion Espirita, con énfasis en las bases sobre las que se
asienta la Doctrina Espirita.

e Todas las actividades federativas y de unificacion del Movimiento Espirita tienen como
objetivo mdximo poner, con sencillez y claridad, el mensaje consolador y orientador de la
Doctrina Espirita al alcance y al servicio de todos, especialmente de los més simples, por
medio del estudio, la oracién y el trabajo.

e En todas las actividades federativas y de unificacion del Movimiento Espirita, debe
siempre ser preservado, en favor de quienes participan de ellas, el natural derecho de
pensar, crear y obrar que la Doctrina Espirita preconiza, y se sobreentiende que todo
trabajo se asentard en las obras de la Codificacién kardeciana.

(Del texto “Divulgue el Espiritismo” — pg. 17 e 18)
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES PARA LAS
ENTIDADES Y ORGANOS RESPONSABLES DEL
TRABAJO FEDERATIVO Y DE UNIFICACION DEL MOVIMIENTO ESPIiRITA

“Las finalidades y objetivos del CEI se fundamentan en la Doctrina Espirita
codificada por Allan Kardec, y en las obras que, siguiendo sus directrices, son

complementarias y subsidiarias.”
(Estatuto del CEI - art. 4°)

“Los programas o elementos de apoyo, ofrecidos por el CEI, no serdn de aplicacion
obligatoria; quedard a criterio de las Entidades Nacionales adoptarlos o no, parcial o

totalmente, o adaptarlos a sus propias necesidades o conveniencias.”
(Estatuto del CEI - art. 6°)

e Realizar visitas a todas las instituciones espiritas ubicadas en el drea territorial de su
responsabilidad, a fin de fortalecer los lazos de fraternidad y de unién entre todas.

e Promover y realizar, periddicamente, reuniones con dirigentes y trabajadores de los Grupos,
los Centros y las Sociedades Espiritas de su drea territorial, con el objetivo de:

¢ conocer sus necesidades y su realidad, tanto en el aspecto doctrinario como
administrativo;

¢ posibilitar el intercambio de informaciones y de experiencias que los ayuden en el
desempefio y en la optimizacion de sus actividades;

¢ establecer tareas y acciones conjuntas que faciliten, agilicen y sustenten el desarrollo
de sus trabajos.

e Designar, de comun acuerdo con los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas de su
area territorial, una cantidad de expositores espiritas con un adecuado conocimiento
doctrinario y buena capacidad de comunicacién, para que colaboren con tales Instituciones en
sus actividades doctrinarias.

® Promover y realizar reuniones, seminarios, cursos y encuentros destinados a la preparacion
de trabajadores para las actividades espiritas en general, con el objetivo de ofrecer nociones
basicas acerca de la Doctrina Espirita (origen, autoria, objetivos y principios) y del
Movimiento Espirita (su estructura y su practica), destacando:

¢ las Directrices Doctrinarias contenidas en las obras bdsicas de Allan Kardec que
constituyen la Codificacion Espirita, que sirven de fundamento y guia para todas las
realizaciones espiritas, especialmente las desarrolladas por los Grupos, los Centros y las
Sociedades Espiritas;

¢ las Directrices que orientan las actividades de las Instituciones Espiritas y del Trabajo
Federativo y de Unificacién del Movimiento Espirita, en el cual se incluye el trabajo de
unién de los espiritas en general, de union de los dirigentes y trabajadores espiritas en
especial y de unién de los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas.
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Promover y realizar reuniones, seminarios, cursos y encuentros destinados a la preparacién
de trabajadores para actividades espiritas especificas, especialmente las desarrolladas por los
Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas, tales como:

¢ Reuniones de Estudio de la Doctrina Espirita;

¢ Reuniones de Explicacion del Evangelio a la luz de la Doctrina Espirita, de Aplicacion
de Pases y de Atencién Fraterna a través del Didlogo;

¢ Reuniones de Estudio, Educacién y Practica de la Mediumnidad;
¢ Reuniones de Evangelizacion Espirita para Nifios y Jovenes;

¢ Trabajo de Divulgacién de la Doctrina Espirita;

¢ Servicio de Asistencia y Promocién Social Espirita;

¢ Reunion de Estudio del Evangelio en el Hogar;

¢ Actividades Administrativas.

Promover y realizar la difusion del Libro Espirita por todos los medios compatibles con los
principios doctrinarios, tales como: exposiciones, ferias, mesas, librerias, puestos de
distribucién y bibliotecas.

Promover y realizar programas y trabajos con el propdsito de difundir la Doctrina Espirita a
través de todos los medios de comunicacién compatibles con los principios doctrinarios, tales
como: radio, television, internet, periddicos, revistas, boletines, folletos y afiches.

Promover y realizar Confraternizaciones, Encuentros y Congresos que posibiliten la reunién
y la unién de los espiritas en torno al estudio de la Doctrina Espirita, la difusién doctrinaria, el
intercambio de experiencias, el conocimiento y la ayuda reciproca, el trabajo en conjunto y el
ejercicio de la fraternidad cristiana.

Promover la implantacién, en el drea territorial de su responsabilidad, de pequefios grupos de
estudio del Espiritismo, donde se desarrolle también el trabajo de asistencia y promocion
social espirita, tanto material como espiritual.

Poner a disposicion de los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas de su drea
territorial, toda la colaboracién y el apoyo necesarios para que puedan desarrollar
correctamente sus actividades dentro de los principios bdsicos de la Doctrina Espirita, de
forma cada vez mas apropiada y eficaz.

Promover la creaciéon y multiplicacién de nuevos Grupos, Centros y Sociedades Espiritas en
su darea territorial, en lugares donde sean necesarios, contando con la participacion de
dirigentes y trabajadores de Instituciones ya existentes, predispuestos a colaborar en esa tarea
e incluso acompafiar el crecimiento de los mismos.
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BENEFICIOS QUE RESULTAN DE LA PRACTICA DEL

TRABAJO FEDERATIVO Y DE UNIFICACION DEL MOVIMIENTO ESPiRITA

“Diez hombres, unidos sinceramente por un pensamiento en comun, son mds fuertes que
cien que no logran entenderse.”
Allan Kardec (“Obras Postumas” - Constitucion del Espiritismo)

Ayuda a mantener, en la préictica, la unidad de principios doctrinarios que sirve de base y
directriz para las actividades de estudio, difusion y practica de la Doctrina Espirita.

Facilita el conocimiento de los trabajadores espiritas entre si, y hace posible el intercambio
de experiencias y de informaciones, como la ayuda reciproca y el trabajo en conjunto.

Posibilita la optimizacion y el crecimiento de las actividades de los Grupos, los Centros y las
Sociedades Espiritas mediante la comunicacién, el conocimiento, la confianza, la
colaboracion, la ayuda y el apoyo reciproco que se consolidan entre los compaiieros de las
diversas Instituciones espiritas.

Permite constatar mdas facilmente los errores de interpretacion doctrinaria y las
equivocaciones administrativas que puedan producirse en la préactica Espirita, perjudiciales
para el trabajo, que demandan la necesaria correccion.

Fortalece todas las actividades espiritas, de estudio, divulgacién y prictica de la Doctrina,
como consecuencia de la unién fraternal, operativa y de colaboracion mutua de los
trabajadores empefiados en la difusién doctrinaria.

Muestra a todos los compafieros, incluso a los que se encuentran en lugares distantes y
aislados, que no estdn solos ni abandonados en su trabajo, y que las dificultades, los problemas
y las experiencias que viven, asi como la solucién de los mismos, son semejantes a los vividos
por compaiieros de otros lugares, paises o continentes.

Posibilita, siempre que sea necesario, la comunicacién fraterna que promueve el optimismo;
la comunicacién y la recepcién de esclarecimientos que promueven el apoyo; y la
colaboracién y la asistencia que promueven la ayuda, que permiten que el trabajo desarrollado
por los espiritas en general, asi como por los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas,
crezca y se optimice en forma equilibrada, segura y constante.

_____ 0-—---
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UNIFICACION

La tarea de la unificacién en nuestras filas es urgente, pero no apremiante. Una afirmacion parece
contradecir a la otra, pero no es asi. Es urgente porque define el objetivo que debemos alcanzar; pero no es apremiante,
pues no nos compete violentar conciencia alguna.

Mantengamos el propdsito de hermanar, aproximar, confraternizar y comprender; y si es posible,
establezcamos en cada lugar donde el nombre del Espiritismo aparezca cual palabra de luz, un grupo de estudio -aunque sea
reducido-, de la Obra kardeciana a la luz del Cristo de Dios.

Nosotros, empefiados cariflosamente en todos los tipos de realizaciones respetables que nuestros
principios nos ofrecen, no podemos olvidar el trabajo de razonar con claridad, para que los caminos que la vida nos presente
sean menos sombrios. Comparemos nuestra Doctrina Redentora con una metrépolis, dotada de todas las exigencias de
confort y progreso, paz y orden. Es indispensable la diligencia en lo atinente al pan y al vestuario, a la morada y a la defensa
comun; sin embargo, no podemos olvidar el problema de la luz. La luz siempre ha sido una preocupacién del hombre,
desde la época de las cavernas primitivas. Primero, el fuego obtenido por friccion, luego el fogdn doméstico, después la
antorcha, la iluminacién obtenida de resinas, la vela y, en la actualidad, la energia eléctrica transformada en claridad.

La Doctrina Espirita posee sus aspectos esenciales en una configuracién triple. Que nadie sea
cercenado en sus anhelos de construir y producir. El aficionado a la ciencia, que la cultive con dignidad; el dedicado a la
filosoffa, que enaltezca sus postulados; y quien se consagre a la religion, que divinice sus aspiraciones, pero que la base
establecida por Kardec permanezca en todo y en todos, para que no perdamos el equilibrio sobre los cimientos donde se ha
erigido la organizacién doctrinaria.

Nada de hostilidad reciproca ni desprecio a quien quiera que sea. Tenemos la necesidad de preservar
los fundamentos espiritas, honrarlos y sublimarlos. De lo contrario, acabaremos como extraflos entre nosotros mismos, o
bien como caddveres, en bandos que mutilardn nuestros mejores anhelos, y transformardn nuestro movimiento de liberacién
en una secta cerrada, encarcelada en nuevas interpretaciones y teologias, que nos acomodardn a las conveniencias del mundo
espiritual inferior, lejos de la Verdad.

Allan Kardec en los estudios, en las reflexiones, en las actividades y en las obras, a fin de que nuestra
fe no produzca la hipnosis mediante la cual, el dominio de las sombras se establece sobre las mentes mds débiles, para
someterlas durante siglos a quimeras y sufrimientos.

Liberar la palabra divina significa extraer la ensefianza de Cristo de las cérceles en las que ha sido
encadenada, pues, en la actualidad, sin aspirar a ningtn privilegio para sus adeptos, inicamente el Espiritismo conserva la
suficiente fuerza moral para no apegarse a intereses subalternos y llevar a cabo la recuperacién de la luz del Maestro, que
emana de su verbo cristalino para saciar y orientar a las almas.

Sea Allan Kardec nuestra bandera: no sélo creido o sentido, divulgado o manifestado, sino también
vivido, sufrido, llorado y realizado en nuestras propias vidas. Sin esa base resulta dificil que lleguemos a forjar el caracter
espirita-cristiano, que el mundo conturbado espera de nosotros a través de la unificacion.

Ensefiar y ademds hacer; creer y ademds estudiar; aconsejar y ademds dar el ejemplo; reunir y
ademads alimentar.

Hablamos de pruebas y sufrimientos, porque no disponemos de otros vehiculos para asegurar la
victoria de la verdad y del amor sobre la Tierra. Nadie edifica sin amor, nadie ama sin ldgrimas.

Recién aqui, en la vida espiritual, aprendi que la cruz de Cristo era una estaca que El, el Maestro,
clavaba en el suelo para erigir el Mundo Nuevo. Y para advertirnos en todos los tiempos que nada util y bueno puede
hacerse sin sacrificio, murié en ella. Golpeado, abatido, hincé su madero en el suelo, revelando asi que ese es nuestro
camino, el camino de los que edifican hacia la Cima, de los que miran hacia los continentes de lo Alto.

Es indispensable mantener al Espiritismo tal como fue entregado por los Mensajeros Divinos a Allan
Kardec: sin compromisos politicos, sin convertir lo religioso en profesion, sin personalismos degradantes, sin el propdsito
de conquistar poderes terrenales transitorios.

Respeto a todos los seres, aprecio a todas las autoridades, devocién al bien comin e instruccién al
pueblo, en todas direcciones, acerca de las inmutables y eternas Verdades del Espiritu.

Nada que sugiera castas, discriminaciones, injustificables jerarquias individuales, privilegios,
inmunidades ni prioridades.

El amor de Jests sobre todos; la verdad de Kardec para todos.

En cada templo, el mas fuerte debe ser el escudo del mds débil; el mas esclarecido, la luz para el
menos esclarecido. Y por siempre, sea quien sufre el més protegido y auxiliado; del mismo modo, entre los que menos
sufran, serd el mayor aquel que se convierta en el servidor de todos, de conformidad con la recomendacién del Mentor
Divino.

Sigamos adelante, en busca de la inspiracién del Sefior. Bezerra de Menezes

(Mensaje recibido por el médium Francisco Candido Xavier, en reunién de la “Comunhdo
Espirita Crista”, el 20-4-1963, en Uberaba, MG-Brasil).
(Reformador - dic/1975)
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UNIFICACION PAULATINA, UNION INMEDIATA, TRABAJO INCESANTE...

iEspiritas! jHermanos!

Cuando suenan los clarines de un nuevo dia de luz para anunciarnos la llegada de los tiempos del Seior,
cuando una era de paz prepara a la nueva humanidad, actualmente dominada por la angustia y vencida por la
desesparacion, hagamos un viaje que nos transporte hacia nuestro interior.

En este momento en que los valores externos pierden significado, somos impulsados a buscar a Dios en el
corazén; a través de nuestros Hermanos Espirituales somos invitados a la responsabilidad mayor de amar, serviry
seguir adelante...

Jestis, amigos mios, es mds que un simbolo. Es una realidad en nuestra existencia. No es solamente quien
recorri6 el camino entre el pesebre y la cruz, sino el ser ejemplar que transformé su vida en un Evangelio de hechos
que nos convoca.

Es necesario, por eso, penetrar con el pensamiento en la Obra de Allan Kardec para, asi, vivir a Jesus en toda
su plenitud.

Estamos invitados al banquete de la era mejor, del Evangelio inmortal, y nadie puede excusarse con ningin
pretexto.

Hubo dias en los que podiamos decir que no estdbamos informados con respecto a la verdad. Hoy, sin
embargo, sabemos... Ahora que la conocemos por experiencia personal, vivamos al Cristo de Dios en nuestras
actitudes, para que el sol espirita no presente el mensaje de luz enturbiado por las densas nubes que caracterizan al
egoismo humano, al resentimiento, a la vanidad...

Unificacion, si; y también Unidn.

Es imprescindible unificarnos en el ideal Espirita, pero por encima de todo unirnos como hermanos.

Nuestros postulados deben ser divulgados y vividos dentro de una linea austera de dignidad y nobleza. Sin
embargo, que vibren nuestros sentimientos al unisono, para reflejar las emociones de amigos cuyo deseo es ayudarse
mutuamente, de hermanos que no se permiten avanzar si la retaguardia queda cubierta de caddveres, o marcada por
los que no tuvieron fuerzas para proseguir...

La tarea de la unificacidon es paulatina; la tarea de la unién es inmediata; en tanto que el trabajo es incesante,
porque jamds concluiremos el servicio, dado que somos siervos imperfectos y hacemos apenas la parte que se nos ha
confiado.

Amar, no obstante, es una propuesta que el Sefior nos hizo y que la Doctrina renueva.

Undmosnos, amémosnos realmente y resolvamos nuestras dudas a través de la rectificacién de nuestras
opiniones, de nuestras dificultades y puntos de vista, ante el mensaje claro y sublime de la Doctrina con que Allan
Kardec enriquece a la nueva era, convencidos de que sélo somos sus discipulos y, como tales, no podemos superar
al maestro.

Tomémosnos de las manos y ayudémosnos; desechemos las opiniones discrepantes para recobrar los
conceptos que nos identifican; y confiemos en el tiempo, el gran enjugador de ldgrimas que todo lo corrige.

No os convocamos a la inaccién o al parasitismo; tampoco a la aceptacién tdcita, sin discusién ni andlisis de
las informaciones.

Os invitamos al auténtico dinamismo del amor.

Recordemos la palabra de Jesds: “La casa dividida se derrumba”; pero nadie puede destruir un haz de varas
aglutinadas para formar una unién de fuerzas.

Es por esto, hermanos Espiritas, que la Unificacién debe proseguir, pero la Unién debe imperar en nuestros
corazones.

Somos los sembradores de un tiempo mejor. Somos los agricultores de la nueva era. La cosecha que
recojamos en nombre de Jestis caracterizard nuestro trabajo.

Adelante, hermanos, en busca de la aurora de los tiempos nuevos.

Jesus es el Maestro por excelencia, y Allan Kardec su discipulo fiel.

Seamos nosotros continuadores honrados y nobles de Su obra de amor y de Su leccion de sabiduria...

Y cuando las sombras del desenlace final desciendan sobre vosotros, y quienes ya no estamos encarnados nos
acerquemos a recibiros, podréis decir:

- Aqui estamos, Sefior, quienes reconocemos ser tus siervos imperfectos, porque solamente hicimos lo que se
nos indico.

El, sin embargo, magndnimo, justo, bueno, os dira:

“Venid a mi, hijos de mi Padre, entrad en el gozo de la paz.”

iMucha paz, amigos!

Que el Sefior os bendiga. - Bezerra

Bezerra de Menezes

(Mensaje psicofonico recibido por el médium Divaldo P. Franco, la noche del 20-4-75,

durante la sesion publica de la Federacion Espirita Brasilefia, Brasilia, DF - Brasil).
(Reformador - Febr/76)
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V1

CAMPANA DE

DIVULGACION DEL ESPIRITISMO

(Los textos “Conozca el Espiritismo” y “Divulgue el
Espiritismo”, de la Camparnia de Divulgacion del Espiritismo,
estdan incluidos en estas “Directrices” entre las pdginas 4y 20.)
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CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL

CAMPANA DE DIVULGACION DEL ESPIRITISMO

PLAN DE ACCION

1 - Objetivo de la Campaiia:

e Lograr que la Doctrina Espirita sea cada vez mds conocida y mejor comprendida por el publico
en general en todas partes.

2 - Piblico al que se destina:
e Personas de todas las edades, razas y paises, y de todos los niveles y condiciones sociales y
culturales que ain no conocen la Doctrina Espirita.

3 - Medios que seran utilizados:

3.1 - Promover la divulgacién de la Doctrina Espirita a través de todos los vehiculos de
comunicacion posibles, tales como: charlas, conferencias, libros, afiches, folletos, videos,
radios, TV, diarios, “out-doors”, autoadhesivos, CD Rooms, Internet, etc.

3.2 - Promover la atencién a todas las personas que se acercan a los Grupos, los Centros y las
Sociedades Espiritas en busca de esclarecimiento, orientacién y ayuda, en forma cada vez mas
adecuada, eficiente y acorde con los principios doctrinarios.

4 - Promocion de la Campaiia:

e Esta Campana es promovida por el Consejo Espirita Internacional, que cuenta con la
participacion de todos los miembros que lo componen tanto para la presentacion de sugerencias
y propuestas, como también para su ejecucion.

5 - Etapas de la Campafia:
5.1 - Elaboracion y aprobacion de los textos bdsicos:

5.1.1 - Cabe al Consejo Espirita Internacional elaborar y aprobar un texto destinado al
publico en general, a fin de esclarecer acerca de qué es la Doctrina Espirita, su
préctica y sus caracteristicas, texto éste que servird de base para la Campaifia.

5.1.2 -Los documentos aprobados por el CEI cumplirdn la funcién de orientar la
Campafia, cuyas expresiones, imdgenes y formatos podrdn ser adaptados por las
instituciones espiritas, al publico al cual estin destinados y a los vehiculos de
comunicacién que se utilicen.

5.1.3 - La ejecucién de la Campaifia serd coordinada por la Comisién Ejecutiva del CEI,
que a tal efecto podra contar con asesores para acompafiamiento y apoyo.

5.2 - Ejecucion de la Campaiia:

5.2.1 - En principio, los textos y redacciones aprobados por el CEI serdn confeccionados
y distribuidos por su Comisién Ejecutiva, que podrd compartir los costos con las
Entidades que integran el CEI, en forma proporcional a la cantidad que éstas hayan
solicitado. También podrdn ser confeccionados y distribuidos por otras
instituciones espiritas.

5.2.2 - Los costos operativos de la Campafia serdn, por lo tanto, distribuidos entre el CEI,
las entidades que lo integran y las demds instituciones interesadas en participar de
esta tarea; y cada instituciéon solamente se hard cargo del costo del trabajo que
vaya a realizar.

5.3 - Participacion de las instituciones espiritas:

5.3.1 - En base al texto y redacciones distribuidos al publico en general, las entidades que
integran el CEI, como asi también las Editoras, los Grupos, los Centros y las
demas Instituciones Espiritas, podréan:
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5.3.1.1 - obtener o duplicar ese material y divulgarlo en forma amplia, en lugares,
organos y establecimientos publicos, incluso en las Instituciones Espiritas,
distribuyéndolo entre quienes las frecuentan;

5.3.1.2 - elaborar, bajo su responsabilidad, nuevos textos y nuevas redacciones,
adaptados al nivel cultural, econémico y social, como también a la edad y al
interés del publico al que se destinan;

5.3.1.3 - utilizar la radio, la TV, el video y la computadora; los periddicos, las revistas,
los boletines y los folletos; los afiches, los “out-doors”, los carteles y
adhesivos, adaptando el texto y las piezas de la Campafia y preparando el
material de divulgaciéon adecuado a cada uno de esos medios de
comunicacion;

5.3.1.4 - aprovechar las fechas de gran relevancia para el Movimiento Espirita, con el
objeto de intensificar y activar la Campaiia;

5.3.1.5 - fomentar una difusién mds amplia de los libros bésicos de la Codificacion
Espirita, inclusive con reduccién de sus precios, cuando sea posible.

5.3.2 - El nombre del Consejo Espirita Internacional en la Campaifia serd utilizado solamente en
las piezas aprobadas por el propio CEL

5.3.3 - Las Instituciones que duplicaren y distribuyeren el material original del CEI podran
imprimir su nombre en el cartel, afiche o portada del texto, al lado del nombre del
Consejo Espirita Internacional, con la expresion “Apoyo:”.

6 - Estructura y organizacion de apoyo a la Campaia:

6.1-

6.2 -

El Consejo Espirita Internacional deberd aprobar, también, un texto destinado a los espiritas en
general: dirigentes, trabajadores, frecuentadores y simpatizantes, con aclaraciones sobre el
Movimiento Espirita, sobre la accién de los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas y sobre
el trabajo federativo y de unificacién del Movimiento Espirita.
Ese texto tiene por objeto ofrecer los esclarecimientos necesarios y la orientacion adecuada
al espirita en general, facilitando el proceso de su preparacion, integracion y union en la
ejecucion de la Camparia.

Los Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas, ante la posibilidad de un aumento en el
nimero de personas que concurran a ellas, deberdn organizarse para:

6.2.1 - la implantacién, el mantenimiento o la optimizacién de programas de atencién a las
personas que llegan a los niucleos espiritas en busca de esclarecimiento, orientacion,
amparo y asistencia, tanto espiritual y moral como material;

6.2.2 - la implantacién, el mantenimiento o la optimizacién de programas de estudio metédico
y sistematizado de la Doctrina Espirita, como también de programas de estudio,
educacién y prictica de la mediumnidad a la luz de la Doctrina Espirita;

6.2.3 - la implantacién, el mantenimiento o la optimizacién de programas para integrar a
nuevos trabajadores a las tareas doctrinarias, asistenciales y administrativas de los
Grupos, los Centros y las Sociedades Espiritas.

7 - Consideraciones finales:

7.1-

7.2 -

Todos los espiritas: dirigentes, trabajadores, frecuentadores y simpatizantes, como también sus
Instituciones, estdn naturalmente invitados a participar de la Campafia, empefidndose, en su drea de
accién y en el ambito de sus relaciones, para que la Doctrina Espirita sea cada vez mds conocida y
mejor comprendida por el publico en general.

Las entidades que integran el CEI podran promover la realizacién de reuniones y seminarios
destinados al esclarecimiento y preparacion de trabajadores espiritas que participen en la ejecucion
de la Campaiia, para lo cual pueden, si fuera necesario, contar con la colaboracién de la Comisién
Ejecutiva del CEI
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